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VERTIC / VERTIC
Black
Size Size 1 Size 2
Weight (g) 2050-2250 | 2150-2350

Body Size (cm) | 165-185 175-200

Waist Circ. (cm)| 70-95 85-120

Leg Circ. (cm) | 48-65 55-72
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VERTIC TRIPLE LOCK Il NACH EN 361, EN 813,
EN 358 UND ANSI Z359.11

ALLGEMEINE ANWENDUNGSHINWEISE

Dieses Produkt ist Teil einer Persénlichen Schutzausriis-
tung zum Schutz gegen Stiirze aus der Hohe und sollte
einer Person zugeordnet werden. Diese Gebrauchsanlei-
tung beinhaltet wichtige Hinweise. Vor der Verwendung
dieses Produktes miissen diese inhaltlich verstanden
worden sein. Diese Unterlage muss der Wiederverk&ufer
dem Benutzer in der Sprache des Bestimmungslandes
zur Verfligung zu stellen und sie muss wahrend der ge-
samten Nutzungsdauer zusammen mit der Ausriistung
verwahrt werden. Die folgenden Gebrauchsinformatio-
nen sind wichtig fiir sach- und praxisgerechte Anwen-
dung. Sie kénnen jedoch niemals Erfahrung, Eigenver-
antwortung und Wissen (ber die beim Bergsteigen,
Klettern und Arbeiten in der Héhe und Tiefe auftretenden
Gefahren ersetzen und entbinden nicht vom persénlich
zu tragenden Risiko. Die Anwendung ist nur trainierten
und erfahrenen Personen oder unter entsprechender
Anleitung und Aufsicht gestattet. Jedem Anwender muss
klar sein, dass ein schlechter physischer oder psychi-
scher Gesundheitszustand unter normalen Umsténden
und im Notfall ein Sicherheitsrisiko darstellt. Achtung:
Bei Nichtbeachtung dieser Gebrauchsanleitung besteht
Lebensgefahr!

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE

Bergsteigen, Klettern und Arbeiten in der Héhe und Tiefe
beinhalten oft nicht erkennbare Risiken und Gefahren
durch &uBere Einfliisse. Fehler und Unachtsamkeiten
kénnen schwere Unfélle, Verletzungen oder sogar den
Tod zur Folge haben. Bei Kombination dieses Produktes
mit anderen Bestandteilen besteht die Gefahr der gegen-
seitigen Beeintrdchtigung der Gebrauchssicherheit. Ver-
wenden Sie das Produkt nur in Verbindung mit CE-gekenn-
zeichneten Bestandteilen Persénlicher Schutzausriistung
(PSA) zum Schutz gegen Stiirze aus der Hohe. Wenn
Originalbestandteile des Produktes verdndert oder ent-
fernt werden, kénnen die Sicherheitseigenschaften da-
durch beeintréchtigt werden. Die Ausrlistung sollte in

keiner Weise, die nicht vom Hersteller schriftlich emp-
fohlen wird, verdndert oder fiir das Anbringen von Zu-
satzteilen angepasst werden. Vor und nach dem Ge-
brauch sind das Produkt und die Gurtschldsser auf
eventuelle Beschadigungen zu (berpriifen. Den ge-
brauchsfahigen Zustand und die ordnungsgeméaBe Funk-
tion der Ausriistung sicherstellen. Das Produkt ist sofort
auszusondern, wenn hinsichtlich seiner Gebrauchssi-
cherheit auch nur der geringste Zweifel besteht. Der
Hersteller lehnt im Fall von Missbrauch und/oder
Falschanwendung jegliche Haftung ab. Die Verantwor-
tung und das Risiko tragen in allen Féllen die Benutzer
bzw. die Verantwortlichen. Fiir die Anwendung dieses
Produktes empfehlen wir, zusétzlich die entsprechenden
nationalen Regeln zu beachten. PSA-Produkte sind aus-
schlieBlich zur Sicherung von Personen zugelassen.

PRODUKTSPEZIFISCHE INFORMATIONEN, LEGENDE
ZU DEN ABBILDUNGEN

Vor Einsatz der Ausriistung muss der Verwender ein Ret-
tungskonzept festlegen, das sicherstellt, dass eine Per-
son, die in die PSA stiirzt, sofort, sicher und effektiv ge-
borgen werden kann. Das regungslose Hangen im Gurt
kann zu schweren Verletzungen bis hin zum Tod fiihren
(Héngetrauma). Alle Bandenden sollten unter Gummi-
bandern verstaut werden, um sie zu sichern. Uberschiis-
sige Bandldngen konnen nach innen gefaltet werden.
Besondere Vorsicht ist bei der Arbeit mit der Ausriistung
in der Nahe von sich bewegenden Maschinen, elektri-
schen Gefahrenquellen, scharfen Kanten oder rauen
Oberflachen und dem Einfluss von Licht (UV-Strahlung)
geboten.

ANSCHLAGPUNKTE

Fiir die Sicherheit ist es entscheidend, die Position fiir
das Anschlagmittel oder den Anschlagpunkt und die Art
der auszufiihrenden Arbeit so festzulegen, dass die
Gefahr eines freien Falles und die mdgliche Fallhdhe
mdglichst minimiert werden.

Um hohe Belastung und Pendelstiirze zu vermeiden,
miissen die Anschlagpunkte fiir Sicherungszwecke im-
mer so senkrecht wie irgend mdglich oberhalb der gesi-



cherten Person liegen. Das Verbindungsmittel /das An-
schlagmittel zwischen dem Anschlagpunkt und der
gesicherten Person ist immer so straff wie mdglich zu
halten. Schlaffseilbildung ist zu vermeiden! Der An-
schlagpunkt muss so ausgelegt und gewahlt werden,
dass durch die Verbindung mit der PSA keine Effekte
entstehen, die die Festigkeit reduzieren oder die PSA
wahrend der Benutzung beschédigen. Scharfe Kanten,
Grate und Abquetschungen kénnen die Festigkeit geféhr-
lich verringern. Kanten und Grate miissen, wo erforder-
lich, mit geeigneten Hilfsmitteln abgedeckt werden. Der
Anschlagpunkt und das Anschlagmittel miissen geeignet
sein, den im schlimmsten Fall zu erwartenden Belastun-
gen zu widerstehen. Selbst wenn ein Bandfallddmpfer
(nach EN 355) eingesetzt wird, miissen die Anschlag-
punkte so ausgelegt sein, dass sie eine Sturzbelastung
von mindestens 12 kN aufnehmen kdnnen, siehe auch
EN 795.

Bei der Verwendung eines Verbindungsmittels (Auffang-
system) bitte beachten, dass die maximale Gesamtlange
des Verbindungsmittels einschlieBlich des Fallddmpfer
und der Verbindungselemente 2,0 m nicht {iberschreiten
darf.

ANWENDUNGEN

EN 361: Der Gurt wird brust- oder rlickenseitig an der
Auffangdse (Befestigungspunkt) mit dem Auffangsystem
verbunden (A). Die dazu verwendeten Verbindungsele-
mente (Karabiner) miissen der EN 362 entsprechen. In
einem Auffangsystem darf nur ein Auffanggurt nach
EN 361 benutzt werden! Jedes Auffangsystem muss ent-
weder einen Fallddmpfer nach EN 355, ein Hohensiche-
rungsgerat nach EN 360 oder ein mitlaufendes Auffang-
gerat nach EN 353-2 umfassen. (Wenn der Gurt fiir eine
Last von mehr als 100 kg verwendet wird, muss das
Auffangsystem fiir die spezifische Last geeignet sein).
Vor dem Einsatz eines Auffangsystems muss sicherge-
stellt werden, dass unterhalb des Arbeitsplatzes der ge-
sicherten Person der erforderliche Freiraum zur Verfii-
gung steht, (so dass der Aufschlag auf dem Boden oder
die Kollision mit einem Hindernis ausgeschlossen wer-
den kann).

EN 813: Verbindungselemente werden fiir die Nutzung
als Sitzgurt am vorderen, zentralen Befestigungspunkt

eingehédngt (C). Die maximale Nutzlast (einschlieBlich
Ausrlistung) betragt 150 kg.

Eine GroBentabelle finden Sie in Abb. 10. Achtung: Dieser
Befestigungspunkt ist nicht fiir Auffangzwecke geeignet.

EN 358: Die seitlichen Befestigungspunkte (B1) auf
Hiifthdhe dienen der Arbeitsplatzpositionierung. Der hin-
tere Befestigungspunkt in Hohe der Taille (B2) dient aus-
schlieBlich dem Riickhalten. Seitliche Befestigungspunk-
te missen paarweise verwendet werden. Diese
Befestigungspunkte sollten nicht verwendet werden,
wenn ein Risiko besteht, dass der Nutzer darin héngen
konnte oder unvorhergesehenen Auffangkréften ausge-
setzt wird. Beim Einsatz eines Systems zur Arbeitsplatz-
positionierung sollte die zusétzliche Verwendung eines
Auffangsystems erwogen werden. Das Verbindungsele-
ment fir einen Gurt zur Arbeitsplatzpositionierung muss
straff gehalten werden; der Anschlagpunkt muss sich
stets oberhalb des Nutzers oder auf Hiifthéhe befinden.
Die maximale Nutzlast (einschlieBlich Werkzeug und
Ausriistung) betrégt 150 kg. Eine GroBentabelle finden
Sie in Abb. 10).

Die folgenden Punkte beziehen sich auf die Abbildungen:

ANSI Z359.11: Die Verbindung mit einem Auffangsystem
sollte hauptsdchlich am riickseitigen Befestigun;
erfolgen. Wenn die Geféhrdungsbeurteilung ergibt, dass
die Befestigung an der Vorderseite vorzuziehen ist, sollte
das brustseitige Befestigungselement verwendet werden.
Bei der Festlegung der Bodenfreiheit beachten, dass sich
der Gurt beim Auffangen um bis zu 450 mm dehnen kann;
zusatzlich ist die Lange der Verbindungselemente und die
GréBeneinstellung beriicksichtigen.

lement

1. BEZEICHNUNG DER BAUTEILE

A) Befestigungspunkt fiir Auffangsystem nach EN 361
und ANSI 7359.11. B1) Seitlicher Befestigungspunkt
nach EN 358. B2) Hinterer Befestigungspunkt in Hohe
der Taille zum Riickhalten nach EN 358. C) Vorderes
Befestigungselement nach EN 813 und ANSI 7359.11.
D) Materialschlaufe fiir Ausriistung bis 25 kg. E) Materi-
alschlaufe fiir Werkzeugtaschen bis zu 50 kg. F) Schlaufe
zur Befestigung eines Sitzbrettes. G) Sturzindikator
H) Kennzeichnung und RFID-Chip. I) Verstauung von Ver-



bindungsmittel fiir Auffanggeréte. J) Seilklemme (optio-
nal). K) Optionale Anbringung einer Brustgurtunterstit-
zung. L) Element zum Parken von Verbindungsmittel.

2. ANLEGEN DES GURTES

Der Gurt sollte fest, aber noch komfortabel sitzen. Es ist
sicherzustellen, dass {iberschiissiges Band ordentlich in
der Verstauungslasche untergebracht wird (flach gefaltet).

3. VERWENDUNG VON SCHNALLEN
a-b) SlideBlock-Schnalle. c) TripleLock-Schnalle. Alle
SchlieB- und Einstellelemente regelméaBig priifen.

4. EINSTELLEN DES BRUSTGURTES

Der riickseitige Befestigungspunkt fiir das Auffangsys-
tem sollte auf Héhe der Schulter liegen. Dazu muss der
Klettverschluss geldst und das Band kann im Hiiftgurt
eingestellt werden.

5. TEST NACH EINSTELLEN DER GROSSE

Nach dem Einstellen und vor Einsatz des Gurtes sollten
Sie an einem sicheren Ort einen Héngeversuch von min-
destens 5 Minuten Dauer in der vorgesehenen Einsatz-
position durchfiihren. Bei korrekter GréBe und Einstel-
lung des Gurtes, darf der Héangeversuch die Atmung
nicht behindern und/oder Schmerz verursachen. Bei
angelegtem Gurt sind Beschlagteile im Bereich der Geni-
talien und unter den Achselhdhlen zu vermeiden. Das
freie Hangen im Gurt darf keine ibermaBige Hohlkreuz-
bildung, Uberstreckung oder Druck auf die Genitalien,
Lenden und Achselbereiche erzeugen. Bei Frauen mis-
sen die lymphatischen GefdBe der Brust so weit wie
moglich entlastet sein.

6. ANZEICHEN FUR ABLEGEREIFE

a) STURZINDIKATOR. Wenn der rote Teil des Bandes
sichtbar wird, muss der Gurt entsorgt werden. Dies sollte
regelméBig gepriift werden. b) BANDINDIKATOR. Wenn
an lasttragenden Béndern rote Fasern sichtbar werden,
muss der Gurt entsorgt werden.

7. ANBRINGEN EINER SEILKLEMME

Der Gurt kann zum Aufsteigen an einem Seil ab Werk mit
einer Seilklemme nach EN 12841-B ausgestattet wer-
den. Wenn der Gurt nicht damit ausgeriistet ist, kann der

Benutzer eine Seilklemme nach EN 12481-B nachriisten.
Hierzu die Seilklemme mit einem rechteckigen Verbin-
dungselement an der Textilschlaufe am vorderen Befesti-
gungspunkt anbringen und mit dem dariiberliegenden
einstellbaren Band oben fixieren. Die auf dem Produkt
angegebenen Anforderungen und die Gebrauchsanlei-
tung der Seilklemme sind zu beachten; Seilklemme nie-
mals ohne Auffanggerat verwenden. Die Kompatibilitat
der Seilklemme mit dem Verbindungselement und dem
Gurt sowie die ordnungsgemaBe Funktion des gesamten
Systems muss vom Benutzer gepriift werden. Er trégt die
volle Verantwortung dafiir. Die Kompatibilitét und Funk-
tion miissen vor dem tatséchlichen Einsatz an einem
sicheren Ort Uberpriift werden. Achtung: Metallteile kon-
nen das Band beschédigen; das Band auf Beschadigung,
Metallteile auf scharfe Kanten und Grate priifen.

8. ANBRINGEN VON ZUBEHOR

a) Sitzbrett: Die Schlaufen fiir ein Sitzbrett (F) sind aus-
schlieBlich fiir Verwendung in Verbindung mit einem
Sitzbrett vorgesehen. Die Auswahl geeigneter Verbin-
dungselemente liegt in der Verantwortung des Nutzers.
b) Werkzeughalter: 1) Max. 25 kg. 2-3) Verbindungs-
punkt fiir Seilfiihrung in der Oberschenkelschlaufe, verti-
kal und horizontal. Zuldssiges Gewicht der Ausriistung,
die an diesem Befestigungspunkt angehdngt werden
darf: 0 kg. c) Befestigungspunkt fiir Werkzeugtasche.

9. PARKPOSITION FUR VERBINDUNGSMITTEL

Wenn ein Y- Verbindungsmittel in Verbindung mit einem
Fallddmpfer verwendet wird, funktioniert der Falld@mpfer
nicht, wenn ein Arm des Verbindungsmittels mit einem
Anschlagpunkt und der andere Arm mit einem lasttra-
genden Teil des Gurtes verbunden wird. Daher empfeh-
len wir, den zweiten Arm mit AbreiBschlaufen am Auf-
fanggurt zu befestigen (L).

10. GROSSENTABELLE

11. KLIMATISCHE BEDINGUNGEN

LEBENSDAUER UND AUSTAUSCH

Die Lebensdauer des Produktes ist im Wesentlichen ab-

héngig von der Anwendungsart und -héufigkeit sowie von
duBeren Einfliissen. Nach Ablauf der Gebrauchsdauer



bzw. spétestens nach Ablauf der maximalen Lebensdau-
erist das Produkt dem Gebrauch zu entziehen. Produkte
aus Chemiefasern (Polyamid, Polyester, Dyneema®, Ara-
mid, Vectran®) unterliegen auch ohne Gebrauch einer
gewissen Alterung; ihre Lebensdauer hangt vor allem von
der Intensitét der ultravioletten Strahlung und anderen
klimatischen Bedingungen, denen sie ausgesetzt sind,
ab. Nach Ablauf der Gebrauchsdauer bzw. spatestens
nach Ablauf der maximalen Lebensdauer ist das Produkt
dem Gebrauch zu entziehen.

Materialien: Polyester, Aluminium, Stahl

Maximale Lebensdauer

Textile Bestandteile: Bei optimalen Lagerbedingungen
und ohne Benutzung: 14 Jahre.

Metallteile: unbegrenzt.

Maximale Gebrauchsdauer

Textile Bestandteile: Bei sachgerechter Benutzung ohne
erkennbaren VerschleiB und optimalen Lagerbedingun-
gen: 10 Jahre.

Metallteile: unbegrenzt.

Bei hédufiger Nutzung und sehr hoher Arbeitsleistung
kann sich die Gebrauchsdauer deutlich reduzieren.

Vor dem Gebrauch ist das Produkt auf eventuelle Be-
schadigungen und korrekte Funktion zu kontrollieren.
Wenn einer der folgenden Punkte zutrifft, das Produkt
sofort dem Gebrauch entziehen und einer sachkundigen
Person oder dem Hersteller zur Inspektion und/oder
Reparatur Ubergeben (die Liste erhebt keinen Anspruch
auf Vollsténdigkeit). Eine schriftliche Bestatigung der
Gebrauchstauglichkeit, ausgestellt von einer dafiir zuge-
lassenen Stelle, muss vorliegen, bevor das Produkt wie-
der eingesetzt werden darf:

-wenn Zweifel hinsichtlich seiner sicheren Verwendbar-
keit bestehen;

-wenn scharfe Kanten das Seil beschadigen oder den
Benutzer verletzen kdnnten;

-wenn duBere Anzeichen fiir Beschadigung sichtbar sind
(z. B. Risse, plastische Deformation);

-wenn das Material deutlich korrodiert ist;

-wenn das Produkt extremen Temperaturen ausgesetzt
war;

-wenn das Material mit Chemikalien in Kontakt gekom-
men ist;

- wenn die lasttragenden Laschen mit scharfen Kanten in
Kontakt gekommen sind;

-wenn das Produkt einer harten Sturzbelastung oder
StoBen/Schldgen ausgesetzt wurde oder wenn ein
Pendelsturz erfolgt ist.

Uberpriifung und Dokumentation

Bei gewerblicher Nutzung muss das Produkt regelmaBig
vom Hersteller, einer sachkundigen Person oder einer zu-
gelassenen Prifstelle Giberpriift werden; falls erforderlich,
muss es danach gewartet oder ausgesondert werden.
Dabei ist auch die Lesbarkeit der Produktkennzeichnung
zu Uberpriifen. Die Priifungen miissen und Wartungsarbei-
ten missen fiir jedes Produkt separat dokumentiert wer-
den. Die folgenden Informationen miissen festgehalten
werden: Produktkennzeichnung und -name, Herstellerna-
me und Kontaktdaten, eindeutige Identifikation, Herstell-
datum, Kaufdatum, Datum der ersten Verwendung, Datum
der nachsten planmaBigen Priifung, Ergebnis der Priifung
und Unterschrift der verantwortlichen sachkundigen Per-
son. Ein geeignetes Muster finden Sie unter www.edelrid.
de.

Bei gewerblicher Nutzung miissen die in dieser Ge-
brauchsanleitung enthaltenen Informationen jedem Nut-
zer vor der Verwendung zur Verfligung gestellt werden.

AUFBEWAHRUNG, INSTANDHALTUNG UND TRANS-
PORT

Lagerung

Kihl, trocken und vor Tageslicht geschiitzt, auBerhalb
von Transportbehéltern. Kein Kontakt mit Chemikalien.
Instandhaltung (12.)

Verschmutzte Produkte in handwarmem Wasser reinigen
und gut abspiilen. Bei Raumtemperatur, niemals in W&-
schetrocknern oder in der Nahe von Heizkérpern trock-
nen! Handelsiibliche, nicht halogenhaltige Desinfekti-
onsmittel sind bei Bedarf anwendbar. Die Gelenke von
Metallteilen sind regelméBig nach der Reinigung mit
séurefreiem Ol oder einem Mittel auf Teflon- oder Silikon-
basis zu schmieren.

Transport

Das Produkt vor Chemikalien, Schmutz und mechani-
scher Beschadigung schiitzen. Dafiir sollte ein Schutz-



beutel oder spezielle Lager- und Transportbehélter ver-
wendet werden.

KENNZEICHNUNGEN AUF DEM PRODUKT (SIEHE 1.,H)
Produktkennzeichnung (EN)
Hersteller: EDELRID
Modell: Vertic TripleLock Il und Vertic TripleLock Il Black
Abbildungen: Offnen und SchlieBen der Schnallen
Produktbezeichnung: Auffanggurt nach EN 361:2002,
Gurt zur Arbeitsplatzpositionierung nach EN 358:2018,
Sitzgurt nach EN 813:2008 und Auffanggurt nach
ANSI 7359.11-2014.
Chargennummer
C€ 0123: Identifikation der benannten Stelle, die die
Produktion der PSA iiberwacht (TUV SUD Product Ser-
vice GmbH, Ridlerstrasse 65, 80339 Miinchen, Deutsch-
land)

die Warnhinweise und Anleitungen sind zu lesen und
zu beachten
kst YYYY MM: Herstelljahr und Monat
EN 813:2008: Max. Nutzergewicht einschlieBlich Aus-
ristung in kg
Materialschlaufen: 25 kg max. Last; Schlaufen fir Sitz-
brett: 75 kg max. Last pro Schlaufe
GroBenbereich des Hiiftgurtes
GroBe: 1,2
A: Befestigungspunkt nach EN 361 (siehe Abb. 1. A)

Produktkennzeichnung (ANSI)

Produktbezeichnung: Auffanggurt nach ANSI Z359.11-2014
Benutzer-Gewichtsbereich: 130 - 310 Ibs

Element zum Parken des Verbindungsmittels: siehe Abb. 9.

KONFORMITATSERKLARUNG

Hiermit erklart die EDELRID GmbH & Co. KG, dass sich
dieser Artikel in Ubereinstimmung mit den grundlegen-
den Anforderungen und den relevanten Vorschriften der
EU-Verordnung 2016/425 befindet. Die Original-Konfor-
mitdtserklarung kann unter dem folgenden Internet-Link
abgerufen werden: http://www.edelrid.de/...

Unsere Produkte werden mit groBter Sorgfalt gefertigt.
Sollte es doch Anlass zu berechtigten Beanstandungen
geben, bitten wir um die Angabe der Chargennummer.
Technische Anderungen vorbehalten.

ANSI AUSFUHRLICHE INFORMATIONEN

- Der Benutzer dieser Ausriistung muss eine Gebrauchs-
anweisung erhalten.

- Die Gebrauchsanweisung eines jeden Ausriistungsge-
genstandes, der in Verbindung mit diesem Produkt ge-
nutzt wird, muss befolgt werden.

- Rettungsplan: Ein Rettungsplan und alle Mittel, um die-
sen schnell umzusetzen, falls Schwierigkeiten in der
Nutzung dieser Ausriistung auftreten, miissen vorhan-
den sein.

- WARNUNG: Wenn mehrere Ausriistungsgegensténde
genutzt werden, kann eine geféhrliche Situation entste-
hen, in der die Sicherheitsfunktion eines Ausriistungs-
gegenstandes durch die Sicherheitsfunktion eines an-
deren Ausriistungsgegenstandes beeinflusst werden
kann.

- WARNUNG: Chemikalien, Hitze, Korrosion und ultravio-
lettes Licht kénnen lhr Klettergeschirr beschadigen.
Kontaktieren Sie Edelrid, falls es irgendwelche Unsi-
cherheiten beziiglich des Zustandes dieses Produktes
gibt.

- Bleiben Sie wachsam, wenn Sie in der Nahe von Strom-
quellen, beweglichen Maschinen oder rauen oder
scharfen Oberflachen arbeiten.

Anhang A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359 Anforderungen an die korrekte
Nutzung und Pflege von Komplettgurten.

Hinweis: Dies sind durch ANSI/ASSE 7359 bereitgestell-
te allgemeine Anforderungen und Informationen; Der
Hersteller dieser Ausriistung kann strengere Einschrén-
kungen bezliglich der Nutzung seines Produktes bestim-
men, siehe Herstelleranweisungen.

1. Esist unerldsslich, dass die Nutzer dieser Art von Aus-
riistung entsprechend geschult und unterwiesen wer-
den, unter anderem Uber ausfiihrliche Verfahren zur si-
cheren Nutzung bei der Verwendung solch einer
Ausriistung auf der Arbeit. ANSI/ASSE 7359.2, Mindest-
anforderungen fiir ein geplantes Absturzsicherungspro-
gramm, legt Leitlinien und Anforderungen an das geplan-
te Absturzsicherungsprogramm eines Arbeitgebers fest,
einschlieBlich Richtlinien, Pflichten und Schulung, Ab-



sturzsicherungsverfahren, Beseitigung und Kontrolle von
Sturzgefahren, Rettungsverfahren, Unfalluntersuchun-
gen und Auswertung der Wirksamkeit des Programms.

2. Damit ein Komplettgurt richtig funktioniert, muss er
gut anliegen. Nutzer miissen darin geschult werden, die
GroBe ihres Komplettgurtes auszuwahlen und dafiir zu
sorgen, dass er seinen korrekten Sitz nicht verliert.

3. Nutzer miissen die Herstelleranweisungen beziiglich
korrektem Sitz und GroBe befolgen und dabei besonders
darauf achten, dass Schnallen korrekt verbunden und
ausgerichtet sind, Beingurte und Schulterriemen stets
gut sitzen, Brustgurte im mittleren Brustbereich anliegen
und Beingurte so platziert sind und sitzen, dass im Falle
eines Sturzes die Genitalien nicht berlihrt werden.

4. Komplettgurte, die ANSI/ASSE 7359.11 erfiillen,
sollen mit anderen Komponenten eines personlichen
Absturzsicherungssystems genutzt werden, die die maxi-
malen Haltekréafte auf 1800 Pfund (816 Kilogramm)
(8 kN) oder weniger begrenzen.

5. Suspensionsintoleranz, auch Héngetrauma oder or-
thostatische Intoleranz genannt, ist ein ernster Zustand,
den man durch gute Konstruktion des Klettergeschirrs,
unverziigliche Rettung und Vorrichtungen zur Aufhén-
gungsentlastung nach dem Sturz in den Griff bekommen
kann. Ein Nutzer, der bei Bewusstsein ist, kann eine Vor-
richtung zur Aufhdngungsentlastung einsetzen, wodurch
die Spannung um die Beine des Nutzers herum geldst,
die Durchblutung wieder ermdglicht und dadurch das
Eintreten des Héngetraumas verzégert werden kann.
Eine Befestigungselement-Verlangerung soll nicht zur
Absturzsicherung direkt an einer Verankerung oder ei-
nem Ankerverbinder befestigt werden. Haltekréfte mis-
sen mit einem Energieddmpfer auf ein Maximum von
1800 Pfund (816 Kilogramm) (8 kN) begrenzt werden.
Die Lange der Befestigungselement-Verlangerung kann
sich auf die Freifallhdhe und die Freifallspielraum-
Berechnungen auswirken.

6. Die Komplettgurt (FBH)-Dehnung, das MaB, um das
sich die FBH-Komponente eines persdnlichen Absturz-
sicherungssystems beim Sturz dehnen und verformen

kann, kann zur Gesamtdehnung des Systems beim Ab-
fangen eines Sturzes beitragen. Bei der Berechnung des
Gesamtspielraums fiir ein bestimmtes Absturzsiche-
rungssystem ist es wichtig, die Zunahme der Fallhdhe,
die durch die FBH-Dehnung zustande kommt, sowie die
Lénge des FBH-Verbinders, den Sitz des Kérpers des
Nutzers im FBH und alle anderen beitragenden Faktoren
zu beriicksichtigen.

7. Wenn sie nicht in Gebrauch sind sollten ungebrauchte
Klettersteigsets, die noch am Komplettgurt D-Ring befes-
tigt sind, nicht an einem arbeitspositionierenden Ele-
ment oder irgendeinem anderen Strukturelement am
Komplettgurt befestigt werden, es sei denn dies wird von
der kompetenten Person und dem Hersteller des Sets als
2zuldssig erachtet. Dies ist besonders wichtig bei der Nut-
zung von einigen Arten von Sets in Y-Form, da die [ge-
fahrliche Schock-]Belastung teilweise durch das unge-
brauchte Klettersteigset auf den Nutzer Ubertragen
werden kann, wenn es nicht sich nicht vom Kletterge-
schirr 18sen kann. Die Ruhebefestigung des Sets befin-
det sich gewdhnlich im Brustbereich, um die Gefahr des
Stolperns und der Verstrickung zu verringern.

8. Lose Gurtenden kdnnen sich in Maschinen verfangen
oder zur unbeabsichtigten Abkopplung eines Ausglei-
chers fiihren. Alle Komplettgurte sollen Sperrriemen
oder andere Komponenten beinhalten, die der Kontrolle
der losen Gurtenden dienen.

9. Aufgrund der Beschaffenheit von weichen Schlaufver-
bindungen wird empfohlen, diese nur dazu zu verwen-
den, mit anderen weichen Schlaufen oder Karabinern zu
verbinden. Karabinerhaken sollten nicht verwendet wer-
den, es sei denn der Hersteller genehmigt es fiir die
Verwendung. Teile 10-16 geben ausfiihrliche Informatio-
nen beziiglich der Lage und der Nutzung verschiedener
Befestigungen, die fiir diese FBH bereitgestellt werden.

10. Riicken

Das Riicken-Befestigungselement soll als hauptséchli-
che Befestigung zur Absturzsicherung genutzt werden,
es sei denn die Verwendung gestattet die Nutzung einer
Wechsel-Befestigung. Die Riicken-Befestigung kann
auch zur Fortbewegungs-Begrenzung oder zur Rettung



genutzt werden. Bei einem Sturz mit Riicken-Befestigung
soll die Konstruktion des Komplettgurtes die Belastung
durch die Schulterriemen lenken, die den Nutzer stiitzen,
und um die Oberschenkel herum. Die Riicken-Befesti-
gung eines Nutzers wird nach einem Sturz zu einer auf-
rechten Korperhaltung fiihren mit einer leichten Neigung
nach vorne und einem leichten Druck auf die untere
Brust. Die Auswahl zwischen einem gleitenden und ei-
nem festen Riicken-Befestigungselement sollte sorgfal-
tig vorgenommen werden. Gleitende Riicken-Befestigun-
gen lassen sich gewdhnlich leichter an verschiedene
NutzergroBen anpassen und ermdglichen eine vertikale-
re Ruheposition nach dem Sturz, aber sie kénnen die
FBH-Dehnung vergroBern.

11. Brust

Die Brust-Befestigung kann als alternative Absturzsiche-
rungs-Befestigung bei Verwendungen genutzt werden,
bei denen eine kompetente Person feststellt, dass die
Riicken-Befestigung ungeeignet ist, und bei denen der
Sturz in keiner anderen Richtung als mit den FiiBen vor-
an maglich ist. Zuldssige praktische Nutzungen fiir eine
Brust-Befestigung schlieBen ein, sind aber nicht be-
grenzt auf, Leiterbesteigung mit einer gefiihrten Art von
Sturzsicherung, Leiterbesteigung mit selbstaufrollender
Rettungsleine iber Kopf fiir Absturzsicherung, Arbeits-
positionierung und Seilzugang. Die Brust-Befestigung
kann auch zur Fortbewegungs-Begrenzung oder zur Ret-
tung genutzt werden. Bei einem Sturz mit Brust-Befesti-
gung soll die Konstruktion des Komplettgurtes die Belas-
tung durch die Schulterriemen lenken, die den Nutzer
stiitzen, und um die Oberschenkel herum. Die Brust-Be-
festigung eines Nutzers wird nach einem Sturz ungeféhr
zu einer Sitz- oder Wiege-Haltung fiihren, wobei das Ge-
wicht auf die Oberschenkel, das Ges&B und den unteren
Riicken konzentriert wird. Die Arbeitspositionierung des
Nutzers durch die Brust-Befestigung wird zu einer anna-
hernd aufrechten Kdrperhaltung fiihren. Falls die Brust-
Befestigung als Absturzsicherung genutzt wird, sollte die
kompetente Person, die die Verwendung beurteilt, MaB-
nahmen ergreifen, um sicherzustellen, dass ein Sturz nur
mit den FiiBen voran erfolgen kann. Das kann die Be-
grenzung der erlaubten Freifallhdhe einschlieBen. Eine
Brust-Befestigung, die in eine einstellbare Art von Brust-
gurt eingebaut ist, kann mdglicherweise dazu fiihren,

dass der Brustgurt hochrutscht und den Nutzer bei ei-
nem Sturz, beim Herausziehen, beim Héngen, ... wiirgt.
Fiir diese Nutzungen sollte die kompetente Person Kom-
plettgurt-Ausfiihrungen mit einer festen Brust-Befesti-
gung erwagen.

12. Frontal

Die Frontal-Befestigung dient als Verbindung bei der Lei-
terbesteigung fiir gefiihrte Arten von Absturzsicherun-
gen, bei denen der Sturz in keiner anderen Richtung als
mit den FiiBen voran mdglich ist, oder sie kann zur Ar-
beitspositionierung verwendet werden. Die Frontal-Be-
festigung eines Nutzers wird nach einem Sturz oder bei
der Arbeitspositionierung zu einer Sitz-Haltung mit auf-
rechtem Oberkérper fiihren, wobei das Gewicht auf die
Oberschenkel und das GeséB konzentriert wird. Bei ei-
nem Sturz mit Frontal-Befestigung soll die Konstruktion
des Komplettgurtes die Belastung mit Hilfe des Becken-
gurtes direkt um die Oberschenkel herum und unter das
GeséB lenken. Falls die Frontal-Befestigung als Absturz-
sicherung genutzt wird, sollte die kompetente Person,
die die Verwendung beurteilt, MaBnahmen ergreifen, um
sicherzustellen, dass ein Sturz nur mit den FiiBen voran
erfolgen kann. Das kann die Begrenzung der erlaubten
Freifallhohe einschlieBen.

13. Schulter

Die Schulter-Befestigungselemente sollen paarweise
genutzt werden und sind eine fiir Rettung und Eingabe /
Abruf zugelassene Befestigung. Die Schulter-Befesti-
gungselemente sollen nicht als Absturzsicherung ge-
nutzt werden. Es wird empfohlen, Schulter-Befestigungs-
elemente in Verbindung mit einer Schultertrage zu
nutzen, in die ein Spreizelement eingebaut ist, um die
Schulterriemen des Komplettgurtes voneinander ge-
trennt zu halten.

14. Hintere Taille

Die Hintere-Taille-Befestigung soll einzig und allein zur
Fortbewegungs-Begrenzung genutzt werden. Das Hinte-
re-Taille-Befestigungselement soll nicht als Absturzsiche-
rung genutzt werden. Unter keinen Umsténden ist es
zuldssig, die Hintere-Taille-Befestigung zu einem anderen
Zweck als dem der Fortbewegungs-Begrenzung zu nut-
zen. Die Hintere-Taille-Befestigung soll nur minimaler



Belastung durch die Taille des Nutzers ausgesetzt sein,
sie soll niemals genutzt werden, um das ganze Gewicht
des Nutzers zu tragen.

15. Hiifte

Die Huft-Befestigungselemente sollen paarweise genutzt
werden und sie sollen einzig und allein zur Arbeitspositi-
onierung genutzt werden. Die Hiift-Befestigungselemen-
te sollen nicht als Absturzsicherung genutzt werden.
Hiift-Befestigungen werden oft von Baumpflegern, Ver-
sorgungsarbeitern, die an Masten hochsteigen, und Bau-
arbeitern, die Bewehrungsstahl zusammenbinden und an
Schalungswénden klettern zur Arbeitspositionierung ge-
nutzt. Nutzer werden davor gewarnt, Hiift-Befestigungs-
elemente (oder irgendeinen anderen starren Punkt am
Komplettgurt) zur Aufbewahrung des ungenutzten Endes
eines Absturzsicherungs-Klettersteigsets zu nutzen, da
dies eine Stolpergefahr darstellen kann, oder im Falle
eines mehréstigen Sets durch den ungenutzten Teil des
Sets eine unglinstige Belastung auf den Komplettgurt
und den Tréger verursachen kdnnte.

16. Hangesitz

Die Héangesitz-Befestigungselemente sollen paarweise
genutzt werden und sie sollen einzig und allein zur Ar-
beitspositionierung genutzt werden. Die Héngesitz-Be-
festigungselemente sollen nicht als Absturzsicherung
genutzt werden.

Hangesitz-Befestigungen werden oft fiir ldngere schwe-
bende Tétigkeiten genutzt, bei denen der Nutzer auf dem
Hangesitz, der zwischen den beiden Befestigungsele-
menten gebildet wird, sitzen kann. Ein Beispiel dafiir sind
Fensterputzer groBer Geb&ude.

BENUIZERPRUFUNG, PFLEGE UND LAGERUNG DER
AUSRUSTUNG

Benutzer personlicher Absturzsicherungssysteme sollen
zumindest alle Herstelleranweisungen beziiglich Prii-
fung, Pflege und Lagerung der Ausriistung befolgen. Das
Unternehmen des Benutzers soll die Herstelleranweisun-
gen aufheben und sie allen Benutzern leicht zugénglich
machen. Siehe ANSI/ASSE 7359.2, Mindestanforderun-
gen fir ein geplantes Absturzsicherungsprogramm be-
zliglich Benutzerpriifung, Pflege und Lagerung der Aus-
ristung.

1. Zusétzlich zu den Priifanforderungen, die in den Her-
stelleranweisungen dargelegt sind, soll die Ausrlistung
vor jeder Nutzung durch den Benutzer und zusatzlich von
einer kompetenten Person, die jemand anderes als der
Nutzer ist, in Abstdnden von maximal einem Jahr, gepriift
werden auf:

- Fehlen oder Unleserlichkeit von Markierungen

- Fehlen von irgendwelchen Elementen, die sich auf die
Form, den Sitz oder die Funktion der Ausriistung aus-
wirken

- Hinweise auf Méngel oder Schéden an Metall-Elemen-
ten, einschlieBlich Rissen, scharfen Kanten, Verfor-
mung, Korrosion, chemischem Angriff, Uberhilzung,
Verdnderung und liberméBigem VerschleiB.

- Hinweise auf Méngel oder Schaden an Gurten oder
Seilen, einschlieBlich Ausfransen, AufspleiBen, Aufdre-
hen, Knicken, Verknoten, Verschniiren, gerissener oder
herausgezogener Nahte, ibermaBiger Verldngerung,
chemischem Angriff, iberméBiger Verschmutzung, Ab-
rieb, Verdnderung, bendtigter oder {bermaBiger
Schmierung, Ubermé&Biger Alterung und tbermaBigem
VerschleiB

2. Priifkriterien fiir die Ausrlistung sollen durch das Un-
ternehmen des Nutzers festgelegt werden. Solche Krite-
rien fir die Ausrlistung sollen genauso hoch oder hoher
als die Kriterien sein, die entweder in dieser Norm oder
den Herstelleranweisungen festgelegt sind, in jedem Fall
den hdheren der beiden.

3. Ergibt die Prifung Méangel, Schaden oder unzurei-
chende Pflege der Ausriistung, soll die Ausriistung dau-
erhaft aus dem Verkehr gezogen oder durch ihren ur-
spriinglichen Hersteller oder einen durch ihn Bestimmten
einer angemessenen korrektiven Wartung unterzogen
werden, bevor sie wieder in Betrieb genommen wird.

Pflege und Lagerung

1. Pflege und Lagerung der Ausriistung soll durch das
Unternehmen des Nutzers gemaB den Herstelleranwei-
sungen durchgefiihrt werden. Einzigartige Probleme, die
aufgrund der Nutzungsbedingungen auftreten kdnnen,
sollen dem Hersteller mitgeteilt werden.



2. Ausriistung, die Pflege braucht oder fiir die Pflege ge-
plant ist, soll als ,,nicht verwendbar“ gekennzeichnet und
auBer Betrieb genommen werden.

VERTIC TRIPLE LOCK Il ACCORDING TO EN 361,
EN 813, EN 358 AND ANSI Z359.11

GENERAL APPLICATION NOTES

This product is part of personal protective equipment
(PPE) for protection against falls from height and should
be assigned to a person. These instructions contain vital
information. The instructions must have been under-
stood by the user before actual use. The reseller must
provide this document in the language spoken in the
country of use and it must be kept together with the
equipment during the entire service life. The following
instructions for use are important and help ensuring
proper practical application. However, they cannot re-
place experience, responsible action and knowledge re-
quired for mountaineering, climbing, and working at
height; and they certainly cannot free users from assess-
ing their personal risk. The product must be used exclu-
sively by trained, experienced persons or by instructed
persons who are being supervised. Users must be aware
that poor physical and/or mental health can jeopardise
safety under normal conditions and in emergencies.
Attention: If these instructions for use are not carefully
observed, the life of persons may be at risk!

GENERAL SAFETY NOTES

Mountaineering, climbing and working at heights often
entail hidden dangers and risks caused by external influ-
ences. Errors and carelessness may cause severe acci-
dents, injuries, and even death. If this product is com-
bined with other components, these may mutually affect
safety. Use only CE marked components as personal
protective equipment (PPE) for protection against falling
from height. If original components of the product are
modified or removed, the safety properties may be influ-
enced adversely. The equipment should not be altered,
modified or adjusted by use of additional parts in any

3. Ausriistung soll so gelagert werden, dass Schéaden
durch Umweltfaktoren wie Temperatur, Licht, UV, lber-
méBige Feuchtigkeit, Ol, Chemikalien und deren Dampfe
oder andere schadigende Elemente vorgebeugt wird.

way not specifically recommended by the manufacturer
in writing. Before and after use, check the product for
possible damages and the buckles. Ensure correct func-
tion and suitability for use. If in doubt concerning the
safety condition of the product, remove it from use im-
mediately. In case of abuse and/or improper use, the
manufacturer refuses any liability. In such cases, the
responsibility and risk lie with the users or persons
responsible for the operation. When using this product,
we recommend additionally observing the applicable
national rules. Personal protective equipment is exclu-
sively designed for securing of persons.

PRODUCT-SPECIFIC INFORMATION, FIGURE CAP-
TIONS

Before using the equipment, the user must ensure a res-
cue plan, that in the event of falling into the PPE-system,
the person caught can be rescued immediately, safely
and effectively. Motionless suspension in a harness may
cause severe injury and even death (suspension trauma).
All webbing ends should be stowed under rubber bands
to secure them. Excessive length webbing can be folded
inside. Care should be taken to using the equipment
around moving machinery or electrical hazard, near
sharp edges or abrasive surfaces and under exposure to
light (UV).

ANCHOR POINTS

For safety reasons it is essential to choose the position
of the anchorage device or anchorage point and the type
of work to be carried out must be selected in such a way
that free fall and fall height are kept to a minimum.

In order to avoid high loads and swinging falls in the
event of a fall, anchor points for belay purposes must al-
ways be as vertical as possible above the person to be
belayed. The lanyard/ anchor device from the anchor
point to the person secured should always be kept as



taut as possible. Slack ropes must be avoided! The an-
chor point must be designed in such a way that, when
fixing the PPE, no effects can occur which reduce the
stability and it is not damaged during use. Sharp edges,
ridges and crushing can seriously impair the stability.
These should be covered, where necessary, using suita-
ble auxiliary equipment. The anchor point and the an-
choring must be able to withstand the expected loads in
a worst-case scenario. Even when using energy absorb-
ing elements (according to EN 355) the anchor points
should be designed for catching forces of at least 12 kN,
also see EN 795.

When using a lanyard (fall arrest system), please note
that the maximum overall length of the lanyard including
energy absorbing elements and connecting components
must not exceed 2.0m.

APPLICATIONS

EN 361: Safe connection of the harness to a rescue or
fall arrest system takes place at the fall arrest attach-
ment element, sternal or dorsal (A), any individual con-
nection elements which are used (carabiners) must
comply with EN 362 and are to be fastened to these
(A). Only a fall arrest harness in accordance with EN
361 may be used with a fall arrest system! Each fall
arrest system must contain either a shock absorbing
element to EN 355, a retractable type fall arrester to EN
360 or a guided type fall arrester to EN 353-2 (if the
harness is used for a load above 100 kg the fall arrest
system must be compatible with this specific load).
Prior to using a fall arrest system, it must be ensured
that the necessary free space in the work area beneath
the user is guaranteed (to avoid collision with the
ground or an obstacle).

EN 813: Connectors are attached to the frontal sit harness
attachment element when working in suspension (C). Max-
imum working load (incl. equipment) is 150 kg. Attention:
This attachment point is not designed for fall arrest purpos-
es. The sizing chart can be found in (lllus. 10).

EN 358: The lateral (hip) attachment elements (B1) are
designed for work positioning. The waist rear attachment
element (B2) is only for restraint. Lateral attachment el-
ements must be used in pairs. These attachment ele-

ments should not be used where a risk of becoming
suspended or exposed to unintended fall arrest forces
exists. The use of a back-up system for fall arrest purpos-
es when using a work positioning system must be con-
sidered. The connection device for work positioning
harnesses must be kept taught, the attachment point
must always be above or at hip height. Maximum work-
ing load (including tools and equipment) is 150 kg. The
sizing chart can be found in (lllus. 10).

The following points refer to the illustrations:

ANSI Z359.11: Safe connection should primarily be on
the dorsal attachment element. If the risk assessment
shows that a frontal safe connection is preferable, the
sternal attachment element should be used. Be aware
that the harness may stretch up to 450 mm when defin-
ing ground clearance for fall arrest along with length of
connectors, size settings etc.

1. NOMENCLATURE OF PARTS

A) Fall arrest attachment element to EN 361 and ANSI
7359.11. B1) Lateral attachment element for work posi-
tioning to EN 358. B2) Waist rear attachment element for
restraint to EN 358. C) Frontal attachment element to
EN 813 and ANSI Z359.11. D) Gear loop for gear up to
25 kg. E) Gear loop for tool bags up to 50 kg. F) Loop for
fastening of a work seat. G) Fall indicator. H) Marking
and RFID Chip. I) Back-up device holder. J) Rope clamp
(optional). K) Chest harness optional support. L) Lanyard
Parking Element

2. PUTTING THE HARNESS ON

The harness should be tight, but still fit comfortably. En-
sure that excess webbing is correctly stowed in the strap
keeper (folded flat).

3. USE OF BUCKLES
a-b) Side-block buckle. c) TripleLock buckle. Regularly
check all closures and adjusting elements.

4. CHEST HARNESS ADJUSTMENT

The dorsal fall arrest attachment element should be at
shoulder level. For this purpose, the strap in the hip belt
must be moved by loosening the Velcro fastener.



5. SIZE ADJUSTMENT TEST

Upon adjustment but before using the harness you
should try being suspended in it for at least 5 minutes in
the planned usage situation in a safe place. When prop-
erly selected (size) and adjusted the suspension test
must not result in hindered breathing and/or pain. When
the harness has been applied, its metal parts should not
contact genitals or arm pits. Free suspension in the har-
ness must not lead to excessive arching of the back,
tensioning of the body, pressure on the genitals, loins or
arm pits. Women’s lymphatic vessels of the breast
should not be constricted if at all possible.

6. RETIREMENT INDICATORS

a) FALL INDICATOR. When the red part of the webbing is
exposed, the harness must be retired. This should be
monitored on a regular basis. b) WEBBING INDICATOR.
When red fibres are showing on the load bearing web-
bing, the harness must be retired.

7. INSTALLATION OF A ROPE CLAMP

The harness can be factory equipped with a rope clamp to
EN 12841-B to ascend a rope. If not, the harness can be
equipped by the user with a rope clamp to EN 12481-B.
Connect the rope clamp via a rectangular connector to the
textile loop of the frontal attachment element and tie up-
wards using the adjustable webbing above. Please follow
the requirements on the product and the instructions for
use of the rope clamp accordingly and never use without
back up. The compatibility of the rope clamp with the con-
nector and the harness as well as smooth functioning of the
entire system has to be ensured by the user and the user
also bears the full responsibility for it. Compatibility and
function need to be checked in a safe place before actual
use. Attention: metal can damage the webbing, check for
damages on webbing, sharp edges or burrs on metal.

8. INSTALLATION OF ACCESSORIES

a) Workseat: The work seat loops (F) are meant exclu-
sively for use in connection with a work seat. The selec-
tion of suitable connectors is the responsibility of the
user. b) Tool clip holder: 1) Max. 25 kg. 2-3) Rope guiding
attachment point in the thigh loop, vertically and hori-
zontally. Admissible weight of gear for this attachment
point: 0 kg. c) Toolbag Attachment

9. LANYARD PARKING ELEMENT

If Y-type lanyards are used in conjunction with an energy
absorber, the energy absorber may not work in case one
branch of the lanyard is connected to the attachment
point and the second branch to a load bearing part of the
harness. Therefore, it is recommended to attach the sec-
ond branch to the climbing harness by means of tear-off
loops (d).

10. SIZE CHART
11. CLIMATE REQUIREMENTS

SERVICE LIFE AND REPLACEMENT

The service life of the product mainly depends on the
type and frequency of use as well as on external influenc-
es. When approaching the durability limits or at the end
of the maximum service life indicated, the product must
be removed from use. Products made of synthetic fibres
(Polyamid, Polyester, Dyneema®, Aramid, Vectran®) are
subject to some aging even if not used; their service life
especially depends on the intensity of the ultraviolet ra-
diation and other climatic conditions they are exposed
to. When approaching the durability limits or the end of
the maximum service life indicated, the product must be
removed from use.

Material: Polyester, Aluminium, Steel

Maximum service life

Textile parts: with optimum storage conditions and with-
out use: 14 years.

Metal parts: Unlimited.

Maximum lifetime in use

Textile parts: providing proper use and no detectable
sign of wear showing as well as under optimum storage
conditions: 10 years.

Metal parts: Unlimited

Frequent use or extremely high loading may substantially
reduce the useful life.

Therefore, before use, check the product for possible
damages and correct function. If any of the following
applies (list non-exhaustive), remove the product from
service immediately and turn it over to a qualified person
or the manufacturer for inspection and/or repair. A writ-



ten confirmation from an authorised body should be is-

sued before further use is allowed.

- if there are doubts concerning safe use;

- if sharp edges have the potential to damage the rope of
hurt the user;

- if visible signs of damage material (e.g. cracks, plastic
deformation);

- if the material shows deep corrosion;

- if the product was exposed to extreme temperatures;

- if the material has come in contact with chemicals;

-if the load bearing straps had contact with a sharp
edge;

-if the product has been subjected to a hard fall load or
high shock loads occurring in a pendulum fall.

Inspection and documentation

In case of commercial use, the product must be inspect-
ed regularly or at least once a year by the manufacturer,
a qualified person or an approved inspection body /
agency; thereafter it may have to be serviced or removed
from use. Legibility of the markings has to be checked.
Such inspections and service must be documented for
each product. The following information must be record-
ed: Product identification and name, manufacturer’s
name and contact details, unique identification, date of
manufacture, date of purchase, date of initial use, date of
next regular inspection, result of inspection, and signa-
ture of qualified person responsible. A suitable specimen
is found at www.edelrid.de

In case of commercial use, the relevant information con-
tained in this user manual must be made available to
each user before using the product.

STORAGE, MAINTENANCE AND TRANSPORT
Storage

Store cool, dry, and protected from daylight outside
transport containers. Prevent contact with chemicals.
Maintenance (12.)

Clean contaminated products in hand warm water and
rinse properly. Dry at room temperature, never in dryers or
near heaters/ radiators! Commercial halogen-free disin-
fectants may be used if required. The joints of metal parts
must be cleansed regularly and then be lubricated with
acid-free oil or a lubricant based on Teflon or silicone.

Transport

The product must be kept away from chemicals, dirt and
mechanical damage. For this purpose, a protective bag or
special storage and transport containers should be used.

PRODUCT LABELLING (SEE 1., H)

Marking on the product (EN)

Manufacturer: EDELRID

Model: Vertic TripleLock Il and Vertic TripleLock I Black

Figures: Opening and closing of the buckles

Product designation: Fall arrest harness to EN 361:2002,

Work positioning harness to EN 358:2018, Sit harness to

EN 813:2008 and Full body harness to ANSI Z359.11:

2014.

Lot number

C€0123: The identification of the notified body monitor-

ing the production of the PPE (TUV SUD Product Service

GmbH, Ridlerstrasse 65, 80339 Miinchen, Deutschland)
i The warning message and instructions must be read

and observed

ke YYYY MM: Year and month of manufacture

EN 813: 2008: Max. user weight, incl. equipment in kg

Gear loops: 25 kg maximum load; Work sit loops: 75 kg

maximum each

Size range of hip belt

Size: 1,2

A: attachment element to EN 361 (see 1. A)

Marking on the product (ANSI)

Product designation: Full Body Harness to ANSI
7359.11-2014

Range of user weight: 130 - 310 Ibs

Lanyard parking element: see 9

DECLARATION OF CONFORMITY

EDELRID GmbH & Co. KG herewith declares that this
article is in conformity with the essential requirements
and the relevant provisions of EU regulation 2016/425.
The original Declaration of Conformity can be download-
ed at the following site on the internet: http://www.
edelrid.de/...

Our products are made with greatest care. If you find any
justified cause for complaint, please indicate the lot
number of the product concerned.

Technical changes reserved.



ANSI ADDITIONAL INFORMATION

- The Instructions for Use must be provided to the user of
this equipment.

-The Instructions for Use for each item of equipment
used in conjunction with this product must be followed.

-Rescue plan: You must have a rescue plan and the
means to rapidly implement it in case of difficulties
encountered while using this equipment.

- WARNING: when using multiple items of equipment, a
dangerous situation can arise in which the safety func-
tion of an item of equipment can be affected by the
safety function of another item of equipment.

- WARNING: chemicals, heat, corrosion and ultraviolet
light can damage your harness. Contact Edelrid if there
is any doubt about the condition of this product.

- Be vigilant when working near sources of electricity,
moving machinery or abrasive or sharp surfaces.

Appendix A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359 Requirements for Proper Use and
Maintenance of Full Body Harnesses

(note: these are general requirements and information
provided by AnSi/ASSe 7359, the manufacturer of this
equipment may impose more stringent restrictions on
the use of the products they manufacture, see the man-
ufacturer’s instructions.)

1. it is essential that the users of this type of equipment
receive proper training and instruction, including de-
tailed procedures for the safe use of such equipment in
their work application. AnSi/ASSe 7359.2, Minimum
Requirements for a Comprehensive Managed Fall Pro-
tection Program, establishes guidelines and require-
ments for an employer’s managed fall protection pro-
gram, including policies, duties and training; fall
protection procedures; eliminating and controlling fall
hazards; rescue procedures; incident investigations; and
evaluating program effectiveness.

2. Correct fit of a Full Body Harness is essential to prop-
er performance. Users must be trained to select the size
and maintain the fit of their Full Body Harness.

3. Users must follow manufacturer’s instructions for
proper fit and sizing, paying particular attention to en-

sure that buckles are connected and aligned correctly,
leg straps and shoulder straps are kept snug at all times,
chest straps are located in the middle chest area and leg
straps are positioned and snug to avoid contact with the
genitalia should a fall occur.

4. Full Body Harnesses which meet ANSI/ASSE 7359.11
are intended to be used with other components of a Per-
sonal fall Arrest system that limit maximum arrest forces
to 1800 pounds (8 kn) or less.

5. Suspension intolerance, also called suspension trau-
ma or orthostatic intolerance, is a serious condition that
can be controlled with good harness design, prompt
rescue and post fall suspension relief devices. A con-
scious user may deploy a suspension relief device allow-
ing the user to remove tension from around the legs,
freeing blood flow, which can delay the onset of suspen-
sion intolerance. An attachment element extender is not
intended to be attached directly to an anchorage or an-
chorage connector for fall arrest. An energy absorber
must be used to limit maximum arrest forces to 1800
pounds (8 kn). the length of the attachment element ex-
tender may affect free fall distances and free fall clear-
ance calculations.

6. Full Body Harness (FBH) Stretch, the amount the FBH
component of a personal fall arrest system will stretch
and deform during a fall, can contribute to the overall
elongation of the system in stopping a fall. it is important
to include the increase in fall distance created by FBH
Stretch, as well as the FBH connector length, the settling
of the user’s body in the FBH and all other contributing
factors when calculating total clearance required for a
particular fall arrest system.

7. When not in use, unused lanyard legs that are still at-
tached to a Full Body Harness D-ring should not be at-
tached to a work positioning element or any other struc-
tural element on the Full Body Harness unless deemed
acceptable by the competent person and manufacturer
of the lanyard. this is especially important when using
some types of “y” style lanyards, as some load may be
transmitted to the user through the unused lanyard leg if
it is not able to release from the harness. the lanyard



parking attachment is generally located in the sternal
area to help reduce tripping and entanglement hazards.

8. Loose ends of straps can get caught in machinery or
cause accidental disengagement of an adjuster. All Full
Body Harnesses shall include keepers or other compo-
nents which serve to control the loose ends of straps.

9. Due to the nature of soft loop connections, it is rec-
ommended that soft loop attachments only be used to
connect with other soft loops or carabiners. Snaphooks
should not be used unless approved for the application
by the manufacturer. Sections 11-17 provide additional
information concerning the location and use of various
attachments that may be provided on this FBH.

10. Dorsal - the dorsal attachment element shall be
used as the primary fall arrest attachment, unless the
application allows the use of an alternate attachment.
the dorsal attachment may also be used for travel re-
straint or rescue. When supported by the dorsal attach-
ment during a fall, the design of the Full Body Harness
shall direct load through the shoulder straps supporting
the user, and around the thighs. Supporting the user,
post fall, by the dorsal attachment will result in an upright
body position with a slight lean to the front with some
slight pressure to the lower chest. considerations should
be made when choosing a sliding versus fixed dorsal at-
tachment element. Sliding dorsal attachments are gen-
erally easier to adjust to different user sizes, and allow a
more vertical rest position post fall, but can increase
FBH Stretch.

11. Sternal - the sternal attachment may be used as an
alternative fall arrest attachment in applications where
the dorsal attachment is determined to be inappropriate
by a competent person, and where there is no chance to
fall in a direction other than feet first. Accepted practical
uses for a sternal attachment include, but are not limited
to, ladder climbing with a guided type fall arrester, ladder
climbing with an overhead self-retracting lifeline for fall
arrest, work positioning and rope access. the sternal at-
tachment may also be used for travel restraint or rescue.
When supported by the sternal attachment during a fall,
the design of the Full Body Harness shall direct load

through the shoulder straps supporting the user, and
around the thighs. Supporting the user, post fall, by the
sternal attachment will result in roughly a sitting or cra-
dled body position with weight concentrated on the
thighs, buttocks and lower back. Supporting the user
during work positioning by this sternal attachment will
result in an approximate upright body position. if the
sternal attachment is used for fall arrest, the competent
person evaluating the application should take measures
to ensure that a fall can only occur feet first. This may
include limiting the allowable free fall distance. it may be
possible for a sternal attachment incorporated into an
adjustable style chest strap to cause the chest strap to
slide up and possibly choke the user during a fall, extrac-
tion, suspension, etc. The competent person should
consider Full Body Harness models with a fixed sternal
attachment for these applications.

12. Frontal - the frontal attachment serves as a ladder
climbing connection for guided type fall arresters where
there is no chance to fall in a direction other than feet
first, or may be used for work positioning. Supporting the
user, post fall or during work positioning, by the frontal
attachment will result in a sitting body position, with the
upper torso upright, with weight concentrated on the
thighs and buttocks. When supported by the frontal at-
tachment the design of the Full Body Harness shall direct
load directly around the thighs and under the buttocks by
means of the sub-pelvic strap. if the frontal attachment
is used for fall arrest, the competent person evaluating
the application should take measures to ensure that a
fall can only occur feet first. This may include limiting the
allowable free fall distance.

13. Shoulder - the shoulder attachment elements shall
be used as a pair, and are an acceptable attachment for
rescue and entry/retrieval. the shoulder attachment ele-
ments shall not be used for fall arrest. it is recommended
that the shoulder attachment elements be used in con-
junction with a yoke which incorporates a spreader ele-
ment to keep the Full Body Harness shoulder straps
separate.

14. Waist, Rear - the waist, rear attachment shall be
used solely for travel restraint. the waist, rear attach-



ment element shall not be used for fall arrest. Under no
circumstances is it acceptable to use the waist, rear at-
tachment for purposes other than travel restraint. the
waist, rear attachment shall only be subjected to minimal
loading through the waist of the user, and shall never be
used to support the full weight of the user.

15. Hip - the hip attachment elements shall be used as
a pair, and shall be used solely for work positioning. the
hip attachment elements shall not be used for fall arrest.
Hip attachments are often used for work positioning by
arborists, utility workers climbing poles and construction
workers tying rebar and climbing on form walls. Users
are cautioned against using the hip attachment elements
(or any other rigid point on the Full Body Harness) to
store the unused end of a fall arrest lanyard, as this may
cause a tripping hazard, or, in the case multiple leg lan-
yards, could cause adverse loading to the Full Body Har-
ness and the wearer through the unused portion of the
lanyard.

16. Suspension seat - the suspension seat attachment
elements shall be used as a pair, and shall be used solely
for work positioning. the suspension seat attachment
elements shall not be used for fall arrest. Suspension
seat attachments are often used for prolonged work ac-
tivities where the user is suspended, allowing the user to
sit on the suspension seat formed between the two at-
tachment elements. An example of this use would be
window washers on large buildings.

USER INSPECTION, MAINTENANCE AND STORAGE
OF EQUIPMENT

Users of personal fall arrest systems shall, at a minimum,
comply with all manufacturer instructions regarding the
inspection, maintenance and storage of the equipment.
the user’s organization shall retain the manufacturer’s
instructions and make them readily available to all users.
See AnSi/ASSe 7359.2, Minimum Requirements for a
Comprehensive Managed Fall Protection Program, re-
garding user inspection, maintenance and storage of
equipment.

1. in addition to the inspection requirements set forth in
the manufacturer’s instructions, the equipment

shall be inspected by the user before each use and, ad-

ditionally, by a competent person, other than the user, at

interval of no more than one year for:

- Absence or illegibility of markings.

- Absence of any elements affecting the equipment form,
fit or function.

- Evidence of defects in, or damage to, hardware ele-
ments including cracks, sharp edges, deformation,
corrosion, chemical attack, excessive heating, altera-
tion and excessive wear.

- Evidence of defects in or damage to strap or ropes in-
cluding fraying, unsplicing, unlaying, kinking, knotting,
roping, broken or pulled stitches, excessive elongation,
chemical attack, excessive soiling, abrasion, alteration,
needed or excessive lubrication, excessive aging and
excessive wear.

2. inspection criteria for the equipment shall be set by
the user’s organization. Such criteria for the equipment
shall equal or exceed the criteria established by this
standard or the manufacturer’s instructions, whichever
is greater.

3. When inspection reveals defects in, damage to, or in-
adequate maintenance of equipment, the equipment
shall be permanently removed from service or undergo
adequate corrective maintenance, by the original equip-
ment manufacturer or their designate, before return to
service.

Maintenance and Storage

1. maintenance and storage of equipment shall be con-
ducted by the user’s organization in accordance with the
manufacturer’s instructions. Unique issues, which may
arise due to conditions of use, shall be addressed with
the manufacturer.

2. equipment which is in need of, or scheduled for, main-
tenance shall be tagged as unusable and removed from
service.

3. equipment shall be stored in a manner as to preclude
damage from environmental factors such as tempera-
ture, light, UV, excessive moisture, oil, chemicals and
their vapors or other degrading elements.



VERTIC TRIPLE LOCK Il CONFORME AUX NORMES
EN 361, EN 813, EN 358 ET ANSI Z359.11

CONSIGNES D'UTILISATION GENERALES

Ce produit fait partie d’un équipement de protection in-
dividuel visant & éviter les chutes de hauteur et doit étre
attribué a une seule personne. Ce mode d’emploi com-
prend des informations importantes. Avant d’utiliser ce
produit, le contenu de ce mode d’emploi doit avoir été
bien compris. Ce document doit étre mis a la disposition
de I'utilisateur par le revendeur dans la langue du pays de
destination et doit étre conservé avec I'équipement
pendant toute la durée d’utilisation. Les consignes d’utili-
sation suivantes sont importantes pour une utilisation ap-
propriée et adaptée a la pratique. Ils ne pourront cepen-
dant jamais remplacer I'expérience, la responsabilité
personnelle et le savoir sur les risques pouvant survenir
lors de 'escalade, de I'alpinisme et des travaux en hauteur
et en profondeur et ne libérent pas du risque personnel.
Lutilisation est uniquement réservée a des personnes
entrainées et expérimentées ou avec des instructions
adéquates et sous surveillance. Chaque utilisateur doit
étre conscient du fait qu’un mauvais état de santé phy-
sique ou psychique représente un risque de sécurité, que
ce soit dans des conditions normales ou dans une situa-
tion d’urgence. Attention : Le non-respect de ces instruc-
tions dutilisation entraine un danger de mort !

CONSIGNES DE SECURITE GENERALES

L'alpinisme, I'escalade et les travaux en hauteur et en
profondeur comprennent souvent des risques non iden-
tifiables et des dangers liés a des influences extérieures.
Des erreurs et de petites inattentions peuvent provoquer
des accidents et des blessures graves pouvant aller
jusqu’a entrainer la mort. La combinaison de ce produit
avec d’autres composants entraine le risque d’interfé-
rences pour la sécurité d’utilisation. Utilisez uniqguement
le produit en association avec des composants - portant
le sigle CE - d’équipements de protection individuelle
(EPI) pour la protection contre les chutes en altitude. La
modification ou la suppression des composants d’ori-
gine du produit peut restreindre les propriétés de sécuri-
té. Léquipement ne doit pas étre modifié d’une fagon qui

n’est pas recommandée par écrit par le fabricant, ni étre
adapté pour la fixation de piéces supplémentaires. Avant
et apres I'utilisation, vérifiez si le produit et les boucles
de harnais sont éventuellement endommagés. Veillez a
ce que I'équipement soit prét a 'emploi et a ce qu'il fonc-
tionne correctement. Le produit devra étre immédiate-
ment éliminé si vous avez le moindre doute quant a sa
sécurité d'utilisation. Le fabricant décline toute respon-
sabilité en cas d’utilisation abusive et/ou inappropriée.
Les utilisateurs et les personnes responsables assument
dans tous les cas la responsabilité et le risque. Pour I'uti-
lisation de ce produit, nous recommandons de respecter
également les régles nationales correspondantes. Les
produits EPI sont exclusivement autorisés pour I'assu-
rage de personnes.

INFORMATIONS SPECIFIQUES AU PRODUIT, LEGEN-
DES DES ILLUSTRATIONS

Avant d'utiliser I'équipement, I'utilisateur doit définir un
concept de sauvetage garantissant que toute personne
chutant dans 'EPI peut immédiatement étre sauvée de
maniére sire et efficace. Une suspension immobile dans
le harnais peut entrainer des blessures graves et provo-
quer le décés de la personne (syndrome du harnais).
Toutes les extrémités des sangles doivent étre placées
sous des sangles en caoutchouc dans le but de les pro-
téger. Le surplus de longueur peut étre plié vers I'inté-
rieur. Une attention particuliére doit étre accordée lors
de tout travail avec I'équipement a proximité de ma-
chines en mouvement, de sources de danger d’origine
électrique, de bords tranchants ou de surfaces ru-
gueuses et sous I'influence de la lumiére (rayons UV).

POINTS D’ANCRAGE

Pour la sécurité, il estimportant de définir la position des
élingues ou du point d’ancrage ainsi que le type de travail
a effectuer de fagon a limiter au maximum le risque de
chute libre et la hauteur éventuelle de la chute.

Afin d’éviter des contraintes élevées et des chutes pen-
dulaires, les points d’ancrage pour I'assurage doivent
toujours se trouver le plus possible a la verticale au-des-
sus de la personne a assurer. La longe/I"élingue reliant
le point d’ancrage a la personne assurée doit toujours



étre tendue au maximum. La formation de fil mou doit
étre évitée. Le point d’ancrage doit étre défini et choisi
de fagon a ne pas produire, & la suite de la connexion
avec I'EPI, d'influences pouvant réduire la résistance ou
endommager I'EPI pendant I'utilisation. Les arétes vives,
les bavures et les écrasements peuvent dangereuse-
ment réduire la résistance. Les arétes et les bords
doivent étre recouverts par des instruments appropriés
1a ol cela est nécessaire. Le point d’ancrage et I'élingue
doivent étre en mesure de résister aux contraintes prévi-
sibles dans le pire des cas. Méme lorsqu’un absorbeur
d’énergie (conforme a la norme EN 355) est utilisé, les
points d’ancrage doivent étre définis de fagon a pouvoir
absorber une charge d’au moins 12 kN en cas de chute,
voir également la norme EN 795.

En cas d'utilisation d’une longe (systéme antichute), veil-
ler a ce que la longe ne dépasse pas une longueur totale
maximale de 2,0 m, absorbeurs et connecteurs inclus.

UTILISATIONS

EN 361 : Le harnais se connecte au systéme antichute
du coté du torse ou du dos au niveau de I'anneau anti-
chute (point de fixation) (A). Les connecteurs utilisés a
cet effet (mousquetons) doivent étre conformes & la
norme EN 362. Dans le cadre d’un systéme antichute,
un seul harnais antichute peut étre utilisé conformément
& la norme EN 361 | Chaque systéme antichute doit
comprendre soit un absorbeur d’énergie selon la norme
EN 355, soit un antichute a rappel automatique selon la
norme EN 360, soit un antichute mobile selon la norme
EN 353-2. (Si le harnais est utilisé pour une charge de
plus de 100 kg, le systeme antichute devra étre adapté a
la charge spécifique). Avant d’utiliser un systeme anti-
chute, il faut s’assurer que I'espace libre disponible sous
le poste de travail de la personne assurée soit suffisant
(de fagon a pouvoir exclure tout impact sur le sol ou
toute collision avec un obstacle).

EN 813 : Pour une utilisation en tant que harnais cuis-
sard, les connecteurs seront accrochés au niveau du
point de fixation central avant (C). La charge utile maxi-
male (équipement compris) est de 150 kg.

Vous trouverez un tableau des tailles a la fig. 10. Atten-
tion : Ce point de fixation n’est pas congu pour arréter
les chutes.

EN 358 : Les points de fixation latéraux (B1) au niveau
des hanches servent au maintien au travail. Le point de
fixation arriére a hauteur de la taille (B2) sert uniquement
a retenir. Les points de fixation latéraux doivent étre uti-
lisés par deux. Ces points de fixation ne doivent pas étre
utilisés si I'utilisateur risque d’y rester suspendu ou
d’étre exposé a des forces de chutes imprévues.En cas
d’utilisation d’un systéme pour le maintien au travail,
I'utilisation supplémentaire d’un systeme antichute de-
vrait étre envisagée. Le connecteur pour un harnais de
maintien au travail doit toujours étre bien tendu ; le point
d’ancrage doit toujours se trouver au-dessus de I'utilisa-
teur ou a hauteur des hanches. La charge utile maximale
(outils et équipement compris) est de 150 kg. Vous trou-
verez un tableau des tailles a la fig. 10).

Les points suivants se référent aux figures :

ANSI Z359.11 : La connexion avec un systeme anti-
chute doit principalement étre effectuée au niveau de
I'élément de fixation situé au dos. Si I'évaluation des
risques montre que la fixation est préférable sur le de-
vant, I'élément de fixation coté torse doit étre utilisé.
Lors de la détermination de la garde au sol, veiller a ce
que le harnais puisse s’allonger de 450 mm maximum
lors de la réception en cas de chute ; de plus, la longueur
des connecteurs et le réglage de la taille doivent égale-
ment étre pris en compte.

1. NOM DES PIECES

A) Point de fixation pour le systéme antichute selon la
norme EN 361 et ANSI Z359.11. B1) Point de fixation
latéral selon la norme EN 358. B2) Point de fixation ar-
riére a hauteur de la taille pour la retenue selon la norme
EN 358. C) Elément de fixation avant selon la norme
EN 813 et ANSI Z359.11. D) Passant porte-matériel pour
des équipements de 25 kg maximum. E) Passant
porte-matériel pour des pochettes d’outils de 50 kg
maximum. F) Passant pour la fixation d’une sellette.
G) Indicateur de chute H) Marquage et puce RFID. I) Ran-
gement de longes pour antichutes. J) Blogueur (en option).
K) Fixation optionnelle d’un harnais torse. L) Elément per-
mettant de mettre la longe de coté.



2. MISE EN PLACE DU HARNAIS

Le harnais doit étre bien serré, mais rester confortable.
Veiller a ce que le surplus de sangle soit correctement
logé dans la languette de rangement (plié a plat).

3. UTILISATION DE BOUCLES

a-b) Boucle SlideBlock. c) Boucle TripleLock. Controler
régulierement tous les éléments de fermeture et de ré-
glage.

4. REGLAGE DU HARNAIS TORSE

Le point de fixation arriére pour le systéme antichute
doit se trouver a hauteur des épaules. Pour cela, la fer-
meture velcro doit étre défaite et la sangle peut étre
ajustée dans le harnais cuissard.

5. ESSAI APRES LE REGLAGE DE LA TAILLE

Aprés le réglage et avant I'utilisation du harnais, vous
devriez effectuer un essai en suspension dans un endroit
slir pendant une durée d’au moins 5 minutes dans la
position d’utilisation prévue. Lorsque la taille et le ré-
glage du harnais sont corrects, I'essai en suspension ne
doit pas empécher la respiration et/ou ne pas provoquer
de douleurs. Lorsque la sangle est mise en place, veillez
a ce que les ferrures ne se trouvent ni dans la zone des
parties génitales, ni sous les aisselles. La suspension
libre dans le harnais ne doit pas provoquer une cambrure
prononcée du dos, ni une surextension ou une pression
sur les parties génitales, les reins et la zone des ais-
selles. Chez les femmes, les vaisseaux lymphatiques de
la poitrine doivent étre délestés au maximum.

6. SIGNES DE MISE AU REBUT

a) INDICATEUR DE CHUTE. Lorsque la partie rouge de la
sangle devient visible, le harnais doit étre mis au rebut.
Ceci doit étre controlé régulierement. b) INDICATEUR DE
SANGLE. Lorsque des fils rouges deviennent visibles sur
les sangles portantes, le harnais doit étre mis au rebut.

7. FIXATION D’UN BLOQUEUR

Pour la montée, le harnais peut étre équipé départ usine
d’une corde avec un bloqueur conforme & la norme
EN 12841-B. Si le harnais n’est pas équipé de la sorte,
I'utilisateur pourra compléter I'équipement avec un blo-
queur conforme a la norme EN 12481-B. Pour cela, le

bloqueur doit étre fixé avec un connecteur carré sur le
passant textile sur le point de fixation avant et étre fixé
en haut avec la sangle supérieure réglable. Les exi-
gences requises indiquées sur le produit ainsi que la no-
tice d’utilisation du blogueur doivent étre respectées ; ne
Jjamais utiliser le bloqueur sans antichute. La compatibi-
lité du bloqueur avec le connecteur et le harnais ainsi
que le fonctionnement correct de I'ensemble du sys-
téme doit étre contr6lé par I'utilisateur. Ce dernier en est
entiérement responsable. La compatibilité et le fonction-
nement doivent étre contrélés dans un endroit sr avant
I'utilisation effective. Attention : Des pieces métalliques
peuvent endommager la sangle ; contréler régulierement
si la sangle est endommagée, et aussi si les pieces mé-
talliques présentent des bords tranchants et des arétes
vives.

8. MISE EN PLACE DES ACCESSOIRES

a) Sellette : Les passants prévus pour une sellette (F)
sont exclusivement destinés & une utilisation en associa-
tion avec une sellette. Le choix de connecteurs appro-
priés reléve de la responsabilité de I'utilisateur.

b) Porte-outils : 1) 25 kg max. 2-3) Point de connexion
pour le guidage de la corde dans le passant de la cuisse,
vertical et horizontal. Poids autorisé de I'équipement qui
peut étre accroché a ce point de fixation : 0 kg.

c) Point de fixation pour la sacoche & outils.

9. POSITION PERMETTANT DE METTRE LA LONGE DE
COTE

Si une longe en forme de Y est utilisée en association
avec un absorbeur d’énergie, I'absorbeur d’énergie ne
fonctionnera pas si un brin de la longe est connecté avec
un point d’ancrage et que l'autre brin est connecté avec
une piéce portante du harnais. C’est pourquoi nous
conseillons de fixer le deuxiéme brin sur le harnais avec
des passants détachables (L).

10. TABLEAU DES TAILLES
11. CONDITIONS CLIMATIQUES
DUREE DE VIE ET REMPLACEMENT

La durée de vie du produit dépend essentiellement du
type et de la fréquence d’utilisation ainsi que des in-



fluences extérieures. Le produit devra étre retiré de la
circulation & la fin de sa durée d'utilisation, ou au plus
tard une fois qu’il aura atteint sa durée de vie maximale.
Les produits fabriqués a base de fibres chimiques (polya-
mide, polyester, Dyneema®, aramide) sont sujets,
méme s’ils ne sont pas utilisés, & un certain vieillisse-
ment ; leur durée d’utilisation dépend notamment de
I'intensité des rayons ultraviolets et des autres condi-
tions climatiques auxquelles ils sont exposés. Le produit
devra étre retiré de la circulation a la fin de sa durée
d’utilisation, ou au plus tard une fois qu’il aura atteint sa
durée de vie maximale.

Matériaux : polyester, aluminium, acier.

Durée de vie maximale

Eléments textiles : en cas de conditions de stockage
optimales et sans utilisation : 14 ans.

Pieces métalliques : illimitée.

Durée de vie maximale

Eléments textiles : En cas d’utilisation appropriée sans
usure visible et dans des conditions de stockage opti-
males : 10 ans.

Pieces métalliques : illimitée.

En cas d'utilisation fréquente et de charge de travail trés

élevée, la durée d'utilisation peut diminuer considérable-

ment.

Avant Iutilisation, vérifier si le produit est éventuelle-

ment endommagé et s’il fonctionne correctement. Si

I'un des points suivants s’applique, le produit devra étre

immédiatement retiré de la circulation et remis a une

personne compétente ou au fabricant pour inspection

et/ou réparation (liste non exhaustive). Une confirma-

tion par écrit de I'aptitude a 'emploi du produit, délivrée

par un organisme agréé, est indispensable avant de pou-

voir réutiliser le produit :

- si des doutes subsistent quant a son utilisation sire ;

- si des bords tranchants peuvent endommager la corde
ou blesser I'utilisateur ;

- si des signes extérieurs de détérioration sont visibles
(par ex. fissures, déformation plastique) ;

- si le matériel présente des signes manifestes de corrosion ;

- si le produit a été exposé a des températures extrémes ;

-si le matériel est entré en contact avec des produits
chimiques ;

- si les attaches porteuses sont entrées en contact avec
des bords tranchants ;

- si le produit a été exposé & une forte sollicitation due a
une chute ou a des chocs/coups ou aprés un chute
pendulaire.

Contréle et documentation

En cas d'utilisation commerciale, le produit doit étre
controlé régulierement par le fabricant, une personne
compétente ou un organisme de contréle agréé ; si né-
cessaire, il devra ensuite étre soumis a un entretien ou
étre retiré de la circulation. La | ¢ de I'étiquetage du
produit doit aussi étre contrdlée. Les contrdles et les
travaux de maintenance doivent étre documentés sépa-
rément pour chaque produit. Les informations suivantes
doivent étre consignées : identification et nom du pro-
duit, nom et coordonnées du fabricant, identification
univoque, date de fabrication, date d’achat, date de la
premiére utilisation, date du prochain contréle régulier,
résultat du controle et signature de la personne compé-
tente responsable. Un modéle approprié est disponible
sur le site www.edelrid.de.

En cas d'utilisation commerciale, les informations conte-
nues dans cette notice d’utilisation doivent étre mises a
la disposition de chaque utilisateur avant utilisation.

STOCKAGE, ENTRETIEN ET TRANSPORT

Stockage

Ranger dans un endroit frais, sec et a 'abri de la lumiére,
en dehors de conteneurs de transport. Aucun contact
avec des produits chimiques.

Entretien (12.)

Nettoyer les produits sales & I'eau tiéde et bien les rincer.
A température ambiante, ne jamais faire sécher dans un
séche-linge ou & proximité de radiateurs. Des produits
désinfectants courants non halogénés peuvent étre utili-
sés si nécessaire. Les articulations des piéces métal-
liques doivent étre lubrifiées régulierement, apres le
nettoyage, avec de I'huile sans acide ou un produit a
base de téflon ou de silicone.

Transport

Protéger le produit des produits chimiques, des saletés
et des détériorations mécaniques. Pour cela, une housse
de protection ou des récipients de rangement et de
transport spéciaux doivent étre utilisés.



MARQUAGES SUR LE PRODUIT (VOIR 1., H)
Identification du produit

Fabricant : EDELRID

Modele : Vertic TripleLock Il et Vertic TripleLock Il Black
Figures : Ouverture et fermeture des boucles
Désignation du produit : Harnais antichute selon la
norme EN 361:2002, harnais de maintien au travail se-
lon la norme EN 358:2018, harnais cuissard selon la
norme EN 813:2008 et harnais antichute selon la norme
ANSI 7359.11-2014.

Numéro de lot

C€ 0123 : Identification de I'organisme désigné qui
contrdle de la production de I'EPI (TUV SUD Product
Service GmbH, Ridlerstrasse 65, 80339 Munich, Alle-
magne)

[E Les avis d’avertissement et les instructions doivent
étre lus et respectés.

ks YYYY MM : Année et mois de fabrication

EN 813:2008 : poids de I'utilisateur max. en kg, équipe-
ment compris

Passants porte-matériel : charge max. de 25 kg ; Passants
pour sellette : charge max. de 75 kg par boucle

Tailles disponibles pour la ceinture

Taille: 1,2

A: Point de fixation selon la norme EN 361 (voir fig. 1. A)

Identification du produit (ANSI)

Désignation du produit : Harnais antichute conforme a la
norme ANSI Z359.11-2014

Poids de I'utilisateur : 130 - 310 Ibs

Elément pour le rangement de la longe voir fig. 9.

DECLARATION DE CONFORMITE

EDELRID GmbH & Co. KG déclare par la présente que
cet article est conforme aux exigences fondamentales et
aux réglementations correspondantes du réglement
2016/425 de I'Union européenne. La déclaration de
conformité originale peut étre consultée sur Internet via
le lien suivant : http://www.edelrid.de/...

Nos produits sont fabriqués avec le plus grand soin. En
cas de réclamation justifiée, nous vous prions d’indiquer
le numéro du lot.

Sous réserve de modifications techniques.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES ANSI

- Le mode d’emploi doit étre remis a I'utilisateur de cet
équipement.

- Le mode d’emploi de chaque piéce d’équipement utili-
sée en association avec ce produit doit étre respecté.
- Plan de sauvetage : Vous devez avoir un plan de sauve-
tage et les moyens de le mettre en ceuvre rapidement
en cas de difficultés rencontrées lors de I'utilisation de

cet équipement.

- AVERTISSEMENT : En cas d'utilisation de multiples
piéces d’équipement, une situation dangereuse lors de
laquelle la fonction de sécurité d’une piece de I'équipe-
ment peut étre affectée par la fonction de sécurité
d’une autre piéce de I'équipement peut survenir.

- AVERTISSEMENT : Les produits chimiques, la chaleur,
la corrosion et les rayons ultraviolets peuvent endom-
mager votre harnais. Contactez Edelrid en cas de
doutes concernant I'état de ce produit.

- Soyez prudent si vous travaillez a proximité de sources
de courant, de machines en mouvement ou de sur-
faces abrasives ou tranchantes.

Annexe A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359 Exi quises pour I'
appropriée et I'entretien des harnais intégraux
Remarque : Il s’agit d’exigences et d'informations géné-
rales fournies par ANSI/ASSE Z359. Il est possible que
le fabricant de cet équipement impose des restrictions
d’utilisation plus strictes pour les produits qu'ils fa-
briquent, voir les consignes du fabricant.

1. Il est indispensable que les utilisateurs de ce type
d’équipement regoivent une formation et des instruc-
tions appropriées, y compris sur les procédures détail-
lées a suivre pour I'utilisation sire d’un équipement de
ce type dans le cadre de leur travail. ANSI/ASSE
7359.2, exigences minimales requises pour un pro-
gramme de protection antichute géré, définit des direc-
tives et des exigences pour un programme de protection
antichute géré par 'employeur, y compris les directives,
les obligations et la formation, les procédures de préven-
tion des chutes, I'élimination et le contréle des risques
dus aux chutes, les procédures de sauvetage, les en-
quétes sur les incidents et I'évaluation de I'efficacité du
programme.



2. Le réglage correct du harnais intégral est indispen-
sable afin de garantir une performance adéquate. Les
utilisateurs doivent étre formés pour pouvoir sélectionner
la taille et maintenir le réglage de leur harnais intégral.

3. Les utilisateurs doivent respecter les consignes du
fabricant afin de garantir un réglage approprié et la
bonne taille et veiller tout particulierement a ce que les
boucles soient connectées et alignées correctement, les
cuissardes et les sangles d’épaules soient bien serrées
en permanence, les sangles de poitrine soient position-
nées au centre de la poitrine et a ce que les cuissardes
soient positionnées et serrées de fagon a éviter tout
contact avec les parties génitales en cas de chute.

4. Les harnais intégraux qui répondent a la norme ANSI/
ASSE 7359.11 sont congus pour étre utilisés avec
d’autres composants de systémes antichute personnels
qui limitent les forces d’arrét maximales & 8 kN (1800
livres) ou moins.

5. Le traumatisme de suspension, également appelé
syndrome du harnais ou intolérance orthostatique, est
une pathologie grave qui peut étre controlée avec un
harnais de bonne qualité, un sauvetage rapide et des
dispositifs permettant d’atténuer les effets négatifs de la
suspension apreés la chute. Un utilisateur conscient peut
utiliser un dispositif d’atténuation de la suspension qui
soulagera la tension au niveau des jambes de I'utilisateur
et favorisera la circulation sanguine, retardant ainsi I'ap-
parition du traumatisme de suspension. Une rallonge de
I'élément de fixation ne doit pas étre fixée directement a
un ancrage ou un connecteur d’ancrage pour la préven-
tion des chutes. Un absorbeur d’énergie peut étre utilisé
pour limiter des forces d’arrét maximales a 8 kN (1800
livres). La longueur de la rallonge de I'élément de fixation
peut influencer la hauteur de chute libre et les calculs de
la marge de chute libre.

6. U'extension du harnais intégral (FBH), c’est-a-dire la
dimension selon laquelle le composant FBH d’un sys-
téme antichute personnel peut s’allonger et se déformer
pendant une chute, peut entrainer un allongement géné-
ral du systéme lors de I'arrét de la chute. Lors du calcul
de la marge totale requise pour un systeme antichute

personnel, il est important de prendre en compte I'aug-
mentation de la hauteur de chute générée par I'exten-
sion du FBH, la longueur du connecteur du FBH, le posi-
tionnement du corps de l'utilisateur dans le FBH ainsi
que tous les autres facteurs déterminants.

7. Si elles ne sont pas utilisées, les longes inutilisées qui
sont encore fixées sur un harnais complet & anneau en D
ne doivent pas étre fixées a un élément de maintien au
travail ou & un autre élément structurel sur le harnais in-
tégral, sauf si cela est considéré comme indispensable
par la personne compétente ou le fabricant de la longe.
Ce point est particulierement important en cas d’utilisa-
tion de certains types de longes en Y, étant donné que la
charge [dangereuse du choc] peut étre transmise a I'uti-
lisateur par la longe inutilisée s’il n’est pas possible de la
retirer du harnais. La fixation de la longe au repos se
trouve généralement dans la zone de la poitrine afin de
limiter les risques de trébuchement et d’enchevétre-
ment.

8. Les extrémités laches des sangles peuvent se coincer
dans les machines ou entrainer le desserrage involon-
taire d’un dispositif de réglage. Tous les harnais inté-
graux doivent comprendre des attaches ou d’autres
composants permettant de controler les extrémités
laches des sangles.

9. En raison de la nature des connexions a boucle
souples, il est recommandé de ne les utiliser que pour
les connecter a d’autres boucles souples ou a des mous-
quetons. Des mousquetons ne doivent pas étre utilisés,
sauf si cela est autorisé par le fabricant pour cette appli-
cation. Les points 10 a 16 fournissent des informations
détaillées sur I'emplacement et [utilisation de diffé-
rentes fixations qui peuvent étre fournies pour ce FBH.

10. Dos

L’élément de fixation dorsal doit étre utilisé en tant que
fixation principale du systéme antichute, sauf si I'applica-
tion permet Iutilisation d’une autre fixation. La fixation
dorsale peut également étre utilisée pour limiter le dépla-
cement ou effectuer un sauvetage. Lorsque I'utilisateur
est supporté par la fixation dorsale lors d’une chute, la
construction du harnais intégral doit directement diriger



la charge sur les sangles des épaules qui supportent
I'utilisateur, et autour des cuisses. La fixation dorsale de
I'utilisateur conduit aprés la chute & une position du
corps a la verticale avec une légére inclinaison vers
I'avant et une légére pression sur le bas de la poitrine.
Certaines considérations doivent étre prises en compte
avant d’opter pour un élément de fixation dorsal coulis-
sant ou fixe. Les éléments de fixation dorsaux coulis-
sants sont généralement plus faciles a ajuster pour diffé-
rentes tailles d’utilisateur et permettent une position de
repos plus verticale aprés la chute, mais elles peuvent
augmenter I'extension du FBH.

11. Poitrine

La fixation au niveau de la poitrine peut étre utilisée
comme alternative pour les systemes antichute dans les
applications ot la fixation dorsale est considérée comme
inappropriée par une personne compétente et ou il n’est
pas possible de chuter dans une autre direction qu’avec
les pieds en premier. Les utilisations pratiques autori-
sées pour une fixation au niveau de la poitrine incluent,
mais sans s’y limiter, le fait de gravir une échelle avec un
antichute mobile, le fait de gravir une échelle avec un
enrouleur & rappel automatique au-dessus de la téte
pour la protection antichute, le maintien au travail et
I'accés par cordes. La fixation au niveau de la poitrine
peut également étre utilisée pour limiter le déplacement
ou effectuer un sauvetage. Lorsque I'utilisateur est sup-
porté par la fixation au niveau de la poitrine lors d’une
chute, la construction du harnais intégral doit directe-
ment diriger la charge vers les sangles des épaules qui
supportent I'utilisateur et autour des cuisses. La fixation
de l'utilisateur au niveau de la poitrine conduit apres la
chute & un corps en position assise ou repliée, sachant
que le poids est concentré sur les cuisses, les fesses et
le bas du dos. Le positionnement du travail de I'utilisa-
teur avec la fixation au niveau de la poitrine entraine une
posture pratiquement droite. Sila fixation au niveau de la
poitrine est utilisée pour prévenir une chute, la personne
compétente évaluant I'application devra prendre les me-
sures nécessaires afin de garantir que la chute puisse
uniquement avoir lieu avec les pieds en premier. Ceci
peut inclure la limitation de la hauteur de chute libre au-
torisée. Pour une fixation au niveau de la poitrine inté-
grée dans une sangle pectorale de type réglable, il est

possible que la sangle pectorale remonte et étrangle
I'utilisateur en cas de chute, d’extraction, de suspension,
etc. Pour ces types d'utilisation, la personne compétente
doit prendre en considération les modeles de harnais
intégraux avec une fixation fixe au niveau de la poitrine.

12. Fixation frontale

La fixation frontale sert de connexion pour gravir une
échelle avec des systémes antichute mobiles avec les-
quels il n’est pas possible de chuter dans une direction
autre que les pieds en premier, ou elle peut étre utilisée
pour le maintien au travail. La fixation frontale de I'utilisa-
teur conduit, aprés la chute ou pendant le maintien au
travail, a un corps en position assise, avec le haut du
torse a la verticale, sachant que le poids est concentré
sur les cuisses et sur les fesses. Lorsque I'utilisateur est
supporté par la fixation frontale, la construction du har-
nais intégral doit directement diriger la charge sur les
cuisses et sous les fesses au moyen de la sangle
sous-fessiére. Si la fixation frontale est utilisée pour pré-
venir une chute, la personne compétente évaluant I'ap-
plication devra prendre les mesures nécessaires afin de
garantir que la chute puisse uniquement avoir lieu avec
les pieds en premier. Ceci peut inclure la limitation de la
hauteur de chute libre autorisée.

13. Epaules

Les éléments de fixation au niveau des épaules doivent
étre utilisés par paire et constituent une fixation autori-
sée pour le sauvetage ainsi que pour la descente en
rappel/I'extraction. Les éléments de fixation au niveau
des épaules ne doivent pas étre utilisés comme systeme
antichute. Il est recommandé d’utiliser les éléments de
fixation au niveau des épaules en association avec des
bretelles dans lesquelles un élément d’écartement est
intégré afin de maintenir séparées les sangles des
épaules du harnais intégral.

14. Arriere de la taille

La fixation a I'arriere de la taille doit étre uniquement
utilisée pour la limitation du déplacement. Les éléments
de fixation a I'arriére de la taille ne doivent pas étre utili-
sés comme systéme antichute. Il nest aucun cas accep-
table d’utiliser la fixation de la taille arriére a des fins
autres que la limitation du déplacement. La fixation de la



taille arriére doit uniquement étre soumise & une charge
minimale par la taille de I'utilisateur et ne doit jamais étre
utilisée pour supporter le poids total de I'utilisateur.

15. Hanches

Les éléments de fixation au niveau des hanches doivent
étre utilisés par paire et doivent étre uniquement utilisés
pour le maintien au travail. Les éléments de fixation au
niveau des hanches ne doivent pas étre utilisés comme
systéme antichute. Les fixations au niveau des hanches
sont souvent utilisées pour le maintien au travail par des
élagueurs, des employés des services publics qui
doivent grimper sur des poteaux et par des ouvriers du
batiment qui doivent assembler des barres d’armature et
gravir des parois de coffrage. Il est déconseiller aux utili-
sateurs d’utiliser les éléments de fixation au niveau des
hanches (ou tout autre point rigide sur le harnais inté-
gral) pour ranger I'extrémité inutilisée d’une longe de
systéme antichute : cela peut présenter un risque de
trébuchement ou pourrait exercer, dans le cas d'une
longe multi-brins, une charge contraire sur le harnais in-
tégral et I'utilisateur par la partie inutilisée de la longe.

16. Siége de suspension

Les éléments de fixation du siége de suspension doivent
étre utilisés par paire et doivent étre uniquement utilisés
pour le maintien au travail. Les éléments de fixation du
siége de suspension ne doivent pas étre utilisés comme
systéme antichute. Les fixations du siege de suspension
sont souvent utilisées pour des activités de travail pro-
longées lors desquelles I'utilisateur est suspendu, per-
mettant a I'utilisateur de s’asseoir sur le siége de sus-
pension formé entre les deux éléments de fixation.
Exemple : les laveurs de vitres de grands immeubles.

CONTROLE PAR LUTILISATEUR, ENTRETIEN ET
STOCKAGE DE LEQUIPEMENT

Les utilisateurs de systémes antichute personnels
doivent respecter au minimum toutes les consignes des
fabricants concernant le controle, I'entretien et le stoc-
kage de I'équipement. Lentreprise de I'utilisateur doit
conserver les consignes du fabricant et y donner facile-
ment accés a tous les utilisateurs. Voir ANSI/ASSE
7359.2, exigences minimales requises pour un pro-
gramme de protection antichute géré, en ce qui concerne

le contrle par I'utilisateur, I'entretien et le stockage de
I'équipement.

1. En plus des exigences de contréle mentionnées dans
les instructions du fabricant, I'équipement doit étre
contrdlé par I'utilisateur avant chaque utilisation, ainsi
que par une personne compétente autre que I'utilisateur
en respectant des intervalles d’entretien d’une durée
maximale d’un an:

- absence ou illisibilité des marquages

- absence d’éléments affectant la forme, le réglage ou le
fonctionnement de I'équipement

- présence de défauts ou de dommages sur les éléments
métalliques, y compris fissures, bords tranchants, dé-
formation, corrosion, attaque chimique, chaleur exces-
sive, altération et usure excessive

- présence de défauts ou de dommages sur les sangles
ou les cordes, y compris I'effilochage, I'éclatement,
I'entortillement, les plis, les nceuds, le ficelage, les cou-
tures fissurées ou arrachées, I'allongement excessif,
une attaque chimique, une salissure excessive, 'abra-
sion, I'altération, une lubrification requise ou excessive,
un vieillissement excessif et une usure excessive.

2. Des critéres de controle doivent étre définis par I'en-
treprise de I'utilisateur pour I'équipement. Ces criteres
définis pour I'équipement doivent étre similaires ou plus
stricts que les critéres définis par cette norme ou dans
les instructions du fabricant, mais dans tous les cas ceux
les plus stricts des deux.

3. Sile contrble met en évidence des défauts, des dom-
mages ou un entretien inapproprié de I'équipement,
I'équipement devra étre retiré de la circulation ou étre
soumis a un entretien correctif approprié par le fabricant
d’origine de I'équipement ou une personne désignée par
celui-ci, avant d’étre remis en service.

Entretien et stockage

1. Uentretien et le stockage de I'équipement doivent étre
effectués par I'entreprise de I'utilisateur conformément
aux consignes du fabricant. Des problemes spécifiques
pouvant survenir a la suite de certaines conditions d’uti-
lisation doivent &tre communiqués au fabricant.



2. Les équipements qui ont besoin d’étre entretenus ou
pour lesquels des travaux d’entretien sont programmés
doivent étre étiquetés comme « inutilisables » et retirés
de la circulation.

VERTIC TRIPLE LOCK Il VOLGENS EN 361, EN 813,
EN 358 EN ANSI Z359.11

ALGEMENE GEBRUIKSINSTRUCTIES

Dit product maakt deel uit van de persoonlijke bescher-
mingsmiddelen ter bescherming tegen het vallen van
grote hoogten en moet worden toegewezen aan een
persoon. Deze gebruiksaanwijzing bevat belangrijke in-
formatie. Voordat dit product wordt gebruikt, moet u de
inhoud van de gebruiksaanwijzing hebben begrepen. De
wederverkoper moet dit document ter beschikking stel-
len van de gebruiker in de taal van het land van bestem-
ming en de gebruiker moet het samen met de uitrusting
bewaren gedurende de gehele gebruiksperiode. De on-
derstaande gebruiksinformatie is belangrijk voor een
correct gebruik dat is afgestemd op de praktijk. Ze kan
echter nooit ervaring, eigen verantwoordelijkheid en ken-
nis van de bij het bergbeklimmen, klimmen en werken op
hoogte en in de diepte optredende gevaren vervangen en
het persoonlijk risico verdwijnt niet. De toepassing is al-
leen toegestaan aan getrainde en ervaren personen of
met de juiste begeleiding en onder toezicht. Het moet
voor elke gebruiker duidelijk zijn dat een slechte fysieke
of mentale gezondheidstoestand een gevaar voor de
veiligheid is onder normale omstandigheden en in een
noodsituatie.

Voorzichtig: Het niet in acht nemen van deze gebruiks-
aanwijzing kan de dood tot gevolg hebben!

ALGEMENE VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Bergbeklimmen, klimmen en werken op hoogte en diepte
gaat vaak gepaard met niet zichtbare risico’s en gevaren
door externe invloeden. Fouten en nalatigheden kunnen
ernstige ongevallen, persoonlijk letsel of zelfs de dood
tot gevolg hebben. Bij het combineren van dit product
met andere onderdelen bestaat er gevaar voor weder-
zijdse schadelijke effecten op de gebruiksveiligheid.

3. L'équipement doit étre rangé de fagon a éviter tout
endommagement di a des facteurs environnementaux
tels que la température, la lumiére, les UV, une humidité
excessive, I'huile, les produits chimiques et leurs vapeurs
ainsi que d’autres éléments favorisant sa dégradation.

Gebruik het product alleen in combinatie met CE-gemar-
keerde onderdelen van persoonlijke beschermingsmidde-
len (PBM’s) ter bescherming tegen het vallen van grote
hoogten. Als originele onderdelen van het product wor-
den gewijzigd of verwijderd, kunnen de veiligheidsfunc-
ties daardoor worden beperkt. De uitrusting mag op
geen enkele manier die niet schriftelijk wordt aanbevolen
door de fabrikant, worden gewijzigd of worden aange-
past voor het aanbrengen van extra onderdelen. Voor en
na gebruik moeten het product en de riemgespen wor-
den gecontroleerd op eventuele beschadigingen. De
bruikbare staat en juiste werking van de uitrusting garan-
deren. Het product moet onmiddellijk worden afgekeurd
als er ten aanzien van zijn gebruiksveiligheid ook maar de
geringste twijfel bestaat. De fabrikant wijst in geval van
misbruik en/of verkeerd gebruik elke aansprakelijkheid
af. In alle gevallen worden de verantwoordelijkheid en
het risico gedragen door de gebruikers of de verantwoor-
delijken. Voor het gebruik van dit product raden wij u aan
om ook de relevante nationale voorschriften in acht te
nemen. PBM-producten zijn alleen toegestaan voor het
zekeren van personen.

PRODUCTSPECIFIEKE INFORMATIE, UITLEG BI) DE
AFBEELDINGEN

Voordat de uitrusting wordt gebruikt, moet de gebruiker
een reddingsplan opstellen om ervoor te zorgen dat een
persoon die in de PBM’s valt, onmiddellijk, veilig en ef-
fectief kan worden geborgen. Bewegingsloos hangen in
het harnas kan leiden tot ernstig letsel of zelfs de dood
(hangtrauma). Alle riemuiteinden moeten onder elasti-
sche banden worden gestopt om ze te zekeren. Overtol-
lige riemlengtes kunnen naar binnen worden gevouwen.
Bijzondere voorzichtigheid is geboden bij het werken met
de uitrusting in de buurt van bewegende machines, elek-
trische gevarenbronnen, scherpe randen of ruwe opper-
vlakken en onder invloed van licht (UV-straling).



VERANKERINGSPUNTEN

Voor de veiligheid is het cruciaal om de positie voor het
verankeringshulpmiddel of het verankeringspunt en de
aard van de uit te voeren werkzaamheden zo vast te leg-
gen dat het gevaar voor een vrije val en de mogelijke
valhoogte zoveel mogelijk worden geminimaliseerd.

Om zware belasting en slingerbewegingen tijdens het
vallen te voorkomen, moeten de verankeringspunten
voor beveiligingsdoeleinden altijd zo verticaal mogelijk
boven de gezekerde persoon liggen. De veiligheidslijn/
het verankeringshulpmiddel tussen het verankeringspunt
en de gezekerde persoon moet altijd zo strak mogelijk
worden gehouden. Het doorhangen van lijnen moet wor-
den vermeden! Het verankeringspunt moet zodanig wor-
den ontworpen en gekozen dat door de verbinding met
de PBM’s geen effecten ontstaan die de sterkte vermin-
deren of de PBM’s tijdens het gebruik beschadigen.
Scherpe randen, bramen en geplette delen kunnen de
sterkte gevaarlijk verminderen. Randen en bramen moe-
ten waar nodig worden afgedekt met geschikte hulpmid-
delen. Het verankeringspunt en het verankeringshulp-
middel moeten geschikt zijn om de te verwachten
belastingen in het slechtste geval te weerstaan. Zelfs als
er een bandvaldemper (volgens EN 355) wordt gebruikt,
moeten de verankeringspunten zodanig ontworpen zijn
dat ze een valbelasting van minimaal 12 kN kunnen op-
nemen, zie ook EN 795.

Bij het gebruik van een veiligheidslijn (valbeveiligingssys-
teem) ervoor zorgen dat de maximale totale lengte van
de veiligheidslijn inclusief schokabsorber en verbindings-
elementen niet groter mag zijn dan 2,0 m.

TOEPASSINGEN

EN 361: De gordel wordt aan de borst- of rugzijde aan
het opvangoog (bevestigingspunt) met het valbeveili-
gingssysteem verbonden (A). De hiervoor gebruikte ver-
bindingselementen (karabiners) moeten voldoen aan
EN 362. In een valbeveiligingssysteem mag alleen een
veiligheidsharnas volgens EN 361 worden gebruikt! Elk
valbeveiligingssysteem moet ofwel een schokabsorber
volgens EN 355, een valbeveiliger volgens EN 360 of een
meelopende valbeveiliging volgens EN 353-2 omvatten.
(Als de gordel wordt gebruikt voor een belasting van
meer dan 100 kg, moet het valbeveiligingssysteem ge-
schikt zijn voor de specifieke belasting). Voordat een

valbeveiligingssysteem wordt gebruikt, moet ervoor wor-
den gezorgd dat de benodigde vrije ruimte onder de
werkplek van de gezekerde persoon beschikbaar is
(zodat neerstorten op de grond of een botsing met een
obstakel kan worden uitgesloten).

EN 813: Verbindingselementen worden voor gebruik als
zitgordel aan het voorste, centrale bevestigingspunt
vastgehaakt (C). De maximale nuttige belasting (inclusief
uitrusting) bedraagt 150 kg.

Een maattabel vindt u in fig. 10. Voorzichtig: Dit bevesti-
gingspunt is niet geschikt voor valbeveiliging.

EN 358: De zijdelingse bevestigingspunten (B1) op heu-
phoogte dienen voor de werkplekpositionering. Het ach-
terste bevestigingspunt ter hoogte van de taille (B2)
dient alleen voor fixatie. Zijdelingse bevestigingspunten
moeten in paren worden gebruikt. Deze bevestigings-
punten mogen niet worden gebruikt als er risico bestaat
dat de gebruiker erin blijft hangen of wordt blootgesteld
aan onvoorziene krachten. Tijdens het gebruik van een
systeem voor werkplekpositionering moet het aanvullen-
de gebruik van een valbeveiligingssysteem worden over-
wogen. Het verbindingselement voor een gordel voor
werkplekpositionering moet strak worden gehouden; het
verankeringspunt moet altijd boven de gebruiker of op
heuphoogte liggen. De maximale nuttige belasting (inclu-
sief gereedschap en uitrusting) bedraagt 150 kg. Een
maattabel vindt u in fig. 10).

De volgende punten verwijzen naar de afbeeldingen:
ANSI Z359.11: Voor de verbinding met een valbeveili-
gingssysteem moet in eerste instantie het bevestigings-
element aan de achterzijde worden gebruikt. Als uit de
risicobeoordeling blijkt dat bevestiging aan de voorzijde
de voorkeur verdient, moet het bevestigingselement aan
de borstzijde wordt gebruikt. Bij het bepalen van de bo-
demvrijheid er rekening mee houden dat de gordel bij het
opvangen tot maximaal 450 mm kan rekken; daarnaast
de lengte van de verbindingselementen en de maatin-
stelling in acht nemen.

1. AANDUIDING VAN DE ONDERDELEN
A) Bevestigingspunt voor valbeveiligingssysteem volgens
EN 361 en ANSI Z359.11. B1) Zijdelings bevestigings-



punt volgens EN 358. B2) Achterste bevestigingspunt ter
hoogte van de taille voor fixatie volgens EN 358. C) Voor-
ste bevestigingselement volgens EN 813 en ANSI Z359.11.
D) Materiaallus voor uitrusting tot 25 kg. E) Materiaallus
voor gereedschapstassen tot 50 kg. F) Lus voor het be-
vestigen van een zitplank. G) Valindicator H) Markering
en RFID-chip. 1) Opbergplaats van veiligheidslijn voor
valbeveiligingsuitrusting. J) Touwklem (optioneel). K) Op-
tionele bevestiging van een borstgordel. L) Element voor
het parkeren van veiligheidslijnen.

2. VASTMAKEN VAN DE RIEM

De gordel moet strak maar toch comfortabel ztten. Er
moet voor worden gezorgd dat overtollige riem netjes in
de opbergklep wordt ondergebracht (plat gevouwen).

3. GEBRUIK VAN GESPEN
a-b) SlideBlock-gesp. c) TripleLock-gesp. Alle sluit- en
instelelementen regelmatig controleren.

4. INSTELLEN VAN DE BORSTRIEM

Het bevestigingspunt aan de achterzijde voor het valbevei-
ligingssysteem moet ter hoogte van de schouder liggen.
Hiervoor moet de klittenbandsluiting worden losgemaakt,
waarna de riem in de heupgordel kan worden ingesteld.

5. TEST NA HET INSTELLEN VAN DE MAAT

Na het instellen en voor gebruik van de riem moet u op
een veilige plaats een hangtest van minimaal 5 minuten
uitvoeren in de beoogde gebruikspositie. Als de riem de
juiste maat en instelling heeft, mag de hangtest de
ademhaling niet belemmeren en/of pijn veroorzaken. Bij
het dragen van de gordel moeten beslagdelen worden
vermeden in het genitale gebied en onder de oksels. Het
vrij hangen in het harnas mag geen overmatige holle rug,
overstrekken of druk op de genitalién, lenden en oksels
veroorzaken. Bij vrouwen moeten de lymfevaten van de
borst zoveel mogelijk worden ontlast.

6. AFKEURCRITERIA

a) VALINDICATOR. Als het rode deel van de riem zicht-
baar wordt, moet de gordel worden weggegooid. Dit
moet regelmatig worden gecontroleerd. b) RIEMINDICA-
TOR. Als er rode vezels zichtbaar worden op riemen,
moet de gordel worden afgedankt.

7. AANBRENGEN VAN EEN TOUWKLEM

De gordel kan voor het stijgen langs een lijn in de fabriek
worden uitgerust met een touwklem volgens EN 12841-B.
Als de gordel er niet mee is uitgerust, kan de gebruiker
achteraf een touwklem volgens EN 12481-B aanbren-
gen. Hiervoor de touwklem met een rechthoekig verbin-
dingselement aanbrengen aan de textiellus op het voor-
ste bevestigingspunt en met de erboven liggende
instelbare riem bovenaan vastzetten. De eisen die op het
product en in de gebruiksaanwijzing voor de touwklem
staan vermeld moeten in acht worden genomen; touw-
klem nooit zonder valbeveiliging gebruiken. De compati-
biliteit van de touwklem met het verbindingselement en
de gordel en de juiste werking van het hele systeem
moet door de gebruiker worden gecontroleerd. Hij
draagt de volledige verantwoordelijkheid hiervoor. De
compatibiliteit en werking moeten voor het werkelijke
gebruik worden gecontroleerd op een veilige plaats.
Voorzichtig: Metalen delen kunnen de riem beschadigen;
de riem op schade, metalen delen op scherpe randen en
bramen controleren.

8. AANBRENGEN VAN ACCESSOIRES

a) Zitplank: De lussen voor een zitplank (F) zijn alleen
bedoeld voor gebruik in combinatie met een zitplank. De
selectie van geschikte verbindingselementen is de ver-
antwoordelijkheid van de gebruiker.

b) Gereedschapshouder: 1) Max. 25 kg. 2-3) verbin-
dingspunt voor touwgeleiding in de dijbeenlus, verticaal
en horizontaal. Toegestaan gewicht van de uitrusting die
aan dit bevestigingspunt mag worden gehangen: 0 kg.
c) Bevestigingspunt voor gereedschapstas.

9. PARKEERPOSITIE VOOR VEILIGHEIDSLIJN

Als een Y-vormige veiligheidslijn wordt gebruikt in combi-
natie met een schokabsorber, zal de schokabsorber niet
werken als de ene arm van de veiligheidslijn wordt ver-
bonden met een verankeringspunt en de andere arm met
een dragend deel van de gordel. Daarom raden we aan
om de tweede arm met afscheurlussen aan de klimgor-
del te bevestigen (L).

10. MAATTABEL

11. KLIMATOLOGISCHE OMSTANDIGHEDEN



LEVENSDUUR EN VERVANGING

De levensduur van het product is voornamelijk afhanke-
lijk van de wijze en frequentie van gebruik en van externe
invioeden. Aan het einde van de levensduur of uiterlijk
aan het einde van de maximale levensduur moet het pro-
duct uit gebruik worden genomen. Producten die ge-
maakt zijn van synthetische vezels (polyamide, polyester,
Dyneema®, aramide, Vectran®) kennen ook zonder dat
ze gebruikt worden een zekere veroudering; hun levens-
duur hangt voornamelijk af van de intensiteit van de ul-
traviolette straling en andere klimatologische omstandig-
heden waaraan ze worden blootgesteld. Aan het einde
van de levensduur of uiterlijk aan het einde van de maxi-
male levensduur moet het product uit gebruik worden
genomen.

Materialen: polyester, aluminium, staal

Maximale levensduur

Textielcomponenten: Onder optimale opslagomstandig-
heden en zonder gebruik: 14 jaar.

Metalen onderdelen: onbegrensd.

Maximale gebruiksduur

Textielcomponenten: Bij correct gebruik zonder zichtba-
re slijtage en optimale opslagomstandigheden: 10 jaar.
Metalen onderdelen: onbegrensd.

Bij veelvuldig gebruik en zeer hoge werkprestaties kan de

levensduur aanzienlijk worden verkort.

Voorafgaand aan het gebruik moet het product op even-

tuele beschadigingen en goede werking worden gecon-

troleerd. Als een van de volgende punten van toepassing

is, het product onmiddellijk uit gebruik nemen en aan

een deskundige of de fabrikant voor inspectie en/of re-

paratie ter beschikking stellen (de lijst maakt geen aan-

spraak op volledigheid). Een schriftelijke bevestiging van

de geschiktheid voor gebruik, afgegeven door een erken-

de instantie, moet beschikbaar zijn voordat het product

opnieuw kan worden gebruikt:

- als er twijfels zijn over het veilige gebruik ervan;

- als scherpe randen het lijn kunnen beschadigen of de
gebruiker kunnen verwonden;

-als er uitwendige tekenen van schade zichtbaar zijn
(bijv. scheuren, plastische vervorming);

- als het materiaal duidelijk gecorrodeerd is;

-als het product is blootgesteld aan extreme temperaturen;

- als het materiaal in contact is gekomen met chemicalién;

- als de draagriemen met scherpe randen in contact zijn
gekomen;

-als het product aan een harde valbelasting of schok-
ken/slagen werd blootgesteld aan of als een slingerval
heeft plaatsgevonden.

Controle en documentatie

Voor commercieel gebruik moet het product regelmatig
door de fabrikant, een deskundige of van een erkende
keuringsinstantie worden gecontroleerd; indien nodig,
moet het daarna worden onderhouden of afgekeurd.
Hierbij moet o.a. ook de leesbaarheid van de product-
markering worden gecontroleerd. De controles en on-
derhoudswerkzaamheden moeten voor elk product af-
zonderlijk worden gedocumenteerd. De volgende
informatie moeten worden geregistreerd: productidenti-
ficatie en -naam, fabrikantnaam en contactgegevens,
eenduidige markering, fabricagedatum, datum van aan-
koop, datum van eerste gebruik, datum van de volgende
geplande controle, resultaat van de controle en handte-
kening van de verantwoordelijke gekwalificeerde per-
soon. Een geschikt voorbeeld vindt u op www.edelrid.de.
Voor commercieel gebruik moeten de informatie in deze
gebruiksaanwijzing aan iedere gebruiker voorafgaand
aan het gebruik ter beschikking worden gesteld.

OPSLAG, ONDERHOUD EN TRANSPORT

Opslag

Koel, droog en beschermd tegen daglicht, buiten trans-
portverpakkingen. Geen contact met chemicalién.
Onderhoud (12.)

Verontreinigde producten reinigen in handwarm water
en goed afspoelen. Drogen bij kamertemperatuur, nooit
in wasdrogers of in de buurt van radiatoren! In de handel
verkrijgbare, halogeenvrije desinfectiemiddelen kunnen
indien nodig worden gebruikt. De gewrichten van meta-
len delen moeten regelmatig na het reinigen met zuur-
vrije olie of met een middel op teflon- of siliconenbasis
worden gesmeerd.

Transport

Het product tegen chemicalién, vuil en mechanische
schade beschermen. Hiervoor moet een beschermende
zak of speciale opslag- en transportverpakkingen wor-
den gebruikt.



MARKERINGEN OP HET PRODUCT (zie 1., H)

Productmarkering (EN)

Fabrikant: EDELRID

Model: Vertic TripleLock Il en Vertic TripleLock Il Black

Afbeeldingen: Openen en sluiten van de gespen

Beschrijving van het product: Veiligheidsharnas volgens

EN 361:2002, gordel voor werkplekpositionering vol-

gens EN 358:2018, zitgordel volgens EN 813:2008 en

veiligheidsharnas volgens ANSI 7359.11-2014.

Batchnummer

(€ 0123: Markering van de instantie die toezicht houdt

op de productie van de PBM’s (TUV SUD Product Service

GmbH, Ridlerstrasse 65, 80339 Miinchen, Duitsland)
de waarschuwingen en instructies moeten worden

gelezen en opgevolgd

k4 YYYY MM: Jaar en maand van fabricage

EN 813:2008: Max. gewicht van de gebruiker inclusief

uitrusting in kg

Materiaallussen: 25 kg max. belasting; Lussen voor zit-

plank: 75 kg max. belasting per lus

Maatbereik van de heupgordel

Maat: 1, 2

A: Bevestigingspunt volgens EN 361 (zie fig. 1. A)

Productmarkering (ANSI)

Beschrijving van het product: Veiligheidsharnas volgens
ANSI Z359.11-2014

Gewichtsbereik van de gebruiker: 130 - 310 Ibs
Element voor het parkeren van de veiligheidslijn: zie
fig. 9.

VERKLARING VAN OVEREENSTEMMING

Hierbij verklaart EDELRID GmbH & Co. KG dat dit pro-
duct in overeenstemming is met de essentiéle eisen en
de relevante voorschriften van de EU-verordening
2016/425. De oorspronkelijke verklaring van overeen-
stemming is te vinden op de volgende internetlink:
http:/ /www.edelrid.de/...

Onze producten worden gefabriceerd met de grootste
zorg. Als er desondanks aanleiding bestaat tot gerecht-
vaardigde klachten, verzoeken we om vermelding van
het batchnummer.

Technische wijzigingen voorbehouden.

ANSI GEDETAILLEERDE INFORMATIE

- De gebruiker van deze uitrusting moet een gebruiksaan-
wijzing ontvangen.

- De gebruiksaanwijzing voor elk uitrustingsstuk dat in
combinatie met dit product wordt gebruikt, moet wor-
den opgevolgd.

- Reddingsplan: Een reddingsplan en alle middelen om
dit snel uit te voeren in geval er problemen optreden
met het gebruik van deze uitrusting, moeten aanwezig
zijn.

- WAARSCHUWING: Als er meerdere uitrustingsstukken
worden gebruikt, kan er een gevaarlijke situatie ont-
staan waarin de veiligheidsfunctie van een uitrustings-
stuk kan worden beinvloed door de veiligheidsfunctie
van een ander uitrustingsstuk.

- WAARSCHUWING: Chemicalién, hitte, corrosie en ul-
traviolet licht kunnen uw klimharnas beschadigen.
Neem contact op met Edelrid als er onzekerheid be-
staat over de toestand van dit product.

- Blijf alert bij het werken in de buurt van voedingsbron-
nen, bewegende machines of ruwe of scherpe opper-
vlakken.

Bijlage A - ANSI/ ASSE Z359.11
ANSI/ASSE Z359 Eisen voor het juiste gebruik en
onderhoud van complete gordels

Let op: Dit zijn algemene eisen en informatie die worden
voorgeschreven door ANSI/ASSE 7Z359. De fabrikant
van deze uitrusting kan strengere beperkingen opleggen
aan het gebruik van zijn product, zie de instructies van de
fabrikant.

1. Het is van essentieel belang dat gebruikers van dit
soort uitrusting de juiste opleiding en instructies krijgen,
met inbegrip van gedetailleerde procedures voor een
veilig gebruik van een dergelijke uitrusting op het werk.
ANSI/ASSE 7359.2, Minimale eisen voor een gepland
valbeveiligingsprogramma, specificeert richtlijnen en ei-
sen voor een gepland valbeveiligingsprogramma van een
werkgever, inclusief richtlijnen, verplichtingen en oplei-
ding, valbeveiligingsprocedures, eliminatie en beheer-
sing van valrisico’s, reddingsprocedures, ongevallenon-
derzoek en evaluatie van de effectiviteit van het
programma.



2. Om een harnasgordel goed te laten functioneren,
moet deze goed passen. Gebruikers moeten worden ge-
traind in het kiezen van de maat van hun harnasgordel en
ervoor zorgen dat deze altijd goed zit.

3. De gebruiker moet de instructies van de fabrikant voor
de juiste maat en pasvorm opvolgen, waarbij er vooral op
moet worden gelet dat de gespen correct zijn verbonden
en uitgelijnd, dat de been-en schouderriemen altijd goed
op hun plaats zitten, dat de borstriemen zich in het mid-
delste borstgebied bevinden en dat de beenriemen zoda-
nig zijn geplaatst en zitten dat de geslachtsdelen bij een
val niet worden geraakt.

4. Harnasgordels die voldoen aan ANSI/ASSE 7359.11,
moeten worden gebruikt met andere componenten van
een persoonlijk valbeveiligingssysteem die de maximale
houdkrachten beperken tot 1800 pound (opmerking van
de vertaler: dat is 816 kilogram) (8 kN) of minder.

5. Ophangingsintolerantie, ook wel hangtrauma of or-
thostatische intolerantie genoemd, is een ernstige aan-
doening die kan worden voorkomen door een goede
constructie van het klimharnas, onmiddellijke redding en
voorzieningen voor ophangingsontlasting na een val. Een
gebruiker die bij bewustzijn is, kan een voorziening voor
de ophangingsontlasting gebruiken, waardoor de span-
ning rond de benen van de gebruiker wordt weggeno-
men, de doorbloeding weer mogelijk wordt en daardoor
het ontstaan van het hangtrauma kan worden vertraagd.
Een verlenging van een bevestigingselement mag niet
rechtstreeks worden bevestigd aan een verankering of
ankerverbinding voor valbeveiliging. Houdkrachten moet
met een energie-absorberende voorziening worden be-
perkt tot een maximum van 1800 pound (opmerking van
de vertaler: dat is 816 kilogram) (8 kN). De lengte van de
verlenging van het bevestigingselement kan van invioed
zijn op de vrije valhoogte en de berekeningen van de vrije
val-speling.

6. De rek van een harnasgordel, dat wil zeggen de maat
waarmee een persoonlijk valbeveiligingssysteem tijdens
een val kan rekken en vervormen, kan bijdragen aan de
algehele rek van het systeem bij het opvangen van een
val. Bij de berekening van de totale val-speling voor een

bepaald valbeveiligingssysteem is het van belang reke-
ning te houden met de toename van de valhoogte als
gevolg van de rek van de harnasgordel, de lengte van de
harnasgordel-verbinding, de plaats van het lichaam van
de gebruiker in de harnasgordel en alle andere factoren
die daaraan bijdragen.

7. Indien niet in gebruik, mogen ongebruikte klimsets die
nog aan de D-ring van de harnasgordel zijn bevestigd,
niet worden bevestigd aan enig werkhouding-bepalend
element of enig ander constructie-element van de har-
nasgordel, tenzij dit door de bevoegde persoon en de
fabrikant van de set aanvaardbaar wordt geacht. Dit is
vooral belangrijk bij het gebruik van sommige sets in
Y-vorm, omdat de [gevaarlijke schok-] belasting door de
ongebruikte klimset gedeeltelijk kan worden overgedra-
gen op de gebruiker als de set niet kan loskomen van het
klimharnas. De rustbevestiging van de set bevindt zich in
de regel in de borstzone, om het gevaar voor struikelen
en verstrengeling te beperken.

8. Losse riemuiteinden kunnen verstrikt raken in machi-
nes of leiden tot het onbedoeld loskoppelen van een
compensator. Alle harnasgordels moeten vergrende-
lingsriemen of andere componenten hebben, die dienen
om de losse riemuiteinden te controleren.

9. Vanwege de aard van zachte lusverbindingen is het
aan te raden deze alleen te gebruiken voor het verbin-
den met andere zachte lussen of karabiners. Karabijn-
haken mogen niet worden gebruikt, tenzij de fabrikant
toestemming heeft gegeven voor het gebruik ervan. De
delen 10-16 geven gedetailleerde informatie wat betreft
de positie en het gebruik van verschillende bevestigin-
gen die ter beschikking worden gesteld voor deze har-
nasgordel.

10. Rug

Het rug-bevestigingselement moet worden gebruikt als
belangrijkste bevestiging voor valbeveiliging, tenzij de
toepassing het gebruik toestaat van een verwisselbare
bevestiging. De rug-bevestiging kan ook worden gebruikt
voor voortbewegingsbeperking of redding. Bij een val
met rug-bevestiging moet de constructie van de harnas-
gordel de belasting door de schouderriemen leiden, die



de gebruiker steunen, en om de bovenbenen heen. De
rug-bevestiging van een gebruiker zal na een val tot een
verticale lichaamshouding leiden met een lichte kante-
ling naar voren en een lichte druk op de onderkant van
de borst. De keuze tussen een verschuifbaar en een vast
rug-bevestigingselement moet zorgvuldig worden ge-
maakt. Verschuifbare rug-bevestigingen zijn meestal ge-
makkelijker aan te passen aan verschillende gebruikers-
groottes en laten een meer verticale rustpositie toe na
een val, maar ze kunnen de rek van de harnasgordel
vergroten.

11. Borst

De borst-bevestiging kan worden gebruikt als alternatie-
ve bevestiging voor valbeveiliging voor toepassingen
waarbij een deskundig persoon vaststelt dat de rug-be-
vestiging ongeschikt is en waarbij een val in geen enkele
andere richting mogelijk is dan met de voeten naar vo-
ren. Toegestane praktische toepassingen voor borst-be-
vestiging zijn onder andere ladderbeklimming met gelei-
de valbeveiliging, ladderbeklimming met zelf-oprollende
reddingslijn boven het hoofd voor valbeveiliging, werk-
houding-bepaling en kabeltoegang. De borst-bevestiging
kan ook worden gebruikt voor voortbewegingsbeperking
of redding. Bij een val met borst-bevestiging moet de
constructie van de harnasgordel de belasting door de
schouderriemen leiden, die de gebruiker steunen, en om
de bovenbenen heen. De borst-bevestiging van een ge-
bruiker zal na een val ongeveer tot een zit- of wieg-hou-
ding leiden, waarbij het gewicht zich concentreert op de
bovenbenen, de billen en de onderrug. Het werkhou-
ding-bepaling van de gebruiker door de borst-bevestiging
zal tot een nagenoeg verticale lichaamshouding leiden.
Indien de borst-bevestiging wordt gebruikt als valbeveili-
ging, moet de bevoegde persoon die het gebruik ervan
beoordeelt maatregelen nemen om ervoor te zorgen dat
een val alleen kan plaatsvinden met de voeten naar vo-
ren. Dit kan de beperking van de toegestane vrije val-
hoogte omvatten. Een borstbevestiging die is ingebouwd
in een verstelbaar type borstriem, kan ertoe leiden dat
de borstriem naar boven schuift en de gebruiker wurgt
bij een val, bij het eruit trekken, tijdens het hangen, enz.
Voor deze toepassingen moet de bevoegde persoon ver-
sies van de harnasgordel met een vaste borst-bevesti-
ging in overweging nemen.

12. Frontaal

De frontale bevestiging dient als verbinding bij de ladder-
beklimming voor geleide valbeveiligingen waarbij een val
in geen enkele andere richting mogelijk is dan met de
voeten naar voren, en daarnaast kan ze worden gebruikt
voor de werkhouding-bepaling. De frontale bevestiging
van een gebruiker zal na een val of bij de werkhou-
ding-bepaling leiden tot een zittende houding met verti-
caal bovenlichaam, waarbij het gewicht zich concen-
treert op de bovenbenen en de billen. Bij een val met
frontale bevestiging moet de constructie van de harnas-
gordel de belasting met behulp van de heupriem recht-
streeks om de bovenbenen heen en onder de billen lei-
den. Indien de frontale bevestiging wordt gebruikt als
valbeveiliging, moet de bevoegde persoon die het ge-
bruik ervan beoordeelt maatregelen nemen om ervoor te
zorgen dat een val alleen kan plaatsvinden met de voeten
naar voren. Dit kan de beperking van de toegestane vrije
valhoogte omvatten.

13. Schouder

De schouder-bevestigingselementen moeten worden
gebruikt in paren en zijn goedgekeurd voor redding en
toegang/berging. De schouder-bevestigingselementen
mogen niet worden gebruikt als valbeveiliging. We advi-
seren om schouder-bevestigingselementen te gebruiken
in combinatie met een schouderdrager waarin een sprei-
delement is ingebouwd om de schouderriemen van de
harnasgordel uit elkaar te houden.

14. Achtertaille

De achtertaille-bevestiging mag uitsluitend worden ge-
bruikt voor voortbewegingsbeperking. Het achtertail-
le-bevestigingselement mag niet worden gebruikt als
valbeveiliging. Onder geen enkele omstandigheid is het
toegestaan om de achtertaille-bevestiging te gebruiken
voor een ander doeleinde dan voortbewegingsbeper-
king. De achtertaille-bevestiging mag alleen worden on-
derworpen aan minimale belasting door de taille van de
gebruiker. Hij mag nooit worden gebruikt om het volledi-
ge gewicht van de gebruiker te dragen.

15. Heup
De heup-bevestigingselementen moeten worden ge-
bruikt in paren en ze mogen uitsluitend worden gebruikt



voor werkhouding-bepaling. De heup-bevestigingsele-
menten mogen niet worden gebruikt als valbeveiliging.
Heup-bevestigingen worden vaak gebruikt voor werkhou-
ding-bepaling door boomchirurgen, werknemers in de
nutssector die masten beklimmen en werknemers in de
bouw die staal vlechten en op bekistingswanden klim-
men. Gebruikers worden gewaarschuwd geen heup-be-
vestigingselementen (of enig ander stijf punt van de
harnasgordel) te gebruiken om het ongebruikte uiteinde
van een valbeveiligingsklimset op te bergen, omdat dit
struikelgevaar kan veroorzaken, of in geval van een
meervoudig vertakte set door het ongebruikte deel van
de set, een ongunstige belasting kan veroorzaken op de
harnasgordel en de drager.

16. Hangzitting

De hangzitting-bevestigingselementen moeten worden
gebruikt in paren en ze mogen uitsluitend worden ge-
bruikt voor werkhouding-bepaling. De hangzitting-beves-
tigingselementen mogen niet worden gebruikt als valbe-
veiliging.

Hangzitting-bevestigingen worden vaak gebruikt voor
langdurige, hangend uit te voeren werkzaamheden,
waarbij de gebruiker op de hangzitting kan ztten die
wordt gevormd tussen de twee bevestigingselementen.
Een voorbeeld hiervan is glasbewassing bij grote gebou-
wen.

GEBRUIKERSINSPECTIE, ONDERHOUD EN OPSLAG
VAN UITRUSTING

Gebruikers van persoonlijke valbeveiligingssystemen die-
nen ten minste alle instructies van de fabrikant met be-
trekking tot het testen, het onderhoud en de opslag van
uitrusting op te volgen. De werkgever van de gebruiker
moet de instructies van de fabrikant bewaren en gemak-
kelijk toegankelijk maken voor alle gebruikers. Zie ANSI/
ASSE 7359.2, minimumvoorschriften voor een gepland
valbeveiligingsprogramma met betrekking tot gebrui-
kersinspectie, onderhoud en opslag van uitrusting.

1. Naast de in de gebruiksaanwijzing van de fabrikant
vermelde beproevingseisen moet de uitrusting ten min-
ste om het jaar véor elk gebruik door de gebruiker en
bovendien door een bevoegde derde worden gecontro-
leerd op:

- ontbreken of onleesbaarheid van markeringen

- ontbreken van elementen die de vorm, het vastzitten of
de werking van de uitrusting beinvioeden

- aanwijzingen voor gebreken of beschadigingen in meta-
len onderdelen, inclusief scheuren, scherpe randen,
vervorming, corrosie, chemische aantasting, overver-
hitting, verandering en overmatige slijtage.

- aanwijzingen voor gebreken of beschadigingen aan rie-
men en kabels, inclusief rafelen, splitsen, opendraaien,
knikken, knoopvorming, vastbinden, gescheurde of er-
uit getrokken naden, buitensporige rek, chemische
aantasting, overmatige verontreiniging, schuren, veran-
dering, benodigde of overmatige smering, overmatige
veroudering en overmatige slijtage

2. Beproevingscriteria voor de uitrusting moeten worden
vastgelegd door de werkgever van de gebruiker. Deze
criteria moeten gelijk zijn aan of strenger zijn dan de cri-
teria die zijn vastgelegd in deze norm of in de gebruiks-
aanwijzing van de fabrikant, waarbij in elk geval moet
worden voldaan aan de strengste criteria.

3. Indien de test defecten, schade of onvoldoende onder-
houd van de uitrusting aan het licht brengt, moet deze
permanent buiten gebruik worden gesteld of door de oor-
spronkelijke fabrikant of een door de fabrikant aangewe-
zen derde worden onderworpen aan correctief onderhoud
voordat de uitrusting opnieuw in gebruik wordt genomen.

Verzorging en opslag

1. Verzorging en opslag van de uitrusting moet door de
werkgever van de gebruiker volgens de gebruiksaanwij-
zing van de fabrikant worden uitgevoerd. Unieke proble-
men die zich kunnen voordoen als gevolg van de ge-
bruiksvoorwaarden dienen te worden gemeld aan de
fabrikant.

2. Uitrusting die onderhoud nodig heeft of waarvoor on-
derhoud gepland is, moet dan als “niet te gebruiken”
worden gemarkeerd en buiten gebruik worden gesteld.

3. Uitrusting moet zodanig worden opgeslagen dat scha-
de door omgevingsfactoren zoals temperatuur, licht, UV,
overmatige vochtigheid, olie, chemicalién en hun dam-
pen of andere schadelijke elementen wordt voorkomen.



VERTIC TRIPLE LOCK Il SEC. NORMA EN 361,
EN 813, EN 358 E ANSI Z359.11

ISTRUZIONI GENERALI PER LUSO

Questo prodotto fa parte dei dispositivi di protezione in-
dividuale (DPI) da cadute dall'alto e deve essere asse-
gnato a una singola persona. Le presenti istruzioni per
I'uso contengono awvisi importanti. Il contenuto di tali
istruzioni dovra essere compreso interamente prima di
utilizzare il prodotto. Questi documenti, nella versione
redatta nella lingua del Paese di destinazione, devono
essere consegnati dal rivenditore all’utilizzatore e devo-
no essere conservati insieme all’equipaggiamento du-
rante tutta la durata utile. Le informazioni sull’'uso ripor-
tate qui di seguito sono importanti per I'applicazione
corretta e adatta all'impiego pratico. Tuttavia non posso-
no mai sostituire I'esperienza, I'autoresponsabilita e le
conoscenze dei pericoli inerenti le attivita di alpinismo,
arrampicata e lavori in quota e in profondita e dunque
non annullano il rischio personale chi usa questo prodot-
to.L'uso del prodotto & consentito solo alle persone alle-
nate ed esperte o sotto la sorveglianza e seguendo le
istruzioni del personale addetto. Ogni utilizzatore deve
essere consapevole del fatto che condizioni di salute fisi-
che o psichiche non idonee potrebbero comportare un
rischio per la sicurezza in situazioni normali o d’emergen-
za. Attenzione: in caso le presenti istruzioni per I'uso
non vengano osservate, sussiste un pericolo mortale!

AVVISI GENERALI PER LA SICUREZZA

Le attivita di alpinismo e arrampicata e i lavori in quota e
in profondita comportano rischi e pericoli spesso non ri-
conoscibili indotti da influssi esterni. Da errori e distra-
zioni possono conseguire gravi infortuni, ferite o persino
la morte. Combinando questo prodotto con altri compo-
nenti, sussiste il pericolo che un componente compro-
metta la sicurezza funzionale dell’altro componente.
Utilizzare il prodotto unicamente in combinazione con
componenti DPI (dispositivi di protezione individuale)
con marcatura CE e previsti per la protezione da cadute
dall'alto. Se si modificano o si tolgono componenti origi-
nali del prodotto, le caratteristiche di protezione e di
sicurezza del prodotto possono essere pregiudicate.

L'attrezzatura non deve essere modificata o adattata per
il fissaggio di particolari aggiuntivi in alcun modo, se non
come raccomandato per iscritto dal fabbricante. Prima e
dopo l'uso ispezionare il prodotto e la chiusura dell'im-
bracatura per assicurarsi che non siano danneggiati.
Occorre garantire che lo stato del prodotto sia adatto
all'uso e permetta il funzionamento corretto dell’attrez-
zatura. Il prodotto deve essere scartato immediatamente
se esiste il minimo dubbio riguardo alla sicurezza d’uso.
Il fabbricante declina ogni responsabilita in caso di uso
indebito e/o applicazione scorretta del prodotto. In ogni
caso la responsabilita e i rischi sono di esclusiva perti-
nenza dell’ utilizzatore e/o dei relativi responsabili. Rac-
comandiamo inoltre 'osservanza delle disposizioni di
legge vigenti nel paese di destinazione durante ogni ap-
plicazione del presente prodotto. | prodotti DPI sono
omologati unicamente per assicurare le persone.

INFORMAZIONI  SPECIFICHE SUL PRODOTTO,
LEGENDA DELLE FIGURE

Prima dell'impiego dell'attrezzatura I'utilizzatore deve
definire un adeguato concetto di salvataggio al fine di
garantire il recupero immediato, efficace e sicuro di una
persona nel caso accidentale in cui cadesse da un pro-
dotto DPI. La sospensione inerte del corpo nell'imbraca-
tura puo essere fonte di gravi lesioni fino alla morte
(trauma di sospensione). Tutti i capicorda devono essere
assicurati sistemandoli sotto fettucce in gomma. Le par-
ti di fettuccia eccedenti possono essere ripiegate all'in-
terno. Occorre prestare particolare attenzione quando si
lavora con I'attrezzatura vicino a macchine in movimen-
to, sorgenti elettriche pericolose, bordi taglienti o super-
fici ruvide e sotto influsso della luce (raggi UV).

PUNTI DI ARRESTO

Per la sicurezza & determinante definire la posizione per il
dispositivo di arresto o il punto di arresto e il tipo di lavoro
da eseguire, in modo da minimizzare il pit possibile il pe-
ricolo di caduta libera e di eventuale di caduta dall'alto.
Per impedire un carico elevato e cadute con effetto pen-
dolo, per quanto possibile i punti di ancoraggio per fina-
lita di sicurezza devono essere scelti nella verticale e
possibilmente al di sopra della persona assicurata. Man-



tenere teso quanto possibile il mezzo connettore/il di-
spositivo di arresto tra il punto di arresto e la persona
assicurata. Evitare I'allentamento della cordalll punto di
arresto deve essere definito in modo tale che dalla con-
nessione con il prodotto DPI non si generino effetti che
possono ridurre la resistenza o danneggiare il prodotto
DPI durante I'utilizzo. Gli spigoli taglienti, i punti di frizio-
ne e di schiacciamento possono ridurre pericolosamente
la resistenza. Gli spigoli e i punti di frizione devono esse-
re coperti con mezzi appropriati. Il punto di arresto e il
dispositivo di arresto devono essere idonei e resistere ai
carichi prevedibili nel peggiore dei casi ipotizzabili. An-
che quando viene utilizzato un assorbitore di energia
(sec. norma EN 355), i punti di arresto devono essere
definiti in modo tale da potere sostenere un carico da
caduta di almeno 12 kN, vedi anche EN 795.

Con impiego di un mezzo connettore (sistema di arresto
caduta) fare attenzione che non venga superata la lun-
ghezza totale massima di 2,0 m del mezzo connettore,
compresi 'assorbitore di energia e gli elementi connettori.

APPLICAZIONI

EN 361: Limbracatura & collegata sul petto o sulla
schiena all’anello di arresto caduta (punto di fissaggio)
con il sistema di arresto caduta (A). Tutti gli elementi
connettori utilizzati a tale scopo (moschettoni) devono
essere conformi alla norma EN 362. Secondo norma
EN 361 & permesso agganciare una sola imbracatura di
arresto caduta su un sistema di arresto caduta! Ogni si-
stema di arresto caduta deve comprendere un assorbito-
re di energia sec. norma EN 355, un dispositivo di arre-
sto caduta sec. norma EN 360 o un dispositivo
anticaduta di tipo guidato sec. norma EN 353-2. (Se
I'imbracatura viene utilizzata per un carico superiore a
100 kg, il sistema di arresto caduta deve essere idoneo
per il carico specifico). Prima dell'impiego di un sistema
anticaduta deve essere garantito che sotto alla postazio-
ne di lavoro della persona assicurata sia disponibile uno
spazio libero adeguato (in modo da escludere colpi al
suolo o collisioni con ostacoli).

EN 813: Per I'utilizzo come cintura a cosciali, gli elemen-
ti connettori sono agganciati nel punto di fissaggio ante-
riore della cintura a cosciali (C). Il massimo carico utile
(compresa attrezzatura) & di 150 kg.

La Tabella delle taglie & riportata nella Fig.10. Attenzio-
ne: Questo punto di fissaggio non & appropriato per arre-
stare le cadute.

EN 358: i punti di fissaggio laterali (B1) all'altezza dei
fianchi servono per posizionare la postazione di lavoro. Il
punto di fissaggio posteriore all’altezza della vita (B2)
serve esclusivamente per trattenuta. | punti di fissaggio
laterali devono essere utilizzati a coppie. Questi punti di
fissaggio non devono essere utilizzati se sussiste il ri-
schio che I'utilizzatore possa restarvi appigliato o che
possano essere esposti a un carico imprevedibile.
Nell'impiego di un sistema per il posizionamento della
postazione di lavoro si deve anche prevedere I'utilizzo di
un sistema anticaduta. L'elemento connettore di un’im-
bracatura per il posizionamento della postazione di lavo-
ro deve essere mantenuto teso; il punto di arresto deve
trovarsi sempre sopra I'utilizzatore o all’altezza dei fian-
chi. Il massimo carico utile (compresi utensili e attrezza-
tura) & di 150 kg. La Tabella delle taglie & riportata nella
Fig. 10).

| seguenti punti si riferiscono alle Figure:

ANSI Z359.11: La connessione a un sistema di arresto
caduta deve avvenire principalmente sull’elemento di
fissaggio posteriore. Se da un’analisi dei rischi emerge
che deve essere preferito il fissaggio sul lato anteriore, si
deve utilizzare I'elemento di fissaggio sul petto. Nella
determinazione della distanza dl suolo considerare che
I'imbracatura puo estendersi fino a 450 mm quando sor-
regge il peso della persona; inoltre si deve tenere conto
della lunghezza degli elementi connettori e della regola-
zione della taglia.

1. DESCRIZIONE DEI COMPONENTI

A) Punto di fissaggio per sistema di arresto caduta sec.
norma EN 361 e ANSI Z359.11. B1) Punto di fissaggio
laterale sec. norma EN 358. B2) Punto di fissaggio poste-
riore allaltezza della vita per trattenuta sec. norma
EN 358. C) Elemento di fissaggio anteriore sec. norma
EN 813 e ANSI Z359.11. D) Anello portamateriale per
attrezzatura fino a 25 kg. E) Anello portamateriale per
borse portautensili fino a 50 kg. F) Anello per il fissaggio
di un appoggio per la seduta. G) Indicatore di caduta H)



Marcatura e chip RFID. I) Sistemazione di mezzi connet-
tori per dispositivi anticaduta. J) Fermacorda (opzionale).
K) Applicazione opzionale di un’imbracatura pettorale.
L) Elemento per arresto del mezzo connettore.

2. APPLICAZIONE DELLIMBRACATURA

Limbracatura deve essa salda ma confortevole. Occorre
assicurarsi che la fettuccia in eccesso sia ordinatamente
ripiegata (piatta) nell’apposita linguetta.

3. UTILIZZO DI FIBBIE.
a-b) Fibbia SlideBlock. c) Fibbia TripleLock. Controllare
regolarmente tutti gli elementi di chiusura e regolazione.

4. REGOLAZIONE DELLIMBRACATURA PETTORALE

Il punto di fissaggio posteriore per il sistema di arresto
caduta deve essere all'altezza delle spalle. Inoltre deve
essere staccata la chiusura velcro e deve essere regola-
ta la fettuccia nell'imbracatura bassa.

5. TEST DOPO REGOLAZIONE DELLA TAGLIA

Dopo la regolazione e prima dell'utilizzo dell'imbracatura
I'utilizzatore deve effettuare una prova di sospensione
per almeno 5 minuti in un luogo sicuro nella posizione di
impiego prevista. Con taglia e regolazione corretta
dell'imbracatura, nella prova di sospensione la respira-
zione deve essere regolare e libera e/0 non devono es-
sere percepiti dolori. Con I'imbracatura indossata non vi
devono essere componenti metallici nelle zone dei geni-
tali e delle ascelle. La libera sospensione del corpo
nellimbracatura non deve generare una posizione ec-
cessivamente inarcata della schiena, né una distensione
eccessiva o pressione agente sulla zona genitale, lomba-
re o ascellare. In caso di sospensione di un corpo femmi-
nile si devono evitare il pit possibile carichi che premono
sui vasi linfatici del petto.

6. SEGNI DI USURA

a) INDICATORE DI CADUTA. Se ¢ visibile la parte rossa
della fettuccia, 'imbracatura deve essere sostituita.Que-
sto controllo deve essere effettuato regolarmente.

b) INDICATORE DI FETTUCCIA. Se sono visibili fili rossi
nelle fettucce che sostengono il carico, I'imbracatura
deve essere sostituita.

7. APPLICAZIONE DI UN FERMACORDA
L'imbracatura di salita su una corda puo essere prowista
dalla fabbrica di una corda con fermacorda sec. norma
EN 12841B. Se Iimbracatura non ne fosse provvista,
I'utilizzatore pud montare un fermacorda sec. norma
EN 12481-B in un secondo tempo. A tal fine applicare il
fermacorda con un elemento connettore rettangolare
all’anello in tessuto nel punto di fissaggio anteriore e
fissarlo in alto con la fettuccia regolabile posizionata so-
pra. Fare attenzione ai requisiti indicati sul prodotto e
alle istruzioni d’uso del fermacorda; non utilizzare mai
fermacorda senza dispositivo anticaduta. La compatibili-
ta del fermacorda con I'elemento connettore e 'imbra-
catura nonché il corretto funzionamento dell’intero siste-
ma devono essere verificati dall’utilizzatore, che se ne
assume la piena responsabilita. Verificare in un luogo si-
curo la compatibilita e le funzionalita sempre e necessa-
riamente prima dell'impiego effettivo. Attenzione: Le
parti metalliche possono danneggiare la fettuccia; veri-
ficare la fettuccia per rilevare la presenza di danneggia-
menti e le parti metalliche per riscontrare eventuali
spigoli e bave.

8. APPLICAZIONE DI ACCESSORI

a) Appoggio per la seduta: gli anelli appositi di appoggio
per la seduta (F) sono previsti esclusivamente per I'uti-
lizzo in abbinamento a un appoggio per la seduta. La
scelta di elementi connettori idonei & di responsabilita
dell’utilizzatore.

b) Portautensili: 1) Max. 25 kg. 2-3) Punto di collega-
mento per guida corda nell’anello del cosciale, vertical-
mente e orizzontalmente. Peso ammesso dell’attrezza-
tura, che deve essere appesa a questo punto di
fissaggio: 0 kg.

¢) Punto di fissaggio per borsa portautensili.

9. POSIZIONE DI ARRESTO PER IL MEZZO CONNET-
TORE

Quando un mezzo connettore a Y viene utilizzato in abbi-
namento a un assorbitore di energia, quest’ultimo non
funziona se un braccio del mezzo connettore & collegato
aun punto di arresto e I'altro braccio a un parte dell'im-
bracatura che sorregge il carico. Pertanto suggeriamo di
fissare il secondo braccio a un anello a strappo dell'im-
bracatura da arrampicata (d).



10. TABELLA DELLE TAGLIE
11. CONDIZIONI CLIMATICHE

DURATA E SOSTITUZIONE

La durata di vita del prodotto dipende in larga misura da
tipo, frequenza e intensita d'impiego, nonché da influssi
esterni. Alla scadenza della durata d’'uso o al piu tardi
alla scadenza della massima vita utile, il prodotto deve
essere messo fuori uso. | prodotti fabbricati in fibra chi-
mica (poliammide, poliestere, Dyneema®, aramide,
Vectran®) anche senza essere usati subiscono un certo
invecchiamento, che dipende soprattutto dall'intensita
dei raggi ultravioletti e da altri influssi climatici a cui sono
sottoposti. Alla scadenza della durata d’uso o al piu tardi
alla scadenza della massima vita utile, il prodotto deve
essere messo fuori uso.

Materiali: poliestere, alluminio, acciaio

Durata di vita massima

Componenti in tessuto: In condizioni di conservazione
ottimali e senza usare il prodotto: 14 anni.

Parti metalliche: illimitate.

Durata utile massima

Componenti in tessuto: Con uso corretto e senza segni
di usura visibili e in condizioni di conservazione ottimali:
10 anni.

Parti metalliche: illimitate.

Con uso frequente e sollecitazioni di lavoro molto impor-

tanti la durata d’uso pud diminuire notevolmente.

Prima dell’'uso del prodotto si deve controllare che non

siano presenti eventuali danni al prodotto e che funzioni

correttamente. Se si verificasse uno dei seguenti aspetti,

ritirare immediatamente il prodotto dall'uso e conse-

gnarlo a una persona competente o al fabbricante per

I'opportuna ispezione e/o riparazione (il seguente elen-

co non & in ogni caso esaustivo). Deve essere fornita una

conferma scritta di idoneita all’'uso da parte di un ente

omologato prima di potere riutilizzare il prodotto:

- in caso di dubbi sulla sicurezza di utilizzo;

-in presenza di spigoli taglienti che possono danneggia-
re la corda o causare lesioni all’utilizzatore;

-in presenza di segni esterni visibili di danneggiamento
(ad es. fessure, deformazione plastica);

- in caso di evidente corrosione del materiale;

- se il prodotto & stato esposto a temperature estreme;

- se il materiale & entrato in contatto con sostanze chimi-
che;

- se le fettucce che sostengono il carico sono entrate in
contatto con spigoli taglienti;

- se il prodotto & stato esposto a un carico da caduta
brusca o a urti/colpi oppure a una caduta con effetto
pendolo.

Verifica e documentazione

In caso di uso commerciale, il prodotto deve essere rego-
larmente controllato dal fabbricante, da una persona
esperta o da un ente di controllo autorizzato; se necessa-
rio, deve essere sottoposto a manutenzione o scartato.
Deve essere controllata anche la leggibilita della marcatu-
ra sul prodotto. Le verifiche e la manutenzione devono
essere documentate per ogni singolo prodotto. Le se-
guenti informazioni devono essere documentate: marca-
tura e definizione del prodotto, nome e dati di contatto
del fabbricante, identificazione univoca, data di fabbrica-
zione, data di acquisto, data del primo impiego, data del
successivo controllo periodico programmato, risultato
della verifica e firma del responsabile competente. Il mo-
dello corrispondente si trova in www.edelrid.de.

Per 'impiego commerciale, le informazioni riportate nel-
le presenti istruzioni per 'uso devono essere fornite a
ogni utilizzatore prima dell’utilizzo.

CONSERVAZIONE, MANUTENZIONE E TRASPORTO
Conservazione

In un luogo fresco, secco e protetto dalla luce, fuori da
un’eventuale custodia di trasporto, protetto da contatto
con sostanze chimiche.

Manutenzione (12.)

Lavare i prodotti sporchi in acqua tiepida e sciacquare
molto bene. Fare asciugare a temperatura ambiente, non
asciugare mai in asciugatrice o in vicinanza di termosifo-
ni. Se necessario si possono usare disinfettanti senza
alogeni in commercio. | giunti di parti in metallo devono
essere regolarmente protetti dopo averli puliti, trattando-
li con un olio senza acidi o con un prodotto a base di
teflon o silicone.



Trasporto

Durante il trasporto proteggere il prodotto da prodotti
chimici, sporcizia e danneggiamento meccanico. Occor-
re pertanto usare una custodia protettiva o un contenito-
re speciale per la conservazione e il trasporto.

MARCATURE SUL PRODOTTO (VEDI 1., H)
Marcatura sul prodotto (EN)

Fabbricante: EDELRID

Modello: Vertic TripleLock Il e Vertic TripleLock Il Black
Figure: Apertura e chiusura delle fibbie

Descrizione del prodotto: imbracatura di arresto caduta
sec. norma EN 361:2002, imbracatura per posiziona-
mento postazione di lavoro sec. norma EN 358:2018,
cintura a cosciali sec. norma EN 813:2008 e imbracatu-
ra di arresto caduta sec. ANSI Z359.11-2014.

Numero lotto

C€ 0123: identificazione dell’ente di sorveglianza della
produzione di DPI (TOV SUD Product Service GmbH,
RidlerstraBe 65, 80339 Monaco, Germania)

[E le avvertenze e le istruzioni devono essere lette e
osservate

ke AAAA MM: anno e mese di fabbricazione

EN 813:2008: max. peso dell’utilizzatore compresa
attrezzatura in kg

Anelli portamateriale: 25 kg max. carico; Anelli portama-
teriale per appoggio per la seduta: 75 kg max. carico per
anello

Gamma d'impiego della cintura dell'imbracatura bassa
Taglia: 1, 2

A: Punti di fissaggio sec. norma EN 361 (vedi fig. 1. A)

Marcatura sul prodotto (ANSI)

Descrizione del prodotto: Imbracatura di arresto caduta
sec. ANSI Z359.11-2014

Gamma di peso dell'utilizzatore: 130 - 310 Ibs
Elemento per arresto del mezzo connettore:vedi fig. 9.

DICHIARAZIONE DI CONFORMITA

EDELRID GmbH & Co. KG dichiara con la presente che
questo articolo corrisponde ai requisiti basilari e alle
disposizioni rilevanti del regolamento UE 2016/425.
Loriginale della dichiarazione di conformita pud essere
richiamato tramite il seguente link via Internet: http://
www.edelrid.de/...

| nostri prodotti vengono fabbricati con la massima cura.
Se tuttavia dovesse esserci un motivo di reclamo giusti-
ficato, si prega di specificare il lotto di fabbricazione del
prodotto.

Con riserva di apportare modifiche.

INFORMAZIONI ADDIZIONALI SU ANSI

- Leistruzioni per 'uso devono essere consegnate all’uti-
lizzatore di questo equipaggiamento.

- Le istruzioni per I'uso di ogni componente di equipag-
giamento impiegato in combinazione con il presente
prodotto sono da osservare.

- Piano di soccorso: Devono essere disponibili un piano
di soccorso e tutti i mezzi atti a metterlo rapidamente in
atto in caso di difficolta nell’'uso di questo equipaggia-
mento.

- AVVERTIMENTO: Se vengono usati piu componenti di
equipaggiamento, puo crearsi una situazione pericolo-
sa in cui la funzione di sicurezza di un componente di
equipaggiamento € alterata dalla funzione di sicurezza
di un altro componente di equipaggiamento.

- AVVERTIMENTO: Le sostanze chimiche, il calore, la
corrosione e la luce ultravioletta possono danneggiare
la vostra imbracatura. Mettetevi in contatto con Edel-
rid, se avete delle incertezze riguardo allo stato del
presente prodotto.

- State attenti, se lavorate in vicinanza di fonti di energia
elettrica, di macchine mobili o di superfici abrasive o
taglienti.

Appendice A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359 Requisiti di impiego e manutenzio-
ne corretti per le imbracature complete

Nota: Si tratta di requisiti e informazioni generali resi di-
sponibili dalla norma ANSI/ASSE 7359; Il fabbricante
del presente equipaggiamento puo definire delle limita-
zioni pill ristrette per 'uso del suo prodotto, vedi istruzio-
ni del fabbricante.

1. E” indispensabile che gli utilizzatori di questo tipo di
equipaggiamento siano formati e istruiti in modo adegua-
to, tra I'altro sulle procedure dettagliate da applicare per
I'impiego corretto di un tale equipaggiamento in ambito
di lavoro. ANSI/ASSE 7359.2, requisiti minimi di un pro-
gramma gestito di prevenzione caduta, stabilisce delle



linee guida e i requisiti posti a un programma anticaduta
gestito e previsto dal datore di lavoro, ivi compresi rego-
lamenti, obblighi e formazione, procedure di assicurazio-
ni contro le cadute, eliminazione e controllo di pericoli di
caduta, procedure di salvataggio, indagini di infortuni e
valutazione dell’efficacia del programma.

2. Perché un’imbracatura completa possa funzionare
correttamente deve stare correttamente al corpo. Gli
utilizzatori devono essere addestrati nel modo di sceglie-
re la giusta taglia dell'imbracatura completa e di fare si
che mantenga la sua forma corretta.

3. Gli utilizzatori devono attenersi alle istruzioni del fab-
bricante circa forma e taglia corrette e stare particolar-
mente attenti che le fibbie siano collegate e orientate
correttamente, che i cosciali e le bretelle stiano sempre
ferme, che le cinture pettorali siano posizionate nella
zona centrale del petto e che i cosciali siano posizionati
e regolati tale da non toccare i genitali in caso di caduta.

4. Imbracature complete che soddisfanno la norma
ANSI/ASSE 7359.11 sono previste per essere usati insie-
me ad altri dispositivi personali di arresto caduta che limi-
tano le forze massime di trattenuta a 1800 libri (nota del
traduttore: sono 816 kg) (8 kN) o a un valore inferiore.

5. Lintolleranza di sospensione chiamata anche trauma
di sospensione o intolleranza ortostatica costituisce uno
stato severo del corpo che pud essere ben tenuto sotto
controllo tramite un buon design dell'imbracatura, il sal-
vataggio immediato e dispositivi di scarico del peso. Un
utilizzatore cosciente pud usare un dispositivo di scarico
che diminuisce la tensione attorno alle gambe, permette
la circolazione del sangue ritardando in tal modo il so-
pravvenire di un trauma di sospensione. Una prolunga di
un elemento di fissaggio non deve essere fissata diretta-
mente a un ancoraggio o a un connettore d’ancoraggio
previsto per I'arresto di caduta. Un assorbitore di energia
deve essere impiegato per limitare le forze di arresto a
un massimo di 1800 libri (nota del traduttore: sono
816 kg) (8 kN) o a un valore inferiore. La lunghezza della
prolunga dell’elemento di fissaggio puo incidere sui cal-
coli della distanza e dello spazio libero che devono esse-
re disponibili in caduta libera.

6. Lallungamento di un’imbracatura completa (“FBH”),
cioe il valore dimensionale prevedibile dell’allungamento
e della deformazione del componente dell'imbracatura
di arresto caduta in caso di caduta, puo influire sull"allun-
gamento totale del sistema al momento dell’arresto della
caduta. Nel calcolo dello spazio libero disponibile in tota-
le riferito ad una specifica imbracatura di arresto caduta
& importante integrare in tale calcolo I'aumento dell’al-
tezza di caduta dovuta allestensione dellimbracatura
completa, nonché la lunghezza del connettore dell'im-
bracatura completa, la posizione dell’utilizzatore nell'im-
bracatura e tutti gli altri fattori che ci contribuiscono.

7. Se non sono in uso, i rami di corde /cordini non impiega-
ti al momento, ma ancora fissati all'anello D dellimbracatu-
ra completa non dovrebbero essere fissati a un dispositivo
di posizionamento sul lavoro o ad un qualsiasi altro elemen-
to strutturale dellimbracatura completa, salvo che una
persona competente e il fabbricante del set lo ritengano
ammesso. Questo & particolarmente importante per I'uso
di alcuni tipi di set di tipo Y, perché il pericoloso carico [del
colpo] pud essere trasmesso allutilizzatore attraverso il
cordino non impiegato se tale cordino non puo slegarsi
dallimbracatura. Il cordino/la corda non in uso per il mo-
mento & normalmente fissato a livello della zona pettorale
per owviare al rischio d’inciamparci o d’ingarbugliarsi.

8. Eventuali capi liberi possono impigliarsi nelle macchi-
ne o provocare lo stacco di un elemento stabilizzatore.
Tutte le imbracature complete devono contenere mezzi
di custodia da usare per i capi liberi.

9. A causa della natura di passanti morbidi si consiglia
impiegare tali passanti solo per collegarli con altri pas-
santi/fettucce morbidi o con connettori. | moschettoni a
scatto non dovranno essere impiegati a meno che il fab-
bricante autorizzi un tale uso. | paragrafi 10-16 conten-
gono informazioni dettagliate sulla posizione e I'impiego
di diversi fissaggi disponibili per la presente imbracatura
completa.

10. Dorsale

L’elemento di attacco dorsale & previsto per essere im-
piegato come attacco principale di arresto caduta, a
meno che I'applicazione permetta I'impiego di un attac-



co alternativo. L'attacco dorsale pud anche essere im-
piegato per limitare la progressione o per il salvataggio.
Durante una caduta con assicurazione sull’attacco dor-
sale la costruzione dell'imbracatura deve guidare il cari-
co attraverso le parti dell'imbracatura previste per soste-
nere I'utilizzatore, e intorno ai cosciali. In seguito ad una
caduta, supportando I'utilizzatore il fissaggio sull’attacco
dorsale provoca la posizione eretta del corpo con una
leggera inclinazione in avanti e una leggera pressione sul
petto inferiore. La scelta tra un elemento di attacco dor-
sale fisso e uno scorrevole & da fare con considerazione
di tutti i fattori. Gli elementi d’attacco dorsale scorrevoli
normalmente possono essere adattati con pit facilita a
utenti di diverse altezze fisiche e permettono una posi-
zione pill verticale dopo la caduta, ma possono ingrandi-
re I'allungamento dellimbracatura completa.

11. Sternale

L'elemento di attacco sternale pud essere impiegato
come attacco alternativo di arresto caduta in quei casi in
cui I'attacco dorsale € definito essere inadeguato da una
persona competente e in cui 'unica direzione di caduta
possibile & quella con i piedi in avanti. Fanno parte degli
usi accettati dell'attacco sternale, ma non sono limitati a
questi, la salita su/con scala con un dispositivo di arre-
sto caduta guidato, la salita su/con scala con linea di
ancoraggio retrattile in automatico disposta al di sopra
della testa per I'arresto di caduta, posizionamento sul
lavoro e accesso con cordino. Lattacco sternale pud
anche essere impiegato per limitare la progressione o
per il salvataggio. Durante una caduta con assicurazione
sullattacco sternale la costruzione dellimbracatura
deve guidare il carico attraverso le bretelle /cinture pre-
viste per sostenere I'utilizzatore, e intorno ai cosciali. In
seguito ad una caduta, il supporto dell’utilizzatore trami-
te I'attacco sternale provoca una posizione pressoché
seduta o accoccolata del corpo in cui il peso & concen-
trato sulle cosce, le natiche e la parte inferiore della
schiena. Il supporto dell’utilizzatore tramite I'attacco
sternale durante il posizionamento sul lavoro provoca
una posizione approssimativamente eretta del corpo. Se
I'attacco sternale e impiegato per fermare una caduta la
persona competente che valuta I'applicazione deve at-
tuare le misure necessarie per assicurare che la caduta
pud awvenire solamente con i piedi in avanti orientati

verso il basso. Questo puo significare che la distanza di
caduta libera & da limitare. Puo succedere che I'uso
dell'attacco sternale su una cintura pettorale regolabile
faccia slittare verso I'alto imbracatura pettorale con
conseguente pericolo di strangolamento dell’utilizzatore
durante la caduta, con estrazione dalla o sospensione
nell'imbracatura. Per queste applicazioni, la persona
competente dovrebbe considerare I'uso di una versione
d’imbracatura completa dotata di un attacco sternale in
un punto fisso dell’imbracatura.

12. Frontale

L"attacco frontale usato per la salita con/su scala serve
da collegamento per quei tipi guidati delle assicurazioni
contro la caduta in cui I'unica direzione di caduta possibi-
le & quella con i piedi in avanti orientati verso il basso, o
puo essere impiegata per il posizionamento sul lavoro. In
seguito ad una caduta o durante il posizionamento sul
lavoro, il supporto dell’utilizzatore tramite I'attacco fron-
tale provoca la posizione seduta del corpo con il busto
eretto e concentrazione del peso sulle cosce e le natiche.
Durante una caduta con assicurazione frontale la costru-
zione dell'imbracatura deve guidare il carico attraverso la
cintura sotto-pelvica direttamente fino intorno ai cosciali
e sotto le natiche. Se I'attacco frontale & impiegato come
dispositivo di arresto caduta, la persona competente che
valuta I'applicazione deve attuare le misure necessarie
per assicurare che la caduta puo avvenire solamente con
i piedi in avanti orientati verso il basso. Questo pud signi-
ficare che la distanza di caduta libera & da limitare.

13. Spalle

Gli elementi di attacco a livello delle spalle sono da im-
piegare in coppia e costituiscono un fissaggio ammesso
per il salvataggio e per fare scendere ed estrarre la per-
sona. Questi attacchi non possono essere impiegati
come dispositivo di arresto caduta. Per I'utilizzo, si rac-
comanda di combinare gli attacchi a livello delle spalle
con un rinforzo/sprone integrato di un elemento per di-
varicare le bretelle dellimbracatura completa.

14. Vita posteriore

L’attacco alla vita posteriore pud essere impiegato unica-
mente come limitazione di progressione. L'attacco alla
vita posteriore non pud essere utilizzato come dispositi-



vo di arresto di caduta. In nessun caso & ammesso I'im-
piego dell'attacco posteriore a livello della vita per impie-
ghi diversi dalla limitazione di progressione. Tale attacco
alla vita posteriore puo reggere solo un carico minimo
dell’utilizzatore, non & mai utilizzabile per supportare il
peso completo dell’utilizzatore.

15. Fianco

Gli elementi di attacco in altezza dei fianchi sono da impie-
gare in coppia e devono essere utilizzati unicamente per il
posizionamento sul lavoro. Gli attacchi ai fianchi non pos-
sono servire da elementi di arresto caduta. Questo tipo di
attacchi spesso & utilizzato da arboristi, operai di manu-
tenzione dell’erogazione di energia che devono salire i pali,
e da operai di montaggio et assemblaggio di ferri di arma-
tura dove servono da posizionamento sul lavoro. Awerti-
mento: Gli utilizzatori non devono usare questi elementi di
attacco in altezza dei fianchi (o un qualsiasi altro punto
fisso dellimbracatura completa) per custodire il capo libe-
ro di un cordino di arresto caduta perché un tale uso po-
trebbe causare un rischio d’inciampamento o - se si tratta
di un cordino a piti rami - il rischio di carico agente sull'im-
bracatura completa e con cio sull'utilizzatore attraverso il
ramo non utilizzato del cordino.

16. Sedile sospeso

Gli attacchi per la sospensione in posizione seduta devo-
no essere impiegati in coppia e possono servire unica-
mente al posizionamento sul lavoro. Tali elementi di so-
spensione in posizione seduta non devono essere
impiegati come attacchi per I'arresto di caduta.

Gli attacchi di sedili sospesi sono spesso utilizzati per
lavori prolungati in posizione sospesa in cui I'utilizzatore
puo rimanere seduto sul sedile formato tra gli elementi di
attacco. Un esempio sono i posti di lavoro degli operai
lavavetri di grandi edifici.

ISPEZIONE; MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE
DELLEQUIPAGGIAMENTO DA PARTE DELLUTI-
LIZZATORE

Gli utilizzatori di sistemi di arresto caduta individuali devo-
no almeno osservare tutte le istruzioni del fabbricante
circa il controllo, la manutenzione e la conservazione
dell’equipaggiamento. L'organizzazione di cui fa parte 'u-
tilizzatore deve conservare le istruzioni del fabbricante e

metterle a disposizione di tutti gli utilizzatori. Vedi ANSI/
ASSE 7359.2, requisiti minimi di un programma gestito di
prevenzione di caduta riguardo al controllo, alla manuten-
zione e alla conservazione dell’equipaggiamento.

1. In aggiunta alle esigenze di controllo specificate nelle
istruzioni del fabbricante, I'equipaggiamento & da con-
trollare dall’utilizzatore prima di ogni impiego e in piu da
una persona diversa dall’utilizzatore ad intervalli regolari
di al massimo un anno in vista di:

- mancanza o illeggibilita di marcature

-mancanza di qualsiasi elemento importante per la for-
ma, I'aderenza al corpo o la funzione dell'equipaggia-
mento

- segni che fanno sospettare la presenza di difetti o dan-
ni su componenti metallici, quali ad es. cricche, spigoli
vivi, deformazione, corrosione, attacchi chimici . surri-
scaldamento, altra alterazione e usura eccessiva.

- Segni di difetti o danni su cuciture o corde/cordini, ivi
inclusi gli sfilamenti, stacchi di strati, piegature, forma-
zione di nodi o di cordoni, cuciture rotte o interrotte,
allungamento eccessivo, segni di danni da sostanze
chimiche, sporcizia eccessiva, usura, alterazioni, lubrifi-
cazione mancante o eccessiva, invecchiamento ecces-
sivo e usura eccessiva.

2. | criteri di controllo dell’equipaggiamento devono es-
sere definiti dall’'organizzazione di cui fa parte I'utilizzato-
re. Tali criteri da applicare al controllo dell'equipaggia-
mento devono essere della stessa severita o di severita
superiore ai criteri stabiliti da questa normativa o dalle
istruzioni del fabbricante e in ogni caso con applicazione
dei criteri pil severi tra queste possibilita.

3. Se dal controllo risultano difetti, manchi o manutenzio-
ne insufficiente dell’equipaggiamento, I'equipaggiamento
& da mettere definitivamente fuori uso o assoggettato ad
una manutenzione appropriata da effettuare dal fabbri-
cante originale o da una persona designata da quest’ulti-
mo prima di essere messo nuovamente in servizio.

Manutenzione e conservazione
1. La manutenzione e la conservazione dell’equipaggia-
mento & da eseguire dall’organizzazione di cui fa parte



I'utilizzatore e cio secondo le istruzioni del fabbricante.
Problemi di natura eccezionale che possono insorgere in
base alle condizioni d’uso sono da comunicare al fabbri-
cante.

2. Un equipaggiamento che richiede manutenzione e per
la quale é pianificata la manutenzione, & da contrassegna-
re con la dicitura “non utilizzabile” e da mettere fuori uso.

BLOQUEO VERTIC TRIPLE Il SEGUN LAS NORMAS
EN 361, EN 813, EN 358 Y ANSI Z359.11

INDICACIONES GENERALES DE USO

Este producto es parte de un equipo personal de seguri-
dad que sirve como proteccién contra caidas desde la al-
tura y debe ser asignado a una persona. Este manual de
uso contiene indicaciones importantes. Antes de utilizar
este producto, debe haberse entendido el contenido. El
revendedor debe poner esta documentacion al usuario en
el idioma del pais destino y debe encontrarse junto al
equipamiento durante la completa vida (til. Las siguientes
informaciones de uso son importantes para el uso correc-
toy seguro. No obstante, no pueden sustituir la experien-
cia, la responsabilidad propia y el conocimiento acerca de
peligros que surgen al momento de practicar alpinismo,
de escalar y de realizar trabajos de altura y en la profundi-
dad y no anulan el riesgo personal del usuario. El uso sélo
estd permitido a personas entrenadas y con experiencia o
bajo indicacion y supervision de éstas. Cada usuario debe
entender que un mal estado fisico o psiquico puede repre-
sentar un riesgo de seguridad en condiciones normales y
en emergencias. Atencién: En caso de incumplimiento de
este manual de uso se corre peligro mortal.

INDICACIONES GENERALES DE SEGURIDAD

Escaladas y trabajos en las alturas o profundidades in-
cluyen a menudo riesgos y peligros ocultos por influen-
cias externas. Errores y negligencias pueden causar ac-
cidentes severos, lesiones o incluso la muerte. Al
combinar este producto con otros componentes, se co-
rre el peligro de una influencia mutua en la seguridad de
uso. Usar el producto Unicamente en relacién con com-
ponentes con identificacién CE de equipos de protec-

3. Lequipaggiamento & da conservare in modo che dan-
neggiamenti dovuti a fattori ambientali come la luce, i
raggi ultravioletti, 'umidita eccessiva, I'olio, le sostanze
chimiche e i loro vapori o altri fattori danneggianti siano
esclusi.

cién individual (EPI) para proteccion de caidas de alturas
mayores. En caso de modificar o eliminar componentes
originales del producto, es posible que algunas caracte-
risticas de seguridad sean limitadas por ello. De ninguna
manera debe modificarse o adaptarse el producto para
afiadir componentes adicionales, sin haber recibido pre-
viamente la autorizacion escrita por parte del fabricante.
Antes de utilizar el producto, es necesario controlar si
los cierres de la correa presentan algln dafio. Asegurar
el estado funcional y las funciones correctas del equipo.
Eliminar inmediatamente el producto si consta alguna
duda en cuanto a la seguridad de uso. En caso de un mal
uso y/o una manipulacion, el fabricante rechaza cual-
quier tipo de responsabilidad. En todos los casos, el
usuario o los responsables corren con la responsabilidad
y el riesgo. Para la aplicacion de este producto recomen-
damos tener en cuenta las normas nacionales respecti-
vos. Productos de proteccion personal han sido habilita-
dos Gnicamente para asegurar a personas.

INFORMACIONES PROPIAS DEL PRODUCTO Y
EXPLICACION DE LAS IMAGENES

Antes de usar el equipo, el usuario debe fijar un concep-
to de rescate que asegura que una persona, que caiga
en el EPI, pueda ser rescatada inmediatamente y de
manera segura y efectiva. Una suspension inerte en la
correa puede causar lesiones mayores, incluyendo la
muerte (trauma de suspension). Todos los finales de la
correa deben ser fijados debajo de las correas de goma
para asegurarlas. Es posible plegar el exceso de correa
hacia adentro. Tener cuidado especial al trabajar con el
equipo cerca de maquinas moviles, fuentes de peligro
eléctrico, bordes afilados o superficies dsperas y la in-
fluencia de luz (radiacion UV).



PUNTOS DE ANCLAJE

Para la seguridad es relevante fijar la posicion de los
medios o del punto de anclaje y el tipo de trabajos a
realizar, de manera que se pueda minimizar el peligro de
una caida libre y la posible altura de caida.

Para evitar una carga mayor o caidas en péndulo, los
puntos de anclaje lo més vertical posible encima de la
persona asegurada. El elemento de union/dispositivo de
tope entre el punto de tope y la persona asegurada siem-
pre debe estar lo més tensa posible. Evitar la formacion
de una comba. El punto de anclaje debe ser selecciona-
do de tal manera que, debido a la unién del EPI, no se
produzcan consecuencias que puedan reducir la rigidez
0 que pueden averiar el EPI durante el uso. Bordes afila-
dos, rebabas y magullaciones pueden reducir fuerte-
mente la rigidez. En caso de ser necesario, cubrir los
bordes y dispositivos con medios auxiliares adecuados.
En el peor de los casos, el punto y el medio de anclaje
deben ser adecuados para resistir las cargas indicadas.
Aun si se utiliza un amortiguador de caidas (segun la
norma EN 355), es necesario fijar los puntos de anclaje
de tal manera que puedan absorber una carga de caida
de por lo menos 12 kN, véase también EN 795.

En caso de usar un medio de unién (sistema de reten-
cién), tener en cuenta que la longitud méxima de un
medio de unién, incluyendo el amortiguador y de los
elementos de unién, no debe exceder 2,0 m.

APLICACIONES

EN 361: La correa se une en el pecho o en la espalda
con el ojete de retencién (punto de anclaje) con el siste-
ma de retencion (A). Los elementos de unién usados
para ello (carabineros) deben corresponder a la norma
EN 362. En un sistema de absorcién sélo debe usarse
una correa de absorcion, conforme a la norma EN 361.
Cada sistema de retencion abarcar un amortiguador se-
gun EN 355, un dispositivo de seguro de altura segln
EN 360 o un dispositivo de recuperacién de arrastre se-
gln EN 353-2. (En caso de utilizar la correa para una
carga mayor a 100 kg, el sistema de recuperacion debe
ser adecuado para la carga especifica). Antes de usar un
sistema de recuperacion, es necesario asegurarse que
haya espacio suficiente debajo del lugar de trabajo de la
persona asegurada (de manera que se pueda excluir el
impacto en el suelo o una colisién con un obstéculo).

EN 813: Elementos de unién se cuelgan en el punto de fi-
jacién central delantero (C) para usarlo como arnés. La
maxima carga (til (incluyendo equipamiento) es de 150 kg.
En la fig. 10 consta una lista de tamafos. Atencion: Este
punto de fijacién no ha sido previsto para todas las situa-
ciones de retencion.

EN 358: Los puntos laterales de fijacion (B1), a altura de
las caderas, sirven para el posicionamiento del lugar de
trabajo. El punto posterior de fijacion, a altura de la cin-
tura (B2) sirve inicamente como retencion. Puntos late-
rales de fijacion deben ser usados por pares. Estos
puntos de fijacién no deben ser usados, en caso de ha-
ber el riesgo de que el usuario quede suspendido o ex-
puesto a fuerzas de absorcion imprevistas. En caso de
usar un sistema para el posicionamiento del lugar de
trabajo, se recomienda considerar adicionalmente un
sistema de anticaidas. El elemento de unién para una
correa para el posicionamiento del lugar de trabajo debe
estar tenso; el punto de tope debe encontrarse siempre
encima del usuario o a la altura de la cadera. La méxima
carga (til (incluyendo herramientas y equipamiento) es
de 150 kg. En la fig. 10 consta una lista de tamafos).

Los siguientes puntos se refieren a las imagenes:

ANSI Z359.11: La unién con un sistema de retencion
debe realizarse principalmente en el elemento posterior
de fijacion. En caso de que la evaluacion de riesgo indi-
que que sea necesario preferir la fijacion en el lado delan-
tero, es necesario usar un elemento de fijacién pectoral.
Al determinar el espacio libre, tener en cuenta que la co-
rrea puede expanderse por hasta 450 mm al alcanzar el
punto inferior; adicionalmente, tener en cuenta la longi-
tud de los elementos de unién y el ajuste de la dimension.

1. DESIGNACION DE LOS COMPONENTES

A) Punto de unién para el sistema de retencion segln
EN 361 y ANSI Z359.11. B1) Punto lateral de fijacion
segun EN 358. B2) Punto de fijacion posterior a la altura
de la cadera para la retencion segun EN 358. C) Elemen-
to anterior de fijacion segin EN 813 y ANSI Z359.11.
D) Lazo de material para equipos hasta 25 kg. E) Lazo de
material para bolsas de herramientas hasta 50 kg.
F) Lazo para fijacion de una tabla de asiento. G) Indica-



dor de caidas H) Identificacion y chip RFID. I) Almacena-
miento de elementos de union para dispositivos de re-
tencion. J) Cierre de cuerda (opcional). K) Ubicacion op-
cional de una cinta pectoral. L) Elemento para almacenar
elementos de unién.

2. COLOCAR EL CINTURON

La correa debe estar fija pero confortable. Asegurarse
que el excedente de la correa se encuentre correctamen-
te en la lenglieta de almacenamiento (doblado en plano).

3. USO DE HEBILLAS
a-b) Hebilla SideBlock. c) Hebilla TripleLock. Comprobar
con regularidad todos los elementos de cierre y de ajuste.

4. AJUSTAR LA CORREA PECTORAL

El punto posterior de fijacién para el sistema de reten-
cién debe encontrarse a la altura del hombro. Para ello
es necesario soltar el cierre de velcro y ajustar la cinta
en la correa de la cadera.

5. PRUEBA DESPUES DE AJUSTAR EL TAMANO
Después de ajustar la correa y usarla, realizar una prueba
de suspension de min. 5 minutos de duracién en un lugar
seguro, en la posicion de uso prevista. Con el tamafio y el
ajuste correcto de la correa, la prueba de suspension no
debe limitar la respiracion ni causar dolor. Al tener colo-
cada la correa, evite que piezas duras se encuentren en
el sector de los genitales ni debajo de las axilas. La libre
suspension en la correa no debe formar una formacién
irregular de la pelvis, un sobreestiramiento o presién en
los genitales, los muslos y las axilas. En las mujeres no
debe haber presion sobre los nudos linfaticos del seno.

6. INDICACIONES PARA ESTADO DE RECAMBIO

a) INDICADOR DE CAIDA. En caso de quedar visible la
parte roja de la cinta, es necesario eliminar la correa. Es
necesario controlar esto con regularidad. B) INDICADOR
DE CINTA. En caso de quedar visibles fibras rojas en las
correas portadoras de cargas, es necesario eliminar la
correa.

7. COLOCAR UN BLOQUEO DE CUERDA
Para escalar en una cuerda, es posible equipar la correa
desde fabrica con un bloqueo de cuerda segin la norma

EN 12841-B. Ni no es posible equipar la correa, el usua-
rio puede equipar un bloqueo de cuerda segln la norma
EN 12481-B. Colocar para ello el blogueo de cuerda con
un elemento de unién rectangular en el lazo textil en el
punto delantero de fijacion y fijarlo en la parte superior
con la cinta ajustable ubicada encima. Tener en cuenta
los requerimientos y el manual de uso del bloqueo de
cuerda; nunca usar el bloqueo de cuerda sin el dispositi-
vo de retencién. El usuario debe comprobar la compati-
bilidad del blogqueo de cuerda con el elemento de union
y la correa, asi como el funcionamiento correcto del sis-
tema completo. Tiene la responsabilidad completa por
ello. La compatibilidad y la funcion deben ser comproba-
das en un lugar seguro antes de usar el equipo. Aten-
cion: Piezas metalicas pueden averiar la correa; contro-
lar la integridad de la correa, comprobar rebabas y
bordes afilados de piezas metalicas.

8. COLOCAR LOS ACCESORIOS

a) Tabla de asiento: Los lazos para una tabla de asiento
(F) han sido provistos Ginicamente para ser usados con
una tabla de asiento. La seleccién de elementos adecua-
dos de unién esté en responsabilidad del usuario. b) So-
porte de herramienta. 1) Méx. 25 kg. 2-3) Punto de
unién para la guia de correa en el lazo del muslo, vertical
y horizontal. Peso autorizado del equipo que puede col-
garse de este punto de fijacion: 0 kg. ¢) Punto de fijacion
para la bolsa de herramientas.

9. POSICION DE REPOSO PARA MEDIOS DE UNION
En caso de usar un elemento de unién en Y, junto con un
amortiguador, el amortiguador no funcionara si se co-
necta un brazo del elemento de unién con un punto de
anclaje y el otro brazo con una pieza pesoportante de la
correa. Por lo tanto, recomendamos, fijar el segundo
brazo con lazos de velcro a la cuerda de escalada (L).

10. TABLA DE DIMENSIONES

11. CONDICIONES CLIMATICAS.

VIDA UTIL Y CAMBIO

La vida (til del producto depende principalmente del tipo

y la frecuencia de uso, asi como de influencias externas.
Una vez finalizada la duracién de uso o, a mas tardar,



después de finalizar la maxima vida (til, es necesario
eliminar el producto. Productos de fibras quimicas (po-
liamida, poliester, Dyneema®, aramida, Vectran®) es-
tan sujetos a un cierto envejecimiento, aun sin usarlos;
su vida (til depende especialmente de la intensidad de la
radiacion ultravioleta y de otras condiciones climaticas a
las que estan expuestos. Después de finalizar la dura-
cién de uso o, a méas tardar, después de finalizar la maxi-
ma vida (til, es necesario eliminar el producto.

Materiales: Poliéster, aluminio, acero

Méxima vida util

Componentes textiles: En caso de condiciones 6ptimas
de almacenamiento y sin uso: 14 afios.

Piezas metdlicas: ilimitada

Méxima vida atil

Componentes textiles: En caso de uso correcto sin des-
gaste visible y ptimas condiciones de almacenamiento:
10 afios.

Piezas metdlicas: ilimitada

La duracién de uso puede reducirse claramente en caso
de un uso frecuente y un rendimiento muy alto.

Antes de utilizar el producto, es necesario controlar si
presenta algln dafio o funciones correctas. En caso de
cumplirse uno de los siguientes puntos, retirar el produc-
to inmediatamente del uso y entregarlo a un experto o al
fabricante para su inspeccién y/o su reparacion (no
constituye una lista exhaustiva). Antes de poder usar
nuevamente el producto, debe constar una confirmacién
escrita de su idoneidad de uso.

-en caso de haber dudas en cuanto al uso seguro de
este;

-en caso de que bordes afilados averien la cuerda o
pueden lesionar al usuario;

- en caso de haber indicios exteriores de una averia (p.ej.
fisuras, deformaciones plasticas);

- en caso de que el material esté claramente corroido;

-en caso de haber expuesto el producto a temperaturas
extremas;

-en caso de que el material tuvo contacto con agentes
quimicos;

-en caso de que las lenglietas pesoportantes tuvieron
contacto con bordes afilados;

- si el producto ha sido expuesto a una carga fuerte de
caida o a golpes/impacto o si hubo una caida de pén-
dulo.

Comprobacién y documentacion

En caso de un uso comercial, el producto debe ser com-
probado por el fabricante, por un especialista o por un
organismo autorizado; en caso de ser necesario, debera
ser sometido a mantenimiento o ser eliminado. Es im-
portante controlar también la legibilidad de la identifica-
cioén del producto. Las pruebas y los trabajos de mante-
nimiento deben documentarse individualmente para
cada producto. Deben registrarse las siguientes informa-
ciones: Designacion del producto, nombre y direccion
del fabricante, caracteristica individual de identificacion,
fecha de produccion, fecha de adquisicion, fecha del
primer uso, fecha del siguiente control regular, resultado
del control y firma del especialista responsable. En la
pagina www.edelrid.de consta una plantilla adecuada.

En caso de un uso comercial, deben ponerse a la dispo-
sicion de cada usuario las informaciones contenidas en
este manual de uso, antes de utilizar el producto.

ALMACENAMIENTO, REPARACION Y TRANSPORTE
Almacenamiento

Lugar templado, seco y protegido contra la radiacion
solar, fuera de recipientes de transporte. Sin contacto
con quimicos.

Reparacion (12.)

Limpiar y enjuagar cuidadosamente productos sucios
con agua tibia. A temperatura ambiente, jamas en secar
en secadoras de ropa o cerca de radiadores. En caso de
ser necesario, se pueden usar medios de desinfeccion
comerciales, sin halégenos. Lubricar las articulaciones
de piezas metalicas con regularidad después de la lim-
pieza, usando aceite sin acido o un medio basado en
teflén o en silicona.

Transporte

Proteger el producto contra quimicos, suciedad y averias
mecénicas. Para ello se recomienda utilizar una bolsa
protectora o recipientes especiales de almacenamiento
y de transporte.



IDENTIFICACIONES EN EL PRODUCTO (VEASE 1, H)
Identificacion del producto (EN)

Fabricante: EDELRID

Modelo: Vertic TripleLock II'y Vertic TripleLock Il Black
Imégenes: Abrir y cerrar las hebillas

Nombre del producto: Correa de retencién segin la
norma EN 361:2002, correa para el posicionamiento del
lugar de trabajo segln la norma EN 358:2018; arnés
segin EN 813:2008 y correa de retencion segln
ANSI 7359.11-2014.

Nimero de lote

(€ 0123: Identificacién de. lugar mencionado que con-
trola la produccién del EPI (TUV SUD Product Service
GmbH, Ridlerstrasse 65, 80339 Munich, Alemania)

[T leer y considerar las indicaciones de advertencia y
los manuales de uso

ks AAAA MM: Afio y mes de fabricacion

EN 813:2008: Méx. peso de usuario, incluyendo equipa-
miento, en kg

Lazos de material: Carga max. 25 kg; lazos para la tabla
de asiento 75 kg méx. carga por lazo

Dimensién de la correa de la cadera

Dimensién: 1, 2

A: Punto de fijacién segin la norma EN 361 (véase fig.1. A)

Identificacion del producto (ANSI)

Nombre del producto: Correa de retencion segln
ANSI Z359.11-2014

Peso de usuario: 130 - 310 Ibs

Elemento para parquear el elemento de unién: véase fig. 9.

DECLARACION DE CONFORMIDAD

Mediante la presente, la empresa EDELRID GmbH & Co.
KG declara que este articulo cumple con los requeri-
mientos basicos y las directivas relevantes de la directiva
2016/425/UE. La declaracion original de conformidad
estd a la disposicion bajo el siguiente enlace de internet:
http:/ /www.edelrid.de/...

Nuestros productos son fabricados con el mayor cuida-
do. En caso de haber motivo para reclamaciones funda-
das, pedimos indicar el nimero del lote.

Nos reservamos el derecho de realizar modificaciones
técnicas.

INFORMACIONES DETALLADAS ANSI

- El usuario de este equipo debe obtener un manual de
uso.

- Cumplir con el manual de uso de cada objeto del equi-
po que se utilice con este producto.

- Plan de salvamento: A fin de poder cumplir con un plan
de salvamento, es necesario contar con todos los me-
dios indicados en caso de haber dificultades con el uso
de este equipo.

- ADVERTENCIA: En caso de utilizar varios objetos del
equipo, puede producirse una situacion peligrosa en la
que se puede influenciar la funcion de seguridad de un
objeto del equipo por la funcion de seguridad del otro
objeto.

- ADVERTENCIA: Quimicos, calor, corrosion y luz ultra-
violeta pueden averiar el arnés. Contactar con Edelrid
en caso de haber alguna inseguridad en cuanto al esta-
do de este producto.

- Permanecer atento al realizar trabajos cerca de fuentes
de corriente, maquinas méviles o superficies &speras o
afiladas.

Anexo A - ANSI/ ASSE Z359.11

Requerimientos ANSI/ASSE Z359 para el uso cor-
recto y el cuidado de correas completas

Indicacion: Se trata de requisitos e informaciones gene-
rales puestos a la disposicion por ANSI/ASSE Z359; el
fabricante de este equipo puede definir limitaciones mas
severas en cuanto al uso de su producto; véanse las in-
dicaciones de uso.

1. Esimprescindible que los usuarios sean capacitados y
entrenados con este tipo de equipos; entre otros acerca
de procedimientos detallados acerca del uso seguro de
este tipo de equipos en el trabajo. La norma ANSI/ASSE
7359.2, Requisitos minimos para un programa de segu-
ridad contra caidas, define directrices y requisitos al
programa de seguridad contra caidas de un trabajador,
incluyendo directivas, obligaciones y capacitaciones,
procedimientos de seguridad contra caidas, eliminacion
y control de peligros de caidas, procedimientos de salva-
mento, andlisis de accidentes y evaluacion de la efectivi-
dad del programa.



2. Para que una correa funcione correctamente, debe
estar bien colocada. Los usuarios deben haber obtenido
una capacitacion para elegir el tamafio de la correa y
asegurarse que ésta no pierda su posicion correcta.

3. Usuarios deben cumplir con las indicaciones del fabri-
cante en cuanto a la posicion correcta y al tamafo y
poner atencion especial a la unién y alineacién correcta
de las hebillas, a la ubicacion correcta de las correas
para las piernas y los hombros; las correas del pecho
deben encontrarse a mitad del pecho y las correas para
las piernas deben estar ubicadas de tal manera que, en
caso de una caida, no tengan contacto con los genitales.

4. Correas que cumplan con la norma ANSI/ASSE
7359.11 deben ser usadas con otros componentes de
un sistema de seguridad contra caidas que limiten la
fuerza méxima de retencion a 1800 libras (816 kg; 8 kN)
0 menos.

5. Intolerancia a la suspension, llamado también trauma
de suspension o intolerancia ortoestatica, es un estado
serio que se puede controlar muy bien mediante una
construccion correcta del arnés, un salvamento inme-
diato y dispositivos de distension de suspension. Un
usuario consciente puede utilizar un dispositivo para la
descarga de la tension por suspension, con lo cual se
reduce la tension alrededor de las piernas del usuario,
permitiendo nuevamente la irrigacion sanguinea y ralen-
tizando el trauma de suspension. Una prolongacion del
elemento de fijacion no debe ser fijado directamente
como seguro contra caidas directamente en el anclaje o
en una union del ancla. Fuerzas de retencion deben ser
limitadas con un amortiguador de energias a un maximo
de 1800 libras (816 kg; 8 kN). La longitud de la prolon-
gacion del elemento de fijacion puede tener consecuen-
cias en la altura y en el célculo del espacio de caida libre.

6. El estiramiento completo de la correa, la medida se-
gln la cual el componente de un sistema de proteccion
personal contra caidas puede estirarse y deformarse en
caso de caidas, puede influir en el estiramiento del siste-
ma al interceptar una caida. Durante el calculo del espa-
cio de caida libre para un sistema de proteccion contra
caidas es importante considerar el incremento de la al-

tura de la caida que se genera por el estiramiento del
arnés asi como la longitud del conector del arnés, la
posicién del cuerpo de la persona en el arnés y los de-
mas factores que influyan.

7. En caso de no utilizar sets no usados y que todavia
estan fijados mediante el anillo D de la correa, se reco-
mienda no fijarlos en elementos de posicionamiento de
trabajo o en otro elemento estructural en la correa, a no
ser que esto sea autorizado por una persona competen-
te y por el fabricante del set. Esto es especialmente im-
portante al utilizar algunos tipos de sets en forma Z, de-
bido a que la carga peligrosa del impacto puede ser
transferida parcialmente por el set al usuario si no se lo
puede soltar del arnés. La fijacion de reposo del set por
lo general se encuentra a la altura del pecho para evitar
cualquier peligro de tropiezo o de enredamiento.

8. Cordones sueltos pueden engancharse en maquinas o
causar un desacoplamiento accidental del dispositivo de
ajuste. Todas las correas deben contar con una correa
de bloqueo u otros componentes que sirven para el con-
trol de fiinales sueltos.

9. Debido a la caracteristica de uniones de lazos suaves
se recomienda usarlos Ginicamente con otros lazos sua-
ves o unirlos mediante carabineros. No utilizar ganchos
de carabineros a no ser que el fabricante autorice su
uso. Las secciones 10-16 ofrecen informaciones detalla-
das en cuanto a la posicion y el uso de diferentes fijacio-
nes que estdn a la disposicion para estos sets.

10. Espalda

El elemento de fijacion para la espalda debe ser usado
como fijacion principal del seguro contra caidas, a no ser
que sea posible utilizar una fijacion intercambiable. La
fijacion de la espalda también puede ser usada para limi-
tar el radio de movimientos o para el salvamento. En
caso de una caida con fijacion en la espalda, la construc-
cién del arnés debe transmitir la carga a través de las
correas de los hombros que protegen al usuario asi
como alrededor de los muslos. La fijacién de la espalda
de un usuario causara una posicién vertical del cuerpo
con una ligera inclinacion hacia adelante y una ligera
presion al pecho inferior. La seleccion entre un elemento



de fijacion de espalda rigido debe ser realizada con mu-
cha atencion. Por lo general es mas facil adaptar fijacio-
nes deslizantes a diferentes tamafios del usuario y per-
miten una posicion de reposo mas vertical después de la
caida aunque amplian la expansion del arnés.

11. Pecho

La fijacién del pecho puede ser usada como fijacién al-
ternativa de proteccion contra caidas para aplicaciones
en la que una persona autorizada decide que la sujecion
en la espalda no es adecauada y en la que la caida no
puede ser en otra direccion que con los pies hacia ade-
lante. Las aplicaciones practicas de una fijacion del pe-
cho incluyen la subida de una escalera con una guia
movil de la proteccion contra caidas, la subida a una es-
calera con una cuerda de salvamento autorretractil so-
bre la cabeza como seguridad contra caidas, posiciona-
miento de trabajo y acceso a la cuerda, aunque no estan
limitados a éstas. La fijacién del pecho también puede
ser usada para la limitacién de movimiento o para salva-
mento. En caso de una caida con una fijacién de pecho,
la construccion de la correa debe transferir la carga a
través de las correas que protegen los hombros del
usuario y alrededor de los muslos. Después de una cai-
da, la fijacion del pecho de un usuario causara una posi-
cién de asiento o de columpio, concentrando el peso en
los muslos, los gliteos y la espalda baja. El posiciona-
miento de trabajo del usuario por la fijacién de pecho
causara un posicionameinto practicamente vertical del
cuerpo. En caso de utilizar la fijacién del pecho como
seguro contra caidas, una persona autorizada que evalta
el uso debe tomar medidas para asegurarse que la caida
sea con los pies primero. Esto puede incluir una limita-
cién de la altura de caida libre permitida. Una fijacion del
pecho, montada en una correa de pecho regulable pue-
de tener por consecuencia que la correa de pecho se
desplace hacia arriba y que ahorque al usuario en caso
de una caida o al estar suspendido. En este tipo de ca-
sos, la persona competente debe considerar el uso de
modelos de arnés completo con una fijacion rigida de
pecho.

12. Frontal
La fijacion frontal sirve como unién durante el ascenso
de una escalera para tipos de seguros anticaidas con

guia, en la que la caida sdlo puede ser posible con los
pies hacia adelante o puede ser usada para el posiciona-
miento de trabajo. La fijacién frontal de un usuario des-
pués de una caida o el posicionamiento de trabajo termi-
naré a una posicién de asiento con térax vertical,
concentrando el peso en los muslos y en las caderas. En
caso de una caida con una fijacion frontal, la construc-
cién de la correa completa debe desviar las cargas alre-
dedor de los muslos y debajo de las caderas. En caso de
utilizar la fijacién frontal como seguro contra caidas, una
persona competente debe tomar medidas para asegu-
rarse que solo pueda darse una caida con los pies hacia
adelante. Esto puede incluir la limitacion de la altura de
caida libre permitida.

13. Hombros

Los elementos de fijacion para hombros deben usarse por
pares y son una fijacion autorizada tanto para el salvamen-
to como para el rapelado. Los elementos de fijacion de
hombros no deben ser usados como proteccion contra
caidas. Se recomienda utilizar elementos de fijacion de
hombros junto con correas para hombros en las que se
encuentra incluido un elemento separador para separar
las correas de los hombros de la correa completa.

14. Cintura posterior

Los elementos de fijacion de la cintura posterior deben
usarse Uinicamente para cuestiones de movimiento. El
elemento de fijacion de la cintura posterior no debe ser
usado como seguro contra caidas. Bajo ningln motivo
estd permitido utilizar la fijacién de cintura posterior
para algun otro motivo que no sea la limitacién del radio
de movimiento. La fijacién de cintura posterior debe es-
tar expuesta (nicamente a cargas minimas de la cintura
del usuario y nunca debe ser usada para soportar el
peso completo del usuario.

15. Caderas

Los elementos de fijacion de caderas deben usarse uni-
camente por pares y (nicamente para el posicionamien-
to para el trabajo. Los elementos de fijacién de caderas
no deben ser usados como seguro contra caidas. Fija-
ciones de caderas son usadas como posicionamiento de
trabajo a menudo por arbolistas, electricistas que suben
por mastiles y constructores que deben atar estruturas



de acero y paredes de encofrado. Se advierte a usuarios
no utilizar los elementos de fijacién de caderas (o algin
otro punto fijo en la correa) o para guardar los finales no
usados de un set de proteccion contra caidas en éstos,
debido a que esto puede representar un peligro de tro-
piezo o, en caso de un set de varios ramales, una carga
inadecuada en la correa y en el usuario.

16. Silla colgante

Los elementos de fijacion de silla colgante deben usarse
por pares y Unicamente para el posicionamiento para el
trabajo. No utilizar los elementos de fijacién de silla col-
gante como seguro contra caidas.

Fijaciones de silla colgante son usadas a menudo para
actividades en suspension que se realizan durante ma-
yor tiempo en las que el usuario puede sentarse en la
silla colgante que se forma entre los dos elementos de
fijacion. Un ejemplo de ello son limpiaventanas de edifi-
cios grandes.

CONTROL POR USUARIO, CUIDADO Y ALMACEN-
AMIENTO DEL EQUIPO

Usuarios de sistemas de proteccion contra caidas deben
cumplir por lo menos con todas las indicaciones del fa-
bricante en cuanto a control, cuidado y almacenamiento
del equipo. La empresa del usuario debe guardar las in-
dicaciones del fabricante y ponerlas a la facil disposicion
de todos los usuarios. Véase ANSI/ASSE 7359.2, Re-
querimientos minimos para un programa planificado de
proteccion contra caidas en cuanto a control por usua-
rio, cuidado y almacenamiento del equipo.

1. Adicionalmente a los requerimientos de control pre-
sentados en las indicaciones del fabricante, el equipo
debe ser controlado por parte del usuario antes de cada
uso Y, adicionalmente, por una persona autorizada, dife-
rente al usuario, por lo general una vez al afio:

- Integridad o ilegibilidad de rétulos

- Integridad de elementos que puedan tener consecuen-
cia en la forma, el asiento o la funcién del equipo

- Indicaciones de dafios o deficiencias en elementos
metélicos, incluyendo fisuras, bordes afilados, defor-
maciones, corrosion, problemas por quimicos, sobre-
calentamiento, modificacion y desgaste excesivo.

- Indicaciones de dafios o deficiencias en correas o cuer-
das, incluyendo desenhebrado, plisado, dobleces, nu-
dos, costuras rotas o separadas, estiramientos excesi-
vos, problemas por quimicos, suciedad excesiva,
desgaste, modificacién, lubricacion necesaria o excesi-
va, envejecimiento y desgaste excesivo

2. Criterios de prueba para el equipo deben ser fijados
por la empresa del usuario. Tales criterios para el equipo
deben ser similares o mayores que los criterios que se
presentan en esta norma o en las indicaciones del fabri-
cante; en todo caso a los mayores de los dos.

3. En caso de que el control demuestre dafios, averias o
un cuidado insuficiente, el equipo debe ser retirado per-
manentemente o entregado al fabricante o a sus repre-
sentantes para el mantenimiento corrrectivo adecuado
antes de usarlo nuevamente.

Cuidado y almacenamiento

1. El cuidado y el almacenamiento del equipo debe ser
realizado por la empresa del usuario segln las indicacio-
nes del fabricante. Problemas individuales, que puedan
aparaecer por condiciones de uso, deben ser informa-
das al fabricante.

2. Equipo que necesite de cuidado o para el que se haya
planificado un mantenimiento, debe ser identificado
como NO APTO PARA EL USO y ser puesto fuera de uso.

3. Equipo debe almacenarse de tal manera que se eviten
los dafios por factores ambientales como temperatura,
luz, rayos ultravioleta, humedad excesiva, aceite, produc-
tos quimicos y sus vapores, o otros elementos dafiinos.



VERTIC TRIPLE LOCK I [HT. EN 361, EN 813, EN 358
OG ANSI Z359.11

GENERELL BRUKSINFORMASJON

Dette produktet er en del av et personlig verneutstyr til
vern mot fall fra heyden og skal tilordnes en person. Den-
ne bruksanvisningen inneholder viktige opplysninger. For
produktet brukes, ma innholdet i bruksanvisningen veere
forstéatt. Forhandleren ma stille denne veiledningen til
radighet for brukeren pa spraket i bestemmelseslandet
og den ma oppbevares sammen med utstyret i hele
brukstiden. Bruksinformasjonen nedenfor er viktig for
forskriftsmessig bruk i samsvar med aktiviteten. Den kan
imidlertid aldri erstatte erfaring, egenansvar og viten om
de farer som oppstar under fjellklatring, klatring og arbei-
der i hayden og dybden, og fritar ikke fra den risiko som
brukeren selv tar. Produktet ma bare brukes av opplarte
og erfarne personer, eller bruken ma skje med veiledning
og under tilsyn. Hver bruker ma veere klar over at en darlig
fysisk eller psykisk helsetilstand er en sikkerhetsrisiko
under normale omstendigheter og i nedstilfeller. Merk:
Huvis bruksanvisningen ikke folges, kan det fore til livsfare!

GENERELLE SIKKERHETSANVISNINGER

Fjellklatring, klatring og arbeide i heyden og dybden om-
fatter risiko og farer fra ytre innflytelser som ofte ikke kan
forutses. Feil og uaktsomhet kan fere til alvorlige ulykker,
personskader eller ded. Hvis dette produktet brukes i
kombinasjon med andre komponenter, er det fare for
gjensidig pavirkning av brukssikkerheten. Bruk produktet
kun i forbindelse med CE-merkede deler av personlig
verneutstyr (PVU) til beskyttelse mot fall fra hoyden. Hvis
originaldeler i produktet endres eller fjernes, kan produk-
tets sikkerhetsegenskaper pévirkes. Utstyret ma ikke pa
noen som helst mate endres eller tilpasses for bruk av
ekstra deler, med mindre dette er skriftlig anbefalt av
produsenten. Fer og etter bruk skal produktet og selela-
sene kontrolleres for eventuelle skader. Utstyrets bruk-
bare tilstand og forskriftsmessige funksjon skal sikres.
Produktet ma umiddelbart kasseres dersom det er den
minste tvil om brukssikkerheten. Produsenten frasier seg
ethvert ansvar som felge av misbruk og/eller feil bruk.
Ansvaret ligger i alle tilfeller hos brukeren eller en even-

tuell annen ansvarlig person. Ved bruk av produktet an-
befaler vi i tillegg at nasjonale bestemmelser folges.
PVU-produkter er utelukkende godkjent til sikring av
personer.

PRODUKTSPESIFIKK INFORMASJON, FORKLARING
AV BILDENE

For utstyret brukes, ma brukeren fastsette et rednings-
konsept som sikrer at en person som faller i PVU, kan
reddes straks, sikkert og effektivt. Henge i selen uten &
rore seg kan medfere alvorlige personskader eller dods-
fall (hengetraume). Alle remender skal stues inn og sik-
res under gummistrikker. For lange remender kan foldes
innover. Veer spesielt forsiktig ved arbeider med utstyret
inaerheten av maskiner som beveger seg, elektriske fare-
kilder, skarpe kanter eller ru overflater og pavirkning av
lys (UV-straling).

FORANKRINGSPUNKTER

For sikkerheten er det avgjerende at plasseringen av feste-
middelet eller forankringspunktet og méten arbeidet skal
utferes bestemmes slik at faren for et fritt fall og den mulige
fallhoyde er s& sma som mulig.

For & unngé stor belastning og pendelfall, ma forankrings-
punktene for sikringsformél alltid ligge sé& loddrett som
overhodet mulig over den sikrede personen. Forbindelses-
middelet/festemiddelet mellom forankringspunktet og
personen som sikres, skal alltid holdes sa stramt som mu-
lig. Unnga at tauet blir slakt! Forankringspunktet mé dimen-
sjoneres og velges slik at det ved forbindelsen med PVU
ikke oppstar noen virkninger som reduserer styrken eller
skader PVU under bruken. Skarpe kanter, egger og klem-
ming kan fere til en farlig reduksjon av styrken. Kanter og
egger ma dekkes til med egnede hjelpemidler der det er
nedvendig. Forankringspunktet og festemiddelet ma kunne
motsté de belastningene som kan forventes i de verste til-
fellene. Selv om det brukes en remfalldemper (iht. EN 355),
ma forankringspunktene vaere dimensjonert slik at de kan
ta opp en fallbelastning pa minst 12 kN, se ogsa EN 795.
Ved bruk av et forbindelsesmiddel (fangsystem), vaer opp-
merksom pé at den maksimale totale lengden pa forbindel-
sesmiddelet inkludert falldemperen og forbindelsesele-
mentene ikke mé overskride 2,0 m.



BRUK

EN 36 1: Selen blir pa bryst- og ryggsiden forbundet med
fangsystemet pa maljen (festepunkt) (A). De forbindelse-
selementene (karabiner) som brukes til dette ma veere i
samsvar med EN 362. Det mé kun brukes en fangsele
int. EN 361 i et fangsystem! Hvert fangsystem ma omfat-
te enten en falldemper iht. EN 355, et hoydesikringsap-
parat iht. EN 360 eller et medlepende fangapparat iht.
EN 353-2. (Nér selen blir brukt for en last pa mer enn
100 kg, ma fangsystemet vaere egnet for den spesifikke
lasten). Fer bruk av et fangsystem ma det kontrolleres at
det under arbeidsplassen til den sikrede personen stér et
nedvendig fritt rom til radighet, (slik at nedslag pé bak-
ken eller kollisjon med et hinder kan utelukkes).

EN 813: For bruk som sittesele blir forbindelseselemen-
ter hengt inn pé det fremre, sentrale festepunkt (C).
Maksimal nyttelast (inkludert utstyr) er 150 kg.

En storrelsestabell finnes i fig. 10. Merk: Dette feste-
punktet er ikke egnet til falldemping.

EN 358: Festepunktene pa siden (B1) i hoftehayde brukes
til plassering av arbeidsplassen. Det bakre festepunktet pa
heyde med midjen (B2) tjener utelukkende som holde-
punkt. Festepunkter pa siden méa brukes parvis. Disse
festepunktene skal ikke brukes nér det er fare for at bruke-
ren kan bli hengende i dem eller bli utsatt for uforutsette
fangkrefter. Ved bruk av et system til plassering av ar-
beidsplassen, bor man overveie & dessuten bruke et
fangsystem. Forbindelseselementet for en sele for plasse-
ring av arbeidsplassen méa holdes stramt; forankrings-
punktet ma alltid befinne seg ovenfor brukeren eller i hof-
tehoyde. Den maksimale nyttelasten (inkludert verktoy og
utstyr) er 150 kg. En storrelsestabell finnes i fig. 10).

Folgende punkter gjelder for illustrasjonene:

ANSI Z359.11: Forbindelsen med et fangsystem ber
hovedsakelig vaere pé festeelementet pa baksiden. Nar
risikovurderingen viser at et feste pa forsiden er & fore-
trekke, skal festeelementet pa brystsiden brukes. Pass
pa nar bakkeklaringen bestemmes at selen kan strekke
seg opptil 450 mm ved et fall som fanges opp; ta ogsa
hensyn til lengden pé forbindelseselementene og innstil-
lingen av storrelsen.

1. KOMPONENTENES BETEGNELSE

A) Festepunkt for fangsystem iht. EN 361 og ANSI
7359.11. B1) Festepunkt pé siden iht. EN 358. B2) Feste-
punkt bak pa heyde med midjen for & holde tilbake iht.
EN 358. C) Festeelement foran iht. EN 813 og ANSI
7359.11. D) Materialslayfe for utstyr inntil 25 kg. E) Ma-
terialsloyfe for verkteyvesker inntil 50 kg. F) Sleyfe for
feste av et sittebrett. G) Fallindikator H) Merking og RFID-
chip. I) Stuing av forbindelsesmidler for fangapparater.
J) Tauklemme (ekstrautstyr). K) Variant for plassering av
brystselen. L) Element til parkering av forbindelsesmidler.

2. LEGGE PA SELEN
Selen skal sitte fast, men behagelig. Det ma kontrolleres
at overfledig band blir plassert ordentlig i stuelasken
(flatt sammenfoldet).

3. BRUK AV SPENNER
a-b) SlideBlock-spenne. c) TripleLock-spenne. Kontroller
alle laser og innstillingselementer regelmessig.

4. INNSTILLING AV BRYSTSELEN

Festepunktet for fangsystemet pa baksiden skal ligge pa
heyde med skulderen. Da mé borrelésen lasnes og rem-
men kan innstilles i hofteselen.

5. TEST ETTER INNSTILLING AV STORRELSEN

Etter innstilling og fer bruk av selen bar det gjennomfe-
res et hengeforsek pa et sikkert sted i minst 5 minutter i
den planlagte bruksposisjonen. Nar selen har korrekt
starrelse og innstilling, skal hengeforseket ikke hindre
pusten og/eller forarsake smerter. Etter at selen er tatt
pa, skal det sjekkes at ingen metalldeler befinner seg i
omradet rundt kjennsorganet og under armene. Nar bru-
ken henger fritt i selen, skal han ikke ha stor svai i ryggen,
overstrekk eller press mot kjennsorganet, lysken og arm-
hulene. For kvinner er det viktig at lymfekjertlene i brys-
tene utsettes for minst mulig trykk.

6. TEGN PA TID FOR KASSERING

a) FALLINDIKATOR. Nér den rede delen av remmen blir
synlig, mé selen kastes. Dette skal kontrolleres
regelmessig. b) REMINDIKATOR. Nar rede fibre blir synli-
ge pa lastbaerende remmer, mé selen kastes.



7. PLASSERE EN TAUKLEMME

For klatring opp pa et tau kan selen fra fabrikken utstyres
med en tauklemme iht. EN 12841B. Nar selen ikke er ut-
styrt med en tauklemme, kan brukeren sette inn en
tauklemme iht. EN 12481-B. Plasser da tauklemmen med
et firkantet forbindelseselement pé stoffsleyfen pa det
fremre festepunktet, og fest oppe med den innstillbare
remmen ovenfor. Folg kravene som er angitt pa produktet
og tauklemmens bruksveiledning; bruk aldri tauklemmen
uten fangapparat. Brukeren ma kontrollere at tauklem-

avhengig av intensiteten pa den ultrafiolette stralingen
og andre klimatiske forhold som produktene blir utsatt
for. Etter at brukstiden er gatt hhv. senest etter maksimal
levetid, ma produktet ikke brukes mer.

Materialer: Polyester, aluminium, stél

Maksimal levetid

Tekstile bestanddeler: Ved optimale oppbevaringsforhold
og uten bruk: 14 &r.

Metalldeler: ubegrenset.

men er kompatibel med forbinc nentet og selen,
og at hele systemet fungerer forskriftsmessig. Han har
det fulle ansvaret for dette. Kompatibilitet og funksjon ma
kontrolleres pa et sikkert sted for virkelig bruk. Merk: Me-
talldeler kan skade remmen; kontroller remmen for ska-
der, metalldeler for skarpe kanter og egger.

8. PLASSERING AV TILBEH@R

a) Sittebrett: Sloyfene for et sittebrett (F) er utelukkende
bestemt for bruk i forbindelse med et sittebrett. Valg av
egnede forbindelseselementer er brukerens ansvar. b)
Verkteyholder: 1) Maks. 25 kg. 2-3) Forbindelsespunkt
for taufering i larlokken, vertikalt og horisontalt. Tillatt
vekt pé det utstyret som kan henges pa dette festepunk-
tet: 0 kg. c) Festepunkt for verktoyveske.

9. PARKERINGSSTILLING FOR FORBINDELSESMIDLER
Nar det brukes et Y-forbindelsesmiddel i forbindelse med
en falldemper, fungerer ikke falldemperen nar en arm av
forbindelsesmiddelet blir forbundet med et forankrings-
punkt, og den andre armen med en lastbaerende del av
selen. Det anbefales derfor & feste den andre armen
med avrivningssloyfer pa klatreselen (L).

10. STORRELSESTABELL
11. KLIMATISKE BETINGELSER

LEVETID OG UTSKIFTNING

Produktets levetid er i stor grad avhengig av bruksméate
og -hyppighet, samt ytre pavirkninger. Etter at brukstiden
er gatt hhv. senest etter maksimal levetid, mé& produktet
ikke brukes mer. Produkter av kjemiske fibre (polyamid,
polyester, Dyneema®, Aramid, Vectran®) er ogsé uten
bruk utsatt for en viss aldring; Brukstiden er fremfor alt

brukstid

Tekstile bestanddeler: Ved fagriktig bruk uten merkbar
slitasje og optimale oppbevaringsforhold: 10 ar.
Metalldeler: ubegrenset.

Brukstiden kan reduseres betydelig ved hyppig bruk og
sveert stor arbeidsytelse.

For bruk skal produktet kontrolleres for eventuelle ska-
der og korrekt funksjon. Nar et av de folgende punktene
inntreffer, skal produktet straks tas ut av bruk og leveres
til en sakkyndig person eller produsenten for inspeksjon
og/eller reparasjon (listen er ikke fullstendig). Det ma
foreligge en skriftlig bekreftelse pa bruksdyktighet fra en
godkjent instans fer produktet kan brukes igjen:

- Nar det er tvil om produktet kan brukes sikkert;

- Nér skarpe kanter kan skade tauet eller brukeren;

- Nér ytre tegn pé skader er synlige (f.eks. revner, plastisk
deformasjon);

- Nar materialet er tydelig korrodert;

- Nér produktet var utsatt for en ekstrem temperatur;

- Nér materialet har veert i kontakt med kjemikalier;

- Nér de lastbaerende laskene har veert i kontakt med
skarpe kanter;

- Nar produktet var utsatt for en hard fallbelastning eller
stot/slag, eller ved et pendelfall.

Kontroll og dokumentasjon

Ved kommersiell bruk ma produktet kontrolleres
regelmessig av produsenten, en sakkyndig person eller
en godkjent kontrollinstans; om nedvendig skal det der-
etter vedlikeholdes eller kasseres. Det ma ogsé kontrol-
leres om produktmerkingen er leselig. Kontrollene og
vedlikeholdsarbeidene mé& dokumenteres separat for
hvert produkt. Felgende opplysninger mé fastholdes:



Produktmerking og -navn, produsentnavn og kontaktda-
ta, entydig identifikasjon, produksjonsdato, kjepsdato,
dato for forste gangs bruk, dato for neste planlagte kon-
troll, resultat fra kontrollen og underskrift fra ansvarlig
sakkyndig person. Et egnet mensterdokument finnes pa
www.edelrid.de.

Ved kommersiell bruk ma opplysningene i denne bruks-
anvisningen veere tilgjengelige for hver bruker for bruk.

OPPBEVARING, VEDLIKEHOLD OG TRANSPORT
Lagring

Oppbevares pa et kjelig, tert og merkt sted utenfor
transportbeholderne. Ingen kontakt med kjemikalier.
Vedlikehold (12.)

Vask skitne produkter i lunkent vann og skyll godt. Pro-
duktet ma terkes ved romtemperatur, aldri i terketrommel
eller i naerheten av radiatorer. Vanlige, ikke-halogenholdi-
ge desinfeksjonsmidler kan brukes ved behov. Etter ren-
gjoring mé leddene i metalldeler regelmessig smeres inn
med syrefri olje eller et teflon- eller silikonbasert middel.
Transport

Beskytt produktet mot kjemikalier, smuss og mekaniske
skader. Bruk en beskyttelsespose eller spesielle oppbe-
varings- og transportbeholdere.

MERKER PA PRODUKTET(se 1., H)

Produktmerking (EN)

Produsent: EDELRID

Modell: Vertic TripleLock Il og Vertic TripleLock Il Black
Illustrasjoner: Apne og lukke spennene
Produktbetegnelse: Fangsele iht. EN 361:2002, sele for
plassering av arbeidsplassen iht. EN 358:2018, sittesele
iht. EN 813:2008 og fangsele int. ANSI Z359.11-2014.
Partinummer

C€ 0123: Identifikasjon av nevnt organ som overvaker
produksjon av PVU (TUV SUD Product Service GmbH,
Ridlerstrasse 65, 80339 Miinchen, Tyskland)

L% Les og folg advarslene og anvisningene

kst YYYY MM: Produksjonsér og -méaned

EN 813:2008: Maks. brukervekt inklusive utstyr i kg
Materialsloyfer: 25 kg maks. last; Sloyfer for sittebrett:
75 kg maks. last pr. sloyfe

Hofteremmens storrelsesomrade

Sterrelse: 1, 2

A: Festepunkt iht. EN 361 (se fig. 1. A)

Produktmerking (ANSI)

Produktbetegnelse: Fangsele iht. ANSI 7359.11-2014
Vektomrade for bruker: 130 - 310 Ibs

Element for parkering av forbindelsesmiddelet: se fig. 9.

SAMSVARSERKLARING

Hermed erklaerer EDELRID GmbH & Co. KG at denne
artikkelen er i samsvar med de grunnleggende kravene
og de relevante forskriftene i EU-forordning 2016/425.
Den originale samsvarserkleaeringen kan hentes opp med
folgende Internettlenke: http:/ /www.edelrid.de/...

Vare produkter blir fremstilt med sterste omhu. Skulle
det likevel vaere grunn til berettigede reklamasjoner, ber
viom at partinummeret oppgis.

Tekniske endringer forbeholdes.

ANSI UTF@RLIG INFORMASJON

- Brukeren av dette utstyret ma fa en bruksveiledning.

- Bruksveiledningen for hver enkelt utstyrsdel som blir
brukt i forbindelse med dette produktet mé felges.

- Redningsplan: Det mé& finnes en redningsplan og alle
midler for & implementere denne raskt hvis det oppstar
vanskeligheter ved bruk at dette utstyret.

- ADVARSEL: Nér flere utstyrsdeler blir brukt, kan det
oppsta en farlig situasjon der sikkerhetsfunksjonen pé
en utstyrsdel kan pévirkes av sikkerhetsfunksjonen pa
en annen utstyrsdel.

- ADVARSEL: Kjemikalier, varme, korrosjon og ultrafiolett
lys kan skade seletoyet. Ta kontakt med Edelrid hvis det
er noen som helst tvil om tilstanden pé dette produktet.

- Veer vaktsom nar du arbeider i naerheten av stromkilder,
bevegelige maskiner eller ru eller skarpe overflater.

Vedlegg A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359 Krav til korrekt bruk og stell av
kroppsseler

Merk: Dette er generelle krav og opplysninger som er gitt
av ANSI/ASSE 7Z359; produsenten av dette utstyret kan
bestemme strengere innskrenkninger for bruk av sitt
produkt, se anvisninger fra produsenten.



1. Det er absolutt nedvendig at brukere av denne type
utstyr blir tilsvarende oppleert og instruert, blant annet
om utferlige prosedyrer for sikker bruk av slikt utstyr ved
utforelse av arbeider. ANSI/ASSE 7359.2, Minstekrav
for et planlagt fallsikringsprogram, bestemmer retnings-
linjer og krav til det planlagte fallsikringsprogrammet til
en arbeidsgiver, inkludert standarder, plikter og opplae-
ring, fallsikringsprosedyrer, fjerning og kontroll av farer
for fall, redningsprosedyrer, ulykkesundersokelser og
vurdering av programmets effektivitet.

2. For at en kroppssele skal ha korrekt virkning, mé den
passe godt. Brukere ma leere hvordan man skal velge
starrelsen pa en kroppssele og serge for at den bevarer
passformen.

3. Brukere ma folge produsentens anvisninger om riktig
passform og sterrelse, og passe spesielt pa at spenner
er riktig forbundet og tilpasset, at benremmer og skul-
derremmer alltid sitter godt, brystremmer ligger i det
midterste brystomréadet og at benremmer er plassert og
sitter slik at genitalia ikke blir berert i tilfelle fall.

4. Kroppsseler som oppfyller ANSI/ASSE 7359.11, skal
brukes med andre komponenter i et personlig fallsikrings-
system, som begrenser de maksimale fangkreftene til
1800 pund (816 kilo, overs. anm.) (8 kN) eller mindre.

5. Hengetraume, ogsé kalt ortostatisk intoleranse, er en
alvorlig tilstand som man kan overkomme med en god
konstruksjon av seleteyet, omgaende redning og anord-
ninger for & avlaste oppheng etter et fall. En bruker som
er ved bevissthet, kan bruke en anordning til opphengs-
avlastning, som kan lese spenningen rundt bena pa bru-
keren, gjore blodomlgpet mulig igjen og dermed forsinke
hengetraumet. En forlengelse av festeelementet skal
ikke festes rett pa en forankring eller en ankerforbinder
som fallsikring. Fangkrefter mé begrenses med en ener-
gidemper til maksimalt 1800 pund (816 kilo, overs. anm)
(8 kN). Lengden pa forlengelsen av festeelementer kan
pavirke den frie fallheyden og beregningene av klare-
ringsheyden.

6. Kroppsselens (FBH) strekk, mélet som selekomponen-
tene i et personlig fallsikringssystem kan strekke seg og

deformeres med ved et fall, kan bidra til systemets totale
strekk nér et fall fanges opp. Ved beregning av det totale
spillerommet for et bestemt fallsikringssystem er det
viktig & ta hensyn til gkningen i fallhayden som oppstar
fra selestrekket, og lengden pé seleforbinderen, hvordan
brukerens kropp sitter i kroppsselen og alle andre fakto-
rer som bidrar.

7. Nér de ikke eribruk, skal ubrukte snordeler som frem-
deles er festet pa kroppsselens D-ring, ikke festes pé et
arbeidsposisjonerende element eller noe annet struktu-
relement pa kroppsselen, hvis ikke dette blir ansett som
tillatt av en kompetent person og produsenten av settet.
Dette er spesielt viktig ved bruk at noen typer sett i
Y-form, fordi den [farlige sjokk-]belastningen kan delvis
overferes til brukeren fra den snordelen som ikke er i
bruk, nar det ikke kan lese seg fra seletayet. Parkerings-
festet for snorsettet befinner seg som regel i brystomra-
det, for & redusere faren for & snuble eller bli viklet inn.

8. Lase ender pa selen kan blir fanget av maskiner eller
fore til utilsiktet frakobling av en kompensator. Alle
kroppsseler skal omfatte sperreremmer eller andre kom-
ponenter som kan kontrollere de lgse endene.

9. Pa grunn av beskaffenheten pé de myke sloyfeforbin-
delsene anbefales det at disse bare brukes til & forbinde
med andre myke sloyfer eller karabiner. Karabinerkroker
skal ikke brukes, hvis da ikke produsenten tillater denne
bruken. Delene 10-16 gir utferlig informasjon om plasse-
ring og bruk av forskjellige fester som finnes for denne
kroppsselen.

10. Rygg
Ryggfesteelementer skal brukes som hovedfeste for fall-
sikring, hvis da ikke anvendelsen tillater bruken av et
vekselfeste. Ryggfestet kan ogsé brukes til & begrense
fremoverbevegelsen eller til redning. Ved et fall med
ryggfeste skal konstruksjonen av kroppsselen styre be-
lastningen gjennom skulderremmene som stotter bruke-
ren, og rundt larene. Ryggfestet for en bruker vil etter et
fall fere til en oppreist kroppsholdning med en lett hel-
ning forover og et lett trykk mot det nedre brystet. Valget
mellom et glidende og et fast ryggfesteelement skal
foretas omhyggelig. Glidende ryggfester kan vanligvis



lettere tilpasses forskjellige brukersterrelser, og mulig-
gjor en mer vertikal hvilestilling etter et fall, men de kan
forstorre selestrekket.

11. Bryst

Brystfestet kan brukes som et alternativt fallsikringsfeste
ved anvendelser der en kompetent person fastslar at
ryggfeste ikke er egnet, og der det ikke er mulig & falle i
noen annen retning enn med fottene foran. Tillatt prak-
tisk bruk for et brystfeste omfatter, men er ikke begren-
set til, klatring i stiger med en fort type fallsikring, klat-
ring i stiger med selvopprullende redningssnor over
hodet for fallsikring, arbeidsposisjonering og tautilgang.
Brystfestet kan ogsa brukes til begrensning av fremover-
bevegelsen eller til redning. Ved et fall med brystfeste
skal konstruksjonen av kroppsselen styre belastningen
gjennom skulderremmene som stetter brukeren, og
rundt larene. Etter et fall vil brystfestet for en bruker fore
omtrent til en sitte- eller vuggeholdning, mens vekten blir
konsentrert pa larene, enden og den nedre delen av ryg-
gen. Brukerens arbeidsposisjonering med brystfestet vil
fore til en nesten oppreist kroppsholdning. Hvis brystfes-
tet blir brukt som fallsikring, skal den kompetente perso-
nen som vurderer bruken, iverksette tiltak for a sikre at et
fall kun kan skje med fottene forover. Dette kan inkludere
begrensning av tillatt fri fallheyde. Et brystfeste som er
innebygget i en innstillbar type brystrem, kan muligens
fore til at brystremmen glir opp og kveler brukeren ved et
fall, uttrekking, opphenging ... For slik bruk ber den kom-
petente personen overveie seletoyutforelser med et fast
brystfeste.

12. Front

Frontfeste tjener som forbindelse ved klatring i stiger for
forte typer fallsikringer, der det ikke er mulig & falle i an-
dre retninger enn med fottene foran, eller det kan brukes
til arbeidsposisjonering. Etter et fall eller ved arbeidspo-
sisjonering vil frontfestet for en bruker fore til en sitte-
holdning med oppreist overkropp, mens vekten blir kon-
sentrert pa larene og enden. Ved et fall med frontfeste
skal konstruksjonen av kroppsselen styre belastningen
ved hjelp av bekkenremmen direkte rundt larene og un-
der enden. Hvis frontfestet blir brukt som fallsikring, skal
den kompetente personen som vurderer bruken, iverk-
sette tiltak for & sikre at det kun er mulig & falle med

fottene foran. Dette kan inkludere begrensning av tillatt
fri fallhoyde.

13. Skulder

Skulderfesteelementene skal brukes parvis og er et feste
som er godkjent for redning og inngang/uttrekking.
Skulderfesteelementene skal ikke brukes som fallsikring.
Det anbefales & bruke skulderfesteelementene sammen
med et & med en innebygget avstandsholder for & holde
skulderremmene pa kroppsselen fra hverandre.

14. Bakre midje

Festet i bakre midje skal ene og alene brukes til begrens-
ning av fremoverbevegelsen. Festeelementet for bakre
midje skal ikke brukes som fallsikring. Ikke under noen
omstendigheter er det tillatt & brukes festet i bakre midje
til noe annet enn begrensning av fremoverbevegelsen.
Festet i bakre midje skal kun utsettes for minimal belast-
ning fra brukerens midje, det skal aldri brukes til & baere
hele vekten til brukeren.

15. Hofte

Hoftefestelementene skal brukes parvis og de skal ene
og alene brukes til arbeidsposisjonering. Hoftefesteele-
mentene skal ikke brukes som fallsikring. Arbeidere som
steller med treer, arbeidere som klatrer opp i master og
byggearbeidere som binder sammen armeringsstal og
klatrer i forskalingsvegger bruker ofte hoftefestene til
arbeidsposisjonering. Brukere advares mot & bruke hof-
tefesteelementene (eller noe annet stivt sted pa kropps-
selen) til oppbevaring av den ubrukte enden av et fall-
sikringssnoren, fordi dette kan utgjere en snublefare,
eller hvis settet har flere snordeler, kan den delen av
settet som ikke brukes, forarsake en uheldig belastning
pa kroppsselen og baereren.

16. Hengesete

Festeelementene for et hengesete skal brukes parvis og
de skal ene og alene brukes til arbeidsposisjonering.
Festeelementene for hengesetet skal ikke brukes som
fallsikring.

Festeelementene for hengesetet blir ofte brukt for lang-
varige, svevende arbeider, der brukeren kan sitte pa
hengesetet som dannes mellom de to festelementene. Et
eksempel er vinduspussing pé store bygninger.



BRUKERINSPEKSJON, STELL OG LAGRING AV
UTSTYRET

Brukere av personlige fallsikringssystemer skal i det min-
ste folge alle anvisninger fra produsenten om kontroll,
stell og lagring av utstyret. Brukerens foretak skal oppbe-
vare produsentens anvisninger og gjere dem lett tilgjen-
gelige for alle brukere. Se ANSI/ASSE 7359.2, Minste-
krav for et planlagt fallsikringsprogram med hensyn til
brukerinspeksjon, stell og lagring av utstyret.

1. I tillegg til de kontrollkravene som er beskrevet i pro-

dusentens anvisninger, skal brukeren og dessuten en

kompetent person, som ikke er brukeren, med mellom-

rom pa maksimalt ett &r, kontrollere utstyret for:

- Manglende eller uleselige markeringer

- Om det mangler noen elementer som pavirker utstyrets
form, passform eller funksjon

-Tegn pa mangler eller skader pa metallelementer, inklu-
dert revner, skarpe kanter, deformasjon, korrosjon, kje-
misk angrep, overoppheting, endringer og for stor slitasje.

- Tegn pa mangler eller skader pa remmer eller tau, inklu-
dert frynser, oppspalting, oppdeling, knekk, knuter,
fastsnering, revnede eller lasnede semmer, for stort
strekk, kjemisk angrep, for mye tilsmussing, avslitning,
endringer, pakrevet eller for mye smering, for stor ald-
ring og for stor slitasje

VERTIC TRIPLE LOCK Il SEGUNDO EN 361, EN 813,
EN 358 E ANSI Z359.11

AVISOS GERAIS PARA O USO

Este produto faz parte do equipamento de protegao pes-
soal cuja fungdo é proteger contra queda de alturas e
deve ser atribuido a uma s6 pessoa e s6 usado pela mes-
ma pessoa. Este manual de uso contém avisos importan-
tes. Antes de utilizar este produto, é imprescindivel que
tenha compreendido o significado destes avisos. Esta
documentag@o precisa ser disponibilizada pelo revende-
dor ao usuério no idioma do pais ao qual se destina e
precisa ser mantida durante todo o tempo de vida atil
junto ao equipamento. As informag@es de uso abaixo sdo
importantes para o uso e a pratica corretos. Elas jamais

2. Kriterier for kontroll av utstyret skal fastlegges av bru-
kerens foretak. Slike kriterier for utstyret skal vaere like
eller ga over de kriteriene som er fastlagt enten i denne
standarden eller i produsentens anvisninger, i hvert fall
overskride den strengeste av de to.

3. Hvis kontrollen viser mangler, skader eller utilstrekke-
lig stell av utstyret, skal utstyret tas varig ut av bruk eller
gjennomga et rimelig utbedrende vedlikehold ved den
opprinnelige produsenten eller av noen som han bestem-
mer, for utstyret tas i bruk igjen.

Stell og lagring

1. Brukerens foretak skal stelle og oppbevare utstyret i
henhold til produsentens anvisninger. Enkelte problemer
som kan oppsté pa grunn av bruksforholdene, skal mel-
des til produsenten.

2. Utstyr som trenger stell eller er planlagt for stell, skal
merkes som "ikke brukbar” og tas ut av bruk.

3. Utstyret skal oppbevares slik at skader fra miljofakto-
rer som temperatur, lys, UV, for hay fuktighet, olje, kjemi-
kalier og damp fra dem, eller andre skadelige elementer
blir forebygget.

substituem a experiéncia, a responsabilidade propria e os
conhecimentos sobre montanhismo, escalada e traba-
Ihos em alturas e profundidades. Além disso, ndo isentam
do risco pessoal que ¢ da responsabilidade da pessoa. O
uso é permitido apenas & pessoas treinadas e experien-
tes ou a pessoas que 0s use sob a respectiva orientagéo
e supervisdo. Qualquer usuario precisa ter ciéncia de que
um estado ruim de salde psiquica ou fisica coloca em
risco a seguranga, tanto sob circunstancias normais
como em caso de emergéncia. Atengao: N&o observan-
do-se este manual de uso hé perigo de vida!

AVISOS GERAIS DE SEGURANGA
Devido a fatores externos, o montanhismo, a escalada e
o trabalho em alturas e profundidades envolvem riscos e



perigos nem sempre reconheciveis. Qualquer erro e
descuido pode causar graves acidentes, ferimentos ou
até a morte. Utilizando-se este produto com componen-
tes de outros produtos hé o perigo de que o efeito de
um sobre o outro seja reciprocamente negativo e, as-
sim, prejudique a seguranga de uso. Utilize o produto
apenas junto com componentes ou pegas de equipa-
mento de prote¢do pessoal identificadas com CE (EPP)
para protegdo contra quedas de altura. Se pegas origi-
nais do produto forem alteradas ou removidas as carac-
teristicas de seguranga podem ser prejudicadas. Sem a
recomendagao por escrito do fabricante o equipamento
ndo deve de forma alguma ser alterado ou adaptado
para a colocag@o de acessorios. Antes e apés 0 uso 0
produto e o fecho do cinto precisardo ser inspeciona-
dos a fim de verificar se sofreram eventuais danos. As-
segurar que o equipamento esteja em condigdes de
servigo e o seu funcionamento seja correto. O produto
deve ser imediatamente posto de parte se desconfiar
de alguma falta de seguranga. O fabricante ndo se res-
ponsabiliza pelo uso abusivo ou mau uso do equipamen-
to. A responsabilidade e o risco sdo em todos os casos
do utilizador ou dos responséveis. Além disso recomen-
damos observar também as respectivas normas nacio-
nais para o uso deste produto. Os produtos EPP sdo
homologados exclusivamente para a seguranga de pes-
50as.

INFORMAQ()ES ESPECIFICAS DO PRODUTO,
LEGENDA SOBRE AS FIGURAS

Antes do uso o usuario do equipamento precisa estabe-
lecer um plano para resgate de forma que uma pessoa
que caia no equipamento de protegdo individual possa
ser imediatamente resgatada de forma segura e eficaz.
Uma pessoa que fica inerte no cinto pode vir a sofrer
ferimentos gravissimos e até mesmo morrer (traumatis-
mo causado por suspensdo). Todas as extremidades de
fitas e tabalarte deverido ficar acondicionadas sob fitas
de borracha a fim de assergura-las. Comprimentos ex-
cessivos da fita/talabarte podem ser dobrados para
dentro. O trabalho com o equipamento exige um cuida-
do especial quando for efetuado préximo a maquinas em
movimento, fontes de perigo elétricas, bordas afiadas,
superficies speras e a influéncia de luz (radiago ultira-
violeta).

PONTOS DE AMARRA

Quanto a seguranga exerce uma importancia decisiva
estabelecer a posi¢do do material utilizado na ancora-
gem ou o ponto de amarra e o0 modo do trabalho a ser
efetuado de forma que o perigo de uma queda livre e a
possivel altura de queda sejam reduzidas tanto quanto
possivel.

Afim de evitar fortes cargas e queda pendular os pontos
de amarra, para fins de seguranga, devem ser mantidos
vertical e tanto quanto possivel acima da pessoa a ser
protegida. O meio de unido e o meio de amarra entre o
ponto de ancoragem e a pessoa a ser assegurada preci-
sa ser mantido tdo esticado quanto possivel. E necesséa-
rio evitar que se forme flexa na corda, ou seja, que fique
froucha! O ponto de amarra precisa ser concebido e es-
colhido de forma que a unido com o EPP ndo exerga ne-
nhum efeito que reduza a resisténcia ou danifique o EPP
durante o uso. Bordas afiadas, rebarbas e esmagamen-
tos podem ser perigosos pois podem diminuir a resistén-
cia. Bordas e rebarbas precisam ser tampadas com
meios auxiliares adequados onde for necessario. O pon-
to de ancoragem e os meios auxiliares precisam ser
adequados a fim de que possam resistir as cargas espe-
radas nas mais negativas situagdes. Mesmo que seja
empregue um absorvedor de energia em forma de fita
(segundo EN 355) os pontos de ancoragem precisam ser
concebidos de forma que possam suportar uma carga
provocada por uma queda de no minimo 12 kN, vide
também EN 795.

Ao utilizar um meio de unido (de absorgéo de energia na
queda) é necessario observar que o comprimento total
maximo do meio de unido, inclusive do absorvedor de
energia e dos meios de unido, ndo deve ser mais longo
do que 2,0 m.

APLICAGOES

EN 361: O cinto é unido do lado do peito e das costas
na argola de sustentagdo (ponto de fixagdo) com um
sistema de absorgdo de energia na queda (A). Os ele-
mentos de unido usados para tal (mosquetao) precisam
satisfazer as exigéncias da EN 362 . Em um sistema de
absorg&o de energia deve ser utilizado apenas um arnés
segundo EN 361! Qualquer sistema de absorgéo de
energia na queda precisa incluir ou um absorvedor de
energia segundo EN 355, um aparelho de seguranga



segundo EN 360 ou um dispositivo anti-queda deslizador
segundo EN 353-2. (Se o cinto for utilizado para uma
carga superior a 100 kg o sistema de absorg&o de ener-
gia na queda precisara ser adequado para a carga espe-
cifica). Antes do uso de um sistema de absorgdo de
energia na queda é necessario assegurar que sob o local
de trabalho da pessoa a ser assegurada exista o espaco
necessario de forma que a pancada no chéo ou a colisdo
com algum obstéaculo possa ser excluida.

EN 813: Elementos de unido sdo clicados para o uso
como cinto lombar no ponto de fixagéo dianteiro, central
(C). A carga Util maxima (inclusive o equipamento) tem
150 kg.

A tabela de tamanhos encontra-se na fig. 10. Ateng&o:
Este ponto de fixagdo ndo é adequado para a intercepta-
G&o de uma pessoa).

EN 358: Os pontos laterais de fixagdo (B1) na altura dos
quadris serve para o posicionamento do local de traba-
Iho. O ponto de fixagdo traseiro na altura dos quadris
(B2) serve apenas como apoio (retengdo).Os pontos la-
terais de fixagdo precisam ser usados em par. Estes
pontos de fixagdo ndo devem ser utilizados se existir o
risco de que o usudrio possa ficar pendurado neles ou
que fique exposto a forgas de absorgao imprevistas. Uti-
lizando-se um sistema para posicionamento do local de
trabalho deve-se avaliar também se é necessario utilizar
um sistema de absorgéo de energia na queda. O elemen-
to de unido, para o cinto que se destina ao posiciona-
mento do local de trabalho, precisa ser mantido estica-
do; o ponto de amarra precisa sempre ser acima do
usudrio ou na altura dos quadris. A carga Util méaxima
(inclusive do ferramenta e do equipamento) é de 150 kg.
A tabela de tamanhos encontra-se na fig. 10).

Os pontos a seguir referem-se as figuras:

ANSI Z359.11: A unido com um sistema de absorgéo de
energia na queda deve ser feita principalmente no ele-
mento de fixagdo das costas. Se a avaliagdo do risco in-
dicar que é recomendavel dar preferéncia a uma fixagdo
no lado da frente, deverd ser utilizado o elemento de
unido de fixagdo do lado do peito. Ao avaliar o espago
livre (entre a pessoa e 0 solo ou lugar de apoio) necessa-

rio € preciso levar em conta que o cinto pode se esticar
na interceptago até aprox. 450 mm; além disso é ne-
cessario considerar o comprimento dos elementos de
unido e o ajuste do tamanho.

1. DENOMINAQZ\O DOS COMPONENTES

A) Ponto de fixag&o para sistema de absorgéo de energia
na queda segundo EN 361 e ANSI Z359.11. B1) Ponto
de fixagao lateral segundo EN 358. B2) Ponto de fixagéo
de trés na altura dos quadris para retengdo segundo a
EN 358. C) Ponto de fixagéo frontal segundo EN 813 e
ANSI 7359.11. D) Lago de material para equipamento
que pese até 25 kg. E) Lago de material para bolsas de
ferramentas “que pese até 50 kg. F) Lago para fixar o
assento. G) Indicador de queda H) Identificagdo e chip
RFID. I) Acomodagéo de meios de unido para aparelhos
de interceptagéo. J) Blogueio de corda (opcional). K) Co-
locag&o opcional de um cinto do térax. L) Elemento para
descanso do meio de unido.

2. COLOCAQAO DO CINTO

O cinto precisa estar firmemente colocado porém permi-
tir conforto. Deve-se garantir que a fita em excesso seja
acondicionada corretamente em uma bragadeira ade-
quada para tal finalidade (dobrada de forma a ficar plana).

3. USO DE IMPULSIONADOR

a-b) Impulsionador SlideBlock. c) Impulsionador Triple-
Lock. Inspecionar periodicamente todas as pegas de fe-
cho e de ajuste.

4. AJUSTE DO CINTO DO TORAX
O ponto de fixagdo das costas do sistema de absorgéo
de energia na queda deveria ficar na altura dos ombros.
Para tal o fecho de velcro precisa ser aberto e a fita pode
ser ajustada no cinto dos quadris.

5. TESTE APOS O AJUSTE DO TAMANHO

ApGs o ajuste e antes do uso do cinto deveria ser feito,
em um local seguro, um teste de queda, de no minimo
5 minutos na posig&o de uso planejada. Se o tamanho e
o ajuste do cinto forem corretos ndo deve surgir nenhu-
ma dificuldade com a respiragdo e/ou dor durante o
teste. Quando o cinto estiver colocado, é necessario
evitar que fiquem pegas das ferragens na area dos 6r-



gdos genitais e sob as axilas. A suspensdo do corpo
(sem apoio em rocha, parede etc.) ndo deve fazer com
que os 6rgdos genitais, a regido lombar e a parte das
axilas fiquem extremamente curvadas (para tras), muito
esticadas ou expostas a pressdo. Em mulheres é neces-
sario evitar tanto quanto possivel que os vasos linfaticos
do seio ndo fiquem a sofrer pressao.

6. SINAIS DE DESGASTE CAUSADO POR RADIAQAO
ULTRAVIOLETA, ABRASAO E PRESSAO

a) INDICADOR DE QUEDA. O cinto precisara ser descar-
tado caso a parte vermelha da fita esteja visivel. Isto
precisa ser controlado periodicamente. b) INDICADOR
DE FITA. O cinto precisara ser descartado caso nas fitas
e talabartes sustentadoras de carga fibras vermelhas vi-
siveis.

7. INSTALAQKO DE UM BLOQUEADOR DE CORDA

O cinto esté equipado de fabrica para a subida em corda
com um bloqueio de corda segundo EN 12841-B. Caso
o cinto ndo esteja equipado com tal acessorio, o usuario
poderd instalar um bloqueio de corda segundo
EN 12481-B. Para tal colocar o bloqueio de corda com
um elemento de unido retangular no lago textil, na ponto
de fixagao frontal. Fixar em cima com auxilio da fita ajus-
tavel que se encontra acima. As exigéncias indicadas no
produto e o manual de uso do bloqueio de corda preci-
sam ser observados; e também jamais utilizar bloqueio
de corda sem arnés.A compatibilidade do bloqueio de
corda com o elemento de uniéo e com o cinto bem como
o funcionamento correto do sistema completo precisam
ser controlados pelo usuério. E da sua total responsabili-
dade. A compatibilidade e o funcionamento precisam
ser controlados em um local seguro antes de qualquer
uso. Atengdo: Pegas metélicas podem danificar fitas e
talabartes; verificar periodicamente se a fita apresenta
danos e se as pegas metalicas estdo com bordas afiadas
e rebarbas.

8. COLOCAGAO DE ACESSORIOS

a) Assento: Os lagos para um assento (F) foram concebi-
dos apenas para o uso junto com um assento. A respon-
sabilidade da escolha de elementos de unido adequados
é da responsabilidade do usério. b) Suporte de ferra-
menta: 1) Méax. 25 kg. 2-3) Ponto de fixagéo para condu-

¢&o da corda no lago da coxa, vertical e horizontal. Peso
permitido do equipamento que pode ser clicado neste
ponto de fixagdo: 0 kg. c) Ponto de fixagéo para bolsa
para ferramentas.

9. POSIQAO DE DESCANSO DO MEIO DE UNIAO

Se for utilizado um meio de unido em forma de Y junto
com um absorvedor de energia, o absorvedor de energia
ndo funcionard, se um segmento do meio de unido esti-
ver unido com um ponto de amarra e o outro segmento
com uma pega que suporte carga do cinto. Desta forma
recomendamos fixar o segundo segmento com lago de
ruptura no cinto para escalada (L).

10. TABELA DE TAMANHOS
11. CONDIGOES CLIMATICAS

VIDA UTIL E TROCA

A vida Util do produto depende essencialmente do tipo e
da frequéncia de utilizagdo, bem como de influéncias
externas. Apés o fim do tempo de vida Util ou o mais
tardar apos a vida (til maxima o produto precisa ser tira-
do de uso.Produtos de fibras sintéticas (poliamida, po-
liéster, Dyneema®, aramid, Vectran®) estdo sujeitos a
uma certa fadiga mesmo quando estéo fora de uso; a
sua vida Gtil depende sobretudo da intensidade da radia-
Géo ultravioleta e outras condigdes climaticas sob as
quais ele ficam expostos. Apés o fim do tempo de vida
Gtil ou o mais tardar apds a vida Util méxima o produto
precisa ser tirado de uso.

Materiais: Poliéster, aluminio, ago

Vida (til maxima

Componentes texteis: Sob 6timas condigdes de armaze-
namento e sem uso: 14 anos.

Pegas metélicas: ilimitada.

Tempo méximo de uso

Componentes texteis: No caso de utilizagdes adequadas
sem indicios de desgaste e em condigdes ideais de ar-
mazenamento: 10 anos.

Pegas metdlicas: ilimitada.

Em caso de uso frequente e desempenho muito alto o
tempo de vida (til pode ser consideravelmente menor.



Antes do uso é necessario controlar se o aparelho apre-
senta eventuais danos e se esta funcionando correta-
mente. Caso um dos pontos a seguir citados seja perti-
nente, o produto precisara ser imediatamente retirado
de uso. Além disso um técnico ou o fabricante devera
ser encarregado de inspeciona-lo e/ou repara-lo (a lista
nao se propde a ser completa). Antes que o produto seja
utilizado novamente é necessario que seja apresentada
uma confirmagao por escrito, emitida por um érgéo au-
torizado para tal:

- se houver divida sobre a seguranga do seu uso;

-se bordas afiadas danificarem a corda ou ferir o
usudrio;

- se existirem sinais visiveis de dano (por ex. cortes,
deformagdo pléstica);

- se 0 material estiver claramente corroido;

- se o produto ficou exposto a temperaturas extremas;

-se o produto entrou em contato com produtos quimi-
cos;

-se bragadeiras sustentadoras de carga tiverem tido
contato com bordas afiadas;

- se o produto ficou exposto a forte carga causada por
queda ou sofreu pancadas/impactos ou ainda se ocor-
reu uma queda pendular.

Controle da documentagao

Caso o produto seja usado comercialmente ele precisa-
ra ser inspecionado periodicamente pelo fabricante, por
um técnico ou por um drgdo autorizado para tal; se ne-
cessario fazer manutengdo no mesmo ou tird-lo de uso.
Ao fazé-lo é necessario controlar a legibilidade da identi-
ficagdo do produto. Os controles e os trabalhos de ma-
nutengdo de cada produto precisam ser separadamente
documentados. E necessério documentar as seguintes
informagdes: Identificagdo e nome do produto, nome do
fabricante e dados para contato, identificagdo clara,
data de fabricagdo, data da compra, data do primeiro
uso, data planejada do proximo controle, resultado do
controle e assinatura do técnico responsavel. Um mode-
lo adequado pode ser visto no site www.edelrid.de

Em caso de uso comercial as informagdes que se encon-
tram no manual de uso precisam ser colocadas a dispo-
si¢do de todos os usuarios antes do uso.

ARMAZENAGEM, REPARA(;I-\O E TRANSPORTE
Armazenamento

Em ambiente frio, seco e protegido da luz solar, fora dos
recipientes de transporte. Nenhum contato com produ-
tos quimicos.

Reparagao (12.)

Lavar produtos sujos com &gua morna e enxaguar bem.
Deixe secar a temperatura ambiente e nunca use maqui-
nas de secar ou aquecedores para o secar! Pode usar,
quando necessario, desinfectantes habituais sem teor
de halogénio. As articulages de pegas metélicas devem
ser regularmente lubrificadas, apds a limpeza, lubrificar
com 6leo ou um produto a base de teflon ou silicone.
Transporte

Proteger o produto contra produtos quimicos, impurezas
e danos mecanicos. Neste sentido devia usar um saco
protector ou recipientes especiais de armazenamento e
de transporte.

IDENTIFICAQ()ES NO PRODUTO (VIDE 1., H)
Identificagao no produto (EN)

Fabricante: EDELRID

Modelo: Vertic TripleLock Il e Vertic TripleLock Il Black
Figuras: Abrir e fechar impulsionador

Designagao do produto: Arnés segundo a EN 361:2002,
cinto para posicionamento do local de trabalho segundo
a EN 358:2018, cinto lombar (de seguranga) segundo
EN 813:2008 e arnés segundo ANSI Z359.11-2014.
Ndmero do lote

C€ 0123: Identificagdo do 6rgdo citado que supervisio-
na o produto de EPP (TUV SUD Product Service GmbH,
Ridlerstrasse 65, 80339 Munique, Alemanha)

[1i] deve ler e respeitar os avisos e instrugdes

ks YYYY MM: Ano de fabricagéo e més

EN 813:2008: Peso Util max. inclusive do equipamento
em kg

Lago de material: 25 kg carga méx.; Lago para assento:
75 kg carga méx. por lago

Faixa de tamanho do cinto cinturdo

Tamanho: 1, 2

A: Ponto de fixagdo segundo EN 361 (vide fig. 1. A)

Identificagao do produto (ANSI)
Designagao do produto: Arnés segundo ANSI Z359.11-
2014



Margem de peso do usuério: 130 - 310 Ibs
Elemento para descanso do meio de uniéo: vide fig. 9.

DECLARAQAO DE CONFORMIDADE

Com a presente a EDELRID GmbH & Co. KG declara que
este artigo estd conforme as exigéncias bésicas e as
normas relevantes do regulamento da UE 2016/425. A
declaragdo original de conformidade pode ser consulta-
da sob o seguinte link: http://www.edelrid.de/...

Os nossos produtos s&o fabricados com o maximo cui-
dado. Caso haja motivo para reclamagdo, solicitamos
informar o nimero do lote.

Reserva-se o direito a alteragdes técnicas.

INFORMA(;(_)ES DETALHADAS SOBRE A NORMA

ANSI

-0 usuario deste equipamento precisa receber um ma-
nual de uso.

- E absolutamente necessario observar o manual de uso
de qualquer componente do equipamento que esteja
relacionado com este produto.

- Plano de salvamento: E necessario ter & disposicdo um
plano de salvamento e todos os meios para que 0 mes-
mo seja rapidamente colocado em prética, caso surjam
dificuldades no uso deste equipamento.

- ALERTA: Se vérios componentes do equipamento esti-
verem em uso, pode surgir uma situag@o perigosa na
qual uma fungdo de seguranga esté sujeita a interfe-
réncia de uma fungéo de seguranga de um outro com-
ponente do equipamento.

- ATENGAO: Produtos quimicos, calor, corroséo e luz ul-
travioleta podem causar danos as guarni¢des de equi-
pamentos usados em escalada. Entre em contato com
a Edelrid caso tenha divida sobre o estado deste pro-
duto.

- Esteja sempre atento ao trabalhar préximo a fontes de
energia, a maquinas em movimento ou superficies &s-
peras ou afiadas.

Anexo A - ANSI/ ASSE Z359.11

Requisitos para o uso correto de cintos para o corpo
p (arnés) e cuidados com os ANSI/

ASSE Z359

Atengéo: Este sd@o os requisitos e as informagdes gerais
estabelecidos pela ANSI/ASSE 7359. O fabricante des-
te equipamento pode estabelecer restri¢des mais rigoro-
sas quanto ao uso do seu produto, vide Instrugées do
fabricante.

1. E imprescindivel que o usudrio deste tipo de equipa-
mento tenha sido respectivamente treinado e recebido
as devidas instrugdes. Tais treinamentos e instrugdes
devem incluir métodos detalhados que visem 0 uso se-
guro do equipamento e a sua aplicagdo durante o traba-
Iho. As exigéncias minimas para um programa de prote-
¢do contra queda planejada ANSI/ASSE 7359.2
estabelece linhas e requisitos para um programa de
protecdo contra queda de forma a proteger o emprega-
do, inclusive diretivas, obrigagdes e treinamento, méto-
dos de protegéo contra queda, eliminagéo e controle de
perigos de queda, métodos de salvamento, investigagéo
de acidentes e avaliagéo da eficacia do programa.

2.Para que um cinto para o corpo completo funcione
corretamente ele precisa ficar junto ao corpo sem fol-
gas. Desta forma, é necessério que os usuarios sejam
devidamente treinados para que saibam escolher o ta-
manho do cinto para o corpo completo e que 0 mesmo
néo deslize para um lado ou outro e a sua posigéo se
mantenha inalterada.

3. Os usudrios precisam seguir as instrugdes do fabri-
cante, 0 equipamento precisa estar posicionado correta-
mente e o tamanho ser adequado. E necessério que o
usudrio esteja particularmente atento para que as fivelas
estejam fechadas e alinhadas corretamente, as cintas
da perna e os talabartes de ombro estejam bem e corre-
tamente colocadas no corpo, os cintos toraxicos este-
jam na area central do torax, ou seja, nem muito alto
nem muito baixo. As cintas da perna precisam estar co-
locadas de forma que em caso de queda, ndo toquem no
oérgdo genital.

4. Os cintos para o corpo completo que satisfazem os
requisitos da ANSI/ASSE 7359.11 devem ser utilizados
com os outros componenentes de um sistema de prote-
¢do individual contra queda, que limitem as forgas de
tragdo méximas em 816 kg (8 kN) ou inferiores.



5. A intolerancia a suspensdo, também denominada
trauma devido a intolerancia a suspenséo ou ainda into-
lerancia ortostatica, é um estado grave. Em tal caso,
uma boa construgdo da guarnicdo usada na escalada,
um salvamento répido e dispositivos para aliviar apos a
queda podem auxiliar muito em tais situagdes. Um usué-
rio, que esteja consciente, podera usar um dispositivo
deste tipo para aliviar a forga da suspensdo. Tal disposi-
tivo ndo s possibilitard um alivio da pressdo exercida
em volta das pernas do usudrio como também a circula-
¢do sanguinea novamente e, com isto, o trauma devido
& intolerdncia & suspensdo podera ser retardado. Uma
extensdo do elemento de fixagdo ndo deve ser fixada
diretamente em uma ancoragem ou em uma umido de
ancoragem para assegurar contra queda. As forgas de
sustentag@o precisam ser limitadas com um absorvedor
de energia a no méximo 816 kg (8 kN). O comprimento
do elemento de fixagdo pode exercer influéncia na altura
livre de queda e nos célculos da folga da altura livre.

6. A expansdo (ou alongamento) do cinto para o corpo
completo, a medida que os componentes do cinto para
o corpo completo (arnés) de um sistema individual de
protegéo contra queda podem passar a ter durante a
queda e também a deformagéo que estdo sujeitos a so-
frer em caso de queda, podem contribuir para um alon-
gamento geral do sistema durante a interceptagdo. No
calculo da folga para um determinado sistema de prote-
¢do contra queda é importante considerar o aumento da
altura livre, o resultado da expansdo do cinto para o
corpo completo, bem como o comprimento do elemento
de unido do cinto para o corpo completo, a posigéo cor-
reta do equipamento no corpo do usuério no cinto para
0 corpo completo e todos os outros fatores que exercem
alguma influéncia.

7. Caso ndo estejam em uso os sets para escalada, que
ainda estejam fixados no anel D do cinto para o corpo
completo, ndo devem ser fixados em um elemento de
posisionamento para trabalho ou em um outro elemento
estrutural no cinto para o corpo completo, excetuando
se isto for considerado como autorizado pela pessoa
competente e pelo fabricante do set. Isto é particular-
mente importante quando se trata de uso de tipos de
sets em forma Y visto que a carga [do choque perigoso]

do set de escalada nao utilizado, pode ser transmitida ao
usuério, caso o set de escalada néo utilizado ndo possa
se soltar da guarnigéo para escalada. A posigao de re-
pouso do set encontra-se em regra na area toraxica, a
fim de reduzir o risco de que o usuério tropece ou fique
emaranhado.

8. Extremidades de fitas soltas podem ficar presas em
magquinas ou acarretar um desacoplamento involuntario
de um adaptador. Todos os cintos para o corpo completo
precisam dispor de correias bloqueadoras ou outros
componentes que sirvam para encaixar as extremidades
de fitas soltas.

9. Utilizando-se ligagGes macias de uniGes de lagos é
recomendavel usar apenas lagos macios ou mosquetoes
como elemento de unido. N&o devem ser utilizados mos-
quetdes, excetuando se o fabricante autorizar o seu uso.
Os pontos 10 a 16 dao informagdes detalhadas a respei-
to da posigdo e do uso de diferentes fixagdes que séo
disponibilizadas para este cinto para o corpo completo.

10. Costas (dorso)

O elemento de fixagdo dorsal deve servir sobretudo
como fixagéo anti-queda, desde que a aplicagéo permita
uma fixagdo alternada. A fixagdo dorsal também pode
ser usada como limitador do movimento ou ser usada
também para salvamento. Em uma queda com fixagéo
dorsal a construgdo do arnés deve distribuir a carga para
as correias do ombro e das coxas. A fungao das correias
do ombro é suportar o usudrio. Apos a queda, a fixagéo
dorsal leva o corpo @ uma posigéo vertical, com um leve
inclinamento para a frente e uma leve pressdo sob a
parte inferior do peito. E necessario ponderar acurada-
mente ao optar entre um elemento de fixag&o nas costas
deslizante ou fixo. Fixagdes dorsais deslizantes podem
ser adaptadas normalmente de forma facil a usarios de
diferentes tamanhos. Elas permitem também uma posi-
¢do de repouso na vertical apés a queda. No entanto,
elas podem causar um alongamento do cinto para o
corpo completo (arnés).

11. Peito
A fixagdo toréxica (fixagdo esternal) pode ser utilizada
como fixagdo anti-queda alternativa em aplicagdes nas



quais uma pessoa competente constata que a fixagdo
dorsal é desapropriada, e nas quais durante a queda os
pés fiquem voltadas para baixo. Os usos praticos permi-
tidos para uma fixagdo toraxica sdo por exemplo uma
subida por escada com uma forma guiada de protegéo
anti-queda, subida por escada com cordas de salvamen-
to que se enrola automaticamente acima da cabeca para
protegéo anti-queda, posicionamento para trabalho e
acesso a corda. A fixagdo tordxica pode também ser
utilizada como limitadora do movimento ou para salva-
mento. Em queda com fixagéo toraxica a construgéo do
cinto para corpo completo (arnés) deve distribuir a carga
para as correias do ombro e das coxas. As correias do
ombro sustentam o usuario. A fixagdo toréxica de um
usuario leva, apés uma queda, @ uma posigéo sentada ou
& uma posigdo de bergo, devendo-se salientar que o
peso passa a ficar concentrado nas coxas, nas nadegas
e na parte inferior da cintura. O posicionamento para
trabalho do usuario por meio da fixagdo toréxica leva a
um posicionamento do corpo quase na vertical. Caso a
fixagdo toraxica seja utilizada como protegdo anti-que-
da, a pessoa competente, que avalia a aplicagédo, deve
garantir que a queda s6 deva ocorrer com 0s pés para
baixo. Isto pode acarretar uma limitagao da altura livre
permitida. Uma fixag&o toréxica que esteja montada em
um tipo ajustavel de cinto toraxico, possivelmente pode
fazer com que o cinto toraxico escorregue para cima
enforcando o usudrio em caso de queda, quando o cinto
toraxico for puxado para cima e o usudrio se encontrar
pendurado no cinto. Para tais aplicagdes a pessoa com-
petente deve ponderar o uso de modelos de cintos para
corpo completo (arnéses) equipados com uma fixagdo
toraxica fixa.

12. Frontal

A fixag@o frontal serve como unido durante uma escala-
da com escada para tipos guiados de seguranga anti-
-queda, nas quais a queda s6 pode ocorrer apenas em
uma diregdo de forma que os pés fiquem sempre apon-
tando para baixo, ou ela pode ser utilizada para o po:
cionamento para trabalho. A fixagéo frontal do usuério
levara a uma posigdo sentada durante o posicionamento
do trabalho com o tronco (do corpo) na vertical, embora
0 peso se concentre na coxa e nas nadegas. Em caso de
queda com uma fixagéo frontal a construgéo de um cinto

para o corpo completo deve distribuir a carga com ajuda
do cinto abdominal diretamente para as coxas e a parte
inferior das nadegas. Caso a fixagao frontal seja usada
como protegdo anti-queda, a pessoa competente, que
avalia a aplicagdo, deve tomar providéncias para que a
queda s possa ocorrer se 0s pés estiverem apontado
para baixo. Isto pode acarretar uma limitagdo da altura
livre permitida.

13. Ombros

Os elementos de fixagdo nos ombros devem ser utiliza-
dos sempre em forma de par e sdo indicados para uma
fixagdo autorizada s6 para salvamento com o fim de le-
var a pessoa a ser salva para um espago pequeno e para
retird-la do mesmo. Os elementos de fixagdo nos om-
bros nao devem ser utilizados como protegéo anti-que-
da. E recomendavel utilizar elementos de fixagdo nas
costas junto com um cinto de sustentagdo no ombro no
qual esteja instalado um elemento de expanséo cuja fi-
nalidade seja separar as correias do ombro do cinto para
0 corpo inteiro.

14. Cintura traseira

A fixagdo na cintura traseira deve ser utilizada apenas e
exclusivamente para limitar o movimento. O elemento de
fixagdo na cintura traseira ndo deve ser utilizado como
protegdo anti-queda. N&o é permitido sob nenhuma cir-
cunstancia utilizar a fixagéo na cintura traseira para ou-
tra finalidade excetuando a limitagdo do movimento. A
fixagao na altura da cintura (nas costas) deve ser expos-
ta apenas a uma carga minima e jamais ser utilizada com
a finalidade de aguentar todo o peso do usuério.

15. Quadril

Os elementos de fixagdo na altura do abdomen devem
ser utilizados sempre em forma de par e exclusivamente
para o posicionamento para trabalho. Os elementos de
fixagdo na altura do abdomen ndo devem ser utilizados
como protecgdo anti-queda. Fixagdes na altura do abdo-
men séo frequentemente usadas para trabalhos flores-
tais como por ex. podas de arvores, trabalhos de abaste-
cimento que exijam a subida em postes, trabalhos de
construgdo, de armagdes de liga de concreto e em subi-
das em cofragens para posicionamento para trabalho. E
necessario alertar o usuario quanto ao uso dos elemen-



tos de fixag&@o na altura do abdomen (ou qualquer outro
ponto fixo no cinto para o corpo completo) para guardar
a extremidade fora de uso de um set de protegao anti-
-queda, visto que ha um perigo de tropegéo , ou em caso
de um set com varios elementos tipo eslinga poderia
causar uma desequilibrio perigoso tanto para o cinto
para o corpo inteiro como também para o usuario.

16. Cadeirinha

Os elementos de suspensdo da cadeirinha devem ser
utilizados sempre em par. Além disso, eles s6 devern ser
utilizados exclusivamente para posicionamento para tra-
balho. Eles ndo devem ser utilizados como protegao an-
ti-queda.

As fixagbes em cadeirinhas sdo frequentemente utiliza-
das para tarefas que exijam mais tempo e durante as
quais o usuario fica suspenso. De forma que o usuario
pode se sentar entre ambos os elementos de fixagdo
exibidos. Exemplo eloquente de tais atividades é o traba-
Iho de limpeza de fachadas de prédios altos.

CONTROLE DO USUARIO, CUIDADOS E ARMAZENA-
MENTO DO EQUIPAMENTO

Os usuarios de sistemas de protegdo anti-queda pes-
soais devem observar no minimo todas as instrugdes do
fabricante relacionadas a inspegéo, aos cuidados e ar-
mazenamento do equipamento. A empresa do usuario
deve guardar as instrugdes do fabricante e tomar provi-
déncias para que todos os usuarios tenham um acesso
facil as mesmas. Vide ANSI/ASSE Z359.2, exigéncias
minimas ao programa de protegdo anti-queda planejado
quanto a inspegdo feita pelo usuério, a cuidados e ao
armazenamento do equipamento.

1. Além das exigéncias da execugdo de controle, indica-

das nas instrugdes do fabricante, o equipamento deve

ser inspecionado pelo usuario antes de qualquer uso , e,

além disso, por uma pessoa competente (que ndo seja o

usuario) em intervalos de no maximo um ano:

- Falta ou ilegibilidade das marcagdes

- Falta de qualquer elemento que exerca influéncia na for-
ma, no posicionamento ou na fungdo do equipamento

- Sinais de defeito ou danos nos elementos metélicos,
inclusive fissuras, bordas afiadas, deformag&o, corro-
séo, resultado de contato com produtos quimicos

agressivos, sobreaquecimento, alteragdo e desgaste
excessivo.

- Sinais de defeito ou danos nos cintos/nas cintas ou
cordas, inclusive o desfiamento, o enroscamento, a
dobra, o embaragamento, costuras rasgadas ou repu-
xadas para fora, alongamento demasiado, ataque qui-
mico, acimulo demasiado de impureza, abraséo, alte-
ragdo, falta ou excesso de lubrificagdo, envelhecimento
e desgaste demasiados

2. Os critérios para a inspegdo do equipamento devem
ser estabelecidos pela empresa do usuério. Tais critérios
para o equipamento devem ser tdo exigentes ou mais
exigentes do que os critérios estabelecidos nesta norma
ou nas instrugdes do fabricante, devendo valer o mais
exigente de ambos.

3. Se na inspegédo do equipamento forem constatados
defeitos, danos ou cuidados insuficientes, o equipamen-
to precisara ser retirado de uso definitivamente ou ser
feita uma manutengdo adequada visando reparar as fa-
Ihas antes que o equipamento volte a ser usado.

Cuidados e armazenamento

1. E dever da empresa do usuério cuidar do equipamento
e armazené-lo conforme as instrugdes do fabricante.
Eventuais problemas especiais que possam surgir devido
as condigGes de uso, devem ser obrigatoriamente comu-
nicados ao fabricante.

2. 0 equipamento que precise de cuidados ou para o
qual esté planejado que se deva cuidar do mesmo, deve-
ra ser marcado como “nZo utilizavel “ e ser colocado
fora de uso.

3. O equipamento precisa ser armazenado de forma a
estar protegido contra danos oriundos de fatores climé-
ticos como temperatura, luz, raios ultravioletas, umidade
excessiva, 6leo, produtos quimicos, vapores ou demais
elementos prejudiciais ao equipamento.



VERTIC TRIPLE LOCK I [HT. EN 361, EN 813, EN 358
OG ANSI Z359.11

GENERELLE HENVISNINGER OM ANVENDELSE
Dette produkt er del af et personligt sikkerhedsudstyr til
beskyttelse mod fald fra hejden og ber tildeles en per-
son. Denne brugsanvisning indeholder vigtige henvisnin-
ger. For dette produkt tages i brug, skal deres indhold
veere forstéet. Forhandleren skal stille denne dokumen-
tation til radighed for brugeren pa det sprog, der tales i
anvendelseslandet, og dokumentationen skal opbevares
sammen med udstyret, s& leenge dette anvendes. De
folgende brugsoplysninger er vigtige for korrekt anven-
delse i praksis. De kan dog aldrig erstatte erfaring, eget
ansvar og viden om de farer, der optraeder i forbindelse
med bjergbestigning, klatring og arbejder i hejden og
dybden og fritager ikke brugeren for den personlige risi-
ko. Anvendelse er kun tilladt for traenede og erfarne
personer og under tilsvarende vejledning og opsyn. En-
hver bruger skal vaere bevidst om, at darlig fysisk eller
psykisk helbredstilstand udger en sikkerhedsrisiko under
normale omstaendigheder og i nedstilfeelde. OBS: Ved
manglende overholdelse af denne brugsvejledning er der
livsfare!

GENERELLE SIKKERHEDSHENVISNINGER

Bjergbestigning, klatring og arbejder i hajden og dybden
er forbundet med risici og farer pga. eksterne pavirknin-
ger, som ofte ikke kan genkendes. Fejl og uagtsomhed
kan medfere alvorlige ulykker, kvaestelser eller endog
ded. Ved kombination af dette produkt med andre dele
er der fare for, at brugssikkerheden pavirkes gensidigt.
Produktet ma kun bruges i forbindelse med CE-mzerkede
bestanddele af personligt sikkerhedsudstyr (PSU) til be-
skyttelse mod fald fra hejden. Hvis originaldele af pro-
duktet andres eller fjernes, kan dette pavirke sikker-
hedsegenskaberne. Udstyret ber pa ingen made,
medmindre dette anbefales skriftligt af producenten,
andres eller tilpasses til montering af ekstra dele. For og
efter brug skal produktet og seleldsene kontrolleres for
eventuelle beskadigelser. Det skal sikres, at udstyret er i
brugsklar tilstand og fungerer korrekt. Produktet skal
omgéende kasseres, hvis der er den mindste tvivl om

dets brugssikkerhed. Producenten afviser enhver haeftel-
se i tilfeelde af misbrug og/eller forkert brug. Brugerne
hhv. de ansvarlige har under alle omstaendigheder ansva-
ret og baerer risikoen. Til anvendelse af dette produkt
anbefaler vi desuden, at de tilsvarende nationale regler
overholdes. PSU-produkter er udelukkende godkendt til
sikring af personer.

PRODUKTSPECIFIKKE OPLYSNINGER, FORKLARING
AF ILLUSTRATIONERNE

Inden udstyret anvendes, skal brugeren fastszette et red-
ningskoncept, som sikrer, at en person, der falder ind i
PSU, kan reddes straks, sikkert og effektivt. At haenge i
selen uden at kunne bevaege sig kan medfere alvorlige
eller dodelige kvaestelser (haengetraume). Alle banden-
der ber opbevares under gummiband for at sikre dem.
Overskydende bandlaengder kan foldes indad. Man skal
veere seerlig forsigtig, hvis der arbejdes med udstyret i
neerheden af beveegelige maskiner, elektriske farekilder,
skarpe kanter eller ru overflader samt lyspavirkning
(UV-stréling).

ANHUGNINGSPUNKTER

Det er afgerende for sikkerheden, at anhugningsmidlets
eller anhugningspunktets position samt arten af det ar-
bejde, der skal udferes, fastsaettes sadan, at faren for et
frit fald og den eventuelle faldhejde minimeres s& meget
som muligt.

For at undgé hej belastning og pendulstyrt skal anhug-
ningspunkterne til sikringsformél altid ligge s& lodret over
den sikrede person som muligt. Forbindelsesmidlet/an-
hugningmidlet mellem anhugningspunktet og den sikrede
person skal altid holdes sa stramt som muligt. Slappe reb
skal undgas! Anhugningspunktet skal dimensioneres og
vaelges sadan, at der ved forbindelse med PSU ikke opstar
effekter, der nedseetter styrken eller beskadiger PSU under
anvendelsen. Skarpe kanter, grater og klemninger kan for-
ringe styrken i en grad, der udger en fare. Kanter og grater
skal tildeekkes med egnede hjeelpemidler, hvor det er ned-
vendigt. Anhugningspunktet og anhugningsmidlet skal
veere egnet til at modsta de belastninger, der ma forventes
i det veerst teenkelige tilfeelde. Selv nar en bandener-
giabsorber (iht. EN 355) anvendes, skal anhugningspunk-



terne veere dimensioneret sadan, at de kan absorbere en
faldbelastning pa mindst 12 kN, se ogsa EN 795.
Ved anvendelse af et forbindelsesmiddel (faldsikringssy-

De folgende punkter refererer til illustrationerne:

ANSI Z359.11: Forbindelse med et faldsikringssystem

stem) skal man vaere opmaerksom pa, at den maksimale
samlede leengde af forbindelsesmidlet inklusive ener-
giabsorber og forbindelseselementer ikke mé overskride
2,0m.

ANVENDELSER

EN 361: Selen forbindes med faldsikringssystemet pa
bryst- eller bagsiden ved redningsslyngen (k

punkt) (A). Forbindelseselementerne (karabinhager), der

ber ho ske pa t nentet pa bag-
siden. Hvis farevurderingen medferer, at fastgerelse pa
forsiden ber foretraekkes, ber befeestelseselementet pa
brystsiden bruges. Ved fastsaettelse af gulvfrihed skal
man vaere opmarksom pé, at selen ved faldsikring kan
udvides med op til 450 mm; tag ogsa hensyn til forbin-
delseselementernes leengde og sterrelsesindstillingen.

1. KOMPONENTERNES BETEGNELSER

bruges til dette formal, skal veere i overensstemmelse
med EN 362. | et faldsikringssystem ma der kun bruges
en faldsele iht. EN 361! Hvert faldsikringssystem skal
omfatte enten en energiabsorber iht. EN 355, et hojde-
sikringsapparat iht. EN 360 eller et medlebende faldsik-
ringsapparat iht. EN 353-2. (Hvis selen bruges til en last
pa mere end 100 kg, skal faldsikringssystemet veere eg-
net til den specifikke last). Inden et faldsikringssystem
anvendes, skal man serge for, at den nedvendige fri hoj-
de er til radighed under den sikrede persons arbejds-
plads (sa kollision med underlaget ved et fald eller kollisi-
on med en forhindring kan udelukkes).

EN 813: Til brug som siddesele haenges forbindelsesele-
menterne ind i det forreste, centrale befaestelsespunkt
(C). Den maksimale nyttelast (inklusive udstyr) er 150 kg.
En storrelsestabel findes i ill. 10. OBS: Dette befaestel-
sespunkt er ikke egnet til faldsikringsformal.

EN 358: Befaestelsespunkterne i siden (B1) i hoftehgjde
tjener til arbejdspladspositionering. Det bageste befae-
stelsespunkt i taljehejde (B2) tjener udelukkende til fast-
holdelse. Befaestelsespunkterne i siden skal bruges par-
vist. Disse befaestelsespunkter ber ikke bruges, hvis der
er fare for, at brugeren kan haenge i dem eller udsaettes
for uforudsete fangkreefter. Ved anvendelse af et system
til arbejdspladspositionering ber man overveje desuden
at bruge et faldsikringssystem. Forbir nentet
for en sele til arbejdspladspositionering skal holdes
stramt; anhugningspunktet skal altid befinde sig over
brugeren eller i hoftehojde. Den maksimale nyttelast
(inklusive veerktej og udstyr) er 150 kg. En sterrelsesta-
bel findes iill. 10).

A) B unkt for faldsikringssystem iht. EN 361
og ANSI 7359.11. B1) Befaestelsespunkt i siden iht.
EN 358. B2) Bageste befeestelsespunkt i taljehejde til
fastholdelse iht. EN 358. C) Forreste befeaestelseselement
int. EN 813 og ANSI Z359.11. D) Materialeslynge for ud-
styr op til 25 kg E) Materialeslynge for vaerktejstasker pa
op til 50 kg F) Slynge til fastgerelse af et siddebraet. G)
Faldindikator H) Maerkning og RFID-chip. I) Opbevarings-
plads af forbindelsesmidler til faldsikringsapparater. J)
Rebklemme (valgfri). K) Valgfri placering af en brystsele.
L) Element til parkering af forbindelsesmiddel.

2. IFORELSE AF SELEN

Selen skal siddes stramt, men stadig komfortabelt. Man
skal serge for, at overskydende band placeres forsvarligt
i opbevaringslasken (foldet fladt).

3. ANVENDELSE AF SPANDER

a-b) SlideBlock-spaende c) TripleLock-spaende Alle luk-
nings- og indstillingselementer skal kontrolleres regel-
maessigt.

4. INDSTILLING AF BRYSTSELEN

Befaestelsespunkt p& bagsiden for faldsikringssystemet
ber ligge i skulderhgjde. Til dette formal skal velcroluk-
ningen lgsnes, og bandet kan indstilles i hofteselen.

5. TEST EFTER INDSTILLING AF STORRELSEN

Efter indstilling og inden anvendelse af selen ber man
gennemfere en haengetest pé et sikkert sted med en va-
righed pa mindst 5 minutter i den planlagte anvendelses-
position. Ved korrekt sterrelse og indstilling af selen ma
haengetesten ikke genere vejrtraekningen og/eller forar-



sage smerter. Ved ifert sele skal beslagdele i genitalier-
nes omrade og under armhulerne undgas. At haenge frit
i selen ma ikke medfere kraftig hyperlordose, overstraek-
ning eller tryk pa genitalierne, leenderne og armhuleom-
raderne. Ved kvinder skal brystets lymfekar veere aflastet
s& meget som muligt.

6. KASSERINGSKRITERIER

a) FALDINDIKATOR. Hvis bandets rede del bliver synlig,
skal selen bortskaffes. Dette ber kontrolleres regelmaes-
sigt. b) BANDINDIKATOR. Hvis rede fibre bliver synlige pa
lastbaerende band, skal selen bortskaffes.

7. PLACERING AF EN REBKLEMME

Til opstigning i et reb kan selen som af producenten for-
synes med en rebklemme iht. EN 12841-B. Hvis selen
ikke er forsynet med en sédan, kan brugeren eftermonte-
re en rebklemme iht. EN 12481-B. Placér til dette formal
rebklemmen med et firkantet forbindelseselement pa
tekstilslyngen ved det forreste befeestelsespunkt og
fiksér den med det justerbare band ovenover. Ver op-
maerksom pa de krav, der er oplyst pa produktet, og
brugsvejledningen til rebklemmen; brug aldrig rebklem-
men uden faldsikringsapparat. Rebklemmens kompatibi-
litet med forbindelseselementet og selen samt korrekt
funktion af hele systemet skal kontrolleres af brugeren.
Brugeren har hele ansvaret for dette. Kompatibilitet og
funktion skal kontrolleres pé et sikkert sted inden den
faktiske anvendelse. OBS: Metaldele kan beskadige ban-
det; kontrollér bandet for beskadigelse og metaldelene
for skarpe kanter og grater.

8. PLACERING AF TILBEH@R

a) Siddebraet: Slyngerne for et siddebraet (F) er udeluk-
kende beregnet til anvendelse i forbindelse med et sidde-
breet. Valg af egnede forbindelseselementer er bruge-
rens ansvar. b) Veerktejsholder: 1) Maks. 25 kg 2-3
Forbindelsespunkt for rebfering i larslyngen, lodret og
vandret. Tilladt veegt af udstyret, der kan haenges op i
dette b unkt: 0 kg c) B unkt for
veerktojstaske.

9. PARKERINGSPOSITION FOR FORBINDELSESMIDDEL
Huvis et Y-forbindelsesmiddel bruges i forbindelse med en
energiabsorber, fungerer energiabsorberen ikke, hvis

den ene arm af forbindelsesmidlet forbindes med et an-
hugningspunkt og den anden arm med en lastbaerende
del af selen. Derfor anbefaler vi at fastgere den anden
arm til klatreselen med afrivningsslajfer (L).

10. STORRELSESTABEL
11. KLIMATISKE BETINGELSER.

LEVETID OG UDSKIFTNING

Produktets levetid er i vaesentlig udstraekning afhaengig
af typen og hyppigheden af anvendelsen samt eksterne
pavirkninger. Efter udleb af anvendelsesvarigheden hhv.
senest efter udleb af den maksimale levetid skal pro-
duktet tages ud af brug. Produkter af kemiske fibre (poly-
amid, polyester, Dyneema®, aramid, Vectran®) er, ogsa
hvis de ikke bruges, udsat for en vis aldring; deres levetid
afhaenger frem for alt af UV-stralingens intensitet samt
andre klimatiske miljgpavirkninger, de er udsat for. Efter
udleb af anvendelsesvarigheden hhv. senest efter udleb
af den maksimale levetid skal produktet tages ud af brug.

Materialer: Polyester, aluminium, stél

Maksimal levetid

Tekstile dele: Ved optimale oplagringsbetingelser og
uden brug: 14 ar.

Metaldele: Ubegraenset.

Maksimal anvendelsesvarighed

Tekstile dele: Ved korrekt anvendelse uden synlig slitage
og optimale oplagringsbetingelser: 10 ar.

Metaldele: Ubegraenset.

Ved hyppig brug og meget hej arbejdsydelse kan anven-

delsesvarigheden reduceres tydeligt.

Inden brug skal produktet kontrolleres for eventuelle be-

skadigelser og korrekt funktion. Hvis et af punkterne ne-

denfor er tilfaeldet, skal produktet straks tages ud af brug

og sendes til en sagkyndig person eller til producenten

med henblik inspektion og/eller reparation (listen er ikke

udtemmende). En skriftlig bekraeftelse af brugsduelighe-

den, udstedt af et ansvarligt organ, skal foreligge, inden

produktet ma anvendes igen:

- hvis der er tvivl om dets sikre anvendelse;

- hvis skarpe kanter kan beskadige rebet eller kvaeste
brugeren;



- hvis udvendige tegn pé beskadigelse er synlige (f.eks.
revner, plastisk deformation);

- hvis materialet er tydeligt korroderet;

- hvis produktet har veeret udsat for ekstreme temperatu-
rer;

- hvis materialet har veeret i kontakt med kemikalier;

-hvis de lastbeerende lasker har veeret i kontakt med
skarpe kanter;

- hvis produktet har vaeret udsat for en hard faldbelast-
ning eller stad/slag eller der har veeret et pendulstyrt.

Kontrol og dokumentation

Ved kommerciel anvendelse skal produktet kontrolleres
regelmaessigt af producenten, en sagkyndig person eller
et autoriseret kontrolorgan; om nedvendigt skal det der-
efter vedligeholdes eller kasseres. | denne forbindelse
skal ogsa produktmaerkningens laeselighed kontrolleres.
Kontrollerne og vedligeholdelsesarbejderne skal doku-
menteres separat for hvert produkt. Felgende oplysnin-
ger skal dokumenteres: Produktbetegnelse og -navn,
producentens navn og kontaktdata, entydig identifikati-
on, fremstillingsdato, kebsdato, dato for ferste anvendel-
se, dato for naeste planmaessige kontrol, kontrollens re-
sultat og underskrift af den ansvarlige sagkyndige
person. En egnet skabelon findes pa www.edelrid.de.

Ved kommerciel anvendelse skal oplysningerne i denne
brugsvejledning stilles til radighed for hver bruger inden
anvendelsen.

OPLAGRING, VEDLIGEHOLDELSE OG TRANSPORT
Oplagring

Keligt, tort og beskyttet mod dagslys, udenfor transport-
beholdere. Ingen kontakt med kemikalier.
Vedligeholdelse (12.)

Tilsmudsede produkter renses i lunkent vand og skylles
grundigt. Ter produkterne ved rumtemperatur, aldrig i en
torretumbler eller i naerheden af radiatorer! Gaengse,
ikke halogenholdige desinficeringsmidler kan anvendes
ved behov. Leddene pa metaldele skal efter rengaringen
regelmaessigt smores med syrefri olie eller et teflon- eller
silikonebaseret middel.

Transport

Produktet skal beskyttes mod kemikalier, snavs og meka-
nisk beskadigelse. Til det formal skal der anvendes en

beskyttelsespose eller sarlige opbevarings- og trans-
portbeholdere.

M/RKNINGER PA PRODUKTET (SE 1., H)

Produktmaerkning (EN)

Producent: EDELRID

Model: Vertic TripleLock Il og Vertic TripleLock Il Black
Illustrationer: Abning og lukning af spaenderne
Produktbetegnelse: Faldsele iht. EN 361:2002, sele til
arbejdspladspositionering iht. EN 358:2018, siddesele
iht. EN 813:2008 og faldsele iht. ANSI Z359.11-2014.
Chargenummer

C€ 0123: Identifikation af det bemyndigede organ, der
overvager produktionen af det personlige sikkerhedsud-
styr (TUV SUD Product Service GmbH, Ridlerstrasse 65,
D - 80339 Miinchen, Tyskland)

L& Advarslerne og anvisningerne skal laeses og overhol-
des

ket YYYY MM: Fremstillingsér og -méaned

EN 813:2008 Maks. brugervaegt inklusive udstyr i kg
Materialeslynger: 25 kg maks. last; Slynger til siddebraet:
75 kg maks. last pr. slynge

Hofteselens sterrelsesomrade

Storrelse: 1, 2

A: Befeestelsespunkt iht. EN 361 (seiill. 1. A)

Produktmaerkning (ANSI)

Produktbetegnelse: Faldsele int. ANSI Z359.11-2014
Brugervaegtomrade: 130-310 Ibs

Element til parkering af forbindelsesmidlet: se ill. 9.

OVERENSSTEMMELSESERKLZRING

Hermed erklaerer EDELRID GmbH & Co. KG, at denne
artikel er i overensstemmelse med de grundleeggende
krav og de relevante forskrifter af EU-forordningen
2016/425. Originaloverensstemmelseserkleeringen kan
hentes pé felgende internet-link: http://www.edelrid.
de/...

Vores produkter fremstilles med sterste omhyggelighed.
Huvis der alligevel er grund til berettigede reklamationer,
beder vi om oplysning af chargenummeret.

Ret til tekniske aendringer forbeholdes.



ANSI - UDF@RLIGE OPLYSNINGER

- Brugeren af dette udstyr skal modtage en brugsanvis-
ning.

- Brugsanvisningen til enhver udstyrsgenstand, der bru-
ges i forbindelse med dette produkt, skal overholdes.

- Redningsplan: En redningsplan og alle midler til hurtig
implementering af den i tilfeelde af vanskeligheder med
brugen af dette udstyr skal findes.

- ADVARSEL: Hvis flere udstyrsgenstande bruges, kan
der opsté en farlig situation, hvor sikkerhedsfunktionen
af en udstyrsgenstand kan pavirkes af sikkerhedsfunkti-
onen af en anden udstyrsgenstand.

- ADVARSEL: Kemikalier, varme, korrosion og ultraviolet
lys kan beskadige klatreselen. Kontakt Edelrid, hvis der
er tvivl om dette produkts tilstand.

- Veer vagtsom, hvis der arbejdes i naerheden af stremkil-
der, bevaegelige maskiner eller ru eller skarpe overflader.

Tilleeg A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359 Krav til korrekt anvendelse og ple-
je af helkropsseler

Bemaerk: Dette er generelle krav og oplysninger iht.
ANSI/ASSE Z359; producenten af dette udstyr kan pa-
leegge strengere begraensninger mht. produktets brug,
se anvisningerne fra producenten.

1. Det er absolut nedvendigt, at brugerne af denne type
udstyr far korrekt skoling og undervisning, bl.a. om ud-
forlige procedurer for sikker brug ved anvendelse af sa-
dant udstyr pa arbejdspladsen. ANSI/ASSE Z7359.2,
Mindstekrav til et planlagt faldsikringsprogram, fastseet-
ter retningslinjer for og krav til en arbejdsgivers planlagte
faldsikringsprogram, inklusive retningslinjer, pligter og
skoling, faldsikringsprocedurer, eliminering og kontrol af
faldfarer, redningsprocedurer, undersogelse af ulykker
og evaluering af programmets effektivitet.

2. Hvis en helkropssele skal fungere korrekt, skal den
have en god pasform. Brugere skal skoles i at veelge den
korrekte storrelse for deres helkropssele og at serge for,
at den ikke mister den korrekte pasform.

3. Brugere skal overholde producentens anvisninger om
korrekt pasform og sterrelse og i denne forbindelse isaer
veere opmaerksom pa, at spaender er forbundet og orien-

teret korrekt, benremme og skulderremme altid holdes
spaendt, brystremme er placeret i det midterste brystom-
rade og benremme er placeret og spandt sadan, at kon-
takt med genitalierne undgas i tilfzelde af en nedstyrtning.

4. Helkropsseler, som overholder ANSI/ASSE 7359.11,
er beregnet til brug sammen med andre komponenter af
et personligt faldsikringssystem, der begreenser den
maksimale faldkraft til 816 kg (8 kN) eller mindre.

5. Haengetraume eller ortostatisk intolerance er en alvor-
lig tilstand, der dog kan holdes under kontrol ved hjaelp
af god konstruktion af klatreselen, omgéende redning og
anordninger til ophaengningsaflastning efter nedstyrtnin-
gen. En bruger, der er ved bevidsthed, kan anvende en
anordning til ophaengningsaflastning, som lesner spaen-
dingen om brugerens ben, retablerer blodcirkulationen
og dermed forsinker begyndelsen af haengetraumet. En
befeestelseselementforleengelse ber ikke fastgeres di-
rekte til en forankring eller en forankringsforbindelses-
komponent for faldsikring. Faldkraften skal begraenses til
maksimalt 816 kg (8 kN) ved hjeelp af den falddaemper.
Leengden af befaestelseselementforlaengelsen kan have
indflydelse pa frifaldshejden og beregningerne af frifalds-
spillerummet.

6. Helkropsselens udvidelse, det mal, som helkropssele-
komponenten af et personligt faldsikringssystem kan
udvides og deformeres med ved en nedstyrtning, kan
bidrage til den samlede udvidelse af systemet ved forhin-
dringen af et fald. Ved beregningen af det samlede spille-
rum for et bestemt faldsikringssystem er det vigtigt, at
der tages hensyn til stigningen af faldhejden, der skyldes
udvidelsen af helkropsselen, samt leengden af helkrops-
selens forbindelseskomponent, placeringen af brugerens
krop i helkropsselen og alle andre bidragende faktorer.

7. Hvis de ikke er i brug, ber ubrugte klatrestiseet, der
stadig er fastgjort til helkropsselens D-ring, ikke fastge-
res til et arbejdspositioneringselement eller et andet
strukturelement pa helkropsselen, medmindre dette be-
tragtes som tilladt af den kompetente person og seettets
producent. Dette er iseer vigtigt ved brug af nogle typer
saet i Y-form, da belastningen (farlig stedbelastning) del-
vis kan overfores fra det ubrugte klatrestisaet til bruge-



ren, hvis det ikke kan lgsne sig fra klatreselen. Seettets
hvilebefaestelse befinder sig som regel i brystomrédet for
at reducere faren for at snuble eller blive fanget.

8. Lose remender kan fanges i maskiner eller medfore
utilsigtet frakobling af en udligner. Alle helkropsseler ber
omfatte spaerreremme eller andre komponenter, der tje-
ner til kontrol af de lese remender.

9. Pga. beskaffenheden af blede lekkeforbindelser ber
disse kun bruges til forbindelse med andre blade lokker
eller karabinhager. Karabinhager ber ikke bruges, med-
mindre producenten tillader det i forbindelse med anven-
delsen. Delene 10-16 indeholder udferlige oplysninger
om placeringen og brugen af forskellige befaestelser, der
er til radighed for denne helkropssele.

10. Ryg

Rygbefaestelseselementet ber bruges som hovedbefee-
stelse til faldsikring, medmindre anvendelsen tillader, at
en skiftende b bruges. Rygt 1 kan
ogsé bruges til bevaegelsesbegraensning eller redning.
Ved en nedstyrtning med rygbefaestelse ber helkrops-
selens konstruktion styre belastningen gennem skulder-
remmene, der stotter brugeren, og omkring larene. Bru-
gerens rygbefaestelse vil efter en nedstyrtning medfere
en oprejst kropsholdning, med en let haeldning fremad
og et let tryk pa den nederste brystregion. Valget mel-
lem et glidende og et fast rygbefestelseselement ber
overvejes grundigt. Glidende rygbefeestelser kan som
regel lettere tilpasses til forskellige brugersterrelser og
muligger en mere lodret hvileposition efter en nedstyrt-
ning, men de kan forege helkropsselens udvidelse.

11. Bryst

Brystbefaestelsen kan bruges som alternativ faldsikrings-
befeestelse ved anvendelser, hvor en kompetent person
konstaterer, at rygbefeestelsen er uegnet, og hvor en
nedstyrtning i en anden retning end med fedderne forst
ikke er mulig. Tilladte praktiske anvendelser af en bryst-
befeestelse inkluderer, men er ikke begraenset til, stige-
klatring med en fort type af faldsikring, stigeklatring med
selvoprullende redningsline over hovedet til faldsikring,
arbejdspositionering og adgang til reb. Brystbefaestelsen
kan ogsé bruges til begreensning af bevaegelse eller red-

ning. Ved en nedstyrtning med brystbefaestelse ber hel-
kropsselens konstruktion styre belastningen gennem
skulderremmene, der stotter brugeren, og omkring lare-
ne. Brugerens brystbefaestelse vil efter en nedstyrtning
medfere en naermest siddende holdning eller vuggehold-
ning, hvor vaegten koncentreres pa larene, balderne og
den nederste ryg. Brugerens arbejdspositionering ved
hjeelp af brystbefaestelsen vil medfere en naermest op-
rejst kropsholdning. Hvis brystbefeaestelsen bruges som
faldsikring, ber den kompetente person, som vurderer
anvendelsen, tage foranstaltninger for at sikre, at en
nedstyrtning kun kan ske med fedderne ferst. Det kan
omfatte en begraensning af den tilladte frifaldshejde. En
brystbefaestelse, som en justerbar type af brystsele er
indbygget i, kan muligvis medfere, at brystselen glider
opad og kvaeler brugeren, nar brugeren falder, skal traek-
kes ud eller er i en haengende position. Til disse anven-
delser ber den kompetente person overveje versioner af
helkropsselen med en fast brystbefaestelse.

12. Frontal

Frontalbefaestelsen tjener som forbindelse ved stigeklat-
ring til forte typer af faldsikringer, hvor en nedstyrtning i
en anden retning end med fedderne forst ikke er mulig,
eller den kan bruges til arbejdspositionering. Brugerens
frontalbefeestelse vil efter en nedstyrtning eller ved ar-
bejdspositionering medfere en siddende holdning med
oprejst overkrop, hvor vaegten koncentreres pa larene og
balderne. Ved en nedstyrtning med frontalbefaestelse
ber helkropsselens konstruktion styre belastningen
direkte omkring larene og under balderne ved hjeelp af
baekkenselen. Hvis frontalbefaestelsen bruges som fald-
sikring, ber den kompetente person, som vurderer an-
vendelsen, tage foranstaltninger for at sikre, at en ned-
styrtning kun kan ske med fedderne forst. Det kan
omfatte en begraensning af den tilladte frifaldshejde.

13. Skulder

Skulderbefeestelseselementerne, der ber bruges parvist,
er en befaestelse, der er godkendt til redning og muligge-
relse af adgang/hentning. Skulderbefaestelseselemen-
terne ber ikke bruges som faldsikring. Det anbefales at
bruge skulderbefaestelseselementer i forbindelse med en
skulderbajle med et indbygget sprederelement for at hol-
de helkropsselens skulderremme adskilt fra hinanden.



14. Bageste talje

Den bageste taljebefeestelse ber udelukkende bruges
som bevaegelsesbegraensning. Den bageste taljebefae-
stelse bor ikke bruges som faldsikring. Det er under in-
den omstaendigheder tilladt at bruge den bageste talje-
befeestelse til andre formal end bevaegelsesbegraensning.
Den bageste taljebefeestelse ber kun udsaettes for mini-
mal belastning fra brugerens talje, den ber aldrig bruges
til at baere hele brugerens vaegt.

15. Hofte

Hoftebefaestelseselementerne, der ber bruges parvist,
ber udelukkende bruges til arbejdspositionering. Hofte-
befaestelseselementerne bor ikke bruges som faldsik-
ring. Hoftebefaestelser bruges ofte til arbejdspositione-
ring af treeplejere, elforsyningsarbejdere, der klatrer op i
master, og byggearbejdere, der samler armeringsjern og
klatrer pa forskallingsvaegge. Brugere advares mod at
bruge hoftebefaestelseselementer (eller et andet stift
punkt pa helkropsselen) til opbevaring af den ubenyttede
ende af et faldsikringsklatrestisaet, da dette kan medfere
fare for at snuble eller da, i tilfeelde af flergrenede seet,
settets ubenyttede del kan forarsage en negativ belast-
ning af helkropsselen og brugeren.

16. Haengesaede

Haengesaedebefaestelseselementerne, der ber bruges
parvist, ber udelukkende bruges til arbejdspositionering.
Haengesaedebefaestelseselementerne bor ikke bruges
som faldsikring. Heengesaedebefaestelser bruges ofte til
leengerevarende svaevende aktiviteter, hvor brugeren kan
sidde pa haengesaedet, der dannes mellem de to befee-
stelseselementer. Et eksempel pa dette er vinduespud-
sere, der arbejder pa store bygninger.

KONTROL VED BRUGEREN, VEDLIGEHOLDELSE OG
OPBEVARING AF UDSTYRET

Brugere af personlige faldsikringssystemer ber mindst
overholde alle anvisninger fra producenten om kontrol,
vedligeholdelse og opbevaring af udstyret. Brugerens
virksomhed ber opbevare anvisningerne fra producenten
og serge for, at de er let tilgaengelige for alle brugere. Se
ANSI/ASSE 7359.2, Mindstekrav til et planlagt faldsik-
ringsprogram, om kontrol ved brugeren, vedligeholdelse
og opbevaring af udstyret.

1. Foruden de kontrolkrav, der er fremstillet i anvisnin-

gerne fra producenten, ber udstyret - af brugeren inden

hver anvendelse og desuden af en kompetent person,

der ikke er identisk med brugeren, med mellemrum pa

hajst et ar - kontrolleres for:

- manglende eller ulaeselige markeringer

-fravaer af elementer, der har indflydelse pa udstyrets
form, pasform eller funktion

- tegn pa mangler eller skader pa metalelementer, inklu-
sive revner, skarpe kanter, deformering, korrosion, ke-
mikalieangreb, overophedning, forandring og ekstrem
slitage

- tegn pa mangler eller skader pa seler eller reb, inklusive
frynsedannelse, opsplejsning, opsnoning, knaek, knu-
dedannelse, sammenfletning, revne eller udtrukne
somme, ekstrem udvidelse, kemikalieangreb, ekstrem
tilsmudsning, slid, forandring, pakreevet eller for kraftig
smoring, ekstrem aldring og ekstrem slitage

2. Kontrolkriterier for udstyret ber fastseettes af bruge-
rens virksomhed. Sadanne kriterier ber svare til eller
stille starre krav end de kriterier, der er fastsat enten i
denne standard eller i anvisningerne fra producenten,
hvilke af dem end er mere omfattende.

3. Hvis kontrollen viser mangler, skader eller utilstraekke-
lig vedligeholdelse af udstyret, ber udstyret tages ud af
brug permanent og gennemga en korrigerende vedlige-
holdelse ved den oprindelige producent eller en reprae-
sentant af producenten, inden det tages i brug igen.

Vedligeholdelse og opbevaring

1. Vedligeholdelse og opbevaring ber udferes af brugerens
virksomhed i overensstemmelse med anvisningerne fra
producenten. Producenten ber orienteres om szerlige pro-
blemer, der kan optraede pga. anvendelsesbetingelserne.

2. Udstyr, der har brug for vedligeholdelse eller som ved-
ligeholdelse er planlagt for, ber markeres som "Kan ikke
bruges” og tages ud af drift.

3. Udstyr ber opbevares s&dan, at skader pga. miljofak-
torer som temperatur, lys, UV, ekstrem fugtighed, olie,
kemikalier og deres dampe eller andre skadelige elemen-
ter forhindres.



VERTIC TRIPLE LOCK Il WG EN 361, EN 813, EN 358
I ANSI Z359.11

OGOLNE ZASADY UZYTKOWANIA

Produkt ten stanowi cze$¢ indywidualnego wyposazenia
ochronnego zabezpieczajgcego przed upadkiem z wyso-
kosci i powinien by¢ uzywany przez jedna osobe. Niniej-
sza instrukcja obstugi zawiera wazne informacje. Przed
uzyciem tego produktu wymagane jest ich zrozumienie.
Sprzedawca produktu ma obowigzek udostepnienia tego
dokumentu nabywcy w jezyku kraju, w ktérym produkt
jest sprzedawany. Dokument ten musi znajdowac sie przy
produkcie przez caly okres uzytkowania produktu. Poniz-
sze informacje dotyczace uzytkowania sa wazne w celu
prawidfowego i praktycznego zastosowania produktu. In-
formacje te w zadnym wypadku nie zastepuja doswiad-
czenia, wiasnej odpowiedzialnosci oraz wiedzy o zagroze-
niach wystepujacych podczas wspinaczek skatkowych i
wysokogorskich, a takze prac na wysokosciach i w wyko-
pach, jak réwniez nie eliminuja ryzyka, ktére kazdy ponosi
we wlasnym zakresie. Sprzet moze by¢ uzytkowany wy-
facznie przez wytrenowane i do$wiadczone osoby lub po
odpowiednim instruktazu i pod nadzorem. Kazdy uzyt-
kownik musi mie¢ $wiadomosc, ze zly stan zdrowia fizycz-
nego lub psychicznego stwarza zagrozenie dla bezpie-
czenstwa zaréwno w normalnych warunkach uzywania
sprzetu, jak i w sytuacjach krytycznych. Uwaga: W przy-
padku nieprzestrzegania niniejszej instrukcji uzytkowania
zachodzi niebezpieczenstwo utraty zycial

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA

Wspinaczki skatkowe i wysokogérskie, a takze prace na
wysokosciach i w wykopach zawierajg element niedo-
strzegalnego ryzyka i zagrozen, powodowanych przez
czynniki zewnetrzne. Btedy i nieuwaga moga skutkowac
ciezkimi wypadkami, obrazeniami a nawet $miercia. Przy
potaczeniu tego produktu z innymi elementami sktado-
wymi zachodzi niebezpieczenstwo wzajemnego pogar-
szania bezpieczenstwa uzytkowania. Produkt nalezy sto-
sowa¢ wylgcznie w potaczeniu z posiadajgcymi
oznaczenie CE $rodkami ochrony indywidualnej (PPE)
zabezpieczajacymi przed upadkiem z wysokosci. Modyfi-
kacja lub usunigcie oryginalnych elementéw sktadowych

produktu moze spowodowaé pogorszenie wiasciwosci
2zwigzanych z bezpieczenstwem. Wyposazenie nie powin-
no by¢ zmieniane ani dopasowywane do mocowania
elementéw dodatkowych w zaden sposdb, ktdry nie jest
zalecany przez producenta na pismie. Przed uzyciem
produktu oraz po jego zastosowaniu produkt oraz klamry
paséw nalezy sprawdzi¢ pod wzgledem wystgpowania
mozliwych uszkodzen. Nalezy zapewnic, aby produkt byt
w stanie nadajacym sie do uzytku i funkcjonowat prawi-
dfowo. Produkt nalezy natychmiast usunac, jesli wyste-
puja najmniejsze watpliwosci odnodnie bezpieczenstwa
jego uzytkowania. Producent nie ponosi odpowiedzialno-
sci w przypadku naduzycia oraz/lub nieprawidtowego
uzytkowania. Odpowiedzialno$¢ i ryzyko ponoszg we
wszystkich przypadkach uzytkownicy wzglednie osoby
odpowiedzialne. Przy stosowaniu tego produktu zaleca-
ne jest dodatkowo przestrzeganie odpowiednich przepi-
s6w panstwowych. Produkty stanowiace $rodki ochrony
indywidualnej (PPE) dopuszczone sg wytacznie do zabez-
pieczania 0s6b.

SZCZEGOLOWE INFORMACJE DOTYCZACE PRO-
DUKTU, LEGENDA DO RYSUNKOW

Przed uzyciem sprzetu uzytkownik musi okresli¢ plan ra-
tunkowy, ktéry zapewni natychmiastowe, bezpieczne i
skuteczne udzielenie pomocy osobie, stosujacej Srodki
ochrony indywidualnej w przypadku odpadnigcia. Nieru-
chome wiszenie w uprzezy moze spowodowac¢ powazne
obrazenia lub $mier¢ (uraz wskutek wiszenia). Wszystkie
konce tasm zabezpieczy¢ poprzez umieszczenie ich pod
gumowymi ta$mami. Wystajace odcinki ta$my mozna
ztozy¢ do wewnatrz.Nalezy zachowa¢ szczegdlng ostroz-
nos$¢ podczas pracy z wykorzystaniem wyposazenia w
poblizu ruchomych maszyn, Zrodet zagrozen elektrycz-
nych, ostrych krawedzi, szorstkich powierzchni oraz w
warunkach oddziatywania $wiatta (promieniowanie UV).

PUNKTY STANOWISKOWE

Ze wzgledow bezpieczenstwa konieczne jest okredlenie
potozenia urzadzenia kotwiczacego lub punktu stanowi-
skowego oraz rodzaju wykonywanej pracy tak, aby zmini-
malizowa¢ ryzyko wystapienia swobodnego spadania
oraz wysoko$¢ ewentualnego upadku.



Aby unikna¢ duzego obciazenia i spadania wahadiowego
punkty stanowiskowe w celu asekuracji musza zawsze
znajdowac sie jak najbardziej pionowo nad zabezpieczana
osoba. Linke bezpieczefistwa/element chwytajacy miedzy
punktem stanowiskowym a osobg asekurowang nalezy za-
wsze utrzymywac w stanie mozliwie najwigkszego napreze-
nia. Nalezy unika¢ zwisania liny! Punkt stanowiskowy musi
by¢ wykonany i dobrany w taki sposob, aby jego potaczenie
7 SOl nie powodowato efektéw zmniejszajacych wytrzyma-
1086 lub uszkadzajacych SOI podczas uzytkowania. Ostre
krawedzie, nierdwnoSci oraz zagniecenia moga niebez-
piecznie zmniejszy¢ wytrzymato$¢. Ostre nieréwnosci i
krawedzie nalezy w razie potrzeby przykry¢ odpowiednimi
Srodkami pomocniczymi. Punkt stanowiskowy i element
chwytajacy musza by¢ tak dobrane, aby mogly wytrzyma¢
obciagzenia wystepujace w najniekorzystniejszym przypad-
ku. Nawet jesli stosowany jest amortyzator tasmowy (zgod-
ny z norma EN 355), punkty stanowiskowe musza by¢ wy-
konane tak, aby wytrzymaty obciazenie przy odpadnieciu
wynoszace co najmniej 12 kN, patrz réwniez EN 795. Jesli
uzywana jest linka bezpieczefistwa (system chroniacy
przed upadkiem z wysokosci), to maksymalna taczna diu-
g05¢ linki bezpieczenistwa z amortyzatorem i facznikami nie
moze przekracza¢ 2 metrow.

ZASTOSOWANIA

EN 361: Pas taczony jest z systemem chronigcym przed
upadkiem z wysokosci po stronie klatki piersiowej lub
plecéw za pomoca klamry asekuracyjnej (punkt moco-
wania) (A). Stosowane w tym celu faczniki (karabinczyki)
musza by¢ zgodne z norma EN 362. W systemie zabez-
pieczajacym przed upadkiem z wysokosci wolno stoso-
wac wyfacznie szelki bezpieczenstwa zgodne z norma
EN 361! Kazdy system chronigcy przed upadkiem z wy-
sokosci musi sktada¢ sie z amortyzatora zgodnego z
norma EN 355, urzadzenia samohamownego zgodnego z
norma EN 360 lub urzadzenia samozaciskowego zgodne-
go z norma EN 353-2. (Jezeli uprzaz uzywana jest z ob-
cigzeniem przekraczajgcym 100 kg, to system chronigcy
przed upadkiem z wysokosci musi by¢ odpowiedni dla
danego obcigZenia). Przed zastosowaniem systemu
chronigcego przed upadkiem z wysokosci nalezy upew-
ni¢ sie, ze pod stanowiskiem pracy asekurowanej osoby
dostepna jest niezbedna wolna przestrzen (aby wyklu-
czy¢ uderzenie o podtoze lub zderzenie z przeszkoda).

EN 813: W przypadku uzytkowania jako uprzaz biodrowa
taczniki wpinane sg w przednim, centralnym punkcie
mocowania (C). Maksymalne obcigzenie uzytkowe (z wy-
posazeniem) wynosi 150 kg.

Tabele rozmiaréw zawiera rys. 10. Uwaga: Ten punkt
mocowania nie nadaje si¢ do powstrzymywania upadku.

EN 358: Boczne punkty mocowania (B1) na wysokosci
bioder stuza do ustalania pozycji podczas pracy. Tylny
punkt mocowania na wysoko$ci talii (B2) stuzy wytacznie
do ograniczenia przemieszczania. Boczne punkty moco-
wania nalezy stosowa¢ parami. Te punkty mocowania nie
powinny by¢ uzywane, jesli istnieje ryzyko, ze uzytkownik
zostanie w nich zawieszony lub poddany nieprzewidzia-
nym obcigzeniom. W przypadku uzycia systemu nadawa-
nia pozycji podczas pracy nalezy rozwazy¢ dodatkowe
zastosowanie systemu chronigcego przed upadkiem z
wysokosci. tacznik pasa do nadawania pozycji podczas
pracy musi by¢ naprezony; punkt stanowiskowy musi
znajdowac sig zawsze nad uzytkownikiem lub na wysoko-
sci bioder. Maksymalne obcigzenie uzytkowe (z narze-
dziami i wyposazeniem) wynosi 150 kg. Tabele rozmia-
réw zawiera rys. 10).

Ponizsze punkty odnosza sig do rysunkéw:

ANSI Z359.11: Potaczenie z systemem chronigcym przed
upadkiem z wysokosci powinno by¢ wykonane giéwnie na
tylnym elemencie mocujacym. Jezeli z oceny ryzyka wyni-
ka, ze korzystniejsze jest mocowanie z przodu, to nalezy
uzy¢ elementu mocujacego znajdujacego sig na wysoko-
Sci klatki piersiowej. Przy okreslaniu przeswitu nalezy mie¢
na wzgledzie, Ze podczas powstrzymywania spadania pas
moze sig rozciagna¢ nawet o 450 mm; dodatkowo nalezy
uwzglednié diugo$c tacznikéw i ustawienie rozmiaru.

1. NAZWY ELEMENTOW

A) Punkt mocowania dla systemu powstrzymywania spa-
dania wedtug EN 361 i ANSI Z359.11. B1) Boczny punkt
mocowania wedtug EN 358. B2) Tylny punkt mocowania
na wysokosgci talii do ograniczenia przemieszczania we-
diug EN 358. C) Przedni element mocujacy wedtug
EN 813 i ANSI Z359.11. D) Petla materiatowa na wypo-
sazenie o wadze do 25 kg. E) Petla materiatowa do toreb
z narzedziami o wadze do 50 kg. F) Petla do mocowania



fawki roboczej. G) Wskaznik odpadniecia H) Oznakowa-
nie i chip RFID. 1) Schowanie liny bezpieczenstwa do
urzadzen samozaciskowych. J) Klamra liny (opcja). K)
Opcjonalne mocowanie pasa piersiowego. L) Element do
parkowania liny bezpieczenstwa.

2. ZAKEADANIE UPRZE?Y

Zatozona uprzaz powinna przylega¢ $cisle i wygodnie do
ciata. Nalezy zadbac, aby wystajacy odcinek tasmy byt
nalezycie schowany w szlufce (ptasko ztozony).

3. UZYCIE KLAMER
ab) Klamra SlideBlock. c) Klamra TripleLock. Nalezy regular-
nie sprawdzac wszystkie elementy zamykajace i regulacyjne.

4. REGULACJA PASA PIERSIOWEGO

Tylny punkt mocowania systemu powstrzymywania spa-
dania powinien znajdowac sie na wysokosci ramion. W
tym celu nalezy poluzowac rzepy i wyregulowac tasme w
pasie biodrowym.

5. TEST PO DOSTOSOWANIU ROZMIARU

Po wyregulowaniu uprzezy i przed jej uzyciem nalezy
przeprowadzi¢ test zawieszenia uzytkownika w bezpiecz-
nym miejscu przez co najmniej 5 minut w zamierzonej
pozyciji roboczej. Jesli uprzaz jest prawidtowo dobrana i
wyregulowana, test zawieszenia nie powinien doprowa-
dzi¢ do utrudnien w oddychaniu i/lub powodowa¢ bélu.
Przy natozonej uprzezy elementéw oku¢ nie powinny znaj-
dowac sie w strefie genitaliow i pod pachami. Swobodne
zwisanie w uprzezy nie moze powodowa¢ nadmiernego
wyginania kregostupa, rozciagania lub nacisku na genita-
lia, ledzwie i strefy pach. Kobiety musza w jak najwiek-
szym stopniu odcigzy¢ naczynia limfatyczne piersi.

6. WSKAZANIA KWALIFIKUJACE DO WYMIANY

a) WSKAZNIK ODPADNIECIA. Jesli widoczna jest czerwo-
na czeé¢ tadmy, uprzaz nalezy wycofa¢ z uzytku. Kontro-
le takg nalezy przeprowadzac regularnie. b) WSKAZNIK
TASMY. Jezeli na tasmach no$nych widoczne sg czerwo-
ne widkna, uprzaz nalezy wycofa¢ z uzytku.

7. ZALOZENIE KLAMRY LINY
Uprzaz w celu wspinania na linie moze by¢ wyposazona
fabrycznie w klamre liny zgodng z norma EN 12841-B.

Jesli uprzaz nie jest w nig wyposazona, to uzytkownik
moze doposazy¢ uprzaz w klamre liny zgodng z norma
EN 12481-B. W tym celu nalezy zatozyé klamre liny z
prostokatnym facznikiem przy petli tekstylnej w przed-
nim punkcie mocowania i zamocowac ja na gorze uzywa-
jac znajdujacego sie wyzej paska regulowanego. Nalezy
przestrzega¢ wymagan podanych na produkcie oraz in-
strukcji uzytkowania klamry liny; Nigdy nie uzywac
klamry liny bez urzadzenia samozaciskowego. Uzytkow-
nik musi sprawdzi¢ zgodno$¢ klamry liny z facznikiem i
uprzeza, jak réwniez prawidtowe funkcjonowanie catego
systemu. Ponosi on za to petng odpowiedzialno$¢. Zgod-
nos¢ i prawidtowe funkcjonowanie musza zosta¢ spraw-
dzone w bezpiecznym miejscu przed rzeczywistym uzy-
ciem. Uwaga: Czesci metalowe moga uszkodzi¢ tasme;
sprawdzi¢ tasme pod wzgledem wystepowania uszko-
dzen, czesci metalowe sprawdzié pod katem ostrych
nieréwnosci i krawedzi.

8. MOCOWANIE AKCESORIOW

a) tawka robocza: Petle do mocowania fawki roboczej (F)
przeznaczone sg wyltacznie do uzytku w potaczeniu z
fawka roboczg. Za dobdr odpowiednich tacznikéw odpo-
wiada uzytkownik. b) Uchwyt na narzedzia: 1) Maks. 25 kg.
2-3) Punkt pofaczenia do prowadzenia liny w petli udo-
wej, pionowo i poziomo. Dopuszczalna masa wyposaze-
nia, ktoéra moze obcigzac ten punkt: 0 kg. ¢) Punkt moco-
wania torby z narzedziami.

9. POZYCJA PARKOWANIA LONZY

Jesli lonza typu Y jest uzywana w potaczeniu z amortyza-
torem, to amortyzator nie zadziata, jesli jedno ramig lon-
2y bedzie potaczone z punktem stanowiskowym, a drugie
znosna czescig uprzezy. Dlatego zalecamy przymocowa-
nie drugiego ramienia do uprzezy wspinaczkowej za
pomoca petli zrywalnych (L).

10. TABELA ROZMIAROW

11. WARUNKI KLIMATYCZNE

OKRES PRZYDATNOSCI | WYMIANA

Zywotno$¢ wyrobu w duzej mierze zalezy od sposobu i

czestotliwosci jego uzytkowania, a takze od wplywow
zewnetrznych. Po uptywie okresu uzytkowania wzglednie



najpdzniej po uptywie maksymalnego okresu przydatno-
Sci produkt nalezy wycofaé z uzycia. Produkty wykonane
z widkien chemicznych (poliamid, poliestry, dyneema®,
aramid, vectran®), nawet nieuzytkowane podlegaja pew-
nemu starzeniu; ich okres przydatnosci zalezy gtéwnie
od intensywnosci promieniowania ultrafioletowego i in-
nych warunkéw klimatycznych, na ktére sa one narazo-
ne. Po uptywie okresu uzytkowania wzglednie najpézniej
po uptywie maksymalnego okresu przydatnosci produkt
nalezy wycofac z uzycia.

Materiaty: poliester, aluminium, stal

Maksymalny okres przydatno$ci

Elementy tekstylne: W optymalnych warunkach przecho-
wywania i bez uzytkowania: 14 lat.

Czesci metalowe: bez ograniczen.

Maksymalny okres uzytkowania

Elementy tekstylne: Przy prawidtowym uzytkowaniu bez
widocznego zuzycia i przy optymalnych warunkach prze-
chowywania: 10 lat.

Czesci metalowe: bez ograniczen.

Przy czestym uzytkowaniu i bardzo duzym obcigzeniu

roboczym okres uzytkowania moze ulec wyraznemu

skroceniu.

Przed uzyciem nalezy sprawdzi¢ produkt pod wzgledem

mozliwych uszkodzen i prawidtowego dziatania. W przy-

padku wystapienia ktérejkolwiek z ponizszych sytuacji

nalezy natychmiast wycofa¢ produkt z uzycia i przekazac

go wiasciwemu specjaliscie lub producentowi w celu

przeprowadzenia kontroli i/lub naprawy (podana lista nie

jest wyczerpujaca). Przed ponownym uzyciem produktu

nalezy uzyskac pisemne potwierdzenie przydatnosci pro-

duktu do uzycia, wydane przez uprawniong jednostke:

-w przypadku watpliwosci co do jego bezpiecznego sto-
sowania;

- jesli ostre krawedzie moglyby uszkodzi¢ ling lub zrani¢
uzytkownika;

- jesli widoczne sa zewnetrzne oznaki uszkodzenia (np.
pekniecia, odksztatcenia plastyczne);

- jesli materiat jest wyraznie skorodowany;

- jesli produkt byt narazony na dziatanie ekstremalnych
temperatur;

jesli materiat miat kontakt z chemikaliami;

li uchwyty nosne zetknely sie z ostrymi krawedziami;

- jesli produkt zostat poddany silnemu obcigzeniu w wy-
niku odpadnigcia lub wstrzasom/uderzeniom lub jesli
doszto do spadania wahadtowego.

Kontrola i dokumentacja

W przypadku komercyjnego uzytkowania produktu jego
kontrola musi by¢ przeprowadzana regularnie przez pro-
ducenta, wiasciwego specjaliste lub zatwierdzong jed-
nostke kontrolujaca i jesli to konieczne produkt musi by¢
nastepnie poddany konserwaciji lub wycofany z uzytku.
Nalezy przy tym sprawdzi¢ czytelno$é oznakowania pro-
duktu. Kontrole i konserwacja musza by¢ odnotowane w
dokumentacji osobno dla kazdego produktu. Dokumen-
tacja musi zawiera¢ nastepujace dane: oznaczenie i na-
zwa produktu, nazwa i dane kontaktowe producenta,
jednoznaczny identyfikator, data produkcji, data zakupu,
data pierwszego uzycia, data nastepnego przegladu
okresowego, wynik przegladu i podpis wasciwego spe-
cjalisty. Odpowiedni wzér mozna znalezé na stronie
www.edelrid.de.

W przypadku uzytkowania komercyjnego, informacje za-
warte w niniejszej instrukcji musza by¢ udostepnione
kazdemu uzytkownikowi przed uzyciem produktu.

PRZECHOWYWANIE, KONSERWACJA | TRANSPORT
Przechwywanie

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, chroni¢
przed $wiattem dziennym. Przechowywac poza pojemni-
kami transportowymi. Nie dopusci¢ do kontaktu z chemi-
kaliami.

Konserwacja (12.)

Zanieczyszczone produkty oczysci¢ w letniej wodzie i
dobrze wyptukac. Suszy¢ w temperaturze pokojowej, w
Zzadnym wypadku w suszarkach, ani w poblizu grzejni-
kéw! W razie potrzeby mozna stosowac ogélnie dostepne
srodki dezynfekcyjne, niezawierajace chloru. Po czysz-
czeniu przeguby elementéw metalowych nalezy regular-
nie smarowac olejem bezkwasowym Iub $rodkiem na
bazie teflonu lub silikonu.

Transport

Produkt nalezy chroni¢ przed chemikaliami, brudem i
uszkodzeniem mechanicznym. W tym celu nalezy stoso-
wac torbe ochronna lub specjalne pojemniki do przecho-
wywania i transportu.



OZNACZENIA NA PRODUKCIE (patrz 1., H)
Oznakowanie produktu (EN)

Producent: EDELRID

Model: Vertic TripleLock Il i Vertic TripleLock Il Black
Rysunki: Otwieranie i zamykanie klamer

Nazwa produktu: Szelki bezpieczenstwa zgodne z norma
EN 361:2002, pas do ustalania pozycji podczas pracy
zgodny z norma EN 358:2018, uprzaz biodrowa zgodna z
norma EN 813:2008 i szelki bezpieczenstwa zgodne z
norma ANSI 7359.11-2014.

Numer partii

C€ 0123: Identyfikacja jednostki notyfikowanej, nadzo-
rujacej produkcje $rodkéw ochrony indywidualnej (PPE)
(TUV SUD Product Service GmbH, Ridlerstrasse 65,
80339 Monachium, Niemcy)

[1] Ostrzezenia i instrukcje musza by¢ przeczytane i
przestrzegane

ks RRRR MM: Rok i miesiac produkcji

EN 813:2008: Maks. masa uzytkownika facznie z wypo-
sazeniem w kg

Petle sprzetowe: maks. obcigzenie 25 kg; Petle do tawki
roboczej: maks. obcigzenie na petle 75 kg

Zakres rozmiaréw pasa biodrowego

Rozmiar: 1, 2

A: Punkt mocowania wg normy EN 361 (patrz rys. 1. A)

Oznakowanie produktu (ANSI)

Nazwa produktu: Szelki bezpieczenstwa zgodne z norma
ANSI Z359.11-2014

Zakres wagi uzytkownika: 130 - 310 Ibs

Element do parkowania liny bezpieczenstwa: patrz rys. 9.

DEKLARACJA ZGODNOSCI

EDELRID GmbH & Co. KG o$wiadcza, ze artykut ten jest
zgodny z zasadniczymi wymogami i odpowiednimi prze-
pisami rozporzadzenia UE 2016/425. Oryginalna dekla-
racja zgodnosci dostepna jest pod nastepujacym adre-
sem internetowym: http:/ /www.edelrid.de/...

Produkty naszej firmy wytwarzane sa z najwyzsza staran-
noscig. Jesli mimo to wystepuje powéd do uzasadnio-
nych reklamacji, prosimy o podanie numeru serii.

Zastrzegamy mozliwo$¢ wprowadzenia zmian technicz-
nych.

INFORMACJE SZCZEGOLOWE ANSI

- Uzytkownik wyposazenia musi otrzymac instrukcje
uzytkowania.

- Nalezy przestrzegaé instrukcji uzytkowania wszelkiego
sprzetu uzywanego w potaczeniu z tym produktem.

-Plan ratunkowy. Musi istnie¢ plan ratunkowy oraz
wszelkie srodki umozliwiajace jego szybkie wdrozenie
w przypadku wystapienia trudno$ci w uzytkowaniu wy-
posazenia.

- OSTRZEZENIE. W przypadku uzywania wielu elementéw
wyposazenia moze powstac niebezpieczna sytuacja, w
ktorej funkcja bezpieczenstwa jednego elementu wy-
posazenia moze zosta¢ zakiécona przez funkcje bez-
pieczeristwa innego elementu wyposazenia.

- OSTRZEZENIE. Chemikalia, ciepfo, korozja i $wiatto
ultrafioletowe moze uszkodzi¢ uprzaz. W przypadku ja-
kichkolwiek watpliwosci co do stanu produktu nalezy
skontaktowac sie z firma Edelrid.

- Nalezy zachowa¢ czujno$¢ podczas pracy w poblizu
Zrédet energii elektrycznej, maszyn znajdujacych sie w
ruchu oraz w poblizu powierzchni $ciernych lub
ostrych.

Zatacznik A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI / ASSE Z359 Wymagania dotyczace prawidfowego
uzytkowania i konserwacji uprzezy petnych

Uwaga: Sg to ogdlne wymagania i informacje zawarte w
normie ANSI/ASSE Z359; Producent wyposazenia moze
narzuci¢ bardziej rygorystyczne ograniczenia w uzytko-
waniu wytwarzanych przez siebie produktéw, patrz in-
strukcja wydana przez producenta.

1. Uzytkownicy tego typu wyposazenia musza odby¢ od-
powiednie przeszkolenie oraz przej$¢ wiasciwy instruk-
taz, obejmujacy miedzy innymi szczegtowe procedury
bezpiecznego uzytkowania tego typu wyposazenia pod-
czas pracy. Norma ANSI/ASSE 7359.2, Minimalne wy-
magania dotyczace planowego programu ochrony przed
upadkiem z wysokosci, okresla wytyczne i wymagania
dotyczace planowego programu pracodawcy w zakresie
ochrony przed upadkiem z wysokosci, obejmujace zasa-
dy, obowigzki i szkolenie, procedury ochrony przed upad-
kiem, eliminowanie i kontrolowanie zagrozen upadku,
procedury ratownicze, badanie wypadkéw oraz oceng
skuteczno$ci programu.



2. Aby uprzaz petna funkcjonowata prawidtowo musi by¢
dobrze dopasowana. Uzytkownicy musza by¢ przeszko-
leni w zakresie doboru wtasciwego rozmiaru uprzezy oraz
utrzymania prawidtowego przylegania uprzezy do ciata
uzytkownika.

3. Uzytkownicy musza postepowac zgodnie z instrukcja-
mi producenta dotyczacymi prawidtowego dopasowania
i rozmiaru uprzezy, zwracajac przy tym szczegoélng uwa-
ge na to, aby klamry byty prawidtowo pofaczone i wyregu-
lowane, tasmy udowe i szelki byt dobrze zaci$niete, ta-
$my piersiowe znajdowaty sie w Srodkowej czesci klatki
piersiowej, a tasmy udowe byly umieszczone i zacinigte
w taki sposéb, aby podczas upadku nie dotykaty narza-
déw piciowych.

4. Uprzeze petne spetniajace wymagania normy ANSI/
ASSE 7359.11 przeznaczone sg do stosowania z innymi
elementami indywidualnego systemu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci, ktére ograniczajg maksymalne
sity uderzenia do 8 kN lub mniej.

5. Nietolerancja zawieszenia, zwana réwniez szokiem
wiszenia lub nietolerancja ortostatyczna jest powaznym
stanem, ktory jednak da sie opanowac dzigki dobrze
opracowanej uprzezy, szybko

udzielonej pomocy i przyrzadom, ktdre ogranicza nacisk
po upadku. Przytomny uzytkownik moze uzy¢ przyrzadu,
ktory zmniejszy ucisk wokot nég, by poprawi¢ krazenie
krwi i opézni¢ pojawienie sie szoku wiszenia. Element
przedtuZzajacy urzadzenie do wpinania nie jest powinien
by¢ uzywany do wpiecia bezposrednio do stanowiska lub
do wpiecia do przeciwupadkowego punktu zaczepienia.
Przy uzyciu absorbera energii sity uderzenia muszg zo-
sta¢ ograniczone do maksymalnie 8 kN. Diugos¢ ele-
mentu przedtuzajacego moze mie¢ wplyw na dtugosé
lotu i obliczenia wolnej przestrzeni po uzytkownikiem.

6. Elastycznos¢ uprzezy petnej (FBH), czy wielkosé, o
jaka podczas upadku moze sie wydtuzy¢ i odksztatcic
element FBH indywidualnego systemu chronigcego
przed upadkiem z wysokosci, moze wptynac na catkowite
wydtuzenie systemu przeciwupadkowego podczas upad-
ku z wysokosci. Przy obliczaniu catkowitej wolnej prze-
strzeni dla specyficznego systemu przeciwupadkowego

nalezy wzia¢ pod uwage zwigkszenie dtugosci lotu zwig-
zane z elastycznoscig uprzezy petnej, dtugo$é potaczenia
uprzezy petnej, osadzenie ciata uzytkownika w uprzezy
petnej oraz wszystkie inne istotne czynniki towarzyszace.

7. Nieuzywane lonze wpiete do punktu wpinania w ksztat-
cie litery D uprzezy peinej nie powinny by¢ wpiete do
urzadzenia nadajacego pozycje lub do zadnego elemen-
tu uprzezy petnej, za wyjatkiem sytuacji, w ktérej to potg-
czenie zostanie uznane za dopuszczalne przez osobe
kompetentng oraz przez producenta lonzy. Jest to szcze-
golnie wazne w przypadku uzywania niektorych typow
lonzy w ksztatcie litery Y, poniewaz niektére obciazenia [z
niebezpiecznym wstrzasem] czesciowo moga by¢ od-
dziatywac na uzytkownika przez nieuzywane ramie lonzy,
jezeli nie moze sig ono wypia¢ z uprzezy. Punkt wpinania
lonzy do transportu znajduje sie zazwyczaj w obszarze
klatki piersiowej, aby zmniejszy¢ ryzyko zaplatania sie
czy potkniecia.

8. Luzne konce tasm moga zosta¢ pochwycone przez
maszyne lub spowodowa¢ niezamierzone odczepienie
urzadzenia regulujacego. Kazda uprzaz petna powinna
posiadac szlufki lub inne elementy stuzace do chowania
nadmiaru tagm.

9. Ze wzgledu na nature tekstylnych punktéw wpinania
zalecane jest wpinanie ich jedynie do innych petli tekstyl-
nych lub do karabinkéw. Uzycie karabinka-haka jest nie-
zalecane, z wyjatkiem specyficznych sytuacji dopuszczo-
nych przez producenta. W punktach 10-16 podano
szczegbtowe informacje na temat umiejscowienia i za-
stosowania roznych punktow wpinania uprzezy petnej.

10. Tylny

Tylny punkt wpinania powinien by¢ stosowany jako gtow-
ny punkt wpinania do zatrzymania upadku z wysokosci,
chyba Ze okolicznosci pozwalaja na uzycie innego punktu
wpinania. Tylny punkt wpinania moze by¢ réwniez wyko-
rzystany do podtrzymywania lub w celach ratowniczych.
Jesli tylny punkt wpinania podtrzymuje uzytkownika pod-
czas upadku, to konstrukcja uprzezy petnej powinna
przekaza¢ obcigzenie na szelki i tasmy udowe. Tylny
punkt wpinania powoduje, ze po odpadnieciu ciato uzyt-
kownika przyjmie pozycje pionowa z lekkim pochyleniem



do przodu. Dolna czes$¢ klatki piersiowej bedzie wtedy
lekko uciskana. Wybér pomiedzy przesuwnym a statym
tylnym punktem wpinania powinien by¢ dokonany
ostroznie. Przesuwny tylny punkt wpinania jest zwykle
fatwiejszy do dopasowania do réznych rozmiaréw uzyt-
kownika i umozliwia osiggniecie bardziej pionowej pozy-
cji spoczynkowej po odpadnieciu, ale moze zwigkszy¢
wydtuzenie uprzezy petnej.

11. Piersiowy

Piersiowy punkt wpinania moze by¢ stosowany jako al-
ternatywny punkt wpinania przeciwupadkowego, gdy
kompetentna osoba stwierdzi, Ze tylny punkt wpinania
jest nieodpowiedni, a takze gdy nie ma mozliwosci
upadku w kierunku innym niz nogami w dét. Dopuszczal-
ne praktyczne zastosowania piersiowego punktu wpina-
nia obejmuja miedzy innymi wchodzenie po drabinie z
uzyciem urzadzenia samozaciskowego, wchodzenie po
drabinie z uzyciem samoczynnie zwijajacej sie linki ra-
tunkowej nad glowg w celu zabezpieczenia przed upad-
kiem z wysokosci, stabilizacji w pozycji roboczej oraz
pracy na linie. Piersiowy punkt wpinania moze by¢ row-
niez wykorzystany do podtrzymywania lub w celach ra-
towniczych. Jesli piersiowy punkt wpinania podtrzymuje
uzytkownika podczas upadku, to konstrukcja uprzezy
petnej powinna przekaza¢ obcigzenie na szelki i tasmy
udowe. Piersiowy punkt wpinania powoduje, Ze po od-
padnigciu uzytkownik bedzie znajdowat si¢ w pozycji
siedzacej lub ztozonej, przy czym obciazenie bedzie
przekazana przede wszystkim na uda, posladki i dolng
cze$¢ plecow. Podczas stabilizacji w pozyciji roboczej,
piersiowy punkt wpinania prowadzi do uzyskania przez
uzytkownika pozycji ciata prawie pionowej. Jezeli pier-
siowy punkt wpinania stuzy jako zabezpieczenie przed
upadkiem z wysokosci, kompetentna osoba oceniajaca
jego warunki uzytkowania powinna podjac $rodki w celu
zapewnienia tego, aby upadek mozliwy byt wytacznie
nogami w dét. Moze sie to wiazac z ograniczeniem do-
puszczalnej wysokosci swobodnego spadania. Podczas
odpadniecia, wyciggania czy zawieszenia piersiowy
punkt wpinania wyposazony w regulowang tasme pier-
siowg moze przesuna¢ sie w gore, duszac uzytkownika.
W odniesieniu do tego typu zastosowan kompetentna
osoba powinna rozwazy¢ uzycie petnej wersji uprzezy
wyposazonej w staty punkt wpinania.

12. Przedni

Przedni punkt wpinania stuzy do wpiecia urzadzenia chro-
nigcego przed upadkiem z wysokosci podczas wychodze-
nia po drabinie, gdzie kazdy upadek bedzie wytacznie no-
gami w dét. Przedni punkt wpinania moze réwniez stuzy¢
do stabilizacji w pozycji roboczej. Na skutek upadku lub w
stabilizacji w pozycji roboczej przedni punkt wpinania
ustawi uzytkownika w pozyciji siedzacej, z klatka piersio-
wa W pozycji pionowej, przy czym obcigzenie zostanie
przekazane przede wszystkim na uda i podladki. Jedli
przedni punkt wpinania podtrzymuje uzytkownika pod-
czas upadku, to konstrukcja uprzezy petnej powinna prze-
kaza¢ obciazenie bezposrednio na tasmy udowe i pod
posladki za pomoca tasmy podposladkowej. Jezeli przed-
ni punkt wpinania stuzy jako zabezpieczenie przed upad-
kiem z wysokosci, kompetentna osoba oceniajgca jego
warunki uzytkowania powinna podja¢ $rodki w celu za-
pewnienia tego, aby upadek mozliwy byt wytacznie noga-
mi w dét. Moze sig to wigza¢ z ograniczeniem dopuszczal-
nej wysokosci swobodnego spadania.

13. Szelki

Nalezy uzywa¢ dwoch punktéw wpinania szelek jedno-
czednie. Punty te uzywane sa podczas ratownictwa oraz
Zjazdu. Punkty wpinania szelek nie moga stuzy¢ jako za-
bezpieczenie przed upadkiem z wysokosci. Zalecana sie,
aby jednoczesnie z punktami wpinania szelek uzywana
byta rozpérka rozdzielajaca szelki uprzezy petnej.

14. Pas, tyt

Punkt wpinania z tytu pasa przeznaczony jest wytacznie do
podtrzymania. Punkt wpinania z tylu pasa nie moze stuzy¢
jako zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci. Punkty
wpinania z tytu pasa w zadnym wypadku nie wolno uzywac
winnym celu niz podtrzymanie. Punkt wpinania z tylu pasa
powinien wytrzymac¢ minimalne obcigzenie przekazane na
pas uzytkownika i w zadnym przypadku nie moze by¢ uzy-
wany do utrzymania catego ciezaru uzytkownika.

15. Boczny

Boczne punkty wpinania winny by¢ uzywane razem i prze-
znaczone sg wytacznie do stabilizacji w pozyciji roboczej.
Boczne punkty wpinania nie moga stuzy¢ jako zabezpie-
czenie przed upadkiem z wysokosci. Boczne punkty wpi-
nania sg czesto uzywane do stabilizacji w pozycji roboczej



przez arborystow, pracownikow wysokosciowych do wej-
$cia na maszt, przez pracownikéw na budowie do wigzania
stali zbrojeniowej czy wspinaniu sie po $cianach szalunko-
wych. Nie zaleca sie wykorzystywania bocznych punktow
(lub jakichkolwiek innych sztywnych punktow uprzezy pet-
ne) do wpinania nieuzywanych korcowek lonzy przeci-
wupadkowych, poniewaz moze to stwarza¢ ryzyko po-
tkniecia sig lub w razie wpiecia wielu lonzy podwdjnych,
moze spowodowac niekorzystne obciazenie uprzezy pet-
nej i uzytkownika przez nieobcigzong czes¢ lonzy.

16. Wspornik

Punkty wpinania wspornika winny by¢ uzywane razem i
przeznaczone sa wytacznie do stabilizacji w pozycji robo-
czej. Punkty wpinania wspornika nie moga stuzy¢ jako
zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci.

Punkty wpinania wspornika czesto sa uzywane podczas
dtugotrwatej pracy, w ktorej uzytkownik jest zawieszony,
umoZliwiajac uzytkownikowi siedzenie na wsporniku
uksztattowanym miedzy dwoma punktami wpinania.
Przyktadowo moga by¢ one uzywane podczas czyszcze-
nia szyb w biurowcach.

KONTROLA, KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE
WYPOSAZENIA PRZEZ UZYTKOWNIKA

Uzytkownicy indywidualnych systemow chronigcych przed
upadkiem z wysokosci muszg przestrzega¢ przynajmniej
wszystkich instrukcji i zalecen producenta dotyczacych
kontroli, konserwacji i przechowywania wyposazenia.
Przedsiebiorstwo uzytkownika winno przechowywac¢ in-
strukcje i zalecenia producenta i udostepnic ja wszystkim
uzytkownikom. Patrz ANSI/ASSE Z359.2, Minimalne wy-
magania dotyczace planowego programu ochrony przed
upadkiem z wysoko$ci w zakresie kontroli, konserwacji i
przechowywania wyposazenia przez uzytkownika.

1. Oprécz wymagan kontroli, podanych w zaleceniach
producenta wyposazenie winno by¢ sprawdzane przez
uzytkownika przed kazdym uzyciem oraz dodatkowo
przez osobg kompetentna, inng niz uzytkownik w odste-
pach maksymalnie jednego roku, by wykryé:

- brak lub nieczytelno$¢ oznaczen
- brak elementéw majacych wptyw na ksztatt, regulacje
lub dziatanie wyposazenia

-wady Iub uszkodzenia elementéw metalowych, w tym
pekniecia, ostre krawedzie, deformacje, korozje lub
uszkodzenia powstate po kontakcie z produktami che-
micznymi, wysoka temperaturg, a takze modyfikacje
oraz nadmierne zuzycie.

-wady lub uszkodzenia tasm lub lin, w tym wystajace
widkna, przerwane pofaczenia widkien, brak splotu,
skrecenia, wezly, wyrwane widkna, rozerwane Iub usu-
niete szwy, nadmierne wydtuzenie, uszkodzenia po-
wstate po kontakcie z produktami chemicznymi, a takze
nadmierne zabrudzenie, starcie, modyfikacje, nadmier-
ne smarowanie, przekroczony wiek, czy nadmierne zu-
Zycie

2. Kryteria kontroli wyposazenia winny by¢ okreslone
przez przedsigbiorstwo uzytkownika. Kryteria te winny
by¢ tak samo wysokie lub wyzsze niz te okreslone przez
omawiang norme lub zalecenia producenta. W przypad-
ku kryteriéw z obu tych zrodet nalezy zastosowac bar-
dziej wymagajace.

3. Jezeli podczas kontroli zostanie stwierdzone uszkodze-
nie, wada lub niewfasciwa konserwacja, wyposazenie
musi zosta¢ na state wycofane z uzycia lub przed odda-
niem do uzytku musi zosta¢ poddane konserwacji na-
prawczej wykonanej przez producenta lub jego przedsta-
wiciela.

Konserwacja i przechowywanie

1. Wyposazenie winno by¢ konserwowane i przechowy-
wane przez przedsiebiorstwo uzytkownika zgodnie z za-
leceniami producenta. Producentowi nalezy zgtasza¢
specyficzne problemy, ktére moga sig pojawi¢ w zwiazku
z warunkami uzytkowania.

2. Wyposazenie wymagajace konserwacji lub przezna-
czone do konserwacji winno by¢ oznaczone etykietg ,nie
do uzytku“ i wycofane z uzycia.

3. Wyposazenie winno by¢ przechowywane w taki spo-
s6b, aby byto zabezpieczone przez uszkodzeniami zwigza-
nymi z czynnikami $rodowiskowymi takimi jak temperatu-
ra, $wiatto, promieniowanie ultrafioletowe, nadmierna
wilgotnosé, oleje, produkty chemiczne i powiazane z nimi
opary oraz wszelkie inne elementy niszczace.



VERTIC TRIPLE LOCK Il ENLIGT EN 361, EN 813, EN
358 OCH ANSI Z2359.11

ALLMANA ANVANDNINGSHANVISNINGAR

Denna produkt &r en del av en personlig skyddsutrustning
som ska skydda mot fall fran hdga héjder och som ska vara
tillordnad en person. Denna bruksanvisning innehéller vikti-
ga hanvisningar. Innan produkten anvénds maste man ha
last och forstétt innehéllet i detta dokument. Aterforséljaren
maste gbra detta dokument tillgangligt for anvandaren pa
spréket i anvandningslandet och det maste forvaras med
utrustningen under hela livsldngden. Foljande information
ar viktig for lamplig och praktisk anvéndning. De kan dock
aldrig ersétta erfarenhet, eget ansvar och kunskap om faror
som kan upptrada under bergsbestigning, kléttring och ar-
bete pé héga hojder och i djup och befriar inte frén personlig
risk. Produkten far endast anvandas av tranade och erfarna
personer eller under motsvarande undervisning och under
uppsikt. Det maste vara tydligt for alla anvéndare att dalig
fysisk eller psykisk hélsa &r en sakerhetsrisk under normala
omstandigheter och i en nddsituation. OBS! Om bruksan-
visningen inte beaktas medfér detta livsfara!

ALLMANA SAKERHETSHANVISNINGAR

Bergsbestigning, klattring och arbete pa héga héjder och i
djup medfdr ofta dolda risker och faror pa grund av yttre
paverkan. Fel och oférsiktighet kan ha svara olyckor, skad-
or och till och med dddsfall som féljd. Om denna produkt
kombineras med andra komponenter finns risk for att en
Omsesidig forsamring av anvandarsékerheten uppstar.
Anvédnd produkten uteslutande tillsammans med CE-mar-
kerade komponenter i den personliga skyddsutrustningen
(PSU) till skydd mot fall fran hojder. Om produktens origi-
nalkomponenter foréndras eller avldgsnas sé kan detta
paverka produktens sakerhetsegenskaper. Utrustningen
far pa intet sétt forandras eller anpassas for fastséttning av
andra tillbehdr, savida inte tillverkaren skriftligen ger anvis-
ning om detta. Fore och efter anvandningen maste pro-
dukten och Idsen kontrolleras pa eventuella skador. Saker-
stéll utrustningens anvandningstillstdnd och ordentliga
funktion. Produkten ska omedelbart avidggsnas om minsta
tvivel rader angdende sékerheten. Tillverkaren friskriver
sig fran allt ansvar vid situationer som uppkommer till f6ljd

av missbruk och/eller felanvéndning av utrustningen.
Risktagandet och ansvaret tillskrivs vid alla hdndelser an-
vandare respektive ansvariga. Vid anvandning av denna
produkt rekommenderar vi dessutom att man foljer gallan-
de nationella foreskrifter. PSU-produkter &r endast tilldtna
att anvéndas till sékring av personer.

PRODUKTSPECIFIK INFORMATION, FORKLARING AV
BILDERNA

Fére anvandning av utrustningen méste anvandaren lagga
fast ett rdddningskoncept som sékerstéller att en person
som faller i PSUn kan réddas genast, sékert och effektivt.
Det ordrliga héngandet i selen kan leda till allvarliga skador
eller till och med dddsfall (hangtrauma). Alla reméndar bor
forvaras och sékras under gummiband. Overskottsband-
langder kan vikas in. Sarskild forsiktighet krdvs nar man
arbetar med utrustningen i nérheten av rérliga maskiner,
elektriska faror, vassa kanter eller grova ytor och paverkan
av ljus (UV-stréining).

BEFASTNINGSPUNKTER

For sékerheten &r det avgérande att ldgga fast befdst-
ningsmaterialets eller befdstningspunktens position och
typ av arbete som skall genomféras pé ett sadant sétt att
faran for fritt fall och fallhjden minimeras.

Fér att undvika hdga belastningar och pendelfall méste
beféstningspunkter for sakringsdndamal alltid ligga sa lo-
dratt som méjligt Gver personen som skall sékras. Hall
férbindelsemedel /beféstningsanordningen mellan befést-
ningspunkten och personen som ska sakras alltid stréckt.
Undvik slaka rep! Befastningspunkten maste vara utfor-
mad och vald pa ett sddant st att anslutningen av PSUn
ej paverkar hallfastheten eller skador uppstar pa PSUn.
Skarpa kanter och avkldmningar kan paverka hallbarheten
avsevart. Skarpa kanter maste vid behov tickas med
lampliga hjélpmedel. Beféstningspunkten och befést-
ningsmaterialet méste vara lampat att halla for den maxi-
malt férvéntade belastning. Aven om en bandfalldémpare
(enligt EN 355) anvands maste beféstningspunkterna vara
utformade pa ett sadant sétt att de kan belastas med en
fallbelastning pa minst 12 kN, se dven EN 795.

Anvénds ett férbindelsemedel (uppfangningssystem) mas-
te beaktas att den maximala langden av férbindelsemedlet



inklusive fallddmpare och forbindelseelement ej far Gver-
stiga 2,0 meter.

ANVANDNING

EN 36 1: Selen forbinds pé brost- och ryggsidans dgla (be-
fastningspunkt) med uppfangningssystemet (A). Forbindel-
seelementen (karbinhakarna) maste motsvara EN 362. | ett
uppfangningssystem far endast en uppfangningssele en-
ligt EN 361 anvéndas! Varje uppfangningssystem maste
omfatta minst antingen en fallddmpare enligt EN 355, en
hojdsékringsanordning enligt EN 360 eller en medlépande
uppfangningsanordning enligt EN 353-2. (Om selen an-
vénds till en last pa 6ver 100 kg s& maste uppfangnings-
systemet vara lampat till den specifika belastningen). Fore
anvandning av ett uppfangningssystem maste sakerstllas
att erforderlig fritt utrymme under sen sakrade personens
arbetsplats, (sa att fall pa marken och kollision med hinder
kan uteslutas).

EN 813: Forbindelseelementen som ska anvandas som
sittsele ansluts till den frémre centrala beféstningspunk-
ten (C). Maximal nyttolast (inklusive utrustning) &r 150 kg.
En storlekstabell finns i fig. 10. OBS! Denna befastnings-
punkt &r ej ldmpad till uppfangning.

EN 358: De sidliga beféstningspunkterna (B1) pa héfthojd
anvands till positionering pa arbetsplatsen. Den bakre be-
fastningspunkten i midjehdjd (B2) anvands uteslutande till
att hélla tillbaka. De sidliga befastningspunkterna maste
alltid anvéndas parvis. Dessa befastningspunkter bor ej
anvandas om risk bestar att anvandaren hanger i dessa
eller att de usétts for ovantade uppfangningskrafter. Vid
anvéandning av ett system till arbetsplatspositionering bér
darutover dven ett uppfangningssystem anvandas. Forbin-
delseelementet for en sele till arbetsplatspositionering
maste hallas stréckt; befastningspunkten maste alltid be-
finna sig ovanfér anvandaren eller pa hofthdjd. Maximal
nyttolast (inklusive verktyg och utrustning) &r 150 kg. En
storlekstabell finns i fig. 10).

Féljande punkter referenserar till bilderna:
ANSI Z359.11: Férbindelse till ett uppfangningssystem

bér alltid utféras vid beféstningselementet pa baksidan.
Om faroanalysen resulterar i att forbindelsen bor utforas

pa framsidan s& bor beféstningselementet pa framsidan
anvandas. Nar markfrigdngen bestams, observera att bal-
tet kan strécka sig upp till 450 mm nér det fangar upp;
dérutéver maste férbindelseelementens langd och storlek-
sinstaliningen beaktas.

1. KOMPONENTERNAS BETECKNING

A) Beféstningspunkt for uppfangningssystem enligt EN 361
och ANSI 7359.11. B1) Sidlig beféstningspunkt enligt
EN 358. B2) Bakre beféstningspunkt i midjehdjd till ater-
héllning enligt EN 358. C) Framre befastningselement en-
ligt EN 813 och ANSI 7359.11. D) Materialslinga fér fore-
mal upp till 25 kg. E) Materialslinga for verktygsvaskor upp
till 50 kg. F) Slinga till beféstning av sits. G) Fallindikator
H) Markering och RFID-chip. I) Férvaring av forbindelse-
medel fér uppfangningsanordningar. J) Repklamma (tillval).
K) Optional montering av bréstsele. L) Element till lagring
av férbindelsemedel.

2. SATTA PA SELEN

Selen méste sitta fast men komfortabelt. Se till att reste-
rande band placeras i ordentligt i férvaringsfliken (vik ihop
platt).

3. ANVANDNING AV SPANNEN
a-b) SlideBlock-spénne. c) TripleLock-spanne. Kontrollera
alla las- och justeringselement regelbundet.

4. INSTALLNING AV BROSTSELEN

Beféstningspunkten pé baksidan for uppfangningssyste-
met bor ligga i hdjd med skuldran. Lossa kardborrebandet
och stéll in bandet i hoftselen.

5. TEST EFTER INSTALLNING AV STORLEKEN

Efter justering och innan du anvénder selen bér du test-
hénga det pa en saker plats i minst 5 minuter i avsett an-
véndningslége. Vid korrekt storlek och instélining av selen
far testet ej orsaka andningsbesvér och/eller smartor.
Anslutningskomponenter bér ej befinna sig i genitalomra-
det eller under axlarna nér selen anvénds. Fri hangning i
selen féar ej leda till Gverméttlig bGjning av ryggen bakét,
Gverstrackning eller tryck pa genitalierna, landryggen eller
axlarna. Hos kvinnor maste brostens lymfkarl avlastas sa
mycket som mdjligt.




6. TECKEN PA KASSERING

a) FALLINDIKERING. Né&r den réda delen av bandet blir
synlig méste selen kasseras. Detta bor kontrolleras regel-
bundet. b) BANDINDIKERING. Om réda fibrer blir synliga i
barande band s& méste selen kasseras.

7. MONTERING AV REPKLAMMA

Selen kan under tillverkningen férses med en repkldamma
enligt EN 12841-B till klattring i ett rep. Om selen ej har
repkldmma kan anvéndaren eftermontera en repkldmma
enligt EN 12481-B. Montera repkldmman med det fyrkan-
tiga forbindelseelementet vid textilslingan pa den framre
beféstningspunkten och fixera den ovan med det justerba-
ra bandet. Beakta kraven angivna pé produkten och rep-
kldammans bruksanvisning; Anvéand repkldmman aldrig
utan uppfangningsanordning. Anvandaren maste kontroll-
era kompatibiliteten av repkldmman med forbindelseele-
ment och selen samt ordentlig funktion hos hela systemet.
Anvéndaren bér allt ansvar. Kompatibilitet och funktion
méste kontrolleras pa en séker ort innan verklig anvand-
ning. OBS! Metallkomponenter kan skada bandet; kontroll-
era bandet regelbundet pa skador, kontrollera metallkom-
ponenter pa skarpa kanter.

8. MONTERING AV TILLBEHOR

a) Sits: Slingorna for en sits (F) &r enbart avsedda att an-
véndas till en sits. Anvéndaren ansvarar sjélv for val av
lampliga forbindelseelement. b) Verktygshallare: 1) Max.
25 kg. 2-3) Férbindelsepunkter for repstyrning i larslingan,
vertikalt och horisontellt. Tillaten vikt hos utrustningen
som far héngas i denna befastningspunkt: 0 kg. c) Befast-
ningspunkt for verktygsvaska.

9. PARKERINGSPOSITION FOR FORBINDELSEMEDEL
Om ett Y-format férbindelsemedel anvénds tillsammans
med en fallddmpare sa fungerar fallddmparen ej om en
arm av forbindelsemedlet ansluts till befastningspunkten
och den andra armen ansluts till en lastbérande del av
selen. Darfor rekommenderar vi att den andra armen fésts
vid klattringsselen med rivslingor (L).

10. STORLEKSTABELL

11. KLIMATVILLKOR

LIVSLANGD OCH BYTE

Produktens livslangd beror i huvudsak pa anvandningsom-
rade, anvéndningsfrekvens och yttre paverkan. Efter an-
vandningstiden resp. senast efter den maximala livslang-
den maste produkten kasseras. Produkter av kemiska
fibrer (polyamid, polyester, Dyneema®, Aramid, Vectran®)
éldras &ven utan anvandning; livslangden &r beroende av
den ultravioletta stralningens intensitet och andra klimat-
villkor som produkten utsétts for. Efter anvandningstiden
resp. senast efter den maximala livsléngden maste pro-
dukten kasseras.

Material: Polyester, aluminium, stél

Maximal livslangd

Textila komponenter: Vid optimala lagringsvillkor och utan
anvandning: 14 ar.

Metallkomponenter: obegrénsad.

Maximal anvandningstid

Textila komponenter: Vid &ndamalsenlig anvandning utan
synligt slitage och optimala lagringsvillkor: 10 &r.
Metallkomponenter: obegrénsad.

Vid frekvent anvéndning och mycket hog arbetsbelastning
kan livslangden reduceras avsevart.

Fére anvandningen méste produkten kontrolleras pa even-
tuella skador och korrekt funktion. Om nagon av féljande
punkter intréder ska du omedelbart sluta anvanda produk-
ten och dverldmna den till en kvalificerad person eller till-
verkaren for inspektion och/eller reparation (listan gér
inte ansprék pa att vara uttdmmande). En skriftlig bekraf-
telse, utfardad av ett godkant organ, maste finnas tilligang-
ligt innan produkten kan anvandas igen:

- om tvivel rorande sdker anvandning bestar;

- om skarpa kanter kan skada repet eller anvandaren;

-om yttre skador &r synliga (t.ex. sprickor, plastisk defor-
mering);

-om materialet &r korroderat;

-om produkten har utsatts for extrema temperaturer;

- om materialet har kommit i kontakt med kemikalier;

-om de lastbérande flikarna har kommit i kontakt med
skarpa kanter;

-om produkten har utsatts for en hérd fallbelastning eller
stdtar/slag eller om ett pendelfall har intréffat.



Kontroll och dokumentation

Vid professionel anvandning méste produkten kontrolleras
regelbundet av ftillverkaren, en fackkunnig person eller
godként kontrollorgan; vid behov méste produkten sedan
underhallas eller kasseras. Aven produktmarkeringens
lasbarhet maste kontrolleras. Kontrollerna och underhalls-
arbetena maste dokumenteras separat for varje produkt.
Féljande information méste registreras: Produktidentifie-
ring och -namn, tillverkarens namn och kontaktuppgifter,
unik identifiering, tillverkningsdatum, inkdpsdatum, datum
for forsta anvandning, datum for nésta planerade inspek-
tion, resultat av inspektionen och underskrift av den an-
svariga, behdriga personen. En ldmplig mall finns under
www.edelrid.de.

Vid kommersiellt bruk maste informationen i denna bruks-
anvisning goras tillganglig for alla anvéndare fére anvand-
ning.

LAGRING, UNDERHALL OCH TRANSPORT

Lagring

Svalt, torrt och skyddat mot dagsljus, utanfdr transportbe-
hallare. Ingen kontakt med kemikalier.

Underhall (12.)

Rengdr férsmutsade produkter med handvarmt vatten och
spola av dem noggrannt. Torkas vid rumstemperatur, ald-
rig i torktumlare eller i nérheten av vérmeelement! Vanliga,
icke halogenhaltiga desinfektionsmedel kan anvéndas vid
behov. Metalldelarnas leder ska efter rengdring regelbun-
det smérjas in med syrafri olja resp ett medel med teflon
eller silikonbas.

Transport

Skydda produkten mot kemikalier, smuts och mekaniska
skador. Fr detta andamal b6r man anvénda en skyddspé-
se eller speciella lagrings -och transportbehallare.

MARKERINGAR PA PRODUKTEN (SE 1., H)
Produktmarkering (EN)

Tillverkare: EDELRID

Modell: Vertic TripleLock Il och Vertic TripleLock Il Black
Bilder: Oppna och stinga spannena

Produktbeteckning: Uppfangningssele enligt EN 361:2002,
Sele till arbetsplatspositionering enligt EN 358:2018, Sitt-
sele enligt EN 813:2008 och Uppfangningssele enligt ANSI
7359.11-2014.

Lottnummer
C€0123: Identifiering av auktoriserat organ fér vervak-
ning av PSU-produktion (TUV SUD Product Service GmbH,
Ridlerstrasse 65, 80339 Miinchen, Tyskland)

i| varningstexterna och bruksanvisningarna méste lasas
och beaktas!
ket AAAA MM: Tillverkningsér och manad
EN 813:2008: Max. anvéndarvikt inklusive utrustning i kg
Materialslingor: 25 kg max. last; Slingor till sits: 75 kg max.
last per slinga
Hoftselens storleksomréade
Storlek: 1, 2
A: Beféstningspunkt enligt EN 361 (se fig. 1. A)

Produktmarkering (ANSI)

Produktbeteckning: Uppféngningssele enligt ANSI
7359.11-2014

Anvandar-viktomrade: 130 - 310 lbs

Element till parkering av forbindelsemedlet: se fig. 9.

FORSAKRAN OM OVERENSSTAMMELSE

Hérmed forklarar EDELRID GmbH & Co. KG att denna
produkt dverensstdammer med de principiella kraven och
relevanta foreskrifterna i EU férordning 2016/425. Origi-
nal-forsdkran om dverensstdammelse kan laddas ner under
féljande lank: http:/ /www.edelrid.de/...

Véra produkter tillverkas med stdrsta noggrannhet. Om
det &nda finns skal for motiverade klagomal ber vi dig att
ange lottnumret.

Tekniska forandringar forbehalls.

ANSI DETALJERAD INFORMATION

- Anvandaren av den hér utrustningen maste fa en anvan-
darmanual.

- Anvisningarna fér anvéndning av varje utrustning som
anvands i samband med denna produkt maste féljas.

- Raddningsplan: En raddningsplan och alla medel for att
genomfdra den snabbt i hdndelse av svarigheter att an-
véanda denna utrustning méste vara pa plats.

- VARNING: Anvénds flera delar av utrustningen farliga si-
tuationer uppsté dér sakerhetsfunktionen hos en utrust-
ningsutrustning kan paverkas av sakerhetsfunktionen
hos en annan utrustning.



- VARNING: Kemikalier, vérme, korrosion och ultraviolett
ljus kan skada din sele. Kontakta Edelrid om det finns
nagra osékerhetsfaktorer avseende denna produkts
skick.

- Var uppmérksam nar du arbetar néra stromkallor, rérliga
maskiner eller grova eller skarpa ytor.

Bilaga A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI / ASSE 7359 krav pa korrekt anvéndning och
vard av kompletta selar

Hénvisning: Dessa &r allménna krav och information som
tillhandahélls av ANSI/ASSE Z359; Tillverkaren av denna
utrustning kan kréva strangare begransningar fér anvand-
ningen av produkten, se tillverkarens anvisningar.

1. Det &r absolut nédvandigt att anvéndare av denna typ
av utrustning ar [dmpligt utbildade och instruerade, bland
annat om detaljerade forfaranden for séker anvandning
vid anvandning av s&dan utrustning pa jobbet. ANSI /
ASSE 7359.2, minimikrav fér ett planerat fallskyddspro-
gram, anger riktlinjer och krav for en arbetsgivares plane-
rade fallskyddsprogram, inklusive policy, arbetsuppgifter
och utbildning, fallskyddsétgarder, eliminering och kontroll
av fallhdndelser, rdddningsprocedurer, olycksutredningar
och utvérdering av programmets effektivitet.

2. For att en komplett sele ska fungera korrekt méste den
passa bra. Anvandare maste utbildas for att vélja storleken
pa den kompletta selen och se till att den inte forlorar sin
passform.

3. Anvéandarna maste folja tillverkarens instruktioner for
korrekt passform och storlek, vara sarskilt uppmarksam-
ma pa att spannen ar korrekt anslutna och justerade,
benbanden och axelremmarna alltid &r vél placerade,
bréstband ar placerade i mitten av bréstomréadet och ben-
banden ar placerade pa ett sadant sétt kdnsorganen ej
berdrs vid fall.

4. Kompletta selar som uppfyller ANSI/ASSE 7359.11 ska
anvandas med andra komponenter i ett personligt fallhan-
teringssystem som begransar de maximala hanteringskraf-
terna till 1800 pund (dverséttarens anmérkning: 816 kg)
(8kN) eller mindre.

5. Suspensionsintolerans, dven kallat suspensionstrauma
eller ortostatisk intolerans, ar ett allvarligt tillstand som
kan dvervinnas efter fall genom bra konstruktion av klatt-
ringsutrustningen, omedelbara réddning och anordningar
till upphéngningsavlastning. En medveten anvandare kan
anvdnda en upphéngningsanordning som frigér spanning-
en runt benen, aterstaller blodflddet och ddrmed fordrojer
uppkomsten av suspensionstrauma. En forlangning av
beféstningsanordningen bér inte féstas som fallskydd di-
rekt mot en férankring eller en forankringskontakt. Hall-
krafterna méste begrénsas till hogst 1800 pund (8 kN)
med en energiabsorberare (dversattarens anmarkning:
816 kg). Langden pé forlangningen av beféstningsanord-
ningen kan paverka fri fallhgjd och beréakning av spelrum
for fri fallhjd.

6. Komplettselens (FBH)-strackning, méttet fér omfatt-
ningen FBH-komponenten i ett personligt fallskyddssys-
tem kan strécka sig och deformeras under ett fall, kan
bidra till Gvergripande expansion av systemet vid uppfang-
ning av ett fall. Vid berékning av vergripande marginal for
ett visst fallskyddssystem ar det viktigt att dvervdga ok-
ningen av fallnjden orsakad av FBH-stréckningen, ldng-
den pa FBH-kontakten, passformen for anvéndarens
kropp i FBH och alla andra bidragande faktorer.

7. 0m inte de anvénds, ska oanvanda via ferrata-uppsatt-
ningar som fortfarande ar fésta vid kompletta selens D-ring
inte féstas vid ett arbetspositioneringselement eller nagot
annat strukturellt element pa kompletta selen, sévida inte
den behdriga personen och tillverkaren av setet tillater
godkénner detta. Detta &r sarskilt viktigt nér du anvander
vissa typer av Y-formssatser, eftersom [den farliga chock-]
belastningen delvis kan dverforas till anvandaren via den
oanvanda via ferratsatsen, om den inte kan kopplas ur se-
len. Setets vilobefastning ligger vanligen i bréstomradet for
att minska risken fér snavning och intrassling.

8. Lésa reméandar kan fénga sig i maskiner eller leda till en
oavsiktlig frigdring av en kompensator. Alla kompletta selar
ska innefatta spérr-remmar eller andra komponenter for
att kontrollera 16sa bandandar.

9. Pa grund av egenskaperna hos soft loop-anslutningar
rekommenderas att dessa endast anvdnds med andra



mjuka slingor eller karbinhakar. Karbinhakar bér inte an-
véndas om inte tillverkaren godkénner dem for anvand-
ning. Avsnitt 10-16 ger detaljerad information om place-
ringen och anvéndningen av olika fixeringar som
tillhandahélls for denna FBH.

10. Rygg

Ryggféstet ska anvéndas som huvudféste for fallskydd,
savida inte anvandningen tilldter anvandning av en véxel-
befastning. Ryggféstet kan ocksé anvandas till rérelsebe-
gransning eller vid raddning. Vid ett fall med ryggféste &r
konstruktionen av den kompletta selen avsedd att rikta
lasten genom axelremmarna som stéder anvéandaren och
runt laren. En anvandares ryggfaste kommer att resultera
i upprétt halining efter ett fall med en liten framétgaende
lutning och ett litet tryck pa nedre brostet. Valet mellan ett
glidande och ett fast ryggféste bér géras noggrant. Glidan-
de ryggfésten &r vanligtvis mer anpassningsbara till olika
anvéndarstorlekar, vilket mojliggér en mer vertikal viloposi-
tion efter ett fall, men de kan 6ka FBH-stréckningen.

11. Brést

Brostfastet kan anvdndas som en alternativ fallsék-
rings-beféstning i applikationer dér en kompetent person
bestdmmer att ryggfastet &r oldmpligt och dér fallet ej ar
mojligt i ndgon annan riktning an med fotterna forst. Tillat-
na praktiska anvandningsomraden for brostfasten inne-
fattar, men &r inte begrénsade till, stegramp med en styrd
typ av fallsdkring, stegramp med sjélvupprullande radd-
ningsrep Over huvudet for fallskydd, arbetspositionering
och reptilltrade. Brostfastet kan ocksé anvéndas till rérel-
sebegrédnsning eller vid raddning. Vid ett fall med brostfas-
te &r konstruktionen av den kompletta selen avsedd att
rikta lasten genom axelremmarna som stdder anvandaren
och runt laren. En anvéndares brostfaste kommer att re-
sultera ungefar i en sittande eller halvliggande hallning ef-
ter ett fall, vikten koncentreras pé laren, skinkorna och
nedre delen av ryggen. Arbetspositioneringen av anvanda-
ren genom brostfastet kommer att resultera i en i det
narmaste uppratt halining. Om bréstfastet anvands som
en fallsakringsanordning ska den behdriga personen som
bed6mer anvéndningen vidta atgarder for att sakerstalla
att ett fall endast kan forekomma med fotterna forst. Detta
kan innefatta begransningen av den tillatna fria fallhGjden.
Ett brostfaste som ar inbyggt i en justerbar typ av brost-

band kan eventuellt orsaka bréstbandet att glida upp och
kvéva anvandaren i fall, vid utdragning, vid héng, .... Fér
dessa anvandningar bor den behdriga personen dvervéiga
kompletta selar med ett fast brostfaste.

12. Frontalt
Frontalfastet fungerar som en lank i stegklattring for guida-
de typer av fallsékringar dar fall inte & m&jlig i ndgon an-
nan riktning dn med fétterna framét, eller den kan anvan-
das for arbetspositionering. En anvéndares frontalféste
kommer att resultera i upprétt sitthallning efter ett fall eller
i arbetspositionering, vikten koncentreras pa laren och
skinkorna. Vid ett fall med frontalféste bér konstruktionen
av den kompletta selen med hjdlp av hoftbéltet styra las-
ten direkt runt laren och under skinkorna. Om frontalféstet
anvénds som en fallsdkringsanordning ska den behdriga
personen som beddmer anvandningen vidta atgarder for
att sékerstélla att ett fall endast kan férekomma med fot-
terna forst. Detta kan innefatta begrénsningen av den till-
latna fria fallngjden.

13. Axeln

Axelféstena ska anvéndas parvis och &r godkdnda for be-
féstning vid raddning och inmatning/hdmtning. Axelféste-
na ska inte anvandas som fallskydd. Det rekommenderas
att anvénda axelfdst eti kombination med ett axelband
som innehéller ett spridningselement for att hélla axelrem-
marna och kompletta selen separerade.

14. Bakre midja

Det bakre midjeféstet &r endast avsett till rorelsebegréns-
ning. Det bakre midjeféstet ska inte anvandas som fall-
skydd. Det ar under inga omsténdigheter tilltet att anvan-
da det bakre midjeféstet till ndgot annat andamal &n
rorelsebegrénsning. Det bakre midjefastet skall endast
vara utsatt for minimal belastning genom anvéndarens
midja, det ska aldrig anvéndas for att béra anvéndarens
hela vikt.

15. Hoft

Haftfastena ska anvandas parvis och de ska enbart anvan-
das till arbetspositionering. Hoftfastena ska inte anvandas
som fallskydd. Héftfésten anvénds ofta till arbetspositio-
nering av arborister, hjdlparbetare i klattringsmaster och
byggnadsarbetare som binder armeringsstél och klattrar



péa formningsvaggar. Anvéandare varnas for att anvénda
hoftfasten (eller ndgon annan styv punkt pa den kompletta
selen) for att lagra oanvanda dnden av ett fallskydd i via
ferrata-satsen, eftersom detta kan utgdra en snubbelrisk
eller kan orsaka en ogynnsam belastning av den kompletta
selen och anvandaren genom den oanvénda delen av se-
tet vid anvandning av flergreniga set.

16. Hangande sits

Beféstning med héngande sits ska anvéndas parvis och de
ska enbart anvéndas till arbetspositionering. Beféstning
med héngande sits ska inte anvindas som fallskydd.
Beféstningar med hangande sits anvands ofta for langre
pagéende aktiviteter dér anvdndaren kan sitta pa det
héngande site som bildas mellan de béda fastena. Ett
exempel pa detta &r fonsterrenare for stora byggnader.

ANVANDARINSPEKTION, SKOTSEL OCH LAGRING
AV UTRUSTNING

Anvéandare av personliga fallskyddssystem br atminstone
folja alla tillverkarens instruktioner avseende provning,
skotsel och lagring av utrustningen. Anvandarens verk-
samhet bor forvara tillverkarens instruktioner och gora
dem It tillgéngliga for alla anvéndare. Se ANSI / ASSE
7359.2, Minimikrav for ett planerat fallskyddsprogram for
anvandarinspektion, skétsel och lagring av utrustning.

1. Utdver de provningskrav som anges i tillverkarens anvis-
ningar ska utrustningen inspekteras fére anvandningen av
anvéndaren och dessutom av en behdrig person som &r
annan dn anvandaren, med intervall som inte Gverstiger
ett ar:

- franvaro och olaslighet av markeringar

- franvaro av element som paverkar utrustningens form,

passform eller funktion

- tecken pa defekter eller skador pa metallelement, inklu-
sive sprickor, skarpa kanter, deformation, korrosion, ke-
misk paverkan, dverhettning, forandring och Gverdrivet
slitage

- tecken pé defekter eller skador p& band eller rep, inklusi-
ve urfransning, skarvning, vridning, kndckning, knutning,
bandning, defekta eller dragna sémmar, dverdriven t
ning, kemisk péverkan, verdriven nedsmutsning, nét-
ning, foréndring, krévande eller Gverdriven smérjning,
Gverdriven aldring och dverdrivet slitage

2. Testkriterier for utrustningen bor bestdmmas av anvan-

darens féretag. Sadana kriterier for utrustningen ska vara

lika héga eller hégre dn de kriterier som anges i antingen
denna standard eller tillverkarens instruktioner, i varje fall
den hégre av de tva.

3. Om inspektionen avsl6jar defekter, skador eller otill-
rackligt underhall av utrustningen, ska utrustningen vara
permanent avstangd fran driften eller utséttas for lampligt
korrigerande underhall av den ursprungliga tillverkaren el-
ler utsedd representant innan den returneras till tjanst.

Skotsel och forvaring

1. Skotsel och forvaring av utrustningen ska utforas av
anvéndarens foretag enligt tillverkarens instruktioner. Uni-
ka problem som kan uppsté pa grund av anvandningsfor-
hallandena ska rapporteras till tillverkaren.

2. Utrustning som behdver skétsel eller planeras for un-
derhall bor mérkas som “oanvéndbar” och tas ur drift.

3. Utrustningen ska férvaras sé att skador som orsakas av
miljofaktorer som temperatur, ljus, UV, 6verdriven fukt,
olja, kemikalier och deras angor eller andra skadliga be-
standsdelar férhindras.



VERTIC TRIPLE LOCK Il PODLE EN 361, EN 813,
EN 358 A ANSI Z359.11

VSEOBECNE POKYNY K POUZITI

Tento vyrobek je soucasti osobniho vybaveni k ochrané
proti padim z vysky a mél by byt pridélen jedné osobé.
Tento navod k pouZiti obsahuje dileZité pokyny. Pred
pouZitim tohoto vyrobku je nezbytné tyto pokyny obsaho-
vé pochopit. Tyto podklady musi prodavajici poskytnout
uZivateli v jazyce zemé uréeni a musi se po celou dobu
pouzivani uchovavat u vybaveni. Nésledujici informace
jsou dlleZité pro odborné a pfiméfené pouZiti v praxi.
Nemohou vSak nikdy nahradit zkuSenosti, vlastni odpo-
védnost a znalosti nebezpeci hrozicich pfi horolezectvi,
lezeni a praci ve vyskach a hloubkéach a viastni riziko
nese uZzivatel. PouZiti je povoleno pouze trénovanym a
zkuSenym osobam nebo s odpovidajicim vedenim a do-
zorem. Kazdému uZivateli musi byt jasné, Ze Spatny fyzic-
ky nebo psychicky zdravotni stav predstavuje za normél-
nich okolnosti a v pripadé nouze bezpecnostni riziko.
Pozor: Pfi nedodrZeni tohoto ndvodu k pouZiti hrozi
smrtelné nebezpedi!

VSEOBECNE BEZPECNOSTNI POKYNY

Horolezectvi, lezeni a prace ve vyskach a hloubkéach as-
to skryvaji rizika a nebezpeci zpisobend vnéjsimi vlivy.
Chyby a nedbalost mohou mit za nasledek tézké Grazy
nebo dokonce smrt. Pfi kombinaci tohoto vyrobku s jiny-
mi souGastmi hrozi nebezpedi vzajemného negativniho
ovlivnéni bezpeénosti pfi pouZivani. PouZivejte tento pro-
dukt pouze se sou¢astmi osobnich ochrannych prostied-
kdi (OOP) k ochrané pred pady z vysky oznacenymi znac-
kou CE. KdyZ se originalni soucésti vyrobku zméni nebo
odstrani, miZe dojit k negativnimu ovlivnéni jeho bez-
pecnostnich viastnosti. Vybaveni by se nemélo Zadnym
zplsobem, ktery vyrobce pisemné nedoporudi, upravo-
vat nebo pfizplisobovat pro montaz pridavnych dild. Pfed
pouZitim a po ném zkontrolujte, zda vyrobek a zamky
Gvazku nejsou poskozené. Zajistéte provozuschopny
stav a spravnou funkci vybaveni. Vyrobek okamzité vy-
Fadte, pokud mate i ty sebemensi pochybnosti o jeho
bezpecnosti. V pfipadé zneuZiti a/nebo nespravného
pouZiti se vyrobce ziika veskeré odpovédnosti. Odpovéd-

nost a riziko nesou ve vSech pripadech uZivatelé nebo
zodpovédné osoby. Pro pouzivani vyrobku doporucujeme
navic dodrZovat odpovidajici nérodni pravidla. Vyrobky
OOP se smi pouZzivat vyhradné k zajisténi osob.

INFORMACE SPECIFICKE PRO V?ROBEK, LEGENDA
K OBRAZKUM

Pred pouZitim vybaveni musi uZivatel definovat koncept
zéchrany, ktery zajisti, Ze osoba, ktera spadne do OOP,
mize byt okamZité, bezpetné a efektivné vyproSténa.
Nehybny vis v Gvazku miiZe zpUsobit tézkd zranéni az
smrt (trauma z visu na lang). VSechny konce pasku by se
mély zastrcit pod pryZové pasky a takto zajistit. Presahu-
jici délky paskl je moZné poskladat dovnitf. Zviastni
opatrnost vyZaduje prace s vybavenim v blizkosti pohy-
bujicich se strojd, elektrickych zdroji nebezpeci, ostrych
hran nebo drsnych povrch a viivu svétla (UV zareni).

VAZACI BODY

Pro bezpecnost je rozhodujici uréit polohu vézaciho pro-
stfedku nebo vézaciho bodu a druh provadéné prace tak,
aby se minimalizovalo nebezpedi volného padu a mozna
vyska padu.

Aby nedochazelo k vysokému zatizeni a kyvadlovym pé-
dim, musi byt z bezpe¢nostnich dlvodi vazaci body
vZdy co nejvice svisle nad jisténou osobou. Spojovaci /
vézaci prostfedek mezi vazacim bodem a jiSténou oso-
bou musi byt max. napnuty. Musi se vylougit vznik nena-
pjatého lana! Vézaci bod se musi navrhnout a zvolit tak,
aby spojeni s OOP nezplsobovalo sniZeni pevnosti nebo
poskozeni OOP béhem pouzivani. Ostré hrany, otfepy a
uskFipnuti mohou nebezpecné snizit pevnost. Hrany a
otfepy se musi tam, kde je to potfeba, zakryt vhodnymi
pomiickami. Vazaci bod a vazaci prostfedek musi byt
schopné odoldvat zatiZenim ocekévanym v nejhorsim
mozném pripadé. | kdyZ se pouZije pasovy tlumi¢ padu
(podle EN 355), musi byt vézaci body navrZeny tak, aby
dokézaly absorbovat padové zatizeni nejméné 12 kN, viz
také EN 795.

Pfi pouzivani spojovaciho prostiedku (zachytny systém)
dbejte na to, Ze maximaini celkova délka spojovaciho
prostiedku vEetné tlumice padu a spojovacich prvkd ne-
smi prekrogit 2,0 m.



POUZITI

EN 361: Uvazek je v oblasti hrudniku nebo zad propojen
u jisticiho oka (upeviiovaciho bodu) se zachytnym systé-
mem (A). K tomu pouZité spojovaci prvky (karabiny) musi
spliovat normu EN 362. V zachytném systému se smi
pouZzivat pouze jeden zachycovaci postroj podle EN 361!
Kazdy zéchytny systém musf zahrnovat bud tlumic padu
podle EN 355, ochranny prosttedek proti padim z vysky
podle EN 360, nebo pohyblivy zachycova¢ padu podle
EN 353-2. (KdyZ se Uvazek pouziva pro zatizeni vy$si nez
100 kg, musi byt zachytny systém vhodny pro specifické
zatizeni.) Pfed pouZitim zachytného systému se musi za-
jistit, aby byl pod pracovistém jisténé osoby k dispozici
poZadovany prostor (aby bylo mozné vylou€it néraz na
zem nebo kolizi s prekézkou).

EN 813: Spojovaci prvky se pro pouZiti jako sedaci po-
stroj zavésuji k prednimu hlavnimu upeviiovacimu bodu
(C). Maximélni uZitecné zatizeni (véetné vybaveni) &ini
150 kg.

Tabulku velikosti najdete na obr. 10. Pozor: Tento upev-
fiovaci bod neni vhodny pro Gcely zachyceni.

EN 358: Bocni upeviiovaci body (B1) ve vySce kycli slou-
Zi k pracovnimu polohovéni. Zadni upeviiovaci bod ve
vysce pasu (B2) pini pouze zadrznou funkci. Boéni upev-
fiovaci body se musi pouZivat v paru. Tyto upeviiovaci
body by se nemély pouZivat, kdyZ hrozi riziko, Ze by za né
uZivatel mohl zUstat viset nebo by byl vystaven nepredvi-
danym zachytnym silam. PFi pouZiti systému k pracovni-
mu polohovani by se mélo zvézit dodatecné pouZiti za-
chytného systému. Spojovaci prvek pro (vazek k
pracovnimu polohovani musi byt udrZovan napnuty; vaza-
ci bod musi byt vZdy nad uZivatelem nebo ve vy3ce kycli.
Maximalni uZite¢né zatizeni (véetné nafadi a vybaveni)
&ini 150 kg. Tabulku velikosti najdete na obr. 10).

Nésledujici body se vztahuji na obrézky:

ANSI Z359.11: Spojeni se zachytnym systémem by se
mélo provadét hlavné u upeviiovaciho prvku na zadech.
Pokud posouzeni rizik ukaze, Ze je tfeba dat prednost
upevnéni na predni strang, mél by se pouZit upeviiovaci
prvek na hrudi. Pfi urcovani volného prostoru na zemi
méjte na paméti, Ze se Uvazek mlZe pfi zachyceni pro-

dlouZit aZ 0 450 mm; déle zohlednéte délku spojovacich
prvki a nastaveni velikosti.

1. OZNACEN( DILO

A) Upevitovaci bod pro zéchytny systém podle EN 361 a
ANSI Z359.11. B1) Bocni upeviiovaci bod podle EN 358.
B2) Zadni upeviiovaci bod ve vySce pasu k zadrZeni pod-
le EN 358. C) Predni upeviiovaci prvek podle EN 813 a
ANSI Z359.11. D) Poutko na materidl pro vybaveni do
25 kg. E) Poutko na materidl pro tasky na naradi do
50 kg. F) Poutko pro upevnéni sedétka. G) Indikator padu
H) Oznageni a €ip RFID. I) UloZeni spojovacich prostred-
ki pro zachycovaGe padu. J) Lanova svéra (volitelng).
K) Volitelné upevnéni prsniho Gvazku. L) Prvek k zaparko-
vani spojovacich prostfedk.

2. NASAZEN{ UVAZKU

Uvazek by mél sedét pevné, ale komfortné. Je tfeba zajis-
tit, aby byly presahujici popruhy zastréeny do dloZzného
poutka (sloZeny naplocho).

3. POUZIVANI PREZEK
a-b) Prezka SlideBlock. c) Prezka TripleLock. Pravidelné
kontrolujte vSechny zajistovaci a nastavovaci prvky.

4. NASTAVEN PRSNIHO UVAZKU

Zadni upeviiovaci bod pro zachytny systém by mél byt ve
vySce ramen. K tomu se musi uvolnit suchy zip a nastavit
pasek v bedernim pasu.

5. TEST PO NASTAVEN{ VELIKOSTI

Po nastaveni a pred pouZitim Gvazku byste méli na bezpec-
ném misté provést zkousku ve visu v planované poloze po-
uzivani trvajici nejméné 5 minut. PFi sprévné velikosti a na-
staveni Uvazku nesmi zkouska ve visu branit dychani a/
nebo zplisobovat bolest. U nasazeného Gvazku se vyvarujte
umisténi prezek v oblasti genitalii a v podpaZi. Volny vis v
Uvazku nesmi zplsobit nadmérné prohnuti bederni patere,
hyperextenzi nebo tlak na genitalie, bedra a paze. U Zen
nesmi dochazet k zatizeni lymfatickych cév v oblasti prsou.

6. PRIZNAKY, ZE JE PRODUKT POTREBA VYRADIT

a) INDIKATOR PADU. Kdy? je viditelnd Servend &ast po-
pruhu, musi se tvazek zlikvidovat. To by se mélo pravidel-
né kontrolovat. b) INDIKATOR POPRUHU. Kdy? jsou na



nosnych popruzich viditelnd Gervend vldkna, musi se
(vazek zlikvidovat.

7. NASAZEN{ LANOVE SVERY

Uvazek miZe byt jiz od vjrobce vybaven k vystupu po
lané lanovou svérou podle EN 12841-B. Nenili Gvazek
lanovou svérou vybaven, je mozné doplnit lanovou svéru
podle EN 12481-B. K tomu nasadte lanovou svéru s troj-
(helnikovym spojovacim prvkem na textilni smycce na
predni upevitovaci bod a fixujte ji paskem umisténym nad
upeviiovacim bodem. Respektujte poZadavky uvedené na
produktu a v ndvodu k pouZiti lanové svéry; nikdy nepou-
Zivejte lanovou svéru bez zachycovade padu. UZivatel
musi zkontrolovat kompatibilitu lanové svéry se spojova-
cim prvkem a (ivazkem a fadnou funkci celého systému.
Za né nese uZivatel plnou odpovédnost. Kompatibilita a
funkce se musi pred skute¢nym pouzitim zkontrolovat na
bezpecném misté. Pozor: Kovové dily mohou poskodit
popruh; zkontrolujte neposkozenost popruhu; zkontroluj-
te, zda kovové dily nemaji ostré hrany a otfepy.

8. PRIPEVNENI PRISLUSENSTVI

a) Sedétko: Poutka pro sedatko (F) jsou uréena vyhradné
pro pouZiti ve spojeni se sedatkem. Za vybér vhodnych
spojovacich prvkd odpovida uZivatel. b) Drzak nafadi: 1)
Max. 25 kg. 2-3) Spojovaci bod pro vedeni lana ve ste-
henni smycce, vertikaini a horizontélni. Povolena hmot-
nost vybaveni, které se smi zavésit na tento upeviiovaci
bod: 0 kg. ¢) Upeviiovaci bod pro tasku na naradi.

9. PARKOVACI POLOHA SPOJOVACIHO PROSTREDKU
KdyZ se pouziva spojovaci prostiedek ve tvaru Y ve spo-
jeni s tlumi¢em padu, tlumi¢ padu nefunguje, kdyZ je
jedna odbocka spojovaciho prostredku spojena s vaza-
cim bodem a druhd odbocka s ¢asti tivazku nesouci zati-
Zeni. Proto doporucujeme pripevnit druhou odbocku po-
moci odtrhovacich poutek k lezeckému tvazku (L).

10. TABULKA VELIKOST{
11. KLIMATICKE PODMINKY

ZIVOTNOST A VYMENA
Zivotnost vyrobku je ve znaéné mite ovlivnéna druhem a

Cetnosti pouZiti a vnéjsimi vlivy. Po uplynuti doby upotfe-

bitelnosti nebo nejpozdéji po dosazeni maximalni Zivot-
nosti se vyrobek nesmi pouzivat. Produkty z chemickych
viaken  (polyamid, polyester, Dyneema®, —Aramid,
Vectran®) podléhaji i bez pouzivani ur€itému starnuti; je-
jich Zivotnost zavisi predevsim na intenzité ultrafialového
zafeni a dalSich klimatickych podminkéach, kterym jsou
vystaveny. Po uplynuti doby upotfebitelnosti nebo nej-
pozdgji po dosazeni maximalni Zivotnosti se vyrobek ne-
smi pouZivat.

Materialy: polyester, hlinik, ocel
Maximalni Zivotnost
Textiln soucasti: PFi optiméinich skladovacich podmin-
kéch a bez pouzivani: 14 let.
Kovové dily: neomezené.

imalni doba upoti
Textilni soucésti: V pfipadé sprévného pouZzivani bez vidi-
telného opotrebeni a pri optimalnich podminkéch sklado-
vani: 10 let.
Kovové dily: neomezené.

PFi CastéjSim pouZivani a velmi vysokém pracovnim zati-
Zeni se mZe Zivotnost vyrazné snizit.

Pred pouzitim zkontrolujte, zda je vyrobek neposkozeny
a spravné funguje. Pokud plati jeden z uvedenych bod,
musi se produkt okamZité prestat pouZivat a predat od-
bornikovi nebo vyrobci k provedeni kontroly a/nebo
opravy (seznam nemusi byt GpIny). NeZ se smi produkt
znovu pouzivat, musf byt k dispozici pisemné potvrzeni o
zplsobilosti k pouZiti vydané kompetentnim subjektem:

- kdyZ existuji pochybnosti ohledné jeho bezpe&né pouzi-
telnosti;

- kdyZ ostré hrany poskozuji lano nebo by mohly zranit
uZivatele;

- kdyZ jsou viditelné vnéjsi projevy poskozeni (napf. trhli-
ny, plasticka deformace);

- kdyZ je material zna¢né zkorodovany;

- kdyZ byl produkt vystaven extrémnim teplotam;

- kdyZ se material dostal do kontaktu s chemikéliemi;

- kdyZ se popruhy nesouci zatiZeni dostaly do kontaktu s
ostrymi hranami;

- kdyZ byl produkt vystaven zatizeni tvrdym padem nebo
plsobeni néraz(i/Uderd nebo kdyZ doslo ke kyvadlové-
mu padu.



Prezkouseni a dokumentace

Pri profesiondlnim pouZivani musi byt vyrobek pravidelné
kontrolovan vyrobcem, odbornikem nebo licencovanou
zkuSebnou; a v pripadé potieby se musi provést jeho
Gdrzba nebo vyrazeni. Pfitom se musi zkontrolovat také
Citelnost oznaGeni vyrobku. Kontroly a Gidrzbové prace se
musi zvIast dokumentovat pro kazdy produkt. Musi byt
zaznamenany nésledujici informace: oznaceni a nazev
produktu, nazev vyrobce a kontaktni Gdaje, jednoznacna
identifikace, datum vyroby, datum zakoupeni, datum prv-
niho pouZiti, datum pristi planované kontroly, vysledek
kontroly a podpis odpovédného odbornika. Vhodny vzor
najdete na adrese www.edelrid.de.

PFi profesionélnim pouZivani je nutné poskytnout kazdému
uZivateli informace obsaZené v tomto navodu k pouZiti.

SKLADOVANI, UDRZBA A PREPRAVA

Skladovani

Skladujte v chladu a suchu mimo pfepravni obaly, chrari-
te pred dennim svétlem. Zadny kontakt s chemikéliemi.
Udrzba (12.)

Znecisténé produkty oistéte ve vlazné vodé a dobre
oplachnéte. Suste pii pokojové teploté, nikdy ne v susic-
kéch na pradlo nebo v blizkosti otopnych téles! V pripadé
potieby Ize pouZit béZné dezinfekéni prostredky neobsa-
hujici halogeny. Klouby kovovych dilii se musi pravidelné
po o€isténi promazat olejem bez obsahu kyselin nebo
prostiedkem na teflonové nebo silikonové bazi.
Pfeprava

Chranite produkt pfed chemikaliemi, necistotou a me-
chanickym poskozenim. K prepravé by se mél pouzivat
ochranny sacek nebo specidlni skladovaci a prepravni
obaly.

ZNACENI NA PRODUKTU (VIZ 1., H)

Oznaceni produktu (EN)

Vyrobce: EDELRID

Model: Vertic TripleLock Il a Vertic TripleLock Il Black
Obrazky: Rozepnuti a zapnuti prezek

Oznaceni vyrobku: zachycovaci postroj podle EN 361:2002,
Gvazek k pracovnimu polohovéani podle EN 358:2018,
sedaci postroj podle EN 813:2008 a zachycovaci postroj
podle ANSI 7359.11-2014.

Cislo sarze

C€ 0123: Identifikace notifikované instituce zajistujici
kontrolu vyroby osobniho ochranného prostredku (TUV
SUD Product Service GmbH, Ridlerstrasse 65, 80339
EA]%nchen, Némecko)

L] Etéte a dodrZujte varovani a navody

kst YYYY MM: rok vyroby a mésic

EN 813:2008: Max. hmotnost uZivatele véetné vybaveni
vkg

Poutka na material: 25 kg max. zatiZeni; Poutka pro se-
détko: 75 kg max. zatiZeni jednoho poutka

Rozsah velikosti bederniho pasu

Velikost: 1, 2

A: Upeviiovaci bod podle EN 361 (viz obr. 1. A)

Oznaceni produktu (ANSI)

Oznaceni vyrobku: Zachycovaci postroj podle ANSI
7359.11-2014

Rozsah hmotnosti uZivatele: 130-310 Ibs

Prvek k zaparkovani spojovaciho prostfedku: viz obr. 9.

PROHLASENI O SHODE

Timto spolecnost EDELRID GmbH & Co. KG prohlasuje,
Ze tento vyrobek je v souladu se zakladnimi poZadavky a
prislusnymi predpisy nafizeni EU 2016/425. Originaini
prohlaseni o shodé naleznete na nésledujicim interneto-
vém odkazu: http://www.edelrid.de/...

Nage vyrobky vyrébime s maximaini peclivosti. Pokud se
presto najde ddvod k opravnéné reklamaci, prosime o
uvedeni Cisla Sarze.

Technické zmény vyhrazeny.

PODROBNE INFORMACE ANSI

- UZivatel tohoto vybaveni musi obdrZet névod k pouZiti.

-Musi se dodrZovat navod k pouZiti kazdého predmétu
vybaveni, ktery se pouZivd ve spojeni s timto produk-
tem.

- Zachranny plén: Musi byt pfipraven zachranny plén a
vSechny prostfedky, aby ho bylo mozné rychle realizo-
vat, pokud se pfi pouzivani vybaveni vyskytnou potize.

- VYSTRAHA: PFi pouzivéni vice predméti vybaveni méze
nastat nebezpecna situace, ve které miZe byt bezpec-
nostni funkce jednoho predmétu vybaveni ovlivnéna
bezpecnostni funkei jiného predmétu vybaveni.



- VYSTRAHA: Chemikalie, horko, koroze a ultrafialové
svétlo mohou poskodit vas lezecky postroj. Kontaktujte
spole¢nost Edelrid, mate-li jakékoliv pochybnosti ohled-
né stavu tohoto produktu.

- Budte pozorni, kdyZ pracujete v blizkosti zdrojd elektric-
ké energie, pohybujicich se strojii nebo abrazivnich
nebo ostrych povrch.

Dodatek A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359 Pozadavky na spravné pouzivani a
osetfovani celotélovych postroji

Poznamka: Toto jsou vSeobecné poZzadavky a informace
obsazené v normé ANSI/ASSE Z359; vyrobce tohoto
vybaveni miZe stanovit pfisnéjsi omezeni ohledné pouzi-
véni svého produktu, viz pokyny vyrobce.

1. Je nezbytné, aby uZivatelé tohoto druhu vybaveni prosli
néleZitym vySkolenim a instruktézi zahrnujici podrobné
postupy pro bezpeéné pouZzivani takového vybaveni pfi
préci. Norma ANSI/ASSE Z359.2 ,MinimaIni poZadavky
na fizeny program ochrany proti padu® stanovuje obecné
zésady a poZadavky pro planovany program zaméstnava-
tele pro jisténi proti padu, véetné smérnic, povinnosti a
skoleni, metod jisténi proti padu, eliminace a kontroly
nebezpedi padu, zachranafskych postupl, vySetfovani
nehod a vyhodnoceni G¢innosti programu.

2. Aby celotélovy postroj spravné fungoval, musi dobfe
sedét na téle. UZivatelé musi byt vyskoleni, jak zvolit veli-
kost celotélového postroje a jak zajistit, aby neztratil své
dobré nasazeni na téle.

3. UZivatelé musi dodrZovat pokyny vyrobce ohledné
spravného nasazeni a velikosti a pfitom dbat zejména na
to, aby byly pfezky spravné spojeny a vyrovnany, nozni a
ramenni popruhy dobfe sedély, prsni popruhy pfiléhaly
ve stfedni oblasti prsou a noZni popruhy byly umistény a
priléhaly tak, aby v pfipadé padu nepiisly do kontaktu s
genitaliemi.

4. Celotélové postroje, které spliiuji ANSI/ASSE
7359.11, jsou uréeny k pouzivani s dalsimi komponenta-
mi osobniho systému jisténi proti padu, které omezuji
maximalni zadrzné sily na 8 kN nebo méné.

5. Nesnésenlivost zavéSeni, nazyvana také trauma z visu
nebo ortostaticka intolerance, je vézny stav, ktery je
mozné dostat pod kontrolu dobrou konstrukci lezeckého
postroje, neprodlenou zachranou a prostfedky pro od-
lehéeni zavéSeni po padu. UZivatel, ktery je pfi védomi,
miZe pouzt prostfedek k odlehceni zavéseni, ¢imZ se
uvolni staZeni okolo jeho nohou, opét umozni prokrveni a
oddali se vznik traumatu z visu. ProdlouZeni upeviiovaci-
ho prvku se nema upevriovat za icelem jisténi proti padu
primo k ukotveni nebo kotevni spojce. Zadrzné sily se
musi omezit pomoci tlumice energie na maximélni hod-
notu 8 kN. Délka prodlouZeni upeviiovaciho prvku mize
ovlivnit vypodty vysky volného padu a prostoru pro volny
pad.

6. ProdlouZeni celotélového postroje, t.j. rozmér, o ktery
se komponenta celotélového postroje osobniho systému
jisténi proti padu mdZe pfi padu prodlouZit a deformovat,
mZe prispét k celkovému prodlouZeni systému pfi za-
chyceni padu. Pfi vypoctu celkového volného prostoru
pro ur€ity systém jisténi proti padu je dileZité zohlednit
narlst vy$ky padu zplsobeny prodlouzenim celotélového
postroje, jakoZ i délku spojky celotélového postroje, usa-
zeni téla uZivatele v celotélovém postroji a viechny dalsi
ovlivitujici faktory.

7. Kdyz se nepouZzivaji, nemély by se nepouZivané popru-
hy setu s tlumiem padu, které jsou jesté upevnény na D
krouzku celotélového postroje, upeviiovat k pracovnimu
polohovacimu prvku nebo k jakémukoliv jinému struktu-
ralnimu prvku na celotélovém postroji s vyjimkou situa-
ce, kdy to kompetentni osoba a vyrobce setu uzna za
pripustné. To je dlileZité zejména pfi pouZivani setl ve
tvaru Y, protoZe [nebezpe&né narazové] zatizeni se mize
CasteCné nepouZitym popruhem setu prenaset na uZiva-
tele, kdyZ se set nemiZe oddélit od lezeckého postroje.
Klidové upevnéni setu se obvykle nachazi v oblasti prsou,
aby se sniZilo nebezpeci zakopnuti a zapleteni.

8. Volné konce postroje se mohou zachytit ve strojich
nebo mohou vést k nechténému odpojeni blokantu.
Vsechny celotélové postroje by mély obsahovat trmeny
nebo jiné komponenty, které umoZziuji kontrolu nad vol-
nymi konci popruhd.



9. Vzhledem k vlastnostem mékkych spojeni smyckami
se doporucuje pouZivat je pouze ke spojovani s jinymi
mékkymi smyckami nebo karabinami. Karabiny by se
nemély pouzivat kromé pfipadu, kdy je to vyrobcem po-
voleno. Césti 10-16 poskytuji podrobné informace
ohledné polohy a pouZivani riiznych upeviiovacich prvkd,
které mohou byt k dispozici na téchto celotélovych po-
strojich.

10. Zadovy

Zadovy upeviiovaci prvek by se mél pouzivat jako hlavni
upevnéni jistici proti padu s vyjimkou pripadu, kdy aplika-
ce povoluje pouZiti alternativnino upevnéni. Zadové
upevnéni je mozné pouzit také k omezeni pohybu nebo k
zéachrang. Pri padu se zadovym upevnénim by méla kon-
strukce celotélového postroje vést zatizeni pres ramenni
popruhy podpirajici uZivatele a kolem stehen. Zadové
upevnéni uzivatele povede po padu ke vzpfimenému dr-
Zeni téla s mirnym naklonem dopredu a s lehkym tlakem
na spodni ¢ast prsou. Volba mezi klouzavym a pevnym
zadovym upeviiovacim prvkem by se méla provést pedli-
vé. Klouzavé zadova upevnéni Ize obvykle snadnéji pfi-
zpisobit riznym velikostem uZivatele a umoZziuji vertikal-
néjsi klidovou polohu po padu, ale mohou zvétsit
prodlouZeni celotélového postroje.

11. Hrudni

Hrudni upevnéni se miZe pouZit jako alternativni upevné-
ni jistici proti padu pfi aplikacich, pfi kterych kompetentni
osoba zjisti, Ze zadové upevnéni je nevhodné, a pfi kte-
rych neni mozZny pad zadnym jinym smérem nez nohama
napred. Pripustné praktické aplikace pro hrudni upevné-
ni zahrnuji, ale neomezuji se na lezeni po Zebriku s vede-
nym druhem jisténi proti padu, lezeni po Zebfiku se sa-
monavijecim zachrannym lanem nad hlavou k jisténi
proti padu, pracovni polohovani a pfistup k lanu. Hrudni
upevnéni je mozné pouZit také k omezeni pohybu nebo k
zéachrangé. Pfi padu s hrudnim upevnénim by méla kon-
strukce celotélového postroje vést zatizeni pres ramenni
popruhy podpirajici uZivatele a kolem stehen. Hrudni
upevnéni uZivatele povede po padu priblizné k poloze v
sedé nebo kolébkové poloze, pri¢emz hmotnost se kon-
centruje na stehna, hyZdé a spodni Cast zad. Pracovni
polohovani uZivatele hrudnim upevnénim zp(isobi pribliz
né vzpiimené drZeni téla. PouZiva-li se hrudni upevnéni

jako jisténi proti padu, méla by kompetentni osoba, ktera
posuzuje aplikaci, ucinit opatteni, kterd zajistuji, Ze miize
dojit pouze k padu nohama napred. To mize zahrnovat
omezeni povolené vysky volného padu. Hrudni upevnéni,
které je integrovano do nastavitelného druhu prsniho
(vazku, mlze zplsobit, Ze prsni (vazek sklouzne nahoru
a uZivatel se pii padu, vytahovani, pfi visu, ... $krti. Pro
tyto aplikace by méla kompetentni osoba zvéZit celotélo-
Vvé provedeni postroje s pevnym hrudnim upevnénim.

12. Frontalni

Frontalni upevnéni slouZi jako spojeni pfi lezeni po Zebfi-
ku pro vedené druhy jisténi proti padu, u kterych neni
mozny pad Zadnym jinym smérem neZ nohama napred,
nebo se miiZe pouZit jako pracovni polohovani. Frontalni
upevnéni uZivatele povede po padu nebo pfi pracovnim
polohovani k poloze v sedé se vzpfimenou horni Casti
téla, pficemZ hmotnost se koncentruje na stehna a hyz-
dé. PYi padu s frontalnim upevnénim by méla konstrukce
celotélového postroje vést zatizeni pomoci panevniho
pasu pfimo okolo stehen a pod hyZdé. PouZiva-li se fron-
talni upevnéni jako jisténi proti padu, méla by kompetent-
ni osoba, kterd posuzuje aplikaci, ucinit opatteni, ktera
zajistuji, ze mZe dojit pouze k padu nohama napred. To
mZe zahrnovat omezeni povolené vysky volného padu.

13. Ramenni

Ramenni upeviiovaci prvky by se mély pouZivat v parech
a jsou upevnénim povolenym pro zachranu a vstup /vyta-
Zeni. Ramenni upeviiovaci prvky by se nemély pouZivat
jako jisténi proti padu. Doporucujeme pouZivat ramenni
upevilovaci prvky ve spojeni s ramennim nosnym prv-
kem, do kterého je integrovan rozpérny prvek, aby byly
ramenni popruhy celotélového postroje udrZovany od
sebe.

14. U pasu vzadu

Upevnéni u pasu vzadu by se mélo pouZivat vyhradné k
omezeni pohybu. Upeviiovaci prvek vzadu u pasu by se
nemél poZivat jako jisténi proti padu. Za Zadnych okol-
nosti neni povoleno pouZivat upevnéni vzadu u pasu k ji-
nému Gcelu neZ k omezeni pohybu. Upevnéni u pasu
vzadu by mélo byt vystaveno jen minimalnimu zatizeni
pasem uZivatele, nemélo by se nikdy pouzivat k neseni
celé hmotnosti uZivatele.



15. Kycle

Kycelni upeviiovaci prvky by se mély pouZivat v parech a
wyhradné k pracovnimu polohovani. Ky&elni upeviiovaci
prvky by se nemély pouzivat jako jisténi proti padu. Ky-
Celni upevnéni asto pouZivaji k pracovnimu polohovani
arboristé, pracovnici energetickych firem, ktefi lezou na
sloupy, a stavebni délnici, ktefi svazuji vyztuznou ocel a
lezou po sténach bednéni. Varujeme uZivatele pred tim,
aby nepouZzivali kyCelni upeviiovaci prvky (nebo jakékoliv
jiné pevné body na celotélovém postroji) k uloZeni nevy-
uzitého konce tlumice padu, protoZe to miZe predstavo-
vat nebezpedi zakopnuti, nebo v pfipadé vicepopruho-
vébo tlumiGe padu miZe nevyuzitd Cast tlumie padu
zplsobit nepfiznivé zatizeni pdsobici na celotélovy po-
stroj a uZivatele.

16. Zavésné sedacka

Upeviiovaci prvky tvofici zavésnou sedacku by se mély
pouzivat v parech a vyhradné k pracovnimu polohovani.
Upeviiovaci prvky tvofici zavésnou sedacku by se nemély
pouZzivat jako jisténi proti pédu

Upeviiovaci prvky tvorici zavésnou sedacku se Casto po-
Cinnosti v zavésené poloze, pii kterych
muZe uZivatel sedét na zavésné sedacce, ktera je vytvo-
fena mezi obéma upevﬁovacim'\ prvky. Pfikladem jsou

KONTROLA VYBAVENI PROVADENA UZIVATELEM,
OSETROVANI A SKLADOVANI

UZivatelé osobnich systém jisténi proti padu by se méli
Fidit minimalné pokyny vyrobce ohledné kontroly, oSetio-
véni a skladovani vybaveni. Zaméstnavatel uZivatele by
mél uchovat pokyny vyrobce a umoznit k nim snadny
pristup vSem uZivatelim. Viz ANSI/ASSE Z359.2 ,Mini-
malni poZadavky na fizeny program ochrany proti padu,
tykajici se revizi uZivatele, Gdrzby a skladovani vybaveni.”

1. Kromé pozadavkd na kontrolu, které jsou uvedeny v
pokynech vyrobce, by mélo byt vybaveni pred kazdym
pouZitim, v intervalech maximalné jednoho roku, zkont-
rolovano uZivatelem a navic kompetentni osobou, ktera
neni totoZné s uZivatelem, z hlediska:

- absence nebo necitelnosti znacek

- absence jakychkoli prvkd, kterd mé vliv na tvar, nasaze-
ni nebo funkci vybaveni

- naznak( nedostatkd nebo poskozeni na kovovych prv-
cich, véetné trhlin, ostrych hran, deformace, koroze,
chemického rozrudeni, prehréti, zmén a nadmérného
opottebeni

- naznak{ nedostatki nebo poskozeni na popruzich nebo
lanech, véetné roztfepeni, rozstépeni, rozkrouceni, zlo-
meni, zauzleni, svazani, pretrZenych nebo vytazenych
$vl, nadmérného prodlouZeni, chemického rozruseni,
nadmérného znecisténi, odfeni, zmén, potfebného
nebo nadmérného mazéni, nadmérného starnuti a nad-
mérného opotfebeni

2. Kontrolni kritéria pro vybaveni ma stanovovat zamést-
navatel uZivatele. Tato kritéria pro vybaveni musi byt
stejné vysoka nebo vyssi neZ kritéria, ktera jsou stanove-
na bud' v této normé, nebo v pokynech vyrobce, v kaz-
dém piipadé vyssi z obou specifikaci.

3. ZjistiHi se pfi kontrole nedostatky, poskozeni nebo ne-
dostatecna péce o vybaveni, je nutné vyradit vybaveni tr-
vale z pouZivani nebo u néj nechat provést plivodnim vy-
robcem nebo jim povéfenou osobou/firmou priméfenou
korektivni GidrZbu pred tim, neZ se opét bude pouZivat.

Péce a skladovani

1. Péce a skladovani vybaveni musi provadét zaméstna-
vatel uZivatele podle pokynl vyrobce. Neobvyklé problé-
my, které se mohou vyskytnout na zakladé podminek
pouZivéni, je nutné sdélit vyrobci.

2. Vybaveni, které vyZaduje oSetfeni, nebo pro které se
oSetfeni planuje, se musi oznacit jako ,nepouZitelné“ a
vyFadit z provozu.

3. Vybaveni se musi skladovat tak, aby se vylougilo po-
Skozeni vlivy okoli jako teplota, svétlo, UV zafeni, nad-
mérna vihkost, olej, chemikalie a jejich vypary nebo jiny-
mi poskozujicimi vlivy.



VERTIC TRIPLE LOCK Il CONFORM EN 361, EN 813,
EN 358 $I ANSI Z359.11

INDICATII GENERALE DE UTILIZARE

Acest produs este parte componenta a unui echipament
individual de protectie, pentru protectia impotriva caderi-
lor de la inaltime si trebuie atribuit unei persoane. Aceste
instructiuni de utilizare contin indicatii importante. Inain-
te de utilizarea acestui produs, continutul acestora tre-
buie sé fi fost inteles. Persoana juridica care revinde
produsul trebuie sd puna aceste documente la dispozitia
utilizatorului in limba tarii de destinatie, iar acestea tre-
buie pastrate pe toatd durata de utilizare 1anga echipa-
ment. Urmétoarele informatii privind utilizarea sunt im-
portante pentru o utilizare corecta si practica. Totusi,
acestea nu pot inlocui niciodata experienta, responsabi-
litatea proprie si cunostintele privind pericolele care apar
in timpul alpinismului, escaladei si lucrului la indltime si
adancime, si nu va degreveaza de riscul individual asu-
mat. Utilizarea echipamentului este permisé numai per-
soanelor antrenate si cu experienta sau sub o indrumare
si supraveghere corespunzétoare. Trebuie sa fie clar
pentru fiecare utilizator, cd o sanétate fizica sau mentala
slaba reprezinta un risc de siguranta, atét in circumstan-
te normale cét si in caz de urgenta. Atentie: La neres-
pectarea acestor instructiuni de utilizare, exista pericol
de moarte!

INSTRUCTIUNI GENERALE DE SIGURAN'[A

Datorita influentelor exterioare, alpinismul, escalada si
lucrul la indltime si adancime, prezintd adesea riscuri si
pericole care nu pot fi identificate. Greselile si neatentiile
pot avea drept consecinta accidente si vatamari corpo-
rale grave sau chiar si decesul. La combinarea acestui
produs cu alte componente, existd pericolul de prejudici-
ere reciproca, in ceea ce priveste siguranta de utilizare.
Utilizati produsul numai impreund cu componentele
echipamentului individual de protectie (EIP) cu marcaje
CE, pentru a va proteja impotriva caderilor de la inaltime.
Daca componentele originale ale produsului sunt modifi-
cate sau indepartate, caracteristicile de siguranta ale
produsului pot fi afectate prin aceasta. Dacé producéto-

rul nu recomanda in scris, echipamentul nu trebuie sub
nicio forma modificat sau adaptat pentru aplicarea com-
ponentelor suplimentare. Inainte si dupé utilizare, produ-
sul si inchizatorile hamului trebuie verificate cu privire la
eventuale deteriordri. Asigurati starea utilizabila si functi-
onarea corecta a echipamentului. Produsul trebuie imedi-
at scos din uz, daca exista chiar si cel mai mic dubiu cu
privire la siguranta in utilizare a acestuia. In caz de abuz si
/ sau utilizare gresita, producatorul isi declin toatd res-
ponsabilitatea. Responsabilitatea si riscul, revin in toate
cazurile utilizatorilor, respectiv persoanelor care poarta
responsabilitatea. Recomanddm ca pentru utilizarea
acestui produs, sé se respecte in mod suplimentar regle-
mentarile nationale corespunzatoare. Produsele EIP sunt
admise in exclusivitate pentru asigurarea de persoane.
INFORMATII SPECIFICE PRODUSULUI, LEGENDA
PRIVIND FIGURILE

Tnainte de utilizarea echipamentului, utilizatorul trebuie
sé stabileascé un concept de salvare, care asigura, ca o
persoand, care cade in EIP, s poata fi protejata imediat,
sigur si efectiv. Atdrnarea in stare nemiscata in ham,
poate conduce la grave vatamari, pand la deces (trauma-
tism prin atarnare). Toate capetele de chingd trebuie as-
cunse sub benzile de cauciuc pentru a le asigura. Lungi-
mile excesive ale chingii pot fi impaturite inspre interior.
Trebuie acordata o atentie deosebitd cand se lucreaza cu
echipamentul in apropierea masinilor in miscare, surse-
lor electrice de pericol, muchiilor ascutite sau a suprafe-
telor rugoase si sub influenta luminii (radiatie UV).

PUNCTE DE FIXARE

Pentru siguranta, este decisiv s& se stabileasca pozitia
pentru mijloacele de fixare sau pentru punctul de fixare,
precum si tipul lucrérii care urmeaza a fi executatd, de
asa manierd, incét pericolul unei caderi libere si inalti-
mea de cddere posibila s& poata fi pe cat posibil minimi-
zate.

Pentru a evita incércarile mari si caderile cu pendulare,
punctele de fixare pentru scopurile de asigurare trebuie
sé fie intotdeauna cat mai verticale posibil, deasupra
persoanei care este asiguratd. Mijlocul de legatura /




mijlocul de fixare trebuie mentinut, pe cat posibil, mereu
intins, intre punctul de fixare si persoana asigurata. Tre-
buie evitata formarea unei corzi moi! Punctul de fixare
trebuie astfel pozat si selectat, incét prin legarea cu EIP,
sa nu se produca efecte care ar reduce rezistenta sau ar
deteriora EIP in timpul utilizarii. Muchiile ascutite, bavuri-
le si locurile strivite, pot prejudicia in mod periculos re-
zistenta. Acolo unde este necesar, muchiile si bavurile
trebuie acoperite cu mijloace ajutatoare adecvate. Punc-
tul de fixare si mijlocul de fixare trebuie sé fie adecvate,
pentru a rezista solicitarilor estimate in cazul cel mai
defavorabil. Chiar daca se utilizeaza un absorbant de soc
(conform EN 355), punctele de fixare trebuie astfel poza-
te, incat sa poata prelua o solicitare de cadere de cel
putin 12 kN, a se vedea si EN 795.

La utilizarea unui mijloc de legatura (sistem anticadere),
va rugam sa luati in calcul ca lungimea totald maxima a
mijlocului de legétura, inclusiv a amortizorului de cadere
(absorbant de soc) si a elementelor de legaturd, nu au
voie sd depaseascd 2,0 m.

UTILIZARI

EN 361: Hamul va fi legat la partea de piept sau la partea
din spate, de la urechea de prindere (punct de prindere),
cu sistemul anticadere (A). Elementele de legatura (cara-
biniere) utilizate pentru aceasta trebuie s corespunda cu
EN 362. Intr-un sistem anticadere, este permisa utilizarea
numai a unui ham complex in conformitate cu EN 361!
Fiecare sistem anticadere trebuie sa dispuna, fie de un
amortizor anticadere (absorbant de soc) conform EN 355,
un dispozitiv de asigurare la inaltime conform EN 360, sau
de un dispozitiv anticddere cu functionare sincrond con-
form EN 353-2. (Atunci cand hamul este utilizat pentru o
sarcina mai mare de 100 kg, sistemul anticadere trebuie
s fie adecvat pentru sarcina specificd). inainte de utiliza-
rea unui sistem anticadere, trebuie sa va asigurati ca sub
locul de munca al persoanei asigurate spatiul liber nece-
sar este disponibil (astfel incat impactul cu solul sau coli-
ziunea cu un obstacol sd poata fi excluse).

EN 813: Pentru utilizarea ca ham, elementele de legatura
se agata la punctul de prindere din fatd central (C). Sarci-
na utild maxima (inclusiv echipamentul) este de 150 kg.
Un tabel cu marimi gasiti in Fig. 10. Atentie: Acest punct
de prindere nu este adecvat pentru scopuri anticadere.

EN 358: Punctele de prindere laterale (B1) de la inalti-
mea soldului, servesc pentru pozitionarea la locul de
munca. Punctul de prindere din spate, de la inaltimea
taliei (B2), serveste exclusiv pentru sustinere. Punctele
de prindere laterale trebuie utilizate in pereche. Aceste
puncte de prindere nu trebuie utilizate atunci cand exista
riscul ca utilizatorul s& poata atarna in acestea sau cd ar
putea fi expus unor forte de amortizare neprevézute. La
utilizarea unui sistem pentru pozitionarea la locul de
munca, ar trebui luata in considerare utilizarea suplimen-
tard a unui sistem anticadere. Elementul de legatura
pentru un ham, pentru pozitionarea la locul de munca,
trebuie sa fie tinut intins; punctul de fixare trebuie sa se
gaseasca intotdeauna deasupra utilizatorului sau la indl-
timea soldului. Sarcina utild maxima (inclusiv scule si
echipamentul) este de 150 kg. Un tabel cu marimi gasiti
in Fig. 10).

Urmétoarele puncte se refera la figurile:

ANSI Z359.11: Legatura la un sistem anticadere trebuie
efectuata mai ales la elementul de prindere de pe partea
din spate. Daca din evaluarea riscurilor rezulta cé prinde-
rea pe partea din fata este de preferat, ar trebui utilizat
elementul de prindere de pe partea de piept. La stabili-
rea distantei minime la sol, trebuie sa luati in calcul, ca la
amortizare, hamul se poate alungi pand la 450 mm; su-
plimentar, trebuie luaté in considerare lungimea elemen-
telor de legétura si reglarea marimii.

1. DENUMIREA COMPONENTELOR

A) Punct de prindere pentru sistemul anticadere con-
form EN 361 si ANSI 7359.11. B1) Punct de prindere
lateral conform EN 358. B2) Punct de prindere din spate,
la Inéltimea taliei, pentru retinere, conform EN 358.
C) Element de prindere din fatd conform EN 813 si ANSI
7359.11. D) Bucla material, pentru utilare pana la 25 kg.
E) Bucld material, pentru truse de scule de pana la 50 kg.
F) Bucla pentru fixarea scaunului pentru alpinism utilitar.
G) Indicator de cadere H) Marcaj si cip RFID. I) Depozita-
rea mijloacelor de legatura pentru dispozitive anticadere.
J) Blocator de coardd (optional). K) Atasare optionala a
unei centuri de piept. L) Element pentru parcarea mijloa-
celor de legatura.



2. IMBRACAREA HAMULUI

Hamul trebuie sa stea fix, dar totusi confortabil. Trebuie
sa vd asigurati, cd chinga excesiva este corect introdusa
in brida de depozitare (impaturita plat).

3. UTILIZAREA CATARAMELOR

a-b) Catarama SlideBlock. c) Catarama TripleLock. Veri-
ficati cu regularitate toate elementele de inchidere si de
reglare.

4. REGLAREA CENTURII DE PIEPT

Punctul de prindere din spate pentru sistemul anticadere
trebuie sé fie la inltimea umerilor. Pentru aceasta, siste-
mul de inchidere cu scai trebuie desfacut si trebuie re-
glatd chinga din ham.

5. TEST DUPA REGLAREA MARIMII

Dupé reglarea si inainte de utilizarea hamului, trebuie sa
efectuati o incercare de atérnare, intr-un loc sigur, de cel
putin 5 minute, in pozitia de utilizare prevazuta. Daca
mérimea i reglarea hamului sunt corecte, atunci incer-
carea de atarnare nu are voie sa impiedice respiratia si /
sau sd cauzeze dureri. Cu hamul imbrécat, se vor evita
componentele de fixare / ridicare din zona organelor
genitale si din zona axilara. Suspendarea sub greutatea
proprie in ham nu are voie sa cauzeze o cambrare exce-
siva, o supraintindere sau presiune asupra organelor ge-
nitale, zonei lombare si axilare. La femei, vasele limfatice
ale sanului trebuie pe cat posibil sé fie degrevate de
presiune.

6. SEMNE PENTRU RETRAGEREA DIN UZ

a) INDICATOR DE CADERE. Dac4 partea rosie a materia-
lului chingii devine vizibild, atunci hamul trebuie debara-
sat. Acest lucru trebuie verificat cu regularitate. b) IN-
DICTOR CHINGA. Daci la chingile purtétoare de sarcind
devin vizibile fibre rosii, hamul trebuie debarasat.

7. APLICAREA UNUI BLOCATOR DE COARDA

Hamul poate fi dotat pentru ascensiune la o coardd, din
fabricatie, cu un blocator de coarda conform EN 12841-
B. Daca hamul nu este dotat cu acesta, utilizatorul poate
sa il echipeze ulterior cu un blocator de coardd, conform
EN 12481-B. Pentru aceasta, blocatorul de coarda, cu
un element de legaturad dreptunghiular, se aplica la bucla

textila, la punctul de prindere din fata si se fixeaza sus cu
chinga reglabild aflatd deasupra. Trebuie respectate spe-
cificatiile de pe produs si instructiunile de utilizare ale
blocatorului de coarda; Nu utilizati niciodata blocatorul
de coarda faré dispozitivul anticadere. Compatibilitatea
blocatorului de coarda cu elementul de legatura si cu
hamul, precum si functionarea corectd a intregului sis-
tem, trebuie verificatd de utilizator. El poartd intreaga
responsabilitate pentru aceasta. Inainte de utilizarea
efectivd, compatibilitatea si functionarea trebuie verifica-
te la un loc sigur. Atentie: Componentele metalice pot
deteriora chinga; chinga se verifica cu privire la deteri-
orari, iar componentele metalice, cu privire la muchii as-
cutite si bavuri.

8. APLICAREA ACCESORIILOR

a) Scaun pentru alpinism utilitar: Buclele pentru un sca-
un pentru alpinism utilitar (F) sunt prevazute pentru utili-
zarea exclusiva impreuna cu un scaun pentru alpinism
utilitar. Selectarea elementelor de legatura adecvate
este responsabilitatea utilizatorului. b) Suport scule: 1)
Max. 25 kg. 2-3) Punctul de legatura pentru ghidarea
corzii in bucla de la coapsa, vertical si orizontal. Greuta-
tea admisd a echipamentului, care poate fi agatatd la
acest punct de prindere: 0 kg. c) Punct de prindere pen-
tru trusa de scule.

9. POZITIA DE PARCARE PENTRU MIJLOACE DE
LEGATURA

Daca se va utiliza un mijloc de legatura in Y in legdturd cu
un amortizor de cadere (absorbant de soc), amortizorul
de cadere nu va functiona dacé un brat al mijlocului de
legaturé este legat la un punct de prindere, iar celalalt
brat este legat la partea purtatoare de sarcind a hamului.
Din acest motiv, vd recomandam, s fixati al doilea brat
cu bucla de rupere la hamul de alpinism (L).

10. TABEL CU MARIMI

11. CONDITII CLIMATICE

DURATA DE VIATA $I INLOCUIREA

Durata de viata a produsului depinde efectiv de modul si

de frecventa de utilizare, precum si de influentele exteri-
oare. Dupd expirarea duratei de utilizare, respectiv cel



mai tarziu dupd expirarea duratei maxime de viata, pro-
dusul trebuie scos din uz. Produsele fabricate din fibre
chimice (poliamidd, poliester, dyneema®, aramida, vec-
tran®), sunt supuse chiar si fara utilizare la o anumita
mbatrénire; durata lor de viatd depinde in special de in-
tensitatea radiatiei ultraviolete, precum si de alte influen-
te climatice la care sunt expuse. Dupd expirarea duratei
de utilizare, respectiv cel mai tarziu dupd expirarea dura-
tei maxime de viata, produsul trebuie scos din uz.

Materiale: Poliester, aluminiu, otel

Durata maxima de viata

Componente textile: In conditii optime de depozitare si
fara utilizare: 14 ani.

Componente metalice: nelimitat.

Durata maxima de utilizare

Componente textile: La o utilizare corecta, fara uzurd vi-
zibila si conditii optime de depozitare: 10 ani.
Componente metalice: nelimitat.

La o utilizare frecventd si la o capacitate de lucru foarte

mare, durata de utilizare se poate reduce considerabil.

inainte de utilizare, produsul trebuie verificat cu privire la

eventuale deteriorari sila functionare corecta. Dacé unul

din urmédtoarele puncte este valabil, produsul trebuie

imediat scos din uz si trebuie predat unei persoane com-

petente sau producétorului, pentru inspectare si / sau

reparatie; (lista nu se pretinde a fi completd). Trebuie sa

existe o confirmare n scris privind utilizabilitatea, emisa

de un organism autorizat, inainte ca produsul sé poata fi

utilizat din nou:

- daca exista dubii cu privire la utilizabilitatea in siguran-
14

-daca muchiile ascutite pot deteriora coarda sau rani
utilizatorul;

- daca sunt vizibile semne exterioare ale unei deteriorari
(de ex. fisuri, deformatii plastice);

- daca materialul este evident corodat;

- daca produsul a fost expus temperaturilor extreme;

-daca materialul a venit in contact cu substante chimice;

- daca bridele purtatoare de sarcini au venit in contact cu
muchii ascutite;

-daca produsul este expus unei solicitari puternice de
cddere sau socuri/lovituri sau dacd a avut loc o cadere
cu pendulare.

Verificarea si documentatia

In cazul utilizarii industriale, produsul trebuie sa fie verifi-
cat periodic de producdtor, de o persoand competenta
sau de o unitate de verificare autorizatd; iar dacé este
necesar, sd fie intretinut sau scos din uz. La aceasta, se
verifica si lizibilitatea marcajul produsului. Verificarile si
lucrérile de intretinere trebuie s fie documentate sepa-
rat pentru fiecare produs. Trebuie sé retineti urmatoarele
informatii: Marcajul si denumirea produsului, numele
producatorului si datele de contact, identificarea clara,
data fabricatiei, data cumpararii, data primei utiliz
data urmatoarei verificéri periodice, rezultatul verificarii
si semnétura persoanei competente si responsabile. Un
model adecvat gasiti la www.edelrid.de.

La utilizarea industriald, inainte de utilizare, fiecarui utili-
zator trebuie sa i se puni la dispozitie informatiile conti-
nute In aceste instructiuni de utilizare.

DEPOZITARE, TNTRETINERE $I1 TRANSPORT
Depozitare

Intr-un loc récoros, uscat si protejat de lumina Zilei, in
afara recipientelor de transport. Fard contact cu sub-
stante chimice.

Tntre;inere (12)

Produsele murdare se curata si se clatesc temeinic cu
apa calduta. Se usucd la temperatura camerei, niciodata
in uscatorul de rufe sau in apropierea caloriferelor! In caz
de necesitate, se pot utiliza agenti de dezinfectare uzuali
fara continut de halogeni. Articulatiile componentelor
mecanice se ung dupa curatare, cu regularitate, cu ulei
care nu prezintd urme de acid sau cu o substanta pe
bazé de teflon sau silicon.

Transport

Produsul se protejeazd de substante chimice, murdarie
si deteriordri mecanice. In acest scop, se va utiliza un
sac de protectie sau un recipient special pentru depozi-
tare i transport.

MARCAJELE DE PE PRODUS (A SE VEDEA 1., H)
Marcaj produs (EN)

Producdtor: EDELRID

Model: Vertic TripleLock Il si Vertic TripleLock Il Black
Figuri: Deschiderea si inchiderea cataramelor



Denumire produs: Ham complex conform EN 361:2002,
ham pentru pozitionarea la locul de munca conform
EN 358:2018, ham conform EN 813:2008 si ham com-
plex conform ANSI 7359.11-2014.

Numar lot

C€0123: Identificarea organismului notificat care moni-
torizeazd productia EIP (TUV SUD Product Service
GmbH, RidlerstraBe 65, 80339 Miinchen, Germania)

L] avertizarile si instructiunile trebuie citite si respectate
ks AAAA LL: Anul de fabricatie si luna

EN 813:2008: Greutate max. utilizator, inclusiv echipa-
mentul in kg

Bucle material: 25 kg sarcina max.; Bucle pentru scaun
pentru alpinism utilitar: 75 kg sarcina max. per bucl;
Domeniu de mérime a hamului

Marime: 1, 2

A: Element de prindere conform EN 361 (a se vedea Fig.
1.A)

Marcaj produs (ANSI)

Denumire produs: Ham complex conform ANSI
7359.11-2014

Domeniu greutate utilizator: 130 - 310 lbs

Element pentru parcarea mijlocului de legatura: a se
vedea Fig. 9.

DECLARATIE DE CONFORMITATE

Prin prezenta, EDELRID GmbH & Co. KG declara, ca
acest articol este in concordanta cu cerintele de bazé si
prescriptiile relevante ale Regulamentului UE 2016/425.
Declaratia de conformitate originald se poate apela la
urmatorul link de pe Internet: http:/ /www.edelrid.de/...

Produsele noastre sunt fabricate cu cea mai mare aten-
tie. In cazul in care, totusi, ar exista motive intemeiate de
reclamatie, va rugdm sa ne comunicati numarul lotului.

Ne rezervam dreptul la modificéri tehnice.

ELANSI INFORMATII DETALIATE

- Utilizatorul acestui echipament trebuie sa obfina un
exemplar din instructiunile de utilizare.

- Trebuie respectate instructiunile de utilizare ale fiecarui
obiect al echipamentului, care este utilizat in legatura
cu acest produs.

- Plan de salvare: Trebuie sa existe un plan de salvare,
precum si toate mijloacele necesare pentru a-l pune pe
acesta in aplicatie, in cazul in care apar dificultéti la
utilizarea acestui echipament.

- AVERTIZARE: Tn cazul in care sunt utilizate mai multe
obiecte ale echipamentului, poate apare o situatie peri-
culoasd in care functia de siguranta a unui obiect al
echipamentului poate fi influentatd de functia de sigu-
ranta a unui alt obiect al echipamentului.

- AVERTIZARE: Substantele chimice, céldura, coroziunea si
lumina ultravioletd pot deteriora hamul dumneavoastré.
Contactati firma Edelrid, in cazul in care aveti orice incer-
titudine cu privire la starea produsului dumneavoastra.

- Rémaneti vigilenti, atunci cand lucrati in apropiere de
surse de curent electric, utilaje mobile sau suprafete
rugoase sau ascutite.

Anexa A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359 Cerinte cu privire la utilizarea
corecta si intretinerea centurilor complete

Indicatie: Acestea sunt cerintele generale si informatiile
puse la dispozitie de ANSI/ASSE Z359; Producétorul
acestui echipament poate defini restrictii mai severe cu
privire la utilizarea produsului séu, a se vedea instructiu-
nile producétorului.

1. Este indispensabil, ca utilizatorii unui asemenea tip de
echipament sé fie scolarizati si instruiti corespunzator,
printre altele, despre procedeele explicite cu privire la
utilizarea in timpul lucrului, in conditii de siguranta, a
unui asemenea echipament. ANSI/ASSE 7359.2, Cerin-
te minime pentru un program planificat de asigurare fm-
potriva céderii, stabileste liniile directoare si cerintele cu
privire la un program planificat de asigurare impotriva
céderii a unui angajator, inclusiv directivele, obligatiile si
scolarizarea, procedeele de asigurare impotriva caderii,
inlaturarea si controlul pericolelor de cadere, procedeele
de salvare, cercetarea accidentelor si evaluarea eficien-
tei programului.

2. Pentru ca o centurd completd sa functionze corect,
aceasta trebuie sa vind bine pe corp. Utiliztorii trebuie sa
fie instruiti cu privire la felul in care isi aleg méarimea cen-
turii complete si trebuie sé se ingrijeasca ca acesta sa nu
isi piarda tinuta corecta.



3. Utilizatorii trebuie sa respecte instructiunile producé-
torului cu privire la tinuta si mérima corectd, iar la aceas-
ta, trebuie sa fie atenti in special la faptul ca toate cata-
ramele sa fie corect legte si dispuse, centurile pentru
picior si curelele pentru umar sa vina mereu bine, centu-
rile pentru piept sé fie dispuse in zona centrala a pieptu-
lui, iar centurile pentru picioare s fie astfel amplasate si
stea de asa manierd, incét in cazul unei caderi organele
genitale sa nu fie atinse.

4. Centurile complete, care indeplinesc cerintele ANSI/
ASSE 7359.11, trebuie utilizate cu alte componente ale
unui sistem individual de asigurare impotriva caderii,
care limiteaza fortele maxime de sustinere la 1800
pfunzi (observatia traducétorului: acestea reprezinta
816 kilograme) (8 kN) sau mai putin.

5. Toleranta la suspendare, numita si trauma de suspen-
dare sau intoleranta ortostatica, este o stare grava, care
poate fi controlata printr-o buna constructie a hamului,
printr-o salvare imediata si dispozitive pentru descérca-
rea suspendarii dupd cadere. Un utilizator care nu si-a
pierdut cunostinta, poate utiliza un dispozitiv pentru des-
carcarea suspendarii, prin care tensiunea din jurul picioa-
relor utilizatorului este eliberatd, irigatia sangvind este din
nou posibild, iar prin aceasta, aparitia traumei de suspen-
dare poate fi intarziata. O prelungire a elementului de fi-
xare, pentru asigurarea impotriva caderii nu trebuie fixata
direct de o ancorare sau de un element de legatura de
ancorare. Fortele de sustinere trebuie limitate cu ajutorul
unui amortizor de energie, la maxim 1800 pfunzi (obser-
vatia traducatorului: acestea reprezintd 816 kilograme)
(8 kN). Lungimea prelungirii elementului de fixare poate
avea efect asupra inaltimii de cadere libera si asupra cal-
culului domeniului de realizare a caderii libere.

6. Intinderea (FBH) centurii complete, masura cu care o
componentd FBH a unui sistem individual de asigurare
fmpotriva caderii se poate intinde si deforma la cadere;
aceasta poate contribui la intinderea totala a sistemului
la sustinerea corpului in timpul unei caderi. La calculul
domeniului de realizare global pentru un anumit sistem
de asigurare impotriva caderii, este important sé se tina
cont de crestrea indltimii de cadere care se produce prin
intinderea FBH, precum si de lungimea elementului de

legaturd FBH, de pozitia corpului utilizatorului in FBH,
precum si de toti ceilalti factori care ar putea contribui la
aceasta.

7. Atunci cand nu sunt in uz, seturile de via ferrata nefolo-
site, care mai sunt inca fixate de inelul D al centurii com-
plete, nu trebuie fixate de un element de pozitionare de
lucru sau de oricare alt element de structura de pe centu-
ra completd, chiar daca acest lucru este considerat admi-
sibil de persoana competenta si de catre producétorul
setului. Acest lucru este deosebit de important la utiliza-
rea catorva tipuri de seturi in forma de Y, deoarece incar-
carea de [soc periculos] se poate transfera partial asupra
utilizatorului prin setul via ferrata neutilizat, dacé acesta
nu se poate desface de pe ham. Fixarea in stare de repa-
us a setului se gaseste de obicei in zona pieptului, pentru
a diminua pericolul de impiedicare sau de incélcire.

8. Capetele libere ale centurii se pot prinde in utilaje sau
pot conduce la o decuplare accidentald a unui dispozitiv
de compensare. Toate centurile complete trebuie sa
contina curele de blocare sau alte componente care ser-
vesc pentru controlul capetelor libere ale centurii.

9.1n baza structurii legéturilor de bucle soft, se reco-
manda utilizarea acestora numai pentru legarea lor de
alte bucle soft sau de carabiniere. Carligul de carabiniera
nu se va utiliza, chiar daca producatorul autorizeaza utili-
zarea acestuia. Pértile 10-16 oferd informatii detaliate cu
privire la pozitia si utilizarea diferitelor fixéri, care sunt
puse la dispozitia acestor FBH.

10. Dorsal

Elementul de fixare dorsal trebuie utilizat ca fixare princi-
pala pentru asigurarea impotriva caderii, chiar dacé utili-
zarea permite folosirea unui sistem de fixare interschim-
babil. Fixarea dorsald se poate utiliza si pentru limitarea
deplasarii sau pentru salvare. La o cadere cu fixare dor-
sala, constructia centurii complete trebuie sa transmita
incarcarea prin curelele pentru umar care sprijina utiliza-
torul, siin jurul coapselor. Fixarea dorsala a unui utiliza-
tor, va conduce, dupa o cédere, la o pozitie verticald a
corpului, cu o usoard inclinare inspre in fata si cu o usoa-
ré presiune pe partea inferioara a pieptului. Alegerea in-
tre un element de fixare dorsal glisant si unul fix ar trebui



efectuata cu grija. De obicei, fixarile dorsale glisante pot
fi adaptate mai usor la diferitele marimi de utilizatori si
permit o pozitie verticald de repaus dupé cédere, dar in
schimb pot creste intinderea FBH.

11. Sternal

Fixarea sternald se poate utiliza ca alternativa de fixare
de asigurare impotriva caderii, la care o persoana com-
petentd constata ca fixarea dorsald nu este adecvata, si
la care, la o cadere, nu este posibild nicio alta varianta
decat cea cu picioarele inainte. Utilizarile practice admi-
se pentru o fixare sternald includ, dar nu sunt limitate la,
urcare pe scara cu un fel de asigurare impotriva caderii,
urcare pe scara cu franghie de salvare autorulanta dea-
supra capului pentru asigurare impotriva caderii, pozitio-
nare de lucru si acces la coarda. Fixarea sternald se
poate utiliza si pentru limitarea deplasarii sau pentru
salvare. La o cadere cu fixare sternala, constructia cen-
turii complete trebuie s transmita incarcarea prin cure-
lele pentru umar care sprijina utilizatorul, i in jurul coap-
selor. Fixarea sternald a unui utilizator va conduce, dupa
o cadere, aproximativ la o pozitie de sedere sau de lea-
gan, la care, greutatea va fi concentrata pe coapse, se-
zut i partea inferioard a spatelui. Prin fixarea sternala,
pozitionarea pentru lucru a utilizatorului conduce la o
pozitie aproximativ verticala a corpului. In cazul in care
fixarea sternala este utilizata ca asigurare impotriva cd-
derii, persoana competenta care evalueaza utilizarea,
trebuie sa ia masuri pentru a asigura ca o cadere este
posibild numai cu picioarele inainte. Aceasta poate inclu-
de limitarea inaltimii permise de cadere libera. O fixare
sternala care este incorporata intr-un tip de centura de
piept reglabila, este posibil sa conduca la alunecarea in
sus a centurii pentru piept, iar la o cadere, in timpul ex-
tragerii, in timpul suspendarii ..., utilizatorul sa se stran-
guleze. Pentru asemenea utilizari, persoana competenta
trebui sa se gandeasca la executii de centuri complete
cu fixare sternald fixa.

12. Frontal

Fixarea frontald serveste ca legdtura la urcarea pe scara,
pentru tipuri ghidate de asigurdri impotriva céaderii, la
care caderea nu este posibila in nicio alta directie, decét
cu picioarele inainte, sau ea poate fi utilizata pentru po-
zitionarea de lucru. Fixarea frontald a unui utilizator va

conduce, dupa o cadere sau la pozitionarea de lucru, la
o pozitie sezanda cu partea superioard a corpului verti-
cald, la care greutatea este concentratd pe gambe si
sezut. La o cddere cu fixare frontald, constructia centurii
complete trebuie sd transmitd incarcarea, cu ajutorul
centurii de bazin, direct in jurul gambelor si sub sezut. In
cazul in care fixarea frontald este utilizata ca asigurare
impotriva céderii, persoana competenta care evalueaza
utilizarea, trebuie sé ia masuri pentru a asigura ca o ca-
dere se poate produce numai cu picioarele inainte.
Aceasta poate include limitarea fnaltimii permise de cé-
dere libera.

13. Umér

Elementele de fixare pentru umdr trebuie utilizate in pe-
reche si reprezintd o fixare admisa pentru salvare si
salvare cu intrare in zona periculoasa/salvare din afara
zonei periculoase. Elementele de fixare pentru umar nu
trebuie utilizate ca asigurare impotriva caderii. Se reco-
manda utilizarea elementelor de fixare pentru umar in
legaturd cu un port-umar, in care este incorporat un
element de sprijin, pentru a mentine curelele pentru
umar ale centurii complete separate una de alta.

14. Talie, in spate

Fixarea la talie, in spate, trebuie utilizatd numai pentru
limitarea deplasérii. Elementul de fixare la talie, in spate,
nu trebuie utilizat ca asigurare impotriva caderii. In nicio
circumstanta, nu se admite utilizarea fixarii la talie, in
spate, in alt scop, decét acela de limitare a deplasarii.
Fixarea la talie, in spate, trebuie sa fie expusa numai unei
incarcari minime, prin talia utilizatorului, ea nu trebuie
utilizata niciodata pentru a suporta intreaga greutate a
utilizatorului.

15. Sold
Elementele de fixare pentru sold trebuie utilizate in pere-
che si trebuie utilizate numai pentru pozitionare la lucru.
Elementele de fixare pentru sold nu trebuie utilizate ca
asigurare impotriva caderii. Fixarile pentru sold sunt uti-
lizate adesea de ingrijitorii de copaci, muncitorii de intre-
tinere care se urca pe stalpi si muncitorii constructori
care leaga otelul pentru armaturi si care se urca pe pere-
tii cofrajelor, pentru pozitionarea la lucru. Utilizatorii vor
fi avertizati, s nu utilizeze elementele de fixare pentru



sold (sau orice alt punct rigid de pe centura completd)
pentru pastrarea capatului neutilizat al unui set de via
ferrata pentru asigurarea impotriva céaderii, deoarece
acest lucru poate reprezenta un pericol de impiedicare
sau n cazul unui set cum ai multe ramificatii, prin partea
neutilizatd a setului, poate constitui o solicitare nefavora-
bila asupra centurii complete si asupra elementelor por-
tante.

16. Scaun suspendat

Elemente de fixare pentru scaunul suspendat trebuie
utilizate in pereche si trebuie utilizate numai pentru pozi-
tionarea la lucru. Elemente de fixare pentru scaunul
suspendat nu trebuie utilizate ca asigurare impotriva cd-
derii.

Fixarile pentru scaunul suspendat sunt utilizate adesea
pentru activitati de lungd durata in stare de suspendare,
la care utilizatorul poate sedea pe scaunul suspendat,
care se formeaza intre cele doua elemente de suspenda-
re. Un exemplu pentru aceasta, sunt curtétorii de gea-
muri de la cladirile inalte.

VERIFICAREA UTILIZATORULUI, TNTRETINEREA Sl
DEPOZITAREA ECHIPAMENTULUI

Utilizatorii sistemelor individuale de asigurare impotriva
caderii trebuie sd respecte cel putin toate instructiunile
producétorului, cu privire la verificarea, intretinerea si
depozitarea echipamentului. intreprinderea utilizatorului
trebuie sd pastreze instructiunile producétorului si sa
permitd accesul facil al acestora, de catre utilizatori. A se
vedea ANSI/ASSE 7359.2, Cerinte minime pentru un
program planificat de asigurare impotriva caderii, cu pri-
vire la verificarea utilizatorului, intretinerea si depozita-
rea echipamentului.

1. plus, fata de cerintele de verificare care sunt pre-
zentate in instructiunile producatorului, inainte de fieca-
re utilizare, echipamentul trebuie verificat de utilizator si
de o persoana competenta care este alta decét utilizato-
rul, la intervale de maxim un an, dacd prezinta:

- Lipsa sau ilizibilitatea marcajelor
- Lipsa oricaror elemente care au influentd asupra for-
mei, pozitiei sau functiei echipamentului

- Indicatii privind lipsuri sau deterioréri la elementele din
metal, inclusiv fisuri, muchii ascutite, deformari, corozi-
une, actiunea substantelor chimice, supraincalzire,
modificari datorate uzurii exagerate.

- Indicatii privind lipsuri sau deteriorari la centuri sau ca-
bluri, inclusiv franjurarea, matisarea, infasurarea, fran-
gerea, innodarea, incalcirea, cusaturile rupte sau trase
in afara, prelungiri exagerate, actiunea substantelor
chimice, murdérirea excesiva, abraziune, modificari,
ungere necesara sau excesiva, imbatranire excesiva si
uzuré excesiva

2. Criteriile de verificare pentru echipament trebuie sta-
bilite de ntreprinderea utilizatorului. Aceste criterii pen-
tru echipament trebuie sé fie la acelasi nivel sau mai
mare decat criteriile care au stat la baza acestui stan-
dard sau ale instructiunilor producatorului, in orice caz
trebuie sa fie superioare fatd de ambele.

3. Daca in urma verificarii rezultd lipsuri, deteriorari sau
o intretinere insuficienta a echipamentului, atunci echi-
pamentul trebuie retras permanent din uz sau trebuie
supus, prin producatorul original sau prin cei desemnati
de acesta, la o intretinere corespunzatoare de corectie,
inainte de a fi utilizat din nou.

Intretinere si depozitare

1. Intretinerea si depozitarea echipamentului trebuie
executatd de intreprinderea utilizatorului, in conformitate
cu instructiunile producatorului. Problemele speciale,
care ar putea apare datorita conditiilor de utilizare, trebu-
ie aduse la cunostinta producatorului.

2. Echipamentul care necesita intretinere sau care este
planificat pentru intretinere, trebuie marcat ca ,,inutiliza-
bil” si trebuie scos din uz.

3. Echipamentul trebuie astfel depozitat, incét s fie pre-
intdmpinate prejudiciile generate de factorii ambientali,
cum ar fi temperatura, lumina, UV, umiditatea excesiva,
uleiul, substantele chimice si vaporii acestora sau alte
elemente daunétoare.



VERTIC TRIPLE LOCK II, EN 361, EN 813, EN 358 JA
ANSI Z359.11

YLEISET KAYTTOA KOSKEVAT OHJEET

Tama tuote kuuluu henkildnsuojaimiin, jotka suojaavat
korkeilta paikoilta putoamista vastaan, ja se on tarkoitet-
tu yhden henkilén kéytettavaksi. Tamé kéyttdohje sisél
téd térkeitd ohjeita. Ohjeet on luettava ja ymmarrettava
ennen taman tuotteen kayttoa. Jélleenmyyjén on toimi-
tettava tdma asiakirja kdyttajalle kdyttdmaan kielisend, ja
sitéd on séilytettéva varusteen kanssa koko kayttdidn ajan.
Seuraavat kdyttod koskevat ohjeet ovat térkeitd asian-
mukaisen ja toimivan kéyton kannalta. Ne eivat kuiten-
kaan koskaan korvaa kokemusta, omavastuuta ja vuoris-
tokiipeilyyn ja korkeilla ja syvilld paikoilla kiipeilyyn ja
tydskentelyyn liittyvien vaarojen tuntemista eivatkd va-
pauta kdyttdjaa henkildkohtaisesta vastuusta. Kéyttd on
sallittu vain opastetuille ja kokeneille henkildille tai vas-
taavassa ohjauksessa ja valvonnassa. Jokaiselle kéyttd-
jélle on oltava selvda, ettd huono fyysinen tai psyykkinen
terveydentila on normaaleissa olosuhteissa ja hatétilan-
teessa turvallisuusriski. Huomio: Kayttohjeen tietojen
noudattamatta jattdminen merkitsee hengenvaaraal

YLEISET TURVALLISUUTTA KOSKEVAT OHJEET

Vuoristokiipeilyyn, kiipeilyyn ja korkealla ja syvénteisséd
tydskentelyyn liittyy usein ulkoisista tekijdista aiheutuvia
havaitsemattomissa olevia riskejé ja vaaroja. Virheet ja
huolimattomuus voivat aiheuttaa vakavia onnettomuuk-
sia, vammoja tai jopa kuoleman. Kun tuotteen kanssa
kéytetadn muita osia, kdyttéturvallisuus on vaarassa hei-
kentyd. Kéyta tuotetta vain yhdessa korkeilta paikoilta
putoamista vastaan suojaavien, CE-merkittyjen henki-
I6nsuojaimien osien kanssa. Tuotteen alkuperdisten
osien muuttaminen tai poistaminen voi rajoittaa turvalli-
suusominaisuuksia. Vélineita ei tulisi muuttaa tai séataa
milldan tavalla lisdosien kiinnittdmisté varten, mikéli val-
mistaja ei suosittele kirjallisesti néin tekemaan. Ennen
kéyttda ja kayton jélkeen on tarkistettava, onko tuottees-
sa ja valjaiden lukoissa mahdollisesti vaurioita. Varmista
tuotteen kéyttdkelpoinen kunto ja asianmukainen toimin-
ta. Tuote on poistettava kdytostd valittdmasti, jos sen

kéyttéturvallisuudesta on pienintakaan epailysta. Valmis-
taja ei vastaa millaén tavalla vadrinkdyton ja/tai epé-
asianmukaisen kdytdn aiheuttamista vahingoista. Kéytta-
jat tai vastuuhenkilt kantavat kaikissa tapauksissa
vastuun ja riskin. Suosittelemme liséksi huomioimaan
témén tuotteen kéytdssé asiaankuuluvat maakohtaiset
maérdykset. Henkilonsuojaintuotteet on hyvaksytty kéy-
tettévaksi yksinomaan ihmisten varmistamiseen.

TUOTEKOHTAISET TIEDOT, KUVIEN SELITYKSET
Kéyttdjan on ennen varusteiden kaytt6d madritettava
pelastussuunnitelma, joka varmistaa, ettd henkilénsuo-
jaimeen putoava henkild voidaan pelastaa valittdmasti,
turvallisesti ja tehokkaasti. Liikkumaton riippuminen val-
jaissa voi johtaa vakaviin vammoihin ja jopa kuolemaan
(suspension trauma). Hihnojen kaikki p&t tulisi kiinnit-
tad kuminauhojen alle. Liian pitkét hihnat voidaan taittaa
sisadn. Erityistd varovaisuutta on noudatettava tydsken-
neltdessd varusteilla liikkuvien koneiden, séhkdisten
vaaraléhteiden, terévien reunojen tai karkeiden pintojen
laheisyydessd ja valon (UV-séteily) vaikutuksessa.

KIINNITYSPISTEET

Turvallisuuden kannalta on ratkaisevan tarke&d, etta kiin-
nitysvélineen tai kiinnityspisteen sijainti ja suoritettavan
tydn tyyppi médritetddn siten, ettd vapaan putoamisen
vaara ja mahdollinen putoamiskorkeus on mahdollisim-
man pieni.

Jotta suuret kuormitukset ja heiluriputoamiset véltettdi-
siin, turvallisuuden varmistavien kiinnityspisteiden taytyy
aina sijaita mahdollisimman kohtisuorassa kiinnitettavéan
henkilén ylépuolella. Kiinnityspisteen ja varmistettavan
henkilon vélinen liitoskdysi/kiinnitysvéline on pidettéavé
aina mahdollisimman tiukalla. Kdysien I18ystymistd on
va\tettava‘ Kiinnityspiste on toteutettava ja valittava si-
4 henkildnsuojaimeen ei aiheuta mitaén,
miké vahentéisi kestévyytta tai vaurioittaisi henkildnsuo-
jainta kdyton aikana. Terévét reunat, jéyste ja puristuksiin
jaaminen voivat vahentad kestévyyttéd vaarallisissa maa-
rin. Reunat ja jéysteet on tarvittaessa peitettdva sopivilla
apuvdlineilld. Kiinnityspisteen ja kiinnitysvélineen on ol-
tava soveltuvia kestdmddn pahimmassa tapauksessa




odotettavissa olevat kuormitukset. Silloinkin, kun kéyte-
tadn nykdyksenvaimenninta (EN 355), kiinnityspisteet on
toteutettava siten, ettd ne kestdvét vahintéddn 12 kN:n
putoamiskuormituksen, katso myds EN 795.
Liitoskdyden (putoamissuojainjarjestelmé) kéytén yhtey-
dessd on huomioitava, ettd litoskdyden kokonaispituus
yhdesséd nykédyksenvaimentimen ja liitososien kanssa ei
saa ylittda 2,0 m.

KAYTTOTAVAT

EN 361: Valjaat yhdistetddn rinnan tai seldn puolella kiin-
nityspisteestd putoamissuojainjérjestelmaan (A). Siihen
kéytettavien liitososien (sulkurenkaat) on oltava EN 362
-standardin mukaisia. putoamissuojainjarjestelméssa saa
kéyttaa vain EN 361 -normin mukaisia kokovaljaita!Jokaises-
sa putoamissuojainjarjestelmassa on oltava joko EN 355
-standardin mukainen nykayksenvaimennin, EN 360 -stan-
dardin mukainen kelautuva tarrain tai EN 353-2 -standar-
din mukainen liikkuva liukutarrain. (Jos valjaita kéytetadn
yli 100 kg:n kuormalle, putoamissuojainjérjestelmén on
sovelluttava erityiselle kuormalle.) Ennen putoamissuo-
jainjérjestelmén kdyttod on varmistettava, ettd varmiste-
tun henkﬂon tydskentelypaikan alapuolella on kéytetté-
sti vapaata tilaa (jotta iskeytyminen lattiaan
tai tormadminen esteeseen ei ole mahdollista).

EN 813: Liitososat ripustetaan lantiovaljaina kayttod
varten edessé keskelld olevaan kiinnityspisteeseen (C).
Suurin sallittu hyétykuorma (varusteet mukaan luettuna)
on 150 kg.

Kokotaulukko 18ytyy kuvasta 10. Huomio: Tama kiinnitys-
piste ei sovellu kéytettaviksi putoamisen pysdyttdmiseen.

EN 358: Sivuttaiset kiinnityspisteet (B1) lantion korkeu-
della on tarkoitettu tydasemointiin. Taempi kiinnityspiste
vy6tardn korkeudella (B2) on tarkoitettu vain varmistami-
seen. Sivuttaisia kiinnityspisteitd on kaytettéva pareit-
tain. Néité kiinnityspisteitd ei tulisi kéyttad, jos on vaara-
na, ettd kéyttdjad voi jaada niistd kiinni tai altistua
arvaamattomille putoamisen pyséyttéville voimille. Kun
kéytetaan tydasemointiin tarkoitettua jérjestelmaa, tulisi
harkita liséksi putoamissuojainjérjestelman  kayttoa.
Tybasemointiin tarkoitettujen valjaiden liitososa on pidet-
tava tiukalla; kiinnityspisteen on oltava aina kayttajan
ylépuolella tai lantion korkeudella. Suurin sallittu hy6ty-

kuorma (tydkalut ja varusteet mukaan luettuna) on 150
kg. Kokotaulukko I8ytyy kuvasta 10).

Seuraavat kohdat viittaavat kuviin:

ANSI Z359.11: Yhdistdminen putoamissuojainjarjestel-
maan tu\|S| tehda paaaswassa takana olevaan kiinnitysele-

rinnan puoleista kiinnitysosaa. Maavaraa m
tettdessd on muistettava, ettd valjaat voivat venya jopa

450 mm, kun putoaminen pysdytetddn; sen liséksi on
huomioitava liitososien pituus ja koon sdatd.

1. KOMPONENTTIEN NIMITYKSET
A) Kiinnityspiste putoamissuojainjérjestelmélle ,EN 361
ja ANSI Z359.11. B1) Sivuttainen kiinnityspiste, EN 358.
B2) Taemmainen kiinnityspiste vyotéron korkeudella var-
mistamiseen, EN 358. C) Etummainen kiinnitysosa, E
N 813 ja ANSI Z359.11. D) Varustelenkki enintddn 25 kg
painaville tavaroiille. E) Varustelenkki enintdan 50 kg
painaville tydkalulaukuille. F) Lenkki istuinlaudan kiinnit-
témiseen. G) Putoamisen ilmaisin H) Merkinta ja RFID-
siru. 1) Liikkuvien liukutarraimien liitoskdysien séilytys.
J) Nousukahva (valinnainen). K) Rintavaljai alinnai-
nen kiinnittdminen. L) Osa liitoskdyden pys: i

2. VALJAIDEN PUKEMINEN

Valjaiden tulisi istua tiukasti, mutta tuntua silti vield mu-
kavilta. On varmistettava, ettd hihnan ylimaardinen osa
pistetddn hyvin séilytysosaan (littedksi taitettuna).

3. SOLKIEN KAYTTO
a-b) SlideBlock-solki. c) TripleLock-solki. Tarkasta kaikki
sulku- ja s@atdosat saanndllisesti.

4. RINTAVALJAIDEN SAATAMINEN
Putoamissuojainjérjestelmén  takapuolen  kiinnityspis-
teen tulisi olla olkapdiden korkeudella. Sitd varten tarra-
kiinnitys on avattava, jolloin hihna voidaan s&ét&a lantio-
valjaissa.

5. TESTAUS KOON SAATAMISEN JALKEEN
Valjaiden sdatdmisen jélkeen ja ennen niiden kayttod
tulisi suorittaa turvallisessa paikassa vahintaén viisi mi-



nuuttia kestévé riippumistesti kyseisessé kayttokohtees-
sa. Kun koko on oikea ja valjaat on sdadetty oikein,
ripustustestaus ei saa estda hengittdmisté ja/tai aiheut-
taa kipua. Valjaiden kiinnitysosien joutumista sukupuoli-
elinten aluee\le ja kainaloiden alle on véltettéva. Roikku-
minen valjaiden varassa ei saa aiheuttaa liiallista
notkoselkda eikd venytystd tai painetta sukupuolielimien,
lanteen ja kainaloiden alueelle. Naisilla painautuminen
rintojen lymfaattiseen kudokseen on estettdvé mahdolli-
simman hyvin.

6. KAYTOSTAPOISTON MERKIT

a) PUTOAMISEN ILMAISIN. Valjaat on havitettava, kun
hihnan punainen osa tulee nékyviin. Se tulisi tarkistaa
saanndlisesti. b) HIHNAN ILMAISIN. Kun kannatteleviin
hihnoihin tulee nékyviin punaisia kuituja, valjaat on havi-
tettéva.

7. NOUSUKAHVAN KIINNITTAMINEN

Valjaat voidaan varustaa kdyden varassa tehtévéad nou-
sua varten EN 12841-B -standardin mukaisella nousu-
kahvalla. Jos se ei kuulu valjaiden varustukseen, kayttaja
voi varustaa valjaat EN 12481-B -standardin mukaisella
nousukahvalla itse. Liitd nousukahva tekstiililenkin suora-
kulmaiseen liitososaan etummaisessa kiinnityspisteessa
ja kiinnitd sen yldpuolella olevalla sdadettévalla hihnalla.
Tuotteessa iimoitetut vaatimukset ja nousukahvan kayt-
téohje on huomioitava; &8 koskaan kaytd nousukahvaa
ilman liikkuvaa liukutarrainta. Kayttajan on tarkistettava
nousukahvan yhteensopivuus liiososan ja valjaiden kans-
sa ja koko jérjestelmén asianmukaisen toiminta. Vastuu
siitd on téysin hanelld. Yhteensopivuus ja toiminta on
tarkastettava turvallisessa paikassa ennen varsinaista
kéyttdd. Huomio: Metalliosat voivat vioittaa hihnaa; tar-
kista sdanndllisesti, onko hihnassa vikoja, ja onko metal-
liosissa terdvid sérmid tai jaysteita.

8. VARUSTEIDEN KIINNITTAMINEN

a) Istuinlauta: Istuinlaudalle (F) tarkoitetut lenkit on tar-
koitettu kéytettavaksi ainoastaan istuinlaudan yhteydes-
sé. Soveltuvien liitososien valinta on kdyttéjan vastuulla.
b) Tydkalupidin:1) Enint. 25 kg. 2-3) Kdyden ohjai
iiténtépiste reisilenkissd, pysty- ja vaakasuora. T&
kiinnityspisteeseen ripustettavan varusteen sallittu pai-
no: 0 kg. c) Tydkalulaukun kiinnityspiste.

9. LITOSKOYDEN PYSAKOINTIASENTO

Kun kéytetddn Y-kirjaimen muotoista liitoskdyttd yhdessa
nykdyksenvaimentimen kanssa, nykéyksenvaimennin ei
toimi, jos liitoskdyden yksi haara on yhdistetty kiinnitys-
pisteeseen ja toinen haara valjaiden kannattelevaan
osaan. Suosittelemme sen vuoksi kiinnittdmdan toisen
haaran lenkillé kiipeilyvaljaisiin (L).

10. KOKOTAULUKKO
11. ILMASTO-OLOSUHTEET

KESTOIKA JA VAIHTAMINEN

Tuotteen kestoika riippuu oleellisesti kayttotavasta ja-tihey-
destd seké ulkoisista vaikutteista. Tuote on poistettava
kéytosté kaytt6idn kuluttua tai viimeistaan maksimaalisen
kestoidn kuluttua loppuun. Kemiallisista kuiduista (polyami-
di, polyesteri, Dyneema®, aramidi, Vectran®) valmistetut
tuotteet altistuvat myds ilman kéyttoa tietylle vanhenemi-
selle; niiden kestoiké riippuu erityisesti ultraviolettiséteilyn
voimakkuudesta sekd ilmastollisista ymparistdolosuhteis-
ta. Tuote on poistettava kdytdsta kayttdidn kuluttua tai vii-
meistddn maksimaalisen kestoién kuluttua loppuun.

Materiaalit: Plyesteri, alumiini, terés.

Maksimikestoika

Tekstiiliosat: optimaalisissa varastointiolosuhteissa ja
ilman kéyttoa: 14vuotta

Y
Tekstiiliosat: asianmukaisessa kdytdssa ilman havaitta-
vaa kulumista ja optimaalisissa varastointiolosuhteissa:
10 vuotta.
Metalliosat: rajoittamaton.

Kaytt6ika voi lyhentyd huomattavasti, kun tuotetta kéyte-
téén usein ja hyvin kovassa kuormituksessa.

Tuotteen mahdolliset vauriot ja oikea toiminta on tarkis-
tettava aina ennen tuotteen kayttdd. Kun jokin seuraavis-
sa mainituista seikoista on totta, tuote on poistettava
valittdmasti kdytostd ja toimitettava asiantuntevalle hen-
kildlle tai valmistajalle tarkastettavaksi ja/tai korjattavak-
si (luettelon ei ole tarkoitus olla taydellinen). Tuotetta saa
kayttad uudelleen vasta, kun hyvéksytyltd taholta on
saatu siihen kirjallinen vahvistus:



- kun turvallisesta kéytdsté on epéilystd

- kun terévét reunat voisivat vaurioittaa koytta tai loukata
kayttajaa;

-kun nakyvissd on ulkoisia vaurioitumisen merkkeja
(esim. halkeamia, vaantymia);

- kun materiaali on selvésti korrodoitunut;

- kun tuote on altistunut darimmaisille Iampdtiloille;

-kun materiaali on joutunut kosketuksiin kemikaalien
kanssa;

-kun kannattelevat hihnat ovat joutuneet kosketuksiin
terdvien reunojen kanssa;

- kun tuote on altistunut suurelle putoamiskuormitukselle
tai torméyksille /iskuille tai kun on tapahtunut heiluripu-
toaminen.

Tarkastus ja dokumentointi

Valmistajan, patevan henkildn tai hyvaksytyn tarkastus-
laitoksen on tarkastettava ammattikéyt6ssé oleva tuote
saanndllisesti; sen jélkeen se on tarvittaessa huollettava
tai poistettava kdytostd. Sen yhteydessa on tarkistettava
myds tuotteen merkinndn luettavuus. Tarkastukset ja
huoltotyét on dokumentoitava jokaiselle tuotteelle erik-
seen. Seuraavat tiedot on merkittéva ylds: tuotteen mer-
kint& ja nimi, valmistajan nimi ja yhteystiedot, yksil6llinen
tunni almistuspaiva, ensimmaisen kéyto
&, seuraavan s i
, tarkastuksen tulos ja vastaavan asiantuntevan
henkildn allekirjoitus. Sopiva mallikappale 16ytyy osoit-
teesta www.edelrid.de

Ammattikdytosséd kéyttdohjeen sisaltdmat tiedot on toi-
mitettava jokaisen kdyttajan kayttdon ennen kéyton aloit-
tamista.

SAILYTYS, HOITO JA KULJETUS

Varastointi

Viiledssa, kuivassa ja péivanvalolta suojatussa paikassa,
kuljetusséilididen ulkopuolella. Ei kosketusta kemikaalei-
hin.

Kunnossapito (12.)

Puhdista likaantuneet tuotteet kddenldmpdisessa vedes-
sd ja huuhtele hyvin. Kuivaa huoneenlammdssé, dla mis-
saan tapauksessa pyykinkuivaajassa tai ldmmityslaittei-
den |8helld! Tarvittaessa voidaan kéyttdd tavallisia
desinfiointiaineita, jotka eivét sisélla halogeeneja.Metal-

liosien nivelet on voideltava sédannollisesti puhdistuksen
jalkeen hapottomalla 6ljylld tai teflon- tai silikonipohjai-
sella aineella.

Kuljetus

Suojaa tuote kemikaaleilta, lialta ja mekaaniselta vaurioi-
tumiselta. Kuljetuksessa on sen vuoksi kéytettéva suoja-
pussia tai erityisté séilytys- ja kuljetuspakkausta.

TUOTTEESSA OLEVAT MERKINNAT(KATSO 1, H)
Tuotteen merkinté (EN)

Valmistaja: EDELRID

Malli: Vertic TripleLock Il ja Vertic TripleLock Il Black
Kuvat:Solkien avaaminen ja sulkeminen

Tuotenimike: EN 361:2002 -standardin mukaiset koko-
valjaat, EN 358:2018 -standardin mukaiset tydasemoin-
tiin tarkoitetut valjaat, EN 813:2008 -standardin mukai-
set lantiovaljaat ja ANSI Z359.11-2014 -standardin
mukaiset kokovaljaat.

Erdnumero

C€ 0123: Henkildnsuojaimien valmistusta valvovan
laitoksen tunniste (TOV SUD Product Service GmbH,
Ridlerstrasse 65, 80339 Miinchen, Saksa)

L 3] ohjeissa annetut varoitukset tulee lukea ja huomioida
kst VWV KK: valmistusvuosi ja -kuukausi

EN 813:2008: kdyttdjan maks.paino varusteet mukaan
luettuna, kg

Varustelenkit: 25 kg maks.kuormitus; Istuinlaudan lenkit:
75 kg maks.kuormitus lenkkid kohti;

Lantiovaljaidet koot

Koko: 1, 2

A: EN 361 -standardin mukainen kiinnityspiste (katso
kuva 1.A)

Tuotteen merkinta (ANSI)

Tuotenimike: ANSI Z359.11-2014 -standardin mukaiset
kokovaljaat

Kayttdjan paino: 130 - 310 Ibs

Osa liitoskdyden pysakdintiin: katso kuva 9.

VAATIMUSTENMUKAISUUSVAKUUTUS

EDELRID GmbH & Co. KG vakuuttaa téten, ettd tama
tuote vastaa EU-direktiivin 2016/425 asettamia vaati-
muksia ja méaarayksia. Alkuperéinen vaatimustenmukai-
suusvakuutus on katsottavissa seuraavan linkin kautta:
http://www.edelrid.de/...



Tuotteemme valmistetaan suurella huolellisuudella. Jos
kuitenkin havaitset jotakin valituksen aihetta, ilmoita
meille tuotteen erdnumero.

Oikeudet teknisiin muutoksiin pidatetaan.

ANSI-STANDARDIN YKSITYISKOHTAISET TIEDOT

- Taman varusteen kayttéjélla on oltava kaytettavissdan
kayttoohje.

- Jokaisen yhdessd tdmén tuotteen kanssa kéytettdvan
varusteen kdyttdohjetta on noudatettava.

- Pelastussuunnitelma: Kéytettévissa on oltava pelastus-
suunnitelma ja kaikki sen nopeassa toteuttamisessa
tarvittavat vélineet siltd varalta, ettd tdmén varusteen
kéytdssd esiintyy ongelmia.

- VAROITUS: Kun kéytetddn yhdessé useampia varusteo-
sia, yhden varusteen turvatoiminto saattaa hairita toi-
sen varusteen turvatoimintoa, miké voi johtaa vaarati-
lanteeseen.

- VAROITUS: Kemikaalit, kuumuus, korroosio ja ultravi-
oletti valo voivat vioittaa valjaita. Ota yhteyttd Edelridin
edustajaan, jos tuotteen kunnosta on epéselvyytta.

- Pysy valppaana tydskennellessdsi sdhkdenergialdhtei-
den, liikkuvien koneiden tai karkeiden tai terdvien pinto-
jen laheisyydesséa.

Liite A - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359 Kokovartalovaljaiden oikeaa kayt-
t64 ja huoltoa koskevat vaatimukset

Huom: N&ma ovat ANSI/ASSE Z359 -standardin asetta-
mia yleisid vaatimuksia ja tietoja; tdmén varusteen val-
mistaja saattaa asettaa valmistamiensa tuotteiden kay-
télle tiukempia rajoituksia, joten tarkista valmistajan
antamat ohjeet.

1. Tamén tyyppisen varusteen kéyttdjien on ehdottomasti
saatava vastaava koulutus ja opastus, joka siséltad esimer-
kiksi varusteiden turvallisen kdyttémisen tydympéristossa.
ANSI/ASSE 7359.2, Ohjatun putoamissuojausohjelman
vahimmaisvaatimukset, maérittelee tydnantajan suunnitel-
lulle putoamissuojausohjelmalle kohdistetut suuntaviivat ja
vaatimukset sekd direktiivit, velvollisuudet ja koulutuksen,
putoamissuojauksen menetelmét, putoamisvaarojen pois-
tamisen ja valvonnan, pelastusmenetelmét, onnettomuus-
tutkimukset ja ohjelman tehokkuuden arvioinnin.

2. Kokovaljaiden oikeanlainen istuvuus on oleellisen tér-
ked oikeanlaisen toimivuuden kannalta. Kayttdja on opas-
tettava valitsemaan kokoaan vastaavat kokovartalovaljaat
ja huolehtimaan siit, ettd sen oikea istuvuus séilyy.

3. Kéyttéjan on noudatettava valmistajan antamia oikeaa
istuvuutta ja kokoa koskevia ohjeita ja kiinnitettéva huo-
miota erityisesti siihen, ettd soljet kiinnitetédan ja kohdis-
tetaan oikein, jalkahihnat ja olkahihnat istuvat aina hyvin,
rintahihnat asettuvat keskelle rintakehda ja jalkahihnat
paikoitetaan ja istuvat siten, ettd ne eivdt mahdollisessa
putoamisessa kosketa sukupuolielimid.

4. ANSI/ASSE 7359.11 -standardin mukaisia kokovarta-
lovaljaita tulee kayttdd yhdessd muiden putoamissuo-
jainjérjestelmén komponenttien kanssa, jotka rajoittavat
enimmaisnykéysvoimat 816 kiloon (8 kN) tai sitd pie-
nemmaéksi.

5. Ortostaattinen intoleranssi (roikkumisvamma, englan-
niksi myds “suspension intolerance” tai “suspension trau-
ma”) on vakava tila, joka voidaan saada hallintaan kiipeily-
varusteiden oikean rakenteen avulla, valittdmasti
tapahtuvalla pelastamisella ja riippumisen keventamiselld
mahdollisen putoamisen yhteydessé. Tajuissaan oleva
(& voi laukaista roikkumista helpottavan laitteen, jol-
loin jénnitys kéyttdjan jalkojen ympérilld kevenee, veri
pédsee taas virtaamaan ja roikkumisvamm i
voidaan lykata. Kiinnityselementtia pidenté
saa kiinnittédd putoamissuojaimeen suoraan kiinnityspis-
teeseen tai ankkurointiliittimeen. Enimmaisnyk&ysvoimat
on rajoitettava nykéyksenvaimentimella 816 kiloon (8 kN).
Kiinnityselementtid pidentévén vélineen pituus voi vaikut-
taa vapaan pudotuksen etéisyyksiin ja vapaan pudotuksen
turvaetéisyyden laskemiseen.

6. Kokovartalovaljaiden venymé eli mitta, jonka verran
henkildkohtaisen putoamissuojainjérjestelmén kokovar-
talovaljaan komponentti venyy ja vaéntyy putoamisen
yhteydessd, voi vaikuttaa jarjestelmén kokonaisveny-
maan pysdytettdessd putoaminen. Tietyn putoamissuo-
jainjérjestelman turvaetéisyyttd laskettaessa on térkeda
ottaa huomioon kokovaljaiden venyminen seké kokoval-
jaiden liittimen pituus, kéyttdjén vartalon asento kokoval-
Jjaissa ja kaikki muut vaikuttavat tekijat.



7. Kun liitoskdysien haaroja ei kéytetd, ja ne ovat vield

kiinni kokovaljaiden D-renkaassa, ei tule kiinnittdd

tyéasemointielementtiin tai mihinkdan muuhun kokoval-

jaan rakenteeseen, ellei asiantunteva henkil tai liitos-

kdyden valmistaja anna siihen lupaa. Tdmé on erityisen

tark aa muutamla Y muotoisia liitoskdysityyppeja kay-
)

den sailytyspiste sijaitsee yleensé rinnan alueel\a miké
vahentad kompastumisen ja takertumisen vaaraa.

8. Hihnojen roikkuvat p&at voivat takertua koneisiin tai
aiheuttaa liitoskdyden saétimen irtoamisen vahingossa.
Kaikissa kokovaljaissa tulee olla pidikkeet tai muita kom-
ponentteja, joiden tehtévéna on pidelld hihnojen vapaita
paitd.

9. Pehmeiden lenkkikiinnitysten rakenteen vuoksi on
suositeltavaa, ettd niihin kiinnitetdan vain toisia pehmeité
lenkkejd tai sulkurenkaita. Karbiinihakoja saa kayttaa
vain, jos valmistaja nimenomaan sallii niiden kéyton.
Osioissa 10-16 on lisétietoja erilaisten, néissa kokoval-
jaissa mahdollisesti kdytettdvien kiinnitysten sijainnista
ja kéytosta.

10. Selkakiinnitys

Selkékiinnityselementtid tulee kéyttdd pédasiallisena
kiinnityspisteend putoamisen pysdyttémiseen, ellei k&
tétarkoitus mahdollista toisen kiinnityspisteen kayttéa.
Selkékiinnityspistettd voidaan kdyttdd myds likkumisen
rajoittamiseen tai pelastukseen. Kun kokovaljaat on kiin-
nitetty putoamisen yhteydessd selkakiinnityspistees
valjaiden rakenteen tulee ohjata nykdysvoima kayttajaa
tukevien olkahihnojen kautta ja reisien ympari. Kun kayt-
tdja on putoamisen jélkeen kannateltuna selkakiinnitys-
pisteestd, vartalo péatyy hieman eteenpdin nojaavaan
pystyasentoon, jolloin rinnan alaosaan kohdistuu lievaa
puristusta. Valinta liukuvan tai kiintedn selkékiinnitysele-
mentin valilld tulisi harkita huolellisesti. Liukuvat selké-
kiinnitykset on yleensd helpompi séatéa erikokoisille
kéyttéjille, ja ne mahdollistavat suoremman pystyasen-
non putoamisen jélkeen, mutta ne saattavat pidentdd
kokovaljaiden venymista.

11. Rintakiinnitys

Rintakiinnitysta voi kéyttaé vaihtoehtoisena putoamisen
pysdyttavana kiinnityspisteend tilanteissa, joissa selké-
kiinnitys ei asiantuntijan mielesté ole sopiva ja joissa ei
ole mahdollista pudota muussa asennossa kuin jalat
edelld. Rintakiinnityspisteen hyvaksyttyjé kayttotarkoi-
tuksia ovat esimerkiksi tikkailla kiipedminen ohjatun pu-
toam\sen pysdyttévén laitteen kanssa, tikkailla kiipeami-
nen olella olevan, itsekelautuvan ja putoamisen
pysd n turvakdyden kanssa, tydasemointi ja kdysi-
tybskentely. Rintakiinnityspistettd voidaan kayttad myds
liikkumisen rajoittamiseen tai pelastukseen. Kun koko-
valjaat on kiinnitetty putoamisen yhteydessa rintakiinni-
tyspisteestd, valjaiden rakenteen tulee ohjata nykéysvoi-
ma kéyttdjda tukevien olkahihnojen kautta ja reisien
ympéri. Kun kéyttéja on kiinnitetty rintakiinnityspistees-
té, vartalo paatyy putoamisen jélkeen suunnilleen istu-
vaan asentoon siten, ettd paino kohdistuu reisiin, paka-
roihin ja alaselkdan. Rintakiinnityspisteen kayttdminen
ty6asemoinnin aikana johtaa siihen, etta kayttajan varta-
lo on suunnilleen pystysuorassa asennossa. Mikali rinta-
kiinnitysta kaytetadn putoamisen pysdyttamiseen, koko-
naisuutta arvioivan patevén henkilon tulee varmistaa,
ettd putoaminen voi tapahtua vain jalat edelld. Téhén voi
sisdltyd sallitun vapaan putoamiskorkeuden rajoittami-
nen. Séadettdvaan rintahihnatyyppiin yhdistetty rinta-
kiinnitys voi johtaa rintahihnan liukumiseen ylos ja kayt-
téjan  kuristumiseen putoamisen, poistamisen  tai
roikkumisen aikana jne. Péatevdn henkilon tulisi harkita
téllaisia kéyttétarkoituksia varten kokovaljasmallia, jossa
on kiinted rintakiinnitys.

12. Etukiinnitys

Etukiinnitysta kéytetadn tydasemointiin tai tikaskiipeami
sessé kiinnityspisteend ohjatuille putoamisen pysayttavi-
lle laitteille, kun ei ole mahdollista pudota muuten kuin
jalat edelld. Etukiinnitystad kdytettdessé vartalon asento
on putoamisen jélkeen tai tydasemoinnin aikana istuva
siten, ettd yldvartalo on suorassa ja paino kohdistuu rei-
siin ja pakaroihin. Kun kokovaljaat on kiinnitetty putoami-
sen yhteydessd etukiinnityspisteestd, kokovaljaiden ra-
kenteen tulee lantiohihnan avulla ohjata nykdysvoima
suoraan reisien ympaéri ja pakaroiden alle. Mikéli etukiin-
nitystd kdytetddn putoamisen pysdyttdmiseen, kokonai-
suutta arvioivan patevan henkildn tulee varmistaa, ettd




putoaminen voi tapahtua vain jalat edelld. Tahan voi si-
séltyd sallitun vapaan putoamiskorkeuden rajoittaminen.

13. Olkakiinnitys

Olkakiinnityselementteja pitaa kéyttaa parina, ja ne sopi-
vat pelastuskayttoon ja laskeutumiseen/nousuun. Olka-
kiinnityselementteja ei saa kéyttda putoamisen pysaytta-
miseen. On suositeltavaa, ettd olkakiinnityselementteja
kéytetaan yhdessa levittimelld varustetun tangon kanssa,
joka pitda kokovaljaan olkahihnat erilladn.

14. Lantiokiinnitys, takana

Lantion takakiinnityspistettd tulee kayttdd ainoastaan
likkumisen rajoittamiseen. Lantiovydn takakiinnitysele-
menttid ei saa kdyttdd putoamisen pysdyttdmiseen. Lan-
tiovydn takakiinnitystd ei missaén tilanteessa saa kayttaa
muuhun tarkoitukseen kuin likkumisen rajoittamiseen.
Lantiovydn takakiinnitykseen saa kohdistua vain vahaisté
kuormitusta kéyttdjan vy6tardn kautta, ja sitd ei koskaan
saa kayttaa kayttdjan koko painon kannattelemiseen.

15. Lantiokiinnitys, sivuilla

Lantion sivukiinnityselementtejd tulee kayttdd yhdessa,
ja niitd saa kayttad ainoastaan ty6asemointiin. Lantion
sivukiinnityselementtejd ei saa kdyttdd putoamisen py-
sdyttamiseen. Lantiokiinnityspisteitd kaytetddn usein
tybasemointiin arboristien, pylvastyontekumden ja se\ml—
14 kiipedvien, raudoitust:

tion sivukiinnityselementtejé (tai mitddn muuta jaykkaa
kohtaa kokovaljaissa) silld hetkelld kayttdméattéman ny-
kéysvoimia vaimentavan liitoskdyden paan sailyttami-
seen, silld se voi aiheuttaa kompastusvaaran tai, moni-
haaraisen liitoskdyden kohdalla, sen kdyttamaton osuus
voi kuormittaa valjaita ja kéyttdjaa vaarin.

16. Istuinosa

Istuinosan kiinnityselementtejé tulee kdyttaa yhdessé, ja
niitd saa kéyttada ainoastaan tydasemointiin. Istuinosan
kiinnityselementteja ei saa kéyttda putoamisen pysaytta-
miseen. Istuinosan kiinnityksid kdytetdan usein pitkaai-
kaisissa tyGtehtévissd, joissa kéyttédja tydskentelee roik-
kuen ja voi silloin istua kahden kiinnityselementin valiin
muodostuvalla istuimella. Esimerkkind voidaan mainita
isojen rakennusten ikkunanpesijat.

VARUSTEIDEN TARKASTAMINEN, HUOLTO JA
SAILYTYS

Henkildkohtaisten putoamissuojainjarjestelmien kayttaji-
en on noudatettava véhintaénkin kaikkia valmistajan va-
rusteiden tarkastamiseen, huoltoon ja séilytykseen anta-
mia ohjeita. Valmistajan ohjeita on séilytettévé kéyttajan
tybpaikalla, ja niiden on oltava olla helposti saatavilla.
Tarkasta kéyttéjélta vaaditut varusteen tarkastus-, huol-
to- ja séilytystoimenpiteet ANSI/ASSE 7359.2 -standar-
din osiosta "Ohjatun putoamissuojausohjelman vahim-
méisvaatimukset”.

1. Valmistajan ohjeissa méariteltyjen tarkastusvaatimus-
ten lisdksi kdyttdjan on tarkastettava varusteet ennen

kayttod ja sen lisaksi patevan henkilén, joka ei ole kéyttd-

jé, on tarkastettava varusteet vahintdén vuoden vélein

seuraavien seikkojen varalta:

- merkint6jen puuttuminen tai vaikealukuisuus

- varusteiden muotoon, istuvuuteen tai toimintaan vaikut-
tavien osien puuttuminen

- metalliosien vikoihin tai vahinkoihin viittaavat merkit,
kuten esimerkiksi halkeamat, terdvdt reunat, vaanty-
mét, korroosio, kemialliset vauriot, liiallinen kuumentu-
minen, muutokset ja liiallinen kuluminen

- hihnojen, vdiden tai kdysien vikoihin tai vahingoittumi-
seen viittaavat merkit, kuten esimerkiksi rispaantumi-
nen, punoksen avautuminen, séikeille purkautuminen,
sykkyrélle tai solmulle meneminen, kiertyminen, kat-
kenneet tai 16ysalle menneet ompeleet, liiallinen veny-
minen, kemialliset vauriot, liiallinen likaantuminen, kulu-
minen, muutokset, tarpeellinen tai liiallinen voitelu,
liiallinen ikéd@ntyminen tai liiallinen kuluminen

2. Kéyttdjan yrityksen on méaaritettavé varusteiden tar-
kastuskriteerit. Varustekriteerien pitdd olla samanarvoi-
set tai vaativammat kuin tdmén standardin tai valmista-
jan ohjeissa madratyt kriteerit, riippuen siitd kumpi on
vaativampi.

3. Mikéli tarkastuksessa ilmenee vikoja, vahinkoja tai
merkkejd varusteen puuttee\l\sesta hoidosta, varuste on
poistettava pysyvasti kdytosta tai se on korjattava joko
valmistajan tai sen dmien henkildiden toimesta,
ennen kuin sen kdyttdd voi jatkaa.




Hoito ja siilytys

1. Kéyttdjan tydnantajan on hoidettava ja séilytettava
varustetta valmistajan ohjeiden mukaisest.i Kéyttéolo-
suhteista johtuvista mahdollisista erityisongelmista on
ilmoitettava valmistajalle.

2. Hoitoa tarvitseva tai odottava varuste on merkittévé
tekstilld "ei saa kdyttad” ja poistettava kaytosta.

VERTIC TRIPLE LOCK Il PODLA EN 361, EN 813, EN
358 A ANSI Z359.11

VSEOBECNE POKYNY NA POUZIVANIE

Tento vyrobok je sti¢astou osobného ochranného vybave-
nia na ochranu proti padu z vysky a mal by byt prideleny
jednej osobe. Tento névod na pouZitie obsahuje doleZité
pokyny. Pred pouZitim tohto vyrobku je nevyhnutné tieto
pokyny obsahovo pochopit. Tento dokument musi predé-
vajlici poskytnit pouZivatelovi v jazyku krajiny urenia a
musi byt uschovavany poCas celej doby pouZivania pri
vybaveni. Nasledujtice informécie st déleZité pre odbor-
né a primerané pouZivanie v praxi. Tieto informécie viak
nem&Zu nikdy nahradit skisenosti, viastni zodpovednost
a znalosti nebezpecenstiev hroziacich pri horolezectve,
lezeni a préci vo vy3kach a hibkach, takZe pouzivatel ne-
sie osobné riziko. PouZivanie je povolené len trénovanym
a sklisenym osobdm alebo po prislusnej indtruktazi a pod
dohladom skdsenej osoby. Kazdému pouZivatelovi musi
byt jasné, Ze zly fyzicky alebo psychicky zdravotny stav
predstavuje tak za normalnych okolnosti, ako aj v pripade
niidze bezpe€nostné riziko. Pozor: Pri nedodrzani tohto
névodu na pouZitie hrozi smrtelné nebezpecenstvo!

VSEOBECNE BEZPECNOSTNE POKYNY

Horolezectvo, lezenie a préca vo vyskach a hibkach
Casto skryvaju rizika a nebezpedenstvéa spdsobené von-
kajsimi vplyvmi. Chyby a nedbalost méZu mat za nésle-
dok tazké trrazy alebo dokonca smrt. Pri kombinécii tohto
vyrobku s inymi siastami hrozi nebezpeCenstvo vza-
jomného negativneho obmedzenia bezpecénosti pri pou-
Zivani. PouZivajte tento vyrobok len v spojeni so si¢asta-
mi osobnej ochrannej vybavy (OOP = Osobné ochranné
prostriedky) oznaGenymi znackou CE pre ochranu pred

3. Varustetta on silytettdvé suojassa mahdollisilta ym-
péristotekijoiltd, kuten esimerkiksi sopimattomilta l&m-
pétiloilta, valolta, UV-séteilyltd, liialliselta kosteudelta,
oljyltd, kemikaaleilta ja niiden hoyryilté tai muilta vahin-
gollisilta tekijoilta.

padom z vysky. Ked' sa originalne stiasti vyrobku zmenia
alebo odstrania, moze dojst k negativnemu ovplyvneniu
jeho bezpecnostnych viastnosti. Vybavenie by sa nemalo
Ziadnym sp6sobom, ktory vyrobca pisomne neodporuci,
upravovat alebo prispdsobovat pre montéz pridavnych
dielov. Pred pouZitim a po flom skontrolujte, ¢i vyrobok a
zémky (vézku nie s poSkodené. Zaistite prevadz-
kyschopny stav a spravnu funkciu vybavenia. Vyrobok
okamZite vyradte, ak mate o len najmensie pochybnos-
ti 0 jeho bezpecnom pouZzivani. Viyrobca odmieta v pripa-
de zneuZitia a/alebo nesprévneho pouZitia akukolvek
zodpovednost a rucenie. Zodpovednost a riziko nest vo
vSetkych pripadoch pouZivatelia alebo zodpovedné oso-
by. Pri pouZivani tohto vyrobku odpori¢ame navyse dodr-
Ziavat zodpovedajlce narodné pravidla a normy. Vyrobky
OOP sa smu pouZivat vyhradne pre zaistenie 0s6b.

INFORMACIE SPECIFICKE PRE VYROBOK, LEGENDA
K OBRAZKOM

Pred pouZitim vybavenia musi pouZivatel definovat kon-
cept zachrany, ktory zabezpedi, Ze osoba, ktora spadne
do OOP, mdZe byt okamZite, bezpecne a efektivne za-
chrénena. Nehybné visenie v (ivazku mdZe sposobit taz-
ké zranenia az smrt (trauma z visu na lane). V3etky konce
pasov by sa mali zastrEit pod gumové pasy a takto zabez-
pecit. Presahujlce dizky pasov je mozné poskladat dov-
nutra. Zvlastna opatrnost je potrebna pri praci s vybave-
nim v blizkosti pohybujicich sa strojov, nebezpecnych
elektrickych zdrojov, ostrych hrén alebo drsnych povr-
chov a pri pdsobeni svetla (UV Ziarenie).

KOTVIACE BODY
Pre bezpecnost je rozhodujlce uréit polohu viazacieho
prostriedku alebo viazacieho bodu a druh vykonavanej



préce tak, aby sa o najviac minimalizovalo nebezpecen-
stvo volného padu a moznéa vyska padu.

Aby sa vylicilo vysoké zataZenie a kyvadlovy pohyb pri
pade, musia sa viazacie body pre zaistenie nachadzat
vzdy pokial' moZno zvisle nad zaistovanou osobou. Spojo-
vaci prostriedok / viazaci prostriedok medzi kotviacim
bodom a zaistovanou osobou sa musf drZat vzdy ¢o moz-
no najviac napnuty. Zabrarite vytvaraniu volného, nenap-
nutého lanal Viazaci bod sa musi navrhnit a zvolit tak,
aby spojenie s OOP nespdsobovalo zniZenie pevnosti
alebo poskodenie OOP pocas pouzivania. Ostré hrany,
ostrapky a zmliaZzdenia mozu vyrazne zniZit pevnost. Hra-
ny a ostrapky sa musia tam, kde je to potrebné, zakryt
vhodnymi pomdckami. Viazaci bod a viazaci prostriedok
musia byt schopné odolavat zatazeniam oGakéavanym v
najhorSom moznom pripade. Aj ked sa pouZije pasovy
timi¢ padu (podfa EN 355), musia byt viazacie body na-
vrhnuté tak, aby dokézali absorbovat padové zataZenie
najmenej 12 kN, pozri aj EN 795.

Pri pouZivani spojovacieho prostriedku (zachytny sys-
tém) dbajte na to, Ze maximéaina celkové dizka spojova-
cieho prostriedku vratane timi¢a padu a spojovacich
prvkov nesmie prekrocit 2,0 m.

POUZITIE

EN 361: Uvazok je v oblasti hrudnika alebo chrbta pre-
pojeny na istiacom oku (upeviiovacom bode) so zachyt-
nym systémom (A). Spojovacie prvky (karabiny) pouzité
na tento Ucel musia spliiat normu EN 362. V zachytnom
systéme sa smie pouzivat iba zachytavaci postroj podla
EN 361! Kazdy zachytny systém musi zahffiat bud timi¢
padu podfa EN 355, ochranny prostriedok proti padu z
vysky podra EN 360, alebo pohyblivy zachytéva¢ padu
podfa EN 353-2. (Ked sa Gvazok pouZiva pre zataZenie
hmotnostou vy33ou ako 100 kg, musi byt zachytny sys-
tém vhodny pre Specifické zataZenie.) Pred pouZitim za-
chytného systému sa musi zabezpecit, aby bol pod pra-
coviskom zaistovanej osoby k dispozicii poZadovany
volny priestor (aby bolo mozné vyldcit naraz na zem ale-
bo koliziu s prekazkou).

EN 813: Spojovacie prvky sa pre pouZitie ako sedaci
postroj vesaju na predny, centralny upeviiovaci bod (C).
Maximéalne uZito¢né zataZenie (vratane vybavenia) Cini
150 kg.

Tabulku velkosti najdete na obr. 10. Pozor: Tento upev-
fiovaci bod nie je vhodny na (cely zachytenia.

EN 358: Bocné upeviovacie body (B1) vo vyske bedier
slizia na pracovné polohovanie. Zadny upeviiovaci bod
vo vyske pasu (B2) sliZi vyhradne na zadrZanie. Bocné
upeviiovacie body sa musia pouZzivat v pére. Tieto upev-
fovacie body by sa nemali pouZivat, ak existuje riziko, Ze
by na nich pouZivatel mohol zostat visiet alebo by bol
vystaveny nepredvidanym zachytnym silam. Pri pouZiti
systému na pracovné polohovanie by sa malo zvézit do-
datocéné pouZitie zachytného systému. Spojovaci prvok
pre Uvézok na pracovné polohovanie musi byt drzany v
napnutom stave; viazaci bod musi byt vzdy nad pouZiva-
telom alebo vo vyske bedier. Maximélne uZitoéné zataze-
nie (vratane néradia a vybavenia) ¢ini 150 kg. Tabulku
velkosti najdete na obr. 10).

Nasledujice body sa vztahujd na obrazky:

ANSI Z359.11: Spojenie so zachytnym systémom by sa
malo urobit hlavne na upeviiovacom prvku na chrbte. Ak
hodnotenie rizika ukéZe, Ze je potrebné dat prednost
upevneniu na prednej strane, mal by sa pouZit upeviiova-
ci prvok na hrudi. Pri urovani volného priestoru nad ze-
mou majte na paméti, Ze sa (vézok mdZe pri zachyteni
predlZit az 0 450 mm; okrem toho zohladnite diZku spo-
jovacich prvkov a nastavenie velkosti.

1. OZNACENIE DIELOV

A) Upevitovaci bod pre zachytny systém podla EN 361 a
ANSI Z359.11. B1) Bogny upeviiovaci bod podfa EN 358.
B2) Zadny upeviiovaci bod vo vy$ke pasu na zadrZanie
podla EN 358. C) Predny upeviiovaci prvok podla EN 813
a ANSI Z359.11. D) Patko na material pre vybavenie do
25 kg. E) Putko na material pre tasky na néradie do 50
kg. F) Putko pre upevnenie sedacky. G) Indikator padu H)
Oznacenie a €ip RFID. 1) UloZenie spojovacich prostried-
kov pre zachytavaCe padu. J) Lanovy blokant (volitelne).
K) Volitelné upevnenie hrudného Gvazku. L) Prvok pre
parkovanie spojovacieho prostriedku.

2. NASADENIE UVAZKU

Uvazok by mal sediet pevne, ale napriek tomu pohodine.
Zaistite, aby bol presahuijlici popruh zastréeny do Glozné-
ho putka (zloZeny naplocho).



3. POUZIVANIE PRACIEK
a-b) Pracka SlideBlock. c) Pracka TripleLock. Pravidelne
kontrolujte vetky zaistovacie a nastavovacie prvky.

4. NASTAVENIE HRUDNEHO UVAZKU
Zadny upeviovaci bod pre zachytny systém by mal byt vo
vyske ramien. Za tymto G¢elom sa musi uvolnit suchy
zips a nastavit popruh v bedrovom pése.

5. TEST PO NASTAVEN{ VELKOSTI

Po nastaveni a pred pouZitim Gvazku by ste mali na bez-
pecnom mieste vykonat skdsku vo vise v planovanej po-
lohe pouZivania trvajlcej najmenej 5 mindt. Pri spravnej
velkosti a nastaveni (vézku nesmie skiiska vo vise branit
dychaniu a/alebo spdsobovat bolest. Pri nasadenom
(vézku sa vyvarujte umiestneniu praciek v oblasti genita-
lii a v podpazusi. Volné visenie v Gvazku nesmie sposobit
nadmerné prehnutie bedrovej chrbtice, hyperextenziu
alebo tlak na genitélie, bedré a paze. U Zien nesmie do-
chédzat k zataZeniu lymfatickych ciev v oblasti pfs.

6. PRIZNAKY, ZE SA VYROBOK MUS| VYRADIT

a) INDIKATOR PADU. Ked je viditelnd Cervend Cast
popruhu, musi sa Gvazok zlikvidovat. To sa musi pravidel-
ne kontrolovat. b) INDIKATOR POPRUHOV. Ked si na
nosnych popruhoch viditelné Cervené vidkna, musi sa
(vazok zlikvidovat.

7. NASADENIE LANOVEHO BLOKANTU

Pre Splhanie po lane méZe byt Gvazok uZ od vyrobcu vy-
baveny lanovym blokantom podfa EN 12841-B. Ak (v&-
zok nie je vybaveny lanovym blokantom, mdZe pouzivatel
Gvézok dodatoCne vybavit lanovym blokantom podla
EN 12481-B. Za tymto UCelom nasadte blokant s troju-
holnikovym spojovacim prvkom na textiinG sluc¢ku na
prednom upevitovacom bode a zafixujte ho hore nastavi-
telnym pasikom umiestnenym nad upeviiovacim bodom.
DodrZiavajte poZiadavky uvedené na vyrobku a v névode
na pouZitie lanového blokantu; nikdy nepouZivajte lanovy
blokant bez zachytavaca padu. PouZivatel musi skontro-
lovat kompatibilitu lanového blokantu so spojovacim
prvkom a (védzkom a riadnu funkciu celého systému.
Nesie za to plnl zodpovednost. Kompatibilita a funkcia
sa musia pred skutonym pouZitim skontrolovat na bez-
pecnom mieste. Pozor: Kovové diely méZu popruh po-

Skodit; skontroluijte, €i nie je popruh poskodeny a ¢i kovo-
vé diely nemajui ostré hrany a ostrapky.

8. PRIPEVNENIE PRISLUSENSTVA

a) Sedacka: Putka pre sedacku (F) sd urené vyhradne
len pre pouZitie v spojeni so sedackou. Za vyber vhod-
nych spojovacich prvkov zodpoveda pouZivatel. b) Drziak
néradia: 1) Max. 25 kg. 2-3) Spojovaci bod pre vedenie
lana v stehennej slucke, vertikane a horizontélne. Povo-
lend hmotnost vybavenia, ktoré sa smie zavesit na tento
upeviiovaci bod: 0 kg. c) Upeviovaci bod pre tasku na
néradie.

9. PARKOVACIA POLOHA SPOJOVACIEHO PROST-
RIEDKU

Ked sa pouZiva spojovaci prostriedok v tvare Y v spojeni
s timiom pédu, timi¢ padu nebude fungovat, ak je jedno
rameno spojovacieho prostriedku spojené s viazacim
bodom a druhé rameno s ¢astou Uvézku nesticou zataze-
nie. Preto odporti¢ame pripevnit druhé rameno pomocou
odtrhavacich patok k lezeckému Gvazku (L).

10. TABULKA VELKOST{
11. KLIMATICKE PODMIENKY

ZIVOTNOST A VYMENA

Zivotnost vyrobku v znadnej miere zavisi od spdsobu a
pocetnosti pouzivania a od vonkajsich vplyvov. Po uply-
nuti doby upotrebitelnosti alebo najneskér po dosiahnuti
maximélnej Zivotnosti vyrobok uZ nesmiete pouZivat. Vy-
robky vyrobené z chemickych viakien (polyamid, polyes-
ter, Dyneema®, aramid, Vectran®) podliehajd i bez pou-
Zivania ur€itému starnutiu; ich Zivotnost zavisi hlavne od
intenzity ultrafialového Ziarenia a od dalSich klimatickych
podmienok, ktorym st vystavené. Po uplynuti doby upo-
trebitelnosti alebo najneskér po dosiahnuti maximainej
Zivotnosti vyrobok uZ nesmiete pouZivat.

Materialy: Polyester, hlinik, ocel

Maximélna Zivotnost

Textilné stcasti: Pri optimalnych podmienkach skladova-
nia a bez pouZivania: 14 rokov.

Kovové diely: neobmedzene.



Maximélna doba upotrebitelnosti

Textilné stcasti: Pri spravnom pouZivani bez viditeného
opotrebenia a pri optimalnych podmienkach skladova-
nia: 10 rokov.

Kovové diely: neobmedzene.

Pri GastejSom pouZivani a velmi vysokom pracovnom za-
taZeni sa mdZe Zivotnost vyrazne znizit.

Pred pouzitim skontrolujte, &i vyrobok nie je poskodeny a
Ci spravne funguje. Ak plati jeden z nasledujicich bodov
(zoznam nie je vyGerpévajlici), musi sa vyrobok okamZite
prestat pouzivat a odovzdat odbornikovi alebo vyrobcovi
na vykonanie kontroly a/alebo opravy. NezZ sa vyrobok
bude smiet znovu pouZzivat, musf byt k dispozicii pisomné
potvrdenie o jeho pouZzitelnost vydané certifikovanym
organom:

- ked' existuju pochybnosti o jeho bezpecnej pouZitelnosti;

- ked ostré hrany poskodzuju lano alebo by mohli zranit
pouZivatela;

- ked st viditelné vonkajSie znamky poskodenia (napr.
trhliny, plasticka deformécia);

- ked je materil znacne skorodovany;

- ked bol vyrobok vystaveny extrémnym teplotam;

- ak sa material dostal do kontaktu s chemikaliami;

- ked' sa popruhy nestice zataZenie dostali do kontaktu s
ostrymi hranami;

-ked bol vyrobok vystaveny zataZeniu tvrdym padom
alebo pésobeniu néarazov/Uderov alebo ked doslo ku
kyvadlovému pohybu pri pade-

Preskusanie a dokumentacia

Pri profesionalnom pouZivani musi byt vyrobok pravidel-
ne kontrolovany vyrobcom, odbornikom alebo autorizo-
vanou skusobfiou; v pripade potreby sa musi vykonat
jeho udrzba alebo vyrobok musi byt vyradeny z pouziva-
nia. Pritom sa musi skontrolovat aj Gitatelnost oznacenia
vyrobku. Kontroly a Gdrzbové prace sa musia dokumen-
tovat osobitne pre kazdy vyrobok. Musia byt zaznamena-
né nasledovné informacie: oznacenie a nazov vyrobku,
nazov vyrobcu a kontaktné (daje, jednoznacnd identifi-
kécia, datum vyroby, datum zakupenia, datum prvého
pouZitia, datum nasledujlcej planovanej kontroly, vysle-
dok kontroly a podpis zodpovedného odbornika. Vhodny
vzor najdete na adrese www.edelrid.de.

Pri profesionalnom pouzivani je nutné poskytnt kazdé-
mu pouZivatelovi informacie obsiahnuté v tomto navode
na pouzitie.

SKLADOVANIE, UDRZBA A PREPRAVA

Skladovanie

Skladujte bez prepravnych obalov v chlade, v suchu,
chréite pred dennym svetlom. Ziadny kontakt s chemi-
kaliami.

Udrzba (12.)

Znecistené vyrobky oistite vo vlaZnej vode a dobre
oplachnite. Suste pri izbovej teplote, nikdy nie v susi¢-
kéch na bielizer alebo v blizkosti vykurovacich telies! V
pripade potreby je mozné pouzit bezné dezinfektné pro-
striedky neobsahujuce halogény. Kiby kovovych dielov sa
musia pravidelne po ogisteni premazat olejom bez obsa-
hu kyselin alebo prostriedkom na teflénovej alebo siliké-
novej baze.

Preprava

Chrante vyrobok pred chemikaliami, ne€istotou a me-
chanickym poskodenim. Na ochranu vyrobku pocas
prepravy pouZivajte ochranny vak alebo Specidlny skla-
dovaci a prepravny obal.

ZNACENIE NA VYROBKU (POZRI 1., H)

Oznacenie vyrobku (EN)

Vyrobca: EDELRID

Model: Vertic TripleLock Il a Vertic TripleLock Il Black
Obrézky: Rozopnutie a zapnutie praciek

OznaCenie vyrobku: Zachytavaci postroj podla
EN 361:2002, Uvézok pre pracovné polohovanie podia
EN 358:2018, sedaci postroj podlfa EN 813:2008 a
zachytévaci postroj podla ANSI Z359.11-2014.

Cislo Sarze

C€ 0123: Identifikcia notifikovaného organu vykonava-
juceho dozor nad vyrobou osobnych ochrannych pro-
striedkov OOP (TOV SUD Product Service GmbH, Ridler-
straBe 65, 80339 Miinchen, Nemecko)

L] pregitajte si a dodrzujte vystrazné pokyny a névody
ks YYYY MM: rok vyroby a mesiac

EN 813:2008: Max. hmotnost pouZivatela vratane vyba-
venia v kg

Pltka na material: 25 kg max. zataZenie; Pltka pre se-
dacku: max. zataZenie jedného pltka 75 kg

Rozsah velkosti bedrového pasu



Velkost: 1, 2
A: Upevitovaci bod podla EN 361 (pozri obr. 1. A)

Oznacenie vyrobku (ANSI)

Oznadenie vyrobku: Zachytévaci postroj podfa ANSI
7359.11-2014

Rozsah hmotnosti pouZivatela: 130 - 310 Ibs

Prvok pre parkovanie spojovacieho prostriedku: pozri obr. 9.

VYHLASENIE O ZHODE

Tymto spoloénost EDELRID GmbH & Co. KG prehlasuje,
Ze tento vyrobok je v stilade so zakladnymi poZiadavkami
a prislugnymi predpismi nariadenia EU 2016/425. Origi-
nalne vyhlasenie o zhode néjdete na nasledujlicom inter-
netovom odkaze: http://www.edelrid.de/...

Nage vyrobky vyrabame s maximalnou starostlivostou.
Ak by sa napriek tomu nasiel dovod k oprévnenej rekla-
maécii, prosime o uvedenie &isla Sarze.

Technické zmeny vyhradené.

PODROBNE INFORMACIE ANSI

- PouZivatel tohto vybavenia musi dostat navod na pouzi-
tie.

-Musi sa dodrziavat navod na pouZitie kazdej siasti
vybavenia, ktord sa pouZiva v spojeni s tymto produk-
tom.

- Zachranny plan: Musi byt pripraveny zachranny plan a
vSetky prostriedky, aby ho bolo moZné rychlo realizovat,
ak sa pri pouzivani vybavenia vyskytnd tazkosti.

- VYSTRAHA: Pri pouZivani viacerych suéasti vybavenia
moZe nastat nebezpednd situacia, v ktorej moze byt
bezpecnostna funkcia jednej sicasti vybavenia ovplyv-
nena bezpecnostnou funkciou inej sucasti vybavenia.

- VYSTRAHA: Chemikalie, vysoké teplota, korézia a ultra-
fialové svetlo mdZu poskodit vas lezecky postroj. Kon-
taktujte spoloénost Edelrid, ak mate akékolvek pochyb-
nosti o stave tohto produktu.

- Budte pozorni, ked pracujete v blizkosti zdrojov elek-
trickej energie, pohybujucich sa strojov alebo abraziv-
nych alebo ostrych povrchov.

Dodatok A - ANSI/ ASSE Z359.11
ANSI/ASSE Z359 Poziadavky na spravne pouzivanie
a oSetrovanie celotelovych postrojov

Poznamka: Toto st vSeobecné poZiadavky a informécie
obsiahnuté v norme ANSI/ASSE Z359; vyrobca tohto
vybavenia moZe stanovit prisnejsie obmedzenia tykajice
sa pouZzivania jeho produktu, vid pokyny vyrobcu.

1. Je nevyhnutné, aby pouZivatelia tohto typu vybavenia
presli naleZitym vyskolenim a indtruktazou, ktoré okrem
inych ddleZitych informécii zahffiaju aj podrobné postupy
pre bezpecné pouZivanie takéhoto vybavenia pri praci.
Norma ANSI/ASSE 7359.2 ,Minimélne poZiadavky na
riadeny program ochrany proti padu“ stanovuje obecné
zasady a poZiadavky pre pldnovany program zamestnéva-
tela pre istenie proti padu, vrtane smernic, povinnosti a
Skolenia, metdd istenia proti padu, eliminacie a kontroly
nebezpedenstva padu, zachranarskych postupov, vySet-
rovania nehdd a vyhodnotenia efektivnosti programu.

2. Aby celotelovy postroj sprévne fungoval, musi dobre
sediet na tele. PouZivatelia musia byt vySkoleni v tom, ako
2volit velkost celotelového postroja a ako zabezpecit, aby
postroj nestratil svoje dobré nasadenie na tele.

3. PouZivatelia musia dodrZiavat pokyny vyrobcu tykaji-
ce sa spréavneho nasadenia a velkosti a pritom dbat naj-
mé na to, aby boli pracky spravne spojené a vyrovnané,
nozné a ramenné popruhy dobre sedeli, hrudné popruhy
priliehali v strednej oblasti hrudnika a nozné popruhy boli
umiestnené a priliehali tak, aby v pripade padu neprisli
do kontaktu s genitéliami.

4. Celotelové postroje, ktoré spifiaji  ANSI/ASSE
7359.11, st uréené na pouZivanie s dalsimi komponent-
mi osobného systému istenia proti padu, ktoré obmedzu-
ji maximélne zadrzné sily na 8 kN alebo menej.

5. Neznasanlivost zavesenia, nazyvana tieZ trauma z visu
alebo ortostaticka intolerancia, je vazny stav, ktory je
mozné dostat pod kontrolu dobrou konstrukciou lezecké-
ho postroja, okamZitou zachranou a prostriedkami pre
odlahCenie zavesenia po pade. Pouzivatel, ktory je pri
vedomi, méZe pouZit prostriedok na odlahcenie zavese-
nia, ¢im sa uvolni stiahnutie okolo jeho néh, opét umozi
prekrvenie a oddiali sa vznik traumy z visu. Predizenie
upeviiovacieho prvku sa nema upevilovat na (cel istenia
proti padu priamo na ukotvenie alebo kotevnd spojku.




Zadrzné sily sa musia obmedzit pomocou timi¢a energie
na maximélnu hodnotu 8 kN. Dizka prediZenia upeviiova-
cieho prvku méze ovplyvnit vypocty vysky volného padu
a priestoru pre volny pad.

6. PrediZenie celotelového postroja, t.j. rozmer, o ktory sa
komponent celotelového postroja osobného systému iste-
nia proti padu méZe pri pade predlZit a deformovat, méze
prispiet k celkovému predizeniu systému pri zachyteni padu.
Pri vypocte celkového volného priestoru pre urcity systém
istenia proti padu je doleZité zohfadnit nérast vysky padu
sposobeny predizenim celotelového postroja, ako aj dizku
spojky celotelového postroja, usadenie tela pouZivatela v
celotelovom postroji a v3etky dalSie ovplyviiujtice faktory.

7. Ked sa nepouZivaju, nemali by sa nepouZivané popruhy
setu s timi¢om padu, ktoré st este upevnené na D krizku
celotelového postroja, upeviiovat k pracovnému polohova-
ciemu prvku alebo k akémukolvek inému Strukturdinemu
prvku na celotelovom postroji s vynimkou pripadu, ked to
kompetentné osoba a vyrobca setu uzna za pripustné. To
je doleZité najmé pri pouZivani setov v tvare Y, pretoze
[nebezpecné narazové] zatazenie sa moZe Ciastocne ne-
pouZitym popruhom setu prenasat na pouZivatela, ked sa
set neméze oddelit od lezeckého postroja. Kludové upev-
nenie setu sa obvykle nachéadza v oblasti hrudnika, aby sa
znizilo nebezpecenstvo zakopnutia a zapletenia.

8. Volné konce postroja sa mozu zachytit v strojoch ale-
bo mdZu viest k nechcenému odpojeniu lanového blo-
kantu. V3etky celotelové postroje by mali obsahovat str-
mene alebo iné komponenty, ktoré umoziuji kontrolu
volnych koncov popruhov.

9. Kvali viastnostiam spojeni s makkymi slu¢kami sa od-
porG¢a pouzivat ich iba na spajanie s inymi makkymi
slu¢kami alebo karabinami. Karabiny by sa nemali pouzi-
vat, okrem pripadu, ked je to vyrobcom povolené. Odse-
ky 10-16 poskytuju podrobné informacie tykajice sa
polohy a pouZivania réznych upeviiovacich prvkov, ktoré
st k dispozicii pre tieto celotelové postroje.

10. Chrbtové upevnenie
Chrbtovy upeviiovaci prvok by sa mal pouzivat ako hlav-
né upevnenie istiace proti padu s vynimkou pripadu, ked

aplikacia povoluje pouZitie alternativneho upevnenia.
Chrbtové upevnenie je mozné pouZit aj na obmedzenie
pohybu alebo na zachranu. V pripade padu s chrbtovym
upevnenim by mala konstrukcia celotelového postroja
viest zataZenie cez ramenné popruhy podopierajlice po-
uZivatera a okolo stehien. Chrbtové upevnenie pouZivate-
la povedie po pade ku vzpriamenému drzaniu tela s
miernym sklonom dopredu a s lahkym tlakom na spodn(i
&ast hrudnika. Volba medzi kizavym a pevnym chrbtovym
upeviiovacim prvkom by sa mala vykonat starostlivo. Ki-
zavé chrbtové upevnenia sa daju zvycajne lahsie prispd-
sobit réznym velkostiam pouZivatela a umoziuju vertikal
nejsiu kludovi polohu po pade, mozu vSak zvacsit
prediZenie celotelového postroja.

11. Hrudné upevnenie

Hrudné upevnenie sa mdZe pouZit ako alternativne upev-
nenie istiace proti padu pri takych aplikéciach, pri kto-
rych kompetentna osoba zisti, Ze chrbtové upevnenie nie
je vhodné, a pri ktorych nie je mozny pad Ziadnym inym
smerom ako nohami napred. Pripustné praktické aplika-
cie pre hrudné upevnenie zahriiuju, ale neobmedzuji sa
na lezenie po rebriku s vedenym typom istenia proti
padu, lezenie po rebriku sa samonavijacim zachrannym
lanom nad hlavou pre istenie proti padu, pracovné polo-
hovanie a pristup k lanu. Hrudné upevnenie je mozné
pouZit aj na obmedzenie pohybu alebo na zachranu. Pri
pade s hrudnym upevnenim by mala konstrukcia celote-
lového postroja viest zataZenie cez ramenné popruhy
podopierajlice pouZivatela a okolo stehien. Hrudné upev-
nenie pouZivatela povedie po pade priblizne k polohe v
sede alebo koliskovej polohe, pricom sa hmotnost kon-
centruje na stehnd, zadok a spodn(i Cast chrbta. Pracov-
né polohovanie pouZivatela hrudnym upevnenim vedie k
priblizne vzpriamenému drZaniu tela. Ak sa pouZiva hrud-
né upevnenie ako istenie proti padu, mala by kompetent-
na osoba, ktord posudzuje aplikaciu, urobit opatrenia,
ktoré zabezpecuju, ze moze dojst len k padu nohami
napred. To mdZe zahffiat obmedzenie povolenej vysky
volného padu. Hrudné upevnenie, ktoré je integrované
do nastavitelného typu hrudného Gvézku, mbZe spdsobit,
Ze hrudny Gvazok skizne nahor a pouZzivatel sa pri pade,
vytahovani, pri vise, ... Skrti. Pre tieto aplikécie by mala
kompetentna osoba zvéZit celotelové vyhotovenie po-
stroja s pevnym hrudnym upevnenim.



12. Frontalne upevnenie

Frontélne upevnenie sliZi ako spojenie pri lezeni po reb-
riku pre vedené typy istenia proti padu, pri ktorych nie je
mozny pad Ziadnym inym smerom ako nohami napred,
alebo sa mdZe pouZit pre pracovné polohovanie. Frontél-
ne upevnenie pouZivatela povedie po pade alebo pri
pracovnom polohovani k polohe v sede so vzpriamenou
hornou Castou tela, pricom hmotnost sa koncentruje na
stehnd a zadok. Pri pade s frontalnym upevnenim by
mala konstrukcia celotelového postroja viest zatazenie
pomocou panvového pasu priamo okolo stehien a pod
zadok. Ak sa pouZiva frontdlne upevnenie ako istenie
proti padu, mala by kompetentna osoba, ktora posudzuje
aplikaciu, urobit opatrenia, ktoré zabezpecujl, Ze moze
dojst len k padu nohami napred. To moZe zahifat obme-
dzenie povolenej vysky volného padu.

13. Ramenné upevnenie

Ramenné upeviiovacie prvky by sa mali pouZivat v pa-
roch a st upevnenim, ktoré je povolené pre zachranu a
vstup/vyprostovanie. Ramenné upeviiovacie prvky by sa
nemali pouZivat ako istenie proti padu. Odpori¢ame po-
uzivat ramenné upeviovacie prvky v spojeni s nosnym
ramennym prvkom, do ktorého je integrovany rozperny
prvok, aby boli ramenné popruhy celotelového postroja
drzané od seba.

14. Upevnenie na drieku vzadu

Upevnenie na drieku vzadu by sa malo pouZivat vyhradne
na obmedzenie pohybu. Upeviiovaci prvok na drieku vza-
du by sa nemal poZivat ako istenie proti padu. Za Ziadnych
okolnosti nie je povolené pouZivat upevnenie na drieku
vzadu na iny Ucel ako na obmedzenie pohybu. Upevnenie
na drieku vzadu by malo byt vystavené len minimalnemu
zataZeniu driekom pouZivatela, nemalo by sa nikdy pouzi-
vat na nesenie celej hmotnosti pouZivatela.

15. Bedrové upevnenie

Bedrové upeviiovacie prvky by sa mali pouZivat v paroch
a vyhradne len na pracovné polohovanie. Bedrové upev-
fiovacie prvky by sa nemali pouzivat ako istenie proti
padu. Bedrové upevnenia Casto pouZivaji pre pracovné
polohovanie arboristi, pracovnici energetickych firiem,
ktori lez(i na stlpy a stavebni robotnici, ktori zvazuju vy-
stuznd ocel a lezdi po stenach debnenia. Varujeme pou-

Zivatelov pred tym, aby nepouZivali bedrové upeviiovacie
prvky (alebo akékolvek iné pevné body na celotelovom
postroji) na uloZenie nevyuZzitého konca setu s timi¢om
padu, pretoZe to mdZe predstavovat nebezpecenstvo
zakopnutia, alebo v pripade viacepopruhovébo setu
mdZe nevyuZita Cast setu spdsobit nepriaznivé zataZenie
pdsobiace na celotelovy postroj a pouzivatela.

16. Zavesna sedacka

Upeviiovacie prvky tvoriace zavesnu sedacku by sa mali
pouZivat v paroch a vyhradne len na pracovné polohova-
nie. Upevilovacie prvky tvoriace zavesnd sedacku by sa
nemali pouzivat ako istenie proti padu.

Upeviiovacie prvky tvoriace zavesnu sedacku sa Casto
pouzivaju pre dihsie Cinnosti v zavesenej polohe, pri kto-
rych mdZe pouzivatel sediet na zavesnej sedacke, ktora
je vytvorena medzi oboma upeviiovacimi prvkami. Prikla-
dom s €istici okien velkych budov.

KONTROLA VYBAVENIA VYKONAVANA POUZIVA-
TELOM, OSETROVANIE A SKLADOVANIE

PouZivatelia osobnych systémov istenia proti padu by sa
mali riadit minimalne pokynmi vyrobcu tykajicimi sa kon-
troly, oSetrovania a skladovania vybavenia. Zamestnavatel
pouZzivatela by mal uschovat pokyny vyrobcu a umoznit k
nim jednoduchy pristup vSetkych pouZivatelov. Pozri
ANSI/ASSE 7359.2 ,Miminimélne poZiadavky na riadeny
program ochrany proti padu tykajlice sa pouzivatelom vy-
konévanych kontrol vybavenia, oSetrovania a skladovania.“

1. Okrem poZiadaviek na kontrolu, ktoré st uvedené v

pokynoch vyrobcu, by malo byt vybavenie pred kazdym

pouzitim, v intervaloch maximalne jedného roka, skon-

trolované pouZivatefom a navySe kompetentnou osobou,

ktora nie je totoZné s pouZivatefom, ¢i:

- nechybajl znacky alebo &i s znacky necitatelné

- nechybaju nejaké prvky, ktoré majd vplyv na tvar, nasa-
denie alebo funkciu vybavenia

- sa nevyskytuju priznaky nedostatkov alebo poskodenia
na kovovych prvkoch, vratane trhlin, ostrych hran, de-
formécie, korézie, chemickej erczie, prehriatia, zmien a
nadmerného opotrebenia

- sa nevyskytuju priznaky nedostatkov alebo poskodenia
na popruhoch alebo lanach, vratane rozstrapkania, roz-
Stiepenia, rozkritenia, zlomenia, zauzlenia, zviazania,



pretrhnutych alebo vytiahnutych $vov, nadmerného
prediZenia, chemickej erézie, nadmerného zneGistenia,
odrenin, zmien, potrebného alebo nadmerného maza-
nia, nadmerného starnutia a nadmerného opotrebenia

2. Kontrolné kritéria pre vybavenie mé stanovovat zamest-
névatel pouzivatela. Tieto kritéria pre vybavenie musia byt
rovnako prisne alebo prisnejsie ako kritéria, ktoré sd stano-
vené bud'v tejto norme, alebo v pokynoch vyrobeu, v kaz-
dom pripade sa musia pouZit tie prisnejsie z oboch.

3. Ak sa pri kontrole zistia nedostatky, poskodenie alebo
nedostatocna starostlivost o vybavenie, vybavenie je
nutné vyradit trvalo z pouZivania alebo na vybaveni ne-
chat vykonat pdvodnym vyrobcom alebo nim poverenou

VERTIC TRIPLE LOCK Il AZ EN 361, AZ EN 813, AZ
EN 358 ES AZ ANSI Z359.11 SZERINT

ALTALANOS ALKALMAZASI TUDNIVALOK

Ez a termék a magasbol térténé zuhanas elleni személyi
véddfelszerelés részét képezi, egyetlen személy szamara.
Ez a hasznélati Gtmutat6 fontos tudnivalokat tartalmaz. A
termék hasznélata elétt elengedhetetlen a dokumentum
tartalméanak megértése. Ezt a dokumentumot a viszontel-
adonak a célorszag nyelvén kell a felhasznalé rendelkezé-
sére bocsatania, és a felszerelés teljes hasznélati ideje
alatt a felszereléssel egyiitt kell tartani. A hasznalatra vo-
natkozo kdvetkez6 informéciok fontosak a szakszerd és a
gyakorlatnak megfelelé hasznalat szempontjabol. A hegy-
mészés, sziklamészas és magasban, ill. mélyben végzett
munka sorén fennallé veszélyekkel kapcsolatos tapaszta-
lat, sajat felel6sség és tudas azonban nem pétolhatd, és
ezek nem mentesitenek a személyes kockazatvallalés
alol. A hasznélat csak képzett és tapasztalt személyek
szamara, vagy megfelelé Gtmutatas és felligyelet mellett
megengedett. Minden felhasznalénak tisztaban kell len-
nie azzal, hogy a rossz fizikai vagy pszichés egészségi al-
lapot normal kériilmények kdzott és vészhelyzetben egya-
rént biztonsagi kockézatot jelent. Figyelem: A jelen
hasznélati Gtmutaté el6irdsainak be nem tartasa esetén
életveszély all fenn!

osobou/firmou primerand korektivnu Gdrzbu pred tym,
neZ sa vybavenie bude opat pouZivat.

Starostlivost a skladovanie

1. Starostlivost a skladovanie vybavenia musf vykonavat
zamestnavatel pouZivatela podfa pokynov vyrobcu. Ne-
obvyklé problémy, ktoré sa m6zu vyskytnit na zaklade
podmienok pouZivania, je nutné oznamit vyrobcovi.

2. Viybavenie, ktoré vyZaduje oSetrenie, alebo pre ktoré
sa oSetrenie planuje, sa musi oznacit ako ,,nepouZite/né“
a vyradit z prevadzky.

3. Vybavenie sa musi skladovat tak, aby sa vylicilo po-
Skodenie vplyvmi okolia ako teplota, svetlo, UV Ziarenie,
nadmerna vihkost, olej, chemikalie a ich vypary alebo iné
Skodlivé vplyvy.

ALTALANOS BIZTONSAGI TUDNIVALOK

A hegymészas, sziklamészas és magasban, ill. mélyben
végzett munka gyakran kiilsé behatédsok miatti, elére nem
lathatd kockézatokkal és veszélyekkel jar. A hibék és fi-
gyelmetlenségek kdvetkezményei lehetnek silyos balese-
tek, sériilés vagy akar halal is. A termék mas alkotorészek-
kel torténé kombinacidja esetén fennall a veszély, hogy
azok egymas alkalmazasi biztonségat kélcsénosen és
hatranyosan befolyasoljék. A terméket csak CE-jel6léssel
rendelkez6, magasbdl térténd zuhanas elleni személyi vé-
ddfelszerelés alkotorészeivel egylitt hasznélja. Ha médo-
sitja vagy eltavolitja a termék eredeti alkotorészeit, azzal
korlatozhatja a biztonségi tulajdonsagait. A felszerelést - a
gyartd altal irdsban ajanlott mod kivételével - tilos modo-
sitani és kiegészitd részekhez hozzaigazitani. Hasznélat
el6tt és utan ellendrizze a terméket és az Gvcsatokat eset-
leges sériilések tekintetében. Biztositsa a felszerelés hasz-
nélatra alkalmas allapotat és eldirasszer(i mikodését. A
terméket azonnal le kell selejtezni, ha a hasznalat bizton-
ségaval szemben akar a legkisebb kétely is felmeril. Visz-
szaélés és/vagy hibds hasznalat esetén a gyarté minden
felel6sséget kizar. A feleldsséget és kockdzatot minden
esetben a felhasznald, ill. a felelds személy viseli. A termék
hasznélatahoz javasolt ezen tiimenden a megfelelé nem-
zeti szabalyozasok betartasa. A személyi véddfelszerelé-
sek kizarélag személyek biztositédsara engedélyezettek.




TERMEKSPECIFIKUS INFORMACIOK, JELMAGYARA-
ZATOK AZ ABRAKHOZ

A felszerelés hasznaldjanak a hasznalat eltt mentési
tervet kell készitenie, amely biztositja az egyéni védGesz-
kézbe zuhano személy azonnali, biztonsagos és hatekcny
mentését. A hevederben torténé mozdulatlan fiiggés si-
lyos s shez, akar halalhoz is vezethet (fliggés okozta
trauma). Minden szalagvéget tirjon be a gumiszalagok
ala, igy biztositva Gket. A felesleges szalaghossz beliilre
hajthato. Fokozott dvatossag sziikséges a felszereléssel
mozgd gépek, elektromos veszélyforrdsok, éles peremek
vagy érdes felliletek kézelében, valamint fény (UV-sugar-
z&s) hatésa alatt térténdé munkavégzés soran.

BIZTOSITASI PONTOK

A biztonsdg szempontjabdl meghatérozo a biztositoesz-
koz vagy a biztositasi pont és az elvégzendé munka jelle-
gének olyan médon torténé meghatarozéasa, hogy a sza-
badesés veszélye és a lehetséges zuhanasi magassag
lehetéleg minél kisebb legyen.

A nagy terhelések és az ingazuhanas elkeriilése érdeké-
ben a biztositdsként hasznalt biztositasi pontoknak lehe-
téleg fiiggdlegesen kell lennitik a biztositandd személy
felett. A biztositasi pont és a biztositott személy kozotti
rogzitékotelet/biztositoszerkezetet mindig a leheté leg-
feszesebben kell tartani. Keriilje a laza, beldgé kitélré-
szek kialakuldsat! A biztositasi pontot (gy kell kialakitani

ALKALMAZAS

EN 361: A hevedert a mellkas vagy a hat feldli oldalon a
régzitészemnél (régzitési pont) 6ssze kell kdtni a zuhands-
biztonsagi rendszerrel (A). Az ehhez hasznélt 6sszek6td
elemeknek (karabinernek) meg kell felelnitik az EN 362
szabvénynak. Zuhanésbiztonsagi rendszerben csak az
EN 361 szerinti heveder hasznalhat6! Minden zuhanasbiz-
tonsagi rendszernek tartalmaznia kell az EN 355 szerinti
energiaelnyel6t, az EN 360 szerinti biztositokésziléket
magasban végzett munkahoz, vagy az EN 353-2 szerinti
vezérelt tipust lezuhanasgatlot. (Ha a hevedert 100 kg-ot
meghaladé tdmeghez hasznaljak, akkor a zuhanasbizton-
ségi rendszernek a konkrét terheléshez alkalmasnak kell
lennie). Zuhanasbiztonsagi rendszer hasznalata elGtt biz-
tositani kell azt, hogy a biztositott személy munkavégzési
helye alatt legyen elég szabad tér (hogy kizarhato legyen
a talajnak vagy akadalynak iitkdzés).

EN 813: Ulépadként térténd hasznélathoz az dsszekéts-
elemeket az eliils6, kozponti bekotési pontba kell bekdtni
(C). A maximalis hasznos teher (a felszereléssel egyiitt)
150 kg.

A mérettéblazat a 10. Figyelem: Ez a régzitési pont zuha-
nas felfogasara nem alkalmas.

EN 358: A csipémagassagban |évé oldalso rogzitési pon-
tok (B1) munkahelyi pozicionalasra szolgalnak. A derék-
magassagban 1évé hatso rogzitési pont (B2) kizardlag

és kivalasztani, hogy az egyéni védé eléssel valo
Osszekotés folytan ne keletkezzen a szilardsagot csok-
kentd hatas, és az egyéni védéfelszerelés ne karosodjon
a hasznélat soran. Az éles peremek, sorja és z(izodasok
veszélyesen csokkenthetik a szilardsagot. Az éleket és
sorjakat sziikség esetén megfelelé segédeszkozokkel le
kell takarni. A biztositési pontnak és a biztosito eszkéz-
nek a legrosszabb esetben fellépd terheléseknek is ellen
kell &linia. A biztositasi pontokat (az EN 355 szerinti)
energiaelnyeld hasznalata esetén is legalabb 12 kN zuha-
nasbol adodo terhelés felvételére kell méretezni, lasd az
EN 795 szabvényt is.

Rogzit6kotél (zuhanasbiztonsagi rendszer) hasznalata
esetén Ugyelni kell arra, hogy a rogzit6kotél teljes hossza
az energiaelnyelGvel és az OsszektGelemekkel egylitt
nem haladhatja meg a 2,0 m-t.

isszatart6 funkciot tolt be. Az oldalsé régzitési pontokat

parban kell haszndlni. Ne hasznélja ezeket a rogzitési
pontokat, ha fennall a veszély, hogy a felhasznélé fenna-
kadhat rajtuk, vagy vératlan felfogéercknek lehet kitéve.
Munkahelyi poziciondlé rendszer hasznélatakor mérle-
gelni kell a zuhanasbiztonsagi rendszer kiegészité hasz-
nélatdt. A munkahelyi poziciondlésra szolgald heveder
Gsszekotd elemét feszesen kell tartani; a biztositési pont
mindig legyen a felnasznél felett vagy csipém -
ban. A maximélis hasznos teher (szerszammal és felsze-
reléssel egyiitt) 150 kg. A mérettablazat a 10).

Az brékra a kdvetkezék vonatkoznak:

ANSI Z359.11: A lezuhanasgatlo rendszerrel torténd
Gsszekotéshez féként a hétoldali régzitoelemet kell hasz-
nalni. Ha a kockazatértékelés alapjan inkabb az eliilsé



oldalon térténé rogzités ajanlott, akkor a mellkasoldali
rogzitéelemet kell hasznalni. A szabad magassag megha-
tarozasakor figyelembe kell venni azt, hogy a heveder a
zuhanasgétlas soran akar 450 mm-t nydlhat; figyelembe
kell venni tovabbd az 6sszekotd elemek hosszlisagat és a
méretbeallitast is.

1. AZ ALKOTOELEMEK MEGNEVEZESE

A) Rogzitési pont az EN 361 és az ANSI Z359.11 sze 'ntl
zuhanasbiztonsagi rendszerhez. B1) Oldalsé rogz
pont az EN 358 szerint. B2) Hatso rogzitési pont derék-
magassagban visszatartdshoz az EN 358 szerint.
C) Ellils6 rogzitéelem az EN 813 és az ANSI Z359.11
szerint. D) Anyagtarw’ fiil legfeljebb 25 kg témegd felsze-
relés szaméra. E) Anyagtarto fiil legfeljebb 50 kg tomeg(
szerszamtaskak szamara. F) U\opad rogzitésére szolgald
fiil. G) Zuhanasjelz6 H) Jelolés és RFID-chip. I) Lezuha-
nasgatlo eszkoz rogzitokatelének tarolasi helye. J) Kotél-
rogzité karabiner (opcionlis). K) Mellheveder opcionélis
felhelyezése. L) Elem a rogzit6kotél parkolasahoz.

2. A HEVEDER FELHELYEZESE

A heveder legyen szoros, de még kényelmes. A felesle-
ges szalagot rendezetten (laposra hajtogatva) helyezze el
a téroldfiilben.

3. A CSATOK HASZNALATA
a-b) SliedBlock csat. c) TripleLock csat. Rendszeresen
ellendrizze az dsszes zéré- és beallitdelemet.

4. A MELLHEVEDER BEALLITASA

A zuhanésbiztonsagi rendszer hatsé rogzitési pontjanak
véllmagasséagban kell lennie. Ehhez ki kell nyitni a tépdzar-
at, és be kell llitani a csipéhevederen 1évé szalagot.

5. MERETBEALLITAS UTANI PROBA

Aheveder bedllitdsa utén és hasznalata el6tt egy biztonsa-
gos helyen legaldbb 5 percig végezzen fliggeszkedési pré-
bét a tervezett hasznélati helyzetben. A heveder megfelel6
mérete és bedllitdsa esetén a fliggeszkedési proba nem
gatolhatja a légzést és/vagy nem okozhat fajdalmat. A
felhelyezett heveder szerelvényei ne keriilienek a nemi
szervek és a honalj teriiletére. A hevederben térténé sza-
bad fliggeszkedés nem okozhat tulzott gorbiiletet, nydjtéz-
kodast, illetve nyoméast a nemi szervekre, az 4gyékra és a

honalj teriiletére. N6k esetében a mell limfatikus edényeit
a lehetG legnagyobb mértékben tehermentesiteni kell.

6. ELHASZNALODASRA UTALO JELEK

a) ZUHANASJELZO. Ha a szalag piros része lathatova valik,
akkor a hevedert ki kell selejtezni. Ezt rendszeresen elle-
nrizni kell. b) PANTJELZO. Ha a teherhordd pantokon piros
szélak jelennek meg, akkor a hevedert ki kell selejtezni.

7. KOTELROGZITG KARABINER FELHELYEZESE
Kotélen torténé felmaszashoz a heveder gyérilag felsze-
relhet6 az EN 12841-B szerinti k6télrdgzitd karabinerrel.
Ha az EN 12481-B szerinti kotélrogzité karabiner nincs
felszerelve a hevederre, akkor a felhasznalé utdlag is fel-
szerelheti. Ehhez helyezze fel a kotélrdgzité karabinert
egy négyszogletes 0sszekotd elemmel az eliils6 rogzitési
pont textilfiilére, és rogzitse feliil a felette Iévé éllithatd
panttal. \/egye figyelembe a terméken feltiintetett kdve-
telményeket és a kétélrogzitd karabiner hasznalati (tmu-
tatojat; a kotélrogzitd karabinert lezuhandsgatld eszkéz
nélkiil hasznalni tilos. A felhasznalénak ellendriznie kell a
kotélrogzitd karabiner 6sszekété elemmel és hevederrel
valé kompatibilitasat, valamint a teljes rendszer kifogas-
talan mikGdését. A teljes feleldsség ra harul. A tényleges
hasznélat el6tt a kompatibilitést és miikddéképességet
biztonségos helyen ellendrizni kell. Figyelem: A fém al-
katrészek kart tehetnek a pantban; ellendrizze, hogy
nincs-e sériilés a panton, valamint éles peremek és sor-
jak a fém alkatrészeken.

8. TARTOZEKOK FELHELYEZESE

a) Ul6pad: Az iilépad (F) filleit kizardlag iil6pad rogzitésé-
re szabad haszndlni. A célra alkalmas 6sszekdté elemek
kivélasztasa a felhasznald feleléssége. b) Szerszamtarto:
1) Max. 25 kg. 2-3) Bekotési pont kotélvezetd karabiner-
nek a combszijban, fliggélegesen és vizszintesen. A rog-
zitési pontra fiiggeszthetd felszerelés megengedett si-
lya: 0 kg. c) Szerszdmtaska rogzitési pontja.

9. ROGZITGKOTELEK PARKOLO HELYZETE

Y alaku rogzitokotél és energiaelnyeld egylittes hasznéla-
takor az energiaelnyelé nem miikadik, ha a rogzitékotél
egyik agat egy biztositasi ponttal, a masik karjat pedig a
heveder teherhordd részével kétik dssze. Ezért javasolt a
mésodik kart tépézaras fiillel a masz6ovhoz erésiteni (d).



10. MERETTABLAZAT
11. KLIMATIKUS FELTETELEK

ELETTARTAM ES CSERE

A termék élettartama Iényegében a hasznalat modjatol és
gyakorisagatol, valamint kiilsG behatésoktdl fiigg. A hasz-
nélati id6tartam letelte utén, ill. legkésébb a maximélis
élettartam lejértakor a terméket ki kell vonni a hasznalat-
bdl. A szintetikus szalakbol (poliamid, poliészter, dynee-
ma®, aramid, vectran®) késziilt termékek hasznalat nél-
kill is bizonyos Gregedésnek vannak kitéve; a termék
élettartama elsGsorban az ultraibolya sugarzas erésségé-
t6l, valamint az idjérési koriilményektdl fiigg. A hasznéla-
ti idGtartam letelte utén, ill. legkésGbb a maximalis élettar-
tam lejartakor a terméket ki kell vonni a hasznalatbdl.

Anyagok: Poliészter, aluminium, acél

Maximalis élettartam

Textil alkotoelemek: Optimélis tarolasi korlilmények k-
26tt, hasznalat nélkiil: 14 év.

Fémrészek: korlatlan.

Maximalis felhasznélhatésag

Textil alkotéelemek: Szakszer(i hasznélat esetén, felis-
merheté kopas nélkil és optimalis téarolasi korlilmények
kozott: 10 év.

Fémrészek: korlatlan.

Gyakori hasznalat és nagyon nagy munkateljesitmény
esetén |ényegesen csokkenhet a hasznélat idotartama.

Hasznalat elétt ellendrizze a terméket esetleges sériilé-
sek és a megfelel6 m(ikddés tekintetében. Ha az alabbi
kériilmények barmelyike fennall, azonnal vonja ki a ter-
méket a hasznalatbdl, és adja at hozzaérté személynek
vagy a gyartonak atvizsgélas és/vagy javitas céljabol (az

- ha a sériilés kiils jelei lathatok (pl. repedés, rugalmas
deformécio);

- ha az anyag lathatdan korrodalédott;

- ha a termék szélsGséges hémérsékleteknek volt kitéve;

- ha az anyag vegyi anyagokkal érintkezett;

- ha a teherhordo fiilek éles peremekkel érintkeztek;

-ha a terméket zuhands folytan nagy terhelés vagy 16-
kés/ités érte, vagy ingazuhands tortént.

Feliilvizsgalat és dokumentacié

Ipari hasznalat esetén a terméket rendszeresen ellendriz-
nie kell a gyartonak, egy szakértonek vagy egy engedély-
Iyel rendelkezé vizsgaldallomasnak, és ha sziikséges,
karbantartést kell végezni vagy ki kell azt selejtezni. En-
nek sordn a termékjel6lést is ellendrizni kell. Az ellenér-
zéseket és a karbantartasokat minden egyes terméknél
kiilon kell dokumentalni. Ennek a kévetkez6 informacio-
kat kell tartalmaznia: termékjelGlés és -név, a gyartd
neve és elérhetdségi adatai, egyértelmi azonosito, gyar-
tasi id, vasarlds datuma, az els6 hasznélat datuma, a
kévetkezé tervezett ellendrzés datuma, az ellenérzés
eredménye és a felelGs szakérté aldirasa. Megfelelé min-
tat a kévetkez6 cimen talal: www.edelrid.de.

Ipari felhasznélas esetén az ezen hasznélati Gtmutatéban
szereplG informéciokat hasznalat el6tt a termék minden
felhasznalojanak rendelkezésére kell bocsétani.

TAROLAS, GONDOZAS ES SZALLITAS

Térolas

Havos, szaraz, napfénytdl védett helyen, a szallitédobo-
zokon kivill. Vegyi anyagokkal nem érintkezhet.
Gondozés (12.)

A szennyezett termékeket kézmeleg vizben tisztitsa meg,
és alaposan GOblitse le. Szobahémérsékleten, soha ne
szaritégépben vagy flitétestek kzelében szaritsal A ke-

alabbi felsorolas nem teljes kér(). A hasznalatra valé al-

kalmassag hivatalos szerv éltal kiallitott irasos megerési-

tésének rendelkezésre kell alinia a termék Gjboli haszna-

lata el6tt:

-ha kétség merll fel a biztonsagos hasznélhatésagaval
kapcsolatban;

- ha éles szélek karositottak a kotelet vagy a felhasznald
miattuk sériilést szenvedett;

reskedelemben kaphat6, halogénmentes fertétlenitésze-
rek hasznalata sziikség esetén engedélyezett. A fémré-
szek csuklit tisztitds utédn rendszeresen meg kell kenni
savmentes olajjal vagy teflon-, illetve szilikonalapu szerrel.
Szallitas

A terméket vegyi anyagoktdl, szennyez6désektdl és me-
chanikai sériilésektdl 6vni kell. Enhez hasznéljon védéta-
sakot vagy kiilénleges térolé- és szallitodobozt.



JELOLESEK A TERMEKEN (LASD: 1., H)
Termékjeldlés (EN)
Gyart6: EDELRID
Modell: Vertic TripleLock Il és Vertic TripleLock Il Black
Abrék: A csatok nyitasa és zardsa
Termékmegnevezés: Testheveder az EN 361:2002 szerint,
heveder munkahelyi poziciondldshoz az EN 358:2018 sze-
rint, betiléheveder az EN 813:2008 szerint és testheve-
der az ANSI 7359.11-2014. szerint.
Gyartasi szam
C€0123: a személyi véddfelszerelés gydrtasat feliigyeld
vizsgaléallomés azonositéja (TUV SUD Product Service
GmbH, Ridlerstrasse 65, 80339 Miinchen)

a figyelmeztetd jelzéseket és az utasitasokat figye-
lembe kell venni és el kell olvasni
ket EEEE HH: gyartas éve és honapja
EN 813:2008: Felhaszndlé max. silya felszereléssel
egylitt kg-ban
Anyagtarto fillek: 25 kg max. terhelés; Ul6pad rogzitésé-
re szolgald fiilek: 75 kg max. terhelés fillenként
A csipéheveder mérettartomanya
Meéret: 1, 2
A: Rogzitési pont az EN 361 szerint (l4sd 1. A abra)

Termékjelolés (ANSI)

Termékmegnevezés: Testheveder az ANSI Z359.11-2014
szerint

A felhasznal¢ stlyanak tartomanya: 130-310 font

Elem a rogzitokétél parkolasahoz: lasd 9.

MEGFELELGSEGI NYILATKOZAT

Az EDELRID GmbH & Co. KG eziton kijelenti, hogy ez a
termék megfelel az alapveté kdvetelményeknek és a
2016/425 szam( EU-rendelet vonatkozd eldirasainak.
Az eredeti megfelel6ségi nyilatkozat elérhetd a kivetkezé
internetes hivatkozason: http:/ /www.edelrid.de/...

Termékeink a legnagyobb gondossaggal késziilnek.
Amennyiben ennek ellenére jogos kifogasok meriilnének
fel, kérjuk, adja meg a gyartasi szamot.

A miiszaki véltoztatdsok joga fenntartva.

RESZLETES ANSI INFORMACIOK

- A felszerelés felhasznaldjanak hasznélati utasitast kell
kapnia.

-Minden ezzel a termékkel hasznélt felszereléselem
hasznélati utasitését be kell tartani.

- Mentési terv: Arra az esetre, ha ennek a terméknek a
hasznélata soran nehézség Iépne fel, mentési tervet kell
késziteni, és biztositani kell minden eszkézt ennek
gyors megvaldsitasahoz.

- FIGYELMEZTETES: Ha t6bb felszereléselemet hasznal,
veszélyes helyzet alakulhat ki, amelynek soran egy fel-
szereléselem biztonsagi funkcicjat egy masik felszere-
Iéselem biztonsagi funkcidja befolyasolhatja.

- FIGYELMEZTETES: A vegyi anyagok, a héség, a korr6zio
és az ultraibolya sugérzas karosithatja a maszofelszere-
lést. Ha a termék &llapotara vonatkozéan bizonytalan-
séag meril fel, Iépjen kapcsolatba az Edelriddel.

- Mindig legyen éber, ha dramforras, mozgd gépek, illetve
durva vagy éles fellletek kozelében végez munkat.

,A” fliggelék - ANSI/ ASSE Z359.11

ANSI/ASSE Z359: Teljes testhevederek helyes hasz-
nélatéra és dpolasara vonatkozé kovetelmények
Megjegyzés: Ezeket az éltalanos kovetelményeket és in-
formaciokat az ANSI/ASSE Z359 szabvény tartalmazza,
a jelen felszerelés gyartoja szigortbb korlatozasokat ha-
tarozhat meg terméke hasznélatéara vonatkozoan, lasd a
gyarto utasitasait.

1. Elengedhetetlen, hogy az ilyen felszerelés felhasznélé-
ja megfelel6 oktatésban és képzésben részesiiljon, tob-
bek koz6tt az ilyen felszerelés munkavégzés kozben tor-
ténd biztonsagos hasznélatanak részletes eljarasairol.
ANSI/ASSE 7359.2, Minimalis kévetelmények a terve-
zett leesés elleni biztositorendszerre vonatkozéan. A
szabvany meghatérozza a munkaado tervezett leesés el-
leni biztositérendszerének iranyelveit és kévetelményeit,
benne az irdnyelveket, kbtelezettségeket, oktatést, lee-
sés elleni biztositasi eljarasokat, a leesés veszélyének
megsziintetését és ellenérzését, a mentési eljarasokat, a
balesetek vizsgalatat, és a program hatékonysaganak ki-
értékelését.

2. Ahhoz, hogy a testheveder helyesen makadjon, jol kell
illeszkednie. A felhasznalot be kell tanitani, hogy a teljes



testheveder méretét helyesen ki tudja vélasztani, és gon-
doskodni kell arrdl, hogy a heveder a megfeleld illeszke-
dést ne veszitse el.

3. A felhasznélé koteles betartani a gyértd megfelel6 il-
leszkedésre és méretre vonatkozo utasitésait, kiilondsen
arra kell Ugyelnie, hogy a csatok helyesen legyenek be-
kétve és jo iranyba alljanak, a labhevederek és vallpantok
mindig jol illeszkedjenek, a mellheveder a mellkas ko-
26psé részére illeszkedjen, és a labhevederek gy helyez-
kedjenek el és illeszkedjenek, hogy beleesés esetén ne
érjenek a nemi szervekhez.

4. Az ANSI/ASSE Z359.11 kivetelményeit teljesits tel-
jes testhevedereket a személyi leesés elleni biztosito-
rendszer mas komponenseivel egyiitt kell hasznalni,
amelyek a maximalis tartoerét 1800 fontra (a forditd
megjegyzése: 816 kg) (8 kN) vagy kisebbre korlatozzak.

5. A fliggési intolerancia, més néven a fliggés okozta trau-
ma vagy ortosztatikus intolerancia komoly éllapot, ame-
lyet a maszofelszerelés jo konstrukcidjéval, az azonnali
mentéssel és a fliggés tehermentesitésére szolgdld be-
rendezésekkel a zuhands utan ellendrzés alatt lehet tarta-
ni. A tudatanal Iévé felhasznalé alkalmazhat fiiggés teher-
mentesitésére szolgdld berendezést, amellyel a hasznald
laba koril a feszlilés oldhato, igy a vérkeringés Ujra lehe-
tévé valik, és a fiiggés okozta trauma bekdvetkezése kés-
leltethetd. A rogzitelem meghosszabbitasat nem szabad
leesés elleni biztositasként kézvetleniil egy kihorgonyzés-
hoz vagy 0sszekotécsavarhoz rogziteni. A megtartoerdket
energiaelnyel6vel max. 1800 fontra (a forditd megjegyzé-
se: 816 kg) (8 kN) kell korlatozni. A régzitGelem-hosszab-
bités hossza hatassal lehet a szabad esési magassagra és
a szabad esési magassag kiszamitasara.

6. A teljes testheveder (full body harness, réviden FBH)
nyllasa, annak mértéke, amennyire egy személyi leesés
elleni biztositérendszer beleeséskor kinytlhat és alakval-
tozéson mehet at, hozzajérulhat a rendszer teljes nyul-
4sahoz egy esés megfogasakor. Egy adott leesés elleni
biztositorendszer 6ssznydlasanak kiszamitasakor fontos
az esés magassagaba beleszamolni az FBH nyulasét, az
FBH hosszat, a hasznalo testének elhelyezkedését az
FBH-ban, és minden ide vonatkoz tényezét.

7. A nem hasznlt kantarszetteket, amelyek még a ma-
széheveder D-gy(ridjébe vannak bekdtve, ha azok nin-
csenek hasznélatban, ne rogzitse a teljes testheveder
munkapozicié biztositd elemére vagy egyéb mas szer-
kezeti elemére, csak akkor, ha ezt a szakérté és a szett
gyartoja megengedettnek tekinti. Ez kiilonésen néhany
Y alakt szett hasznalata soran fontos, mivel a [veszé-
lyes sokk-Jterhelés részben az épp nem hasznalt kan-
tarszetten keresztiil a felhaszndléra atadédhat, ha az
nem tud a méaszéfelszerelésrol leoldédni. A kantarokat
nyugalmi allapotban éltaldban a mellkasi teriiletre kell
régziteni, a botlas és fojtas veszélyének elkeriilése ér-
dekében.

8. A szabad hevedervégek beakadhatnak a gépekbe,
vagy egy dllitocsat nem szandékos lekapcsolodasat
okozhatjak. Minden testhevedernek tartalmaznia kell a
szabad hevedervégek felfogésara szolgalé szijat vagy
mas komponenst.

9. A lagy kotélhurkokat, jellegiiknél fogva, csak masik
lagy kotélhurokkal vagy karabinerrel kdsse dssze. A kara-
binert csak akkor szabad hasznélni, ha a gyarté a hasz-
nalatat erre a célra engedélyezte. A 10-16. részben
részletes informéciok talalhatok az ehhez a teljes testhe-
vederhez rendelkezésre bocsatott kiilonbozo rogzitések
elhelyezésérdl és hasznalatarol.

10. Hat

A hatoldali rogzitGelemet a leesés elleni biztosités f6 rog-
zitépontjaként kell hasznélni, ha az alkalmazés lehetévé
teszi a valtott rogzitést. A hatoldali rogzités a tovabbmoz-
gas hataroldsara és mentésre is hasznalhat6. Hatoldali
régzitéssel a beleesés soran a teljes testheveder felépi-
tése a terhelést a felhasznalot tamasztd vallhevedereken
at, illetve a combhevederek koriil vezeti le. A felhasznald
hatoldali régzitése beleesést kdvetden allo, kissé elére
délt testhelyzetet eredményez, enyhe nyomassal a mell-
kas also részére. A hatoldali rogzitGelem cstszé vagy
régzitett tipusanak kivalasztasat koriiltekintéen kell elvé-
gezni. A csiszo hétoldali elemmel éltalaban kdnnyebb a
testheveder kiilonbdz6 testméretekhez torténd beallita-
sa, és fliggblegesebb nyugalmi helyzetet eredményez a
beleesést kovetGen, de a teljes testheveder nydlasat
megndvelheti.



11. Mellkas

A mellkasi régzités olyan alkalmazasoknal hasznalhaté al-
ternativ leesés elleni biztositas rogzitéséhez, amelyeknél a
hozzaérté személy megallapitja, hogy a hatoldali rogzités
nem alkalmas, és amelyeknél a beleesés mas iranyba nem
lehetséges, csak labbal elére. A mellkasoldali régzités
megengedett gyakorlati hasznalata, tébbek kozott, de nem
korlétozva a kdvetkezGkre: létramészas vezetett leesés el-
leni biztositassal, 1étraméaszés fej feletti onfelcsévélédd
mentékoteles biztositdssal, munkahelyzet poziciondlésa
és kitélhez val6 hozzaférés. A mellkasoldali rogzités a to-
vabbmozgas hatérolasdra és mentésre is hasznalhato.
Mellkasoldali rogzitéssel a beleesés sorén a teljes testhe-
veder felépitése a terhelést a felhasznalét tamaszto véllhe-
vedereken ét, illetve a combhevederek koriil vezeti le. A
mellkasoldali rogzités a beleesést kdvetéen a felhasznald
koriilbell Ul6- vagy mérlegtartasat eredményezi, melynek
sorén a sly a combokra, az lilepre és a derék als¢ részére
koncentrélédik. A felhasznalé munkahelyzetének pozicio-
naldsa mellkasoldali régzitéssel kézelitdleg &l helyzetl
testtartast eredményez. Ha a mellkasoldali rogzitést lee-
sés elleni biztositasként hasznaljak, akkor a felhasznalast
megitélé hozzaértd személynek intézkedéseket kell foga-
natositania annak megitéléséhez, hogy a zuhands csak
labbal eldre torténhet meg. Ez magéba foglalhatja a meg-
engedett szabad esési magassag korlatozasat is. Az allit-
haté tipust mellhevederbe épitett mellkasoldali rogzités
azt eredményezheti, hogy a mellheveder felcsiszik, és a
felhasznalé beesés, fliggés vagy kiemelés soran megful-
lad. Ezekhez az alkalmazasokhoz a hozzaért6 személynek
rogzitett mellkasoldali régzitéssel ellatott teljes testheve-
dert kell vélasztania.

12. Eliilsé

Az ellils6 rogzités létramaszas soran olyan vezetett leesés
elleni biztositasokhoz szolgal dsszekotd elemként, ahol a
zuhanas mas irdnyban nem lehetséges, csak labbal elére,
illetve hasznalhaté munkahelyzet pozicionalasahoz is. Az
eliilsé régzités a beleesést kovetden, illetve munkahelyzet
pozicionalasakor a felhasznald egyenes felsGtesttel UG
tartasat eredményezi, melynek sorén a stly a combokra
és az llepre koncentralddik. Eliils6 rogzitésnél a beleesés
soran a teljes testheveder konstrukciéjanak a terhelést a
medenceheveder segitségével kozvetleniil a combok koré
és az Ulep ald kell vezetnie. Ha az ellils6 rogzitést leesés

elleni biztositasként hasznéljék, akkor a felhasznalast
megitélé hozzaérté személynek intézkedéseket kell foga-
natositania annak megitéléséhez, hogy a zuhanas csak
labbal elére térténhet meg. Ez magéba foglalhatja a meg-
engedett szabad esési magassag korlatozasat is.

13. vall

Avalinal 1évé rogzitéelemeket parban kell hasznalni, ezek
csak mentéshez és beeresztéshez/kiemeléshez engedé-
Iyezettek. A vallnal Iévé rogzitéelemeket leesés elleni
biztositéshoz hasznalni tilos. A vallnal 1évé rogzitGeleme-
ket ajanlott olyan véllhevederrel hasznalni, amelybe ter-
peszté elem van beépitve, amely a teljes testheveder
vallszijait egymastol megfeleld tavolsagban tartja.

14. Derék

A hétul a derékrésznél torténd rogzités kizarolag a to-
vabbmozgas korlatozasara hasznalhato. A hatul a derék-
résznél taldlhaté rogzitéelemet leesés elleni biztositas-
ként haszndlni tilos. Semmilyen korlilmények kézétt nem
megengedett a hatso derékrésznél taldlhatd rogzitést
mas célra hasznalni, mint a tovabbmozgas korlétozasa. A
hatsé derékrésznél talalhato rogzités a felnasznalé dere-
ka altal csak minimalisan terhelhetd, tilos a felhasznald
teljes testsdlyanak megtartaséra hasznaini.

15. Csip6

A csipénél talalhato régzitéelemeket parban kell hasznalni,
és kizarolag a munkahelyzet poziciondldsara hasznalha-
tok. A csipdnél 1évé rogzitdelemeket leesés elleni biztosi-
tashoz hasznalni tilos. A csipénél taldlhato rogzitelemek
fadpolds, energiaszolgaltatoknal a poznakra torténd fel-
mészas soran, valamint az épitkezéseken a betonvasak
Gsszekotése, illetve a zsaluzaton végzett munkak sordn
hasznalhatok. Felhivjuk a felhasznalok figyelmét, hogy ti-
los a csipénél taldlhaté rogzitGelemeket (illetve a teljes
testheveder egyéb mas merev pontjat) a leesés elleni biz-
tositas nem hasznalt végének tarolasara hasznalni, mivel
ez botlasveszélyt jelenthet, illetve tobbagl szett esetén a
szett nem hasznalt része miatt a teljes testhevederre és
annak visel§jére kedvezétlen terhelést okozhat.

16. Ulépad
Az lil6pad-rogzitGelemeket parban kell hasznalni, és kizé-
rélag a munkahelyzet pozicionéldsara hasznalhatok. Az



lil6pad-rogzitGelemeket leesés elleni biztositdshoz hasz-
nélni tilos.

Az {ilépad-rogzitéseket gyakran alkalmazzak hosszabb
ideig tart fliggé helyzetben végzett tevékenységekhez,
melyek sordn a felhaszndld a két rogzitGelem koz6tt kép-
zett Gil6padon Ulve végezheti a munkat. Erre j6 példa a
magas épliletek ablakainak tisztitdsat végz6 személy.

A FELSZERELES FELHASZNALO ALTAL VEGZETT
ELLENGRZESE, APOLASA ES TAROLASA

A leesés elleni személyi biztositérendszerek felnasznélé-
inak minimum a gyarto 6sszes, a felszerelés ellendrzésé-
re, dpolasara és tarolasara vonatkozd utasitdsat be kell
tartaniuk. A felnasznalé véllalatanak a gyarto utasitasait
be kell szereznie, és az 6sszes felhasznald szamara kény-
nyen hozzaférhetévé kell tennie. Lasd ANSI/ASSE
7359.2, Minimalis kévetelmények a tervezett leesés elle-
ni biztositérendszer felhaszndlé altal torténd ellenérzésé-
re, apolasara és tarolaséra vonatkozoan.

1. A gyarté hasznalati utasitésaiban leirt ellenérzési el6-
irasok mellett a felszerelést a felhaszndlénak minden
hasznalat el6tt, és maximum évente a felhasznalon kivil
még egy hozzaérté személynek ellendriznie kell az alabbi
hidnyossagok tekintetében:

- Jel6lések hianyoznak vagy olvashatatlanok.

- Barmely elem hidnya, amely a felszerelés alakjara, elhe-
lyezkedésére, vagy mikodésére hatéssal van.

- Fémrészek hidnyossagara vagy sériilésére utald jelek,
pl. repedések, éles élek, deformalodas, korrézio, vegyi
anyag altal tortént kikezdés, talheviilés, véltozas és tul-
s&gos kopas.

-Hevederek és kotelek hianyossagara vagy sériilésére
utald jelek, pl. rojtosodas, toldas, feltekeredés, megtd-

rés, csomozodas, dsszekdtddés, varratok
vagy kihlzodésa, tllségos meghosszabbodas, vegyi
anyag altal tortént kikezdés, horzsolddas, valtozés,
sziikséges vagy tulzott kenés, tllzott Gregedés és tul-
zott kopds.

2. Afelszerelés ellendrzési kritériumait a felhasznalé vél-
lalatanak kell meghatéroznia. A felszerelés ilyen kritériu-
mainak legalabb olyan szigortinak kell lenniiik, mint vagy
a jelen szabvanyban vagy a gyart6 altal megadottaknak,
de minden esetben a kett6 kdziil a szigoribb a mérvado.

3. Ha az ellendrzés soran hianyossagokra, sériilésekre
vagy a felszerelés nem kielégitG apolasara dertil fény,
akkor a felszerelést tartésan ki kell vonni a hasznéalatbdl,
a gyartd vagy a gyarté megbizottja dltali, megfeleld kor-
rekcios karbantartasnak kell alévetni, csak ezutdn he-
lyezhet6 vissza a hasznélatba.

Apolas és tarolas

1. A felszerelés apolasat és tarolasat a felhasznald valla-
laténak a gyartd utasitasai szerint kell végeznie. A hasz-
nalati kériilményekbdl adodé egyedi problémékat a
gyartdval kéz6Ini kell.

2. Az apoléasra szorul6 vagy tervezett apolasra varo fel-
szerelést ,nem hasznalhatoként” meg kell jeloIni, és a
hasznélatbol ki kell vonni.

3. Afelszerelést gy kell tarolni, hogy a kérnyezeti ténye-
20k, pl. hémérséklet, fény, UV sugdrzas, tilzott nedves-
ség, olaj, vegyi anyagok, ezek gézei és mas karos elemek
dltal okozott karok megeldzhetdk legyenek.



VERTIC TRIPLE LOCK Il CbITIACHO EN 361,
EN 813, EN 358 U ANSI Z359.11

OBLUU YKA3AHUA 3A NPUNOXEHUE

To3u NpoayKT € HacT oT JIn4Ho npeanasHo cpea-
CTBO 3a 3alyuTa Cpelly NajaHe OT BUCOYMHA U
TpsibBa Aa Gbfe NPesocTaBeH Ha eauH YOBeK.
ToBa pbKOBOACTBO 3a ynoTpeba Chabpka BaxHW
ykasaHusi. [peau U3nonaBaHeTo Ha TO3W NPOAYKT
TpsibBa Aa e Guno pasbpaHo CbAbpKaHWUETO Ha
BCWYKM ykasaHusi. To3u JOKyMeHT Tpsibea fa ce
npefocTaBu OT Mpofasada Ha noTpeGuTens Ha
e3ka Ha cTpaHaTa o npeaHasHaJeHue n Tpsibea
[l ce nasu 3aeqHo ¢ 0BopyABaHETO Mpes Lsnata
NPOABLINKUTENHOCT Ha U3nonasaHe. CrieaHaTa uh-
copmauust 3a ynotpeBa e BaxHa 3a NPaBUITHOTO
1 cboBpa3eHo C NpakTukaTa npunoxeHue. Bonpe-
K/ TOBa HUKOTa HE MOXETE Aa 3aMeHWUTe OnuTa,
coGCTBeHaTa OTTOBOPHOCT U MO3HAaHNSTA 3a Bb3-
HVKBALUMTE MPU annuHU3Ma, KaTepeHeTo 1 el
HOCTUTE Ha BUCOYMHA W MOf, 3eMSITa ONAcHOCTU U
fia ce 0cBOBGOAMTE OT NMYHA OTTOBOPHOCT 3a pu-
ckoBeTe. M3nonaeaHeTo e paspelueHo camo 3a
TPEHWUPaHU 1 OMUTHW L@ AWM Camo MpU CbOT-
BETHUTE yKasaHusi U Haasop. Ha Bceku notpebu-
Ten TpsibBa Aa € SiCHO, Ye MOLIOTO MCUXUYECKO
Unn pU3N4ECKO 30PABOCIIOBHO CLCTOSIHUE Mpea-
cTaBrsiBa puck 3a 6esonacHocTTa npu HopMarnHm
06CTOATENCTBa M NpU aBapueH cryyan. Buuma-
Hue: Mpu HecrnasBaHe Ha TOBa PLKOBOACTBO 3a
ynoTpeba e HanuLe OnacHoCT 3a xuBoTal

OBLUWU YKA3AHUA 3A BE3OMNACHOCT

C annuHuama, kaTepeHeTo 1 AeNHOCTUTE Ha BUCO-
YMHa V1 NOf 3eMSiTa YECTO MbTU Ca CBbP3aHN Hepas-
JIMYMMI PUCKOBE U ONACHOCTU, KOUTO Ce AbIKaT Ha
BBHLUHW BNSHUSA. MPELUKUATE N HEBHUMAHUETO MO-
raT Aa [oBeAaT A0 TEXK 3r10MOMyKY, HapaHsBaHNs
UM [opy A0 CMBPT. Mpy KOMBUHUPaHe Ha To3n
NPOAYKT C APYr CbCTaBHM YacTV € Hanuue onac-
HOCT OT B3aUMHO HapyLLaBaHe Ha CUrypHOCTTa Npu
ynotpeGa. anonasaiite npogykTa camo B KOMou-
Hauws CbC CbCTaBHK YacTn cbe CE MapkupoBka 3a

TnyHoTo npepnasHo cpeacteo (JMNC) 3a sawwmTa ot
naaaHe oT BUCO4MHA. AKO OPUrMHATNHUTE CbCTaBHU
4acTu Ha NpoaykTa GbaT MPOMEHEHN UMk oTcTpa-
HEHW, NpeAnasH1Te CBOVCTBA MOraT Aa ce BioLuaT.
O6opyasaHeTo He 61Ba MO HUKAKLB HaYMH, KOWTO
He € MperopbYaH MUCMEHO OT NPOM3BOAVTENS, Aa
6b/le MPOMEHSIHO UMK NPUCTIOCOBSBAHO C Lien 3aK-
penBaHe Ha [OMbIHUTENHU YacTu. Mpeau u cnen
ynotpe6a MpoAyKTbT U KNKYamnkuTe Ha Komaxa
TpsibBa [la Ce MpOBEpPSIT 3@ EBEHTYarnH1 NoBpeau.
YBepeTe ce B rogHOTO 3a yrioTpeGa ChCTOsHUE U
6e3ynpe4HoTO (PYHKLIMOHMPaHe Ha 0BopyABaHETO.
MpoaykTsT TpsibBa HesabaBHO fAa ce Gpakysa, ako
€ HanuLe 1 Halt-MarnkoTo CbMHEHME N0 OTHOLLEHWE
Ha GesonacHara My ynotpe6a. MpoussoguTensT
oTka3Ba Aa Nnoeme KakeaTo W [ja € OTFOBOPHOCT B
Cryyaii Ha 3noynoTpe6a u/mnu NorpeLLHo 13nons-
BaHe. Mpu BCUYKM Cryqan OTFOBOPHOCTTA W PUCKBT
ca u3LAMo 3a CMeTka Ha notpebutenute, CLOTB.
OTFOBOPHWTE NMLIA. 3a NPUIOXEHNETO Ha TO3W NPo-
[yKT nperopbyBame B [OMbIHEHWE Aa crassare
CLOTBETHWTE HaLmoHanHu npasuna. JINC npoay-
KTUTe ca 0f0BpeH camo 3a OcUrypsiBaHe Ha xopa.

CMNELUM®UYHA 3A MPOAYKTA UH®OPMA-
LA, OBACHEHUE HA ®UTYPUTE

Mpeau usnonssaHe Ha oGopyABaHETO nonasare-
nsT TpsAbBa Aa AeuHMpa KOHLENLWs 3a cnacs-
BaHe, KOATO [a rapaHTupa, 4Ye [afeHo nuue,
koeTo nagHe B JIMNC, moxe He3abasHo, Gesonac-
Ho 1 echekTMBHO Aa 6bae cnaceHo. HenoasuxHoO-
TO BUCEHE Ha KoraHa Moxe [1a A0Befe [10 TeXKN
HapaHABaHWSA 1 JOpU 10 CMbPT (TpaBMa npu Bu-
ceHe). Beuuky kpauwa Ha neHTu TpsibBa aa ce
CKPUSAT MOA rYMeHU NEHTY, 3a Aa ce obesonacsT.
MBnuIIHUTE ObMKUHM Ha NEeHTUTe MoraT Aa ce
nofrbHaT HaebTpe. OcobeHo BHUMaHWE e Heob-
xoaumo, Korato ¢ obopyasaHeTo ce paboTtn B
6r130CT 10 ABVKELLN CE MALLMHK, ENeKTPUYEckn
M3TOYHULIM Ha ONAacHOCT, ocTpu pbboBe nnun rpa-
naBy MOBBLPXHOCTU W MpU  CBET/IMHHO Bb3-
[AevicTBre (YyNTPaBMONETOBO MbYeHue).



TOYKU HA 3AKPENBAHE

OT peluaBalLo 3Ha4eHne 3a GesonacHocTTa e no-
31LMSATa 3a 3aKaYHOTO CPEACTBO WK TouKaTa Ha
3aKpenBaHe 1 BUOLT NoANexalla Ha U3nbriHeHne
paboTa fja ce onpeaensT Taka, Ye OnacHocTTa oT
cB060AHO NajjaHe 1 Bb3MOXHAaTa BUCOYMHA Ha
nagaHe no Bb3MOXHOCT fa GbaaT ceedeHu Ao
MUHUMYM.

3a fa ce usberHat ronieMn HaToBapBaHUs U Jio-
nieeHe Npu nagaHe, TOYKUTE Ha 3akpenBaHe 3a
ocurypsiBaHeTo TpsibBa Mo Bb3MOXHOCT BUHArM
[la ca pasnonoXeHn BepTUKanHO Haj ocurypsisa-
HOTO nuue. CbeanHUTENsT/3aka4yHoTO CPeacTBO
MexX/y ToukaTa Ha 3akperBaHe U OCUrypeHOTO
nuLe TpsBBa BUHAM a ca MakcumarnHo obTerHa-
1. TpsiGBa Aa ce 13BArea NpoBUCBaHE Ha BbXe-
To! ToukaTa Ha 3akpensaHe TpsibBa Aa ce Npoek-
Tupa n nsbepe Taka, Ye 4pes cebp3asaHeTo ¢ JINC
[la He Bb3HWUKBAT Bb3JEWCTBUSA, KOUTO [a Hama-
nsBart skocTTa unu Aa nospexaat JINC no speme
Ha n3nonasaHeTo. OcTpute puboBe, kpauiata 1
NpULMNBaHNATE MoraT OMacHo [a Hamanst
akocTTa. KbaeTo e Heobxoanumo, prboBeTe 1 kpa-
vuata Tpsibea Aa ce MOKpPUST C NOAXOASALLM No-
MOLLHM cpeacTBa. ToukaTa Ha 3akpenBaHe U 3a-
Ka4YHOTO CpeAcTBo TpAbBa Aa ca B CbCTOSHUE Aa
M3ObPKAT Ha OYaKBaHWTe HaToBapBaHWs B
HaWi-fowmna Bb3MOXeH crny4aii. [lopu ako ce u3-
ron3Ba NEHTOB NorTblUaTeN Ha eHeprus (Cbrnac-
Ho EN 355), ToukuTte Ha 3akpeneaHe TpsibBa Aa
ca NpoekTUpaHu Taka, Ye Ja MoraT Aa noemat
HaToBapBaHe npu nagaHe oT Han-manko 12 kN,
BUX CbLlo EN 795.

Mpu n3non3BaHeTo Ha CbeauHuTen (crnmpadHa
cucTema) Mons umaiite npeaswa, Ye makcuman-
HaTa obLa AbMKMHA HA CbeAUHWUTENS, BKIOYM-
TEnHO NornbLUATeNs Ha eHeprus U CBbp3BaLLuTe
enemeHTH, He 6uBa ga Hagsuwasa 2,0 m.

NMPUNOXEHUA

EN 361: Upes xankata (Touka Ha 3akpensaHe) Ha
rbpANTE UMM Ha rbpba KoNaHbT ce CBbp3Ba CbC
cnupayHarta cuctema (A). MianonssaHuTe 3a uen-
Ta CBbP3BALLM enleMeHTU (kapabuHepu) Tpsiosa
pa cwoteeTcTBaT Ha EN 362. B egHa cnupayna

cucTeMa MoXe [a Ce 13nonasa camo eAvH npea-
naseH KonaH cpelly nagaHe cbrnacHo EN 361!
Bcsika cnupadyHa cuctema Tpsibea Aa BKIoYBa UK
€OVH MOmMblUaTEN Ha eHeprsi  CbITIAacHO
EN 355, yCTpoiicTBO 3a BWUCOYMHHA 3alLnTa Cb-
rmacHo EN 360 unu npeanasHo cpeacTso cpelly
nagaHe ¢ noaswkeH Bogady cbrmacHo EN 353-2.
(AKO KOMaHbT Ce M3Mon3Ba 3a HaToBapBaHe, Mo-To-
nsmo ot 100 kg, cinpadHaTta cuctema Tpsibsa fa e
noaxofsiiia 3a CneuuduyHOTO HaToBapBaHe).
lMpeaw n3nonssaHeTo Ha crnpadHa cuctema Tpsid-
Ba [ja ce yBepuTe, Ye nop paboTHOTO MSCTO Ha
OCUrypEeHOTO NNLie € HanuLie HeoBXoaAMMOTO NPoc-
TPaHCTBO (Taka Ye Aa MoXe /a Ce U3KM4M naga-
He Ha 3emsiTa Unn cBbCbK C NPensTCTBIe).

EN 813: lNMpu nanonssaHeTo CBLP3BaLLUTE ene-
MEHTU ce 3akauyBaT kaTo paboTHa ceaanka KbM
npefHaTa LUeHTpanHa Touka Ha 3akpensaHe (C).
MakcumManHusT noneseH ToBap (BKIOYUTENHO
o6opyasaHeTo) e 150 kg.

Tabrnuua c pasmepuTe Lie HamepuTe Ha dur. 10.
BHumaHve: Tasu TouKa Ha 3akpensaHe He e noa-
xoAslua 3a cnvpaxe.

EN 358: CTpaHu4HWTE TOuKM Ha 3akpenBaHe (B1)
Ha BUCOYMHaTa Ha Bepparta cryxar 3a Nosuumo-
HUpaHe Ha paboTHOTO MsACTO. 3aaHaTa Touka Ha
3aKpenBaHe Ha BUCOYMHATa Ha TanusiTa (B2) cny-
X1 camo 3a 3aabpaHe. CTpaHUYHUTE TOYKN Ha
3aKkpeneaHe TpsibBa [a ce M3non3eart Mo ABONKA.
Teau To4KN Ha 3aKkpenBaHe He 61Ba f1a Cce U3nons-
BAT, akO MMa ONAacHOCT MON3BATENAT 4@ YBUCHE B
TAX unu ga Gbae W3NoxeH Ha HempeasuaeHW
cunu Ha yaapa. Ipu 13nonasaHeTo Ha cuctema
3a Mo3ULMOHNPaHe Ha paBoTHOTO MACTO TpAGBa
[fa ce 0BMUCIIN OMBLIIHATENHOTO U3MOoN3BaHe Ha
cnupadHa cuctema. CBbP3BALLMSAT enemeHT 3a
KOMaH 3a No3vUMOHMPaHe Ha paboTHOTO MSCTO
TpsbBa Aa e obTerHat; TouykaTa Ha 3akpensaHe
TpsbBa BUHAM Aa e Haj nonasarens Unu Ha Bu-
coumHaTta Ha bedpata My. MakcumankusT none-
3eH TOBap (BKMIOYUTENHO UHCTPYMEHTUTE 1 060-
pyasaHeTo) e 150 kg. Tabnuua ¢ pasvepuTte e
HamepuTe Ha cur. 10).



CrieiHWTE TOYKM Ce OTHaCST Ao urypuTe:

ANSI Z359.11: Csbp3saHeTo CbC CrnpayHa cucte-
Ma TpsibBa [a Ce M3BbLPLUBA OCHOBHO Ha 3a[HUS
3aKpenBsaLl enemeHT. AKO OLIgHKaTa Ha p1cka noka-
e, Ye TpsbBa Aa ce npeanoyeTe 3akpensaHe KbM
npeaHata cTpaHa, Tpsibea aa ce 1anonasa 3akper-
BALLMST efieMeHT OT cTpaHata Ha repaute. [pu
onpeqensHe Ha Pa3cTOSAHNETO [0 3emMsTa umaiTe
npeaBumA, Ye Npu CUpaHeTo KonaHbT MoXe Aa ce
paaternu ¢ fo 450 mm; B AombrHeHVe TpsibBa Aa
ce B3eMe MpeaBua AbKVHATa Ha CBbpaBalLnTe
erneMeHTV 1 peryrimpaHeTo Ha pasmepa.

1. HAUMEHOBAHME HA ENNIEMEHTUTE

A) Touka Ha 3aKkpenBaHe 3a cnupadyHa cuctema
cbrnacHo EN 361 n ANSI Z359.11. B1) CtpaHny-
Ha To4Ka Ha 3akpensaHe cbrnacHo EN 358. B2)
3aaHa Touka Ha 3akpenBaHe Ha BMCOYMHATA Ha
TanuATa 3a 3agbpkaHe cbracHo EN 358.
C) TpegeH 3akpensall €fIEMEHT CbracHo
EN 813 nANSI Z359.11. D) MHBeHTapHWK 3a 060-
pyasaHe Ao 25 kg. E) MHBeHTapHuk 3a yaHTK 3a
uHCTpymMeHTn A0 50 kg. F) Mpumka 3a 3akpensa-
He Ha cefanka. G) MHaukaTop 3a nagaHe H) O6o-
3HayeHure u uun RFID. 1) MacTo 3a cbxpaHeHue
3a CbeaMHUTENV 3a NpefnasHu cpeacTsa cpelly
nagaHe. J) BuxeHa knema (onums). K) Onuuo-
HarHo nocTassHe Ha rpbaeH konaH. L) EnemeHt
3a napkupaHe Ha CbeaAuHUTENs.

2. MOCTABAHE HA KOITAHA

KonaHbT TpsAGBa Aa CTOW CTerHato, HO BCe olle
ynoBHo. YeeperTe ce, Ye N3nuHaTa nexTa e no-
CTaBeHa MPaBUIHO B pemMbka 3a CbXpaHeHue
(crbHaTa nnocko).

3. U3NMON3BAHE HA KATAPAMUTE
a-b) Karapama SlideBlock. c¢) Karapama
TripleLock. PegoBHo nposepsBaiite BCUuKM 3a-
KIIOYBALLW U perynupatLy eneMeHTu.

4. PEFYNIMUPAHE HA NPbAHUA KONAH
3agHaTta Touka Ha 3akpensaHe 3a crvpadHata
cucTema TpsBBa Aa e Ha BUCOYMHaTa Ha pamoTo.

3a uenrta TpQGBa Aa ce 0TBOpW BENKPO 3akonyarn-
Kata u neHtata mMoxe fa ce perynuvpa B Genpe-
HUA KOnaH.

5. MPOBEPKA CNE[ PEINYJINPAHE HA PA3-
MEPA

Cnep perynupaHeTo W Npeau W3Non3BaHeTo Ha
KonaHa Tpsi6Ba Ha 6e3onacHo MsICTO Aa W3BbP-
wuTte npoGHO BUCEHE C NPOABIKUTENHOCT
Hail-Manko 5 MUHYTW, B npeaBuaeHata paboTHa
noavuus. Mpu NpaBuUneH pasmep W perynupaHe
Ha konaHa NpoBGHOTO BUCEHe He BuBa Aa 3aTpya-
HsIBa ULLIaHETO U/UNn Aa NpuynHsiea Gonka. Mpun
nocTaBeH KonaH Tpsibea fia ce u3bsrsa Hanuive-
TO Ha enemeHTU B 0BMacTTa Ha reHuTanuuTe u
noamuLwHMLMTe. CBOBOAHOTO BUCEHE Ha KonaHa
He GuBa Aa BOAW [0 MPEKOMEPHO OrbBaHe Ha
KPbCTa, XMUMEPEKCTEH3NUN UMK HATUCK BbPXY reHN-
TanuuTe, cnabuHuTe U NoAMULHULMTE. Mpun Xe-
HUTe NUMAaTUIHUTE CbOBE Ha MbpAUTE TPsGBa
[la ca MaKcMMasHo oBnekyYeHm oT HaToBapBaHe.

6. NPU3HALIN 3A U3BEXOAHE OT EKCMIO-
ATALMSA

a) UHOVKATOP 3A MAOAHE. Lllom yepseHata
4acT OT fieHTaTa CTaHe BUAUMA, KonaHbT Tpsiba
na ce u3xebpnu. ToBa TpsibBa pefoBHO Aa ce
nposepsiBa. b) MHOVUKATOP 3A NIEHTATA. Ako
M0 TOBAPOHOCELLMTE NEHTU Ce BKAAT YepBeHU
BrlakHa, konaHbT TpsibBa Aa ce U3XBLPIN.

7. MOHTAX HA BbXXEHA KNEMA

3a KaTepeHe Mo BbXe KonaHbT MOXe B 3aBofa a
ce obopyABa ¢ BbxeHa krnema cbrmacHo EN 12841-
B. Ako konaHbT He e obopyaBaH C Takasa, noTpe-
BUTENSAT MOXE Aa MOHTUPA AOMBITHATENHO BbXe-
Ha knema cbrnacHo EN 12481-B. 3a Tasu uen
MOHTUpaiiTe BbXeHaTa Kfema C npaBobrbieH
CBbP3BaLL| eNleMEeHT KbM TEKCTUNHATA NPUMKa Ha
npegHaTta Todka Ha 3akpenBaHe W cbukcupaiite
rope C pasnonoxeHata Haj Hea perynupyema
nexTa. CnasBaiiTe MocoyeHnTe BbPXY NpoaykTa
W3UCKBAHWA U PBKOBOACTBOTO 3a ynotpeba Ha
BbXeHaTa Krema; Hukora He W3ronaBaiTe Bbxe-
HaTa knema 6es npeanasHo CPeacTBO CpeLly na-



naHe. CbBMECTUMOCTTa Ha BbXeHaTa krema Cbe
CBbP3BALUMS €MEMEHT W KomnaHa, kakTto n 6esy-
NPeYHOTO (DYHKUMOHMPaHE Ha usnata cuctema,
Tpsibea fa ce nposepsiBa OT notpebutens. Toi
HOCM MbfHaTa OTFOBOPHOCT 3a ToBa. CbBMECTU-
MOCTTa UM (pyHKUMOHMPaHeTO TpsibBa npeau
[eiCTBATENHOTO U3MON3BaHe [a ce NPOBEPST Ha
6e3onacHo MACTO. BHUMaHWe: MeTanHuTe Yactn
MoraT [ja NoBpeasiT NieHTaTa; NpoBepsiBaiTe neH-
TaTa 3a NoBpeaa, MeTarH1 YacTu v 3a oCTpU Pb-
6oBe 1 kpauLa.

8. MOHTAX HA NMPUHAONEXHOCTU

a) Cepanka: lMpumkute 3a cepankata (F) ca
npeABUAEHN CaMo 3a M3nonasaHe B KOMBUHaLWS
CbC cepanka. M36opbT Ha NOAXOASLLM CBbP3Ba-
LM ENemMeHTU € OTFOBOPHOCT Ha Monssarens.
b) UneenTapHuk: 1) Makc. 25 kg. 2-3) Touka Ha
cBbp3BaHe 3a BbXeHUs Bogay B GeapeHata
NpUMKa, BEPTUKANHO U XOPU3OHTamNHo. [lonycTu-
MO Terno Ha obopyasaHeTo, koeTo MOXe Aa ce
3aKkaum Ha Tasu Touka Ha 3akpensaHe: 0 kg.
c) Touka Ha 3aKpenBaHe 3a YaHTa 3a UHCTPYMEHTU.

9. NO3UUUA 3A NAPKUPAHE 3A CbEOUHU-
TENA

Ako Y-06paseH CbeauHWUTEN Ce 13MON3Ba B KOM-
6uHaLMs ¢ nornbLUATeN Ha eHeprus, normbLate-
NST Ha eHeprist He OyHKLMOHMPA, ako eAHOTO
PasKNoOHEHUE Ha CbeAVHUTENS Ce CBbPXKE C TO4-
Ka Ha 3akpenBaHe, a ApyroTo paskroHeHue — C
ToBapOHOCeLla YacT OT konaHa. 3aToBa npeno-
pbyBaMe [la CBbPXeTe BTOPOTO PasKMoHEHWe ¢
KbCally ce NPUMKN KbM cOpysiTa 3a kaTepeHe (L).

10. TABJTULIA C PASMEPU
11. KNUMATUYHU YCNOBUA

EKCNNOATALIMOHEH XUBOT U CMAHA

CpokbT Ha ekcnnoatauus Ha npoaykTa 3aBuch
Haii-Beye OT BiAa Ha NPUOKEHNeTo 1 YecToTara
Ha M3Mon3saHe, Kakto ¥ OT BbHLWHU BAUAHUS.
Cnep u3TuyaHe Ha cpoka Ha ynotpeba, CboTB.
Hali-KbCHO Cnej N3TMYaHe Ha MakcuMarHus cpok

Ha eKcnrnoarauysi, NPoAykTbT TpsiGBa a ce n3Ba-
Ay oT ynotpe6a. MpoayKTUTe OT XMMUYECKU Bnak-
Ha (nonuamua, nonvectep, Dyneema®, apamuz,
Vectran®), fopu v 6e3 fa ce u3nonaear, noane-
KaT Ha U3BECTHO CTapeeHe; CPOKbT UM Ha eKc-
nnoarawys 3aBuUCY Haii-BeYe OT cunata Ha yrnTpa-
BMOMETOBOTO ~ fbYEHME W OT  OcTaHanute
KIMMaTU4YHW Bb3[ENCTBUS, Ha KOUTO Ca U3MOoXe-
HU. Crie n3Tu4aHe Ha cpoka Ha ynotpeba, Cb-
OTB. Hal-KbCHO CMef U3TUYaHE Ha MaKkCUManHus
CPOK Ha ekcnnoarauusi, NpofykTLT TpsibBa Aa ce
13Baau ot ynoTpeGa.

Matepuanu: nonvectep, anymuHuii, cTomaHa
MakcumaneH cpok Ha ekcnnoarauus
TeKCTUNMHWM CbCTaBHM YacTu: [pu onTUManHn
YCMOBUSI Ha CbXpaHeHue n 6e3 usnonseaHe: 14
FOAVHN.

MeTanHn yacTu: 6e3 orpaHnyeHve.
MakcumaneH cpok Ha ynotpe6a

TeKCTUNHN CbCTaBHW YacTu: Mpu NpaBumnHO M3-
nonasaHe 6e3 BMAMMO M3HOCBaHE W ONMTUMArHU
yCrnoBus Ha cbxpaHerue: 10 roguHu.

MeTanHu yacTu: 6e3 orpaHuyeHve.

lMpu YecTo U3NON3BaHe 1 MHOTO BUCOKa paboTHa
NPOM3BOANTENHOCT, CPOKLT Ha ynotpeba Moxe
3HaYMTENHO [a ce Hamanu.
Mpeau ynotpeba npoaykTLT TpsiGBa fa ce npoe-
PV 3a eBEHTYaIHN MOBPEAV U 3a NPaBUIHO (PYHK-
UMOHMPaHe. AKO e Hanuue HsKOsi OT CriegHuTe
TOuYKW, BeAHara u3eajaeTe NpogykTa ot ynotpeba
W TO Npe/aiiTe Ha eKCnepT Unu Ha npoussoanTens
3a WHCMEKUMSt U/MNN PEMOHT (CTIMCBKLT He npe-
TeHavpa 3a uadepnarenHoct). Tpsbea Aa e Hanu-
ue MMCMEeHO MOTBbPX/EHMe 3a rofHoCTTa 3a
ynotpeba, u3gaaeHo ot oTopuanpaHa 3a uenta
cnyx6a, npean NpoaykTLT Aa Moxe Aa Gbae ns-
ron3BaH OTHOBO:
- NPU CbMHEHWS MO OTHOLLEHMe Ha GesonacHata
My ynotpeba;
- aKo ocTpyu puboBe Guxa MO 4a NOBPEASAT Bb-
XETO N1 ia HapaHsT notpebutens;
- aKo ca HarnuLe BbHLUHW NpU3HaLM 3a nospeaa
(Hanp. NykHaTUHKU, NNacTuyHa aedopmaums);



-ako MaTepuanbT € Kopoaupan B 3HauuTenHa
CcTeneH;

- aKko MpOAYKTBT € BUN U3NOXKEH Ha EKCTPEMHM
Temnepatypu;

- ako MaTepuanbT e Brsidbi B KOHTAKT C XUMMKa-
m;

- ako TOBAPOHOCELLUTE PEMbLIV Ca BME3NW B KOH-
TaKT C OCTpU PbGOBE;

- aKko MPOAYKTHT € GUN U3NOXEH Ha CUMHO HaTo-
BapBaHe Npu nagaxe uUnu cenbcbLm/yaapu unm
aKo Ce e CTUrHarno Ao nioneeHe nNpu napaHxe.

I'Ipoaepxa W AOKyMeHTauus

Mpy npodbecnoHanHo wn3nonasaHe nPOAYKTLT
TpsbBa PeoBHO Aja ce NpoBepsiBa OT NPON3BOAN-
Tens, OT eKcnepT unu ot cepTuduLmMpaHa Tecto-
Ba naGopaTopusi; ako e Heobxoaumo, crea Tosa
TpﬂGEa Aa Ce U3BbPLUN TEXHUYECKO OGCJ'Iy)KEaHe
UM CbLUMAT Aa ce Bpakysa. [pu ToBa TpsGea Aa
ce NpoBepy ¥ YETAIMBOCTTA Ha NPOAYKTOBOTO 060-
3Ha4yeHune. I'Ipoaepm‘re n paGOTI/ITe no TexHu4e-
cKkoTo obenyxBaHe TpsibBa Aa ce AoKyMeHTUpaT
MoOTAENHO 3a BCEKM NpoAykT. Tpstaa aa ce 3anu-
Le crieHaTa NHchopMaLysi: NPoAyKToBO 0603Ha-
YeHne u HavMMeHoBaHuWe Ha Npoaykta, ume Ha
npoussBoauTensa U aHHU 332 KOHTaKT, €AHO3Ha4YHa
naeHTudmKaums, aata Ha Npou3BOACTBO, AaTa Ha
MOKymnkKa, Aata Ha MbpBOTO U3NON3BaHe, Aata Ha
creaBallaTta nnaHupaHa npoBepka, pesynTart ot
npoeepkata U nognuc Ha OTrOBOPHWUA eKcnepT.
Moaxoasiy oGpasel lie HamepuTe Ha WwW.
edelrid.de.

Mpu npodecnoHanHo nsnonaeaHe MHhopmaLus-
Ta OT ToBa pbKOBOACTBO 3a ynoTpeba TpsibBa Aa
Ce NpefocTaBy Ha BCEKW Monseaten npean us-
ron3BaHeTo.

CBbXPAHEHME, NOOABLPXAHE B WU3IMPAB-
HOCT U TPAHCINOPTUPAHE

CobxpaHeHue

[la ce cbxpaHsBa Ha XnafiHo, CyXO 1 3aLLNTEHO OT
[IHEBHA CBETIIMHA MSICTO, U3BLH KOHTEHEpU 3a
TpaHcnopTUpaHe. bes KOHTaKT ¢ XMMUKarn.

MopabpxaHe B usnpasHocT (12.)
MouncTBaiiTe 3aMbpPCEHUTE NPOAYKTU B XNaaka
BOAA W MM u3nnakeaite goGpe. CylueTe Ha cTai-
Ha TemnepaTtypa, HUKOra B CyLUMMHU UK B Grin-
30CT Ao otonnuTenyu Tenal Mpw Hyxaa MoraT aa
Ce W3Mon3BaT HanuYH1 B TbProBckaTa Mpeska fe-
3MH(EKTaHTU Ge3 CbAbpXaHUE Ha XaroreHu.
LLlapH1puTe Ha MeTanHUTe enemeHTU Tpsibea
Creq MOYNCTBaHE PEAOBHO Aja Ce CMa3BaT C He-
CbbPXALLO KMCEN1Ha Macmno Wnn CPeAcTBO Ha
TebroHOBa UMK CUNIMKOHOBA OCHOBA.
TpaHcnopTupate

MaseTe NpoaykTa OT XMMUKan1, MpbCOTUS U Me-
XaHu4Ha nospesa. 3a Tasu Len Tpsibsa Aa ce ns-
ronasa npeanaseH Yysan WNM creuuanHn KoH-
TeliHepW 3a CbXpaHeHWe 1 TpaHcmopTupaxe.

OBO3HAYEHUA BbPXY MPOAYKTA (Bux 1., H)
MpoaykToBo o6o3Ha4eHue (EN)
Mpownssoanten: EDELRID

Mogen: Vertic TripleLock Il n Vertic TripleLock Il
Black

®urypu:OTBapsiHe 1 3aTBapsiHe Ha katapamuTe
HaumeroBaHve Ha npoaykTa: MpeanaseH konaH
cpelly nagare cbrnacHo EN 361:2002, konaH 3a
Mo3NLMOHMPaHe Ha PaboTHOTO MSCTO CbIMacHO
EN 358:2018, paGotHa cepanka CbrmacHo
EN 813:2008 1 npeanaseH konaH cpelly nagaHe
cbrnacHo ANSI Z359.11-2014.

Homep Ha naptuaa

C€ 0123: NpeHTUdUKaUMS HA KOHTpOMMpaLLms
opraH 3a npowssofcTeoTo Ha JINC (TUV SUD
Product Service GmbH, Ridlerstrae 65, 80339
Miinchen, Deutschland)

[i] npenynpenvTenHuTe ykasaHusi U pPbKOBOA-
cTBaTa TpsibBa Aa Ce NpoyeTar 1 Aa ce cnassar
ks ITTT MM: F'oguHa Ha NpoM3BOACTBO U Mecel
EN 813:2008: Makc. Terno Ha nonssarensi, BKMo-
unTenHo obopyasaHeTo, B kg

MHBeHTapHuuym: 25 kg makc. HaToBapBeaHe; Mpumku
3a ceganka: 75 kg makc. HaToBapBaHe Ha cefanka
[uanasoH Ha pasmepa Ha GeapeHus konaH
Pa3wep: 1, 2

A: Touka Ha 3akpenBaHe cbrnacHo EN 361 (Bux
dur. 1. A)



MpoaykToBo 0603Ha4eHue (ANSI)
HaumeHoBaHue Ha npoaykTa: MNpeanaseH kona
cpelly naaaHe cbrnacHo ANSI Z359.11-2014
[nanasoH Ha Ternoto Ha notpebutens: 130 —
310 Ibs

EnemeHT 3a napkupaHe Ha CbeauHUTENS: BIK
wur. 9.

AEKNAPALIUA 3A CbOTBETCTBUE

C HacTtoswoto cdupma EDELRID GmbH & Co.
KG peknapwpa, Ye TO3n apTuKyn CbOTBETCTBA Ha
OCHOBHWTE WU3UCKBAHWSA U Ha perneBaHTHUTe pas-
nopeadu Ha Pernamexta Ha EC 2016/425. Opu-
rMHanHata Aeknapauusi 3a CbOTBETCTBUE MOXKeE
[a Ce M3TernM Ha CNedHUs WHTEPHET INHK:
http://www.edelrid.de/...

HalunTe npoaykTu ce nponssexaaT ¢ Makcumar-
Ha TPWXKMMBOCT. AKO BBIMPEKU BCUYKO € Hanuue
noBOA 3@ NpaBOMepHa peknamauusi, MonumM Aa
nocounTe HOMEepa Ha napTuaara.

BanasBa ce NpaBoTO Ha TEXHUYECKU NPOMEHN.

3AMNA3BA CE NPABOTO HA TEXHUYECKHU

NMPOMEHMW.

[onbnHuTenHa nHdopmaumsa ot ANSI

- MonsBatensaT Ha ToBa obopyasaHe Tpsiba Aa
nony4n PLKOBOACTBO 3a ynoTpeba.

- PrKoBoACTBOTO 3a ynoTpeba 3a BCeku enemeHT
oT obopyaBaHeTo, U3non3eaH B KOMOUHALNA C
TO3M NPOAYKT, TPAGBa Aa ce cnassa.

- MnaH 3a cnacsiBaHe: TpsibBa Aa e Hanuue nnaH
3a cnacsiBaHe 1 BCUYKMTe cpeacTea 3a 6bp3oTo
My OCbLUECTBABAHE B Cly4ail Ha TPYAHOCTN Npu
13MonasaHeTo Ha ToBa obopyasaHe.

- MPEOYNPEXOEHUE: ako ce u3nonseat Hs-
KOMKO eriemMeHTa oT ofopyaBaHeTo, Moxe Aa
Bb3HWKHE OMacHa CUTyauusi, Npu KOSITO npef-
nasHata yHKUMS Ha JafeH enemeHT ot 06o-
pyaBaHeTo fa Gbae BrolieHa oT npeanasHata
hyHKLMS Ha ApYr enemeHT oT oBopyaBaHeTo.

- MPEOYNPEXOEHUE: xumukanute, ropeLyuHa-
Ta, KOpo3usiTa M ynTpaBuoneToBaTta CBET/INHA
MmoraT aa noepeasT Bawata cOpys. CebpxeTe

ce c Edelrid, ako ca Hanuue kaksuTo 1 aa 6uno
HESICHOTU MO OTHOLLEHUE Ha CbCTOSHUETO Ha
TO3W MPOAYKT.

- Bbaete 6anTentu, ako pabotute B 6nm3ocT Ao
TOKOBM U3TOHHWLM, MOABIXHI MALLUHW UK rpa-
NaBu UMK OCTPU NOBLPXHOCTU.

Mpunoxenune A — ANSI/ ASSE Z359.11
ANSI/ASSE Z359 MsuckBaHusi 3a NpaBUITHO
n3nonsBaHe M noAaApbXKKa Ha npeanasHu
KONaHW 3a LSno TAno

YkasaHue: ToBa ca npepoctaBeHute oT ANSI/
ASSE Z359 06wu nancksaHns 1 uHchopmaLms;
NPOM3BOANTENST Ha ToBa oGopyABaHe MOXe Aa
feuHnpa no-CTPOr OrpaHUYeHUst Mo OTHOLLE-
HUE Ha W3MOM3BaHETO Ha CBOSI MPOAYKT, BUX WH-
CTPYKLMNTE Ha NPOU3BOAUTENS.

1. BagbMKUTENHO € Non3BaTenuTe Ha Takbe BUA
obopyaBaHe fja ca CbOTBETHO 06YYEeHM U MHCTPY-
KTUPaHW, Mexay ApYroTo 1 3a NoapoGHUTE Haum-
HU 3a 6esonacHo uanonasaHe npu ynotpeba Ha
nopo6Ho oBopyasaHe npu pa6ota. ANSI/ASSE
Z359.2, MUHMManHU M3nckBaHWSi 3a NnaHupaHa
nporpama 3a ocurypsisare cpelly nagawe, aedm-
HIPa NPVHLMMUTE W M3UCKBAHUSTA KbM NNaHupa-
HaTa nporpama 3a ocurypsisaHe npu nagaHe Ha
fafeH pabotopaten, BKMIOYUTENHO npasunata,
3a/ibIkeHuaTa 1 oby4eHneTo, MeToaa 3a ocury-
psiBaHe cpelly najaHe, OTCTPaHSBAHETO U KOH-
Tporna Ha OnacHOCTUTE OT NajaHe, cnacuTenHuTe
npoLeaypy, pascrieaBaHusiTa Ha 3rononykn u
aHanuaa Ha eheKTUBHOCTTa Ha Nporpamara.

2. 3a ja MoXe AafieH NpeanaseH KonaH 3a Lsno
TANOo Aa (PyHKLMOHWpa NpaBurHo, Toi Tpsibea Aa
npunsra gobpe. Monssarenute TpsiGea Aa Gbaat
0ByueHn kak fa n3bnpaT pasmepa Ha CBOS Npef-
naseH KomaH 3a USNO TANO U Aa ce rpuxkat 3a
ToBa, TOM Aa Npusira NpasumHo.

3. MNonsearenuTe TpsibBa Aa cnassaTt MHCTPYKUM-
WTe Ha MPOM3BOAUTENS MO OTHOLUEHWE Ha npa-
BUIHOTO MpWUnsiraHe M pas3vepa W npu ToBa Aa
06bpHaT 0COBEHO BHUMaHMWE Ha ToBa, kaTapamu-



Te Aa ca NpasBuUHO CBbP3aHU U NoApaBHEHH, Ge-
APEeHUTe NeHTN U Npe3paMKiTe BUHarv aa npuns-
raT pobpe, neHTUTe 3a rbpauTe Aa npunsrat B
cpepHaTa obnacT Ha rbpauTe 1 6eapeHuTe neHTn
Aa Ca pasnonoxeHn v aa npunarat Taka, 4e B
cnyyait Ha nagaHe Aa He 6baat AOKOCHATH reHu-
TanuiTe.

4. MpennasHuTe Konaxu 3a LUsno TANO, U3MbIHs-
Balm wuanckeaHusata Ha ANSI/ASSE Z359.11,
TpsiGBa A1a Ce M3NOM3BaT 3aeaHO C Pyr KOMMO-
HEHTW OT lafieHa NYHa c1UCTeMa 3a OCUrypsiBaHe
cpelly najjaHe, KOUTO Aa OrpaHM4aBaT Makcu-
MarnHuTe 3aabpxaluy cunu go 1800 dyHTa (3a-
6enexka Ha npesofava: Toea ca 816 kunorpama)
(8 kN) nnu no-manko.

5. HenoHocumocTTa KbM NpoBecBaHe, HapuyaHa
CbLLO TpaBMa OT BUCEHE UM OPTOCTATUYHA Heno-
HOCMMOCT, € CEepPU1O3HO CLCTOSIHUE, KOBTO MOXE fla
6bae oBnaasHo Ypes Aobpa KOHCTPYKUMS Ha copy-
sTa, He3aGaBHO CriacsiBaHe 1 NPUCTIOCOGNEHNs 3a
obriekyaBaHe Ha MPOBECBAHETO Criefl NaaaHeTo.
Monseaten, KOWTO € B Cb3HaH1e, MOXe Aa U3nona-
Ba npucnocobneHme 3a obrekyaBaHe Ha NpoBec-
BaHETO, Ype3 KOETO Ce HamarsiBa 0GTAraHeTo oko-
no Geapata Ha nonssatens, nogoGpsa ce
KPBHBOOGPALLEHMETO 1 MO TO3W HAYMH MOXe fa ce
3a6aBW HACTbLMNBaHETO HA TpaBMaTa Mpu BUCEHE.
YAbMKATENSAT Ha 3aKpenBaLLysi eNEMEHT 3a OCHry-
psiBaHe cpellly naaaHe He GuBa Aa ce 3akpensa
[IMPEKTHO KbM HSIKOE aHKepOBaHe WNM aHkepHa
Bpb3ka. Upes normbLaten Ha eHeprvis 3aabpxka-
LLMTE CUNW TPsiGBa fia Ce orpaHuyarT [0 MakcumMym
1800 chyHTa (3abenexka Ha npesogaya: Toea ca
816 kunorpama) (8 kN) unm no-manko. JumkuHara
Ha YAbIKUTENS Ha 3aKpenBalLMs eNeMeHT MOXe
[la OKaxe BNnsiHUE BbPXy BIUCOYMHATa 3a CBOBOA-
HO NagaHe 1 U34MCTIeHnsiTa 3a CBOGOHOTO Mpoc-
TPaHCTBO Npu cBOGOAHO NajaHe.

6. EnoHrauusita Ha nNpeanasHns KonaH 3a usno
Tn0 (cOpys), pasmepbT, C KOWTO MpW najaHe
KOMMOHEHTLT OT COpysTa OT JajeHa nyHa cuc-
Tema 3a ocurypsisaHe cpellly najaHe Moxe fja ce

yObIKM 1 AedopMupa, MOXe Aa AomnpuHece 3a
obLuaTa enoHrauus Ha cucTemara npu 3agbpxka-
He Ha nafaHe. Mpy U34MUCTIABAHETO Ha OBLLOTO
cBOBGOAHO MPOCTPAHCTBO 3a OMpeferneHa cucTe-
Ma 3a ocurypsiBaHe CpelLly najaHe e BaxHo Aa ce
B3eMe NpeABuf YBENUYaBaHeTo Ha BUCOYMHATA
Ha najlaHe, Bb3HUKBALLO NOPaAu enoHrauusiTa Ha
cbpysiTa, KaKTO U AbIKMHATA HA CbeAVHUTENS 3a
cbpysiTa, NONOXKEHUETO Ha TANOTO Ha Mon3saTens
B cOpysTta M BCUYKM OCTaHanM [ONPUHACALLN
hakTopu.

7. Ako He ce mnonseaT, HEU3MOM3BaHUTE KOM-
NnekTu 3a Bna q.lepaTa, KOWUTO olLle ca npukpene-
HU KbM D-I‘lp'bCTeHa Ha npegnasHus KonaH 3a
usano Tano, He TpﬂGEa Aa ce 3aKpensart KbM ene-
MEeHT 3a no3uuymoHupaHe npu paGOTa uwnn Koem
OpYr CTPYKTYpeH enemMeHT Ha npeanasHust konax
3a UANo 1410, OCBEH aKO KOMMETEHTHOTO nnue n
NPON3BOAUTENAT Ha KOMNMEKTa He CMEeTHaT ToBa
3a gonyctmo. ToBa e OT 0coBeHa BaXHOCT Mpu
M3MNON3BaHETO Ha HAKOWM BMAOBE KOMMMEKTU C
Y-obpasHa chopma, Thit KaTo [ONacHO LIOKOBO]
HaToBapBaHETO OTHaCTU nopagv Hen3nons3saHus
KOMMINEKT 3a Bua depata Moxe Aa Gbae npex-
BbPeHO BbpXy Non3sartens, ako KOMNNeKTbT He
Moxe [a ce ocBoboam oT copysTa. 3akpensaHeTo
MpV NOKOW Ha kKomnrekTa 0BUKHOBEHO € B obnac-
TTa Ha rbpaAuTe, 3a fja Ce HaMany onacHocTTa oT
npenbBaHe U 3annuTaHe.

8. HesakpeneHuTe Kpaulla Ha KonaHa Morat ja
Ce 3annertar B MalnHK Unun Aa goseaar Ao Hexe-
naHo oTKa4BaHe Ha HAKOW KOomneHcaTop. Beuykm
npegnasHu KomaHu 3a usano Tano TpﬂﬁBa Aaa
BKNtOYBAT AbpXKayu Unu apyru KOMMOHEHTU, KOU-
TO A1a CAYXKAT 38 KOHTPOM Ha He3aKpeneHuTe kpa-
vuia Ha KonaHa.

9. Mopaau cTpykTypaTa Ha MekuTe CbeauHUTENn
C NpuUMKa ce npenopbyea, CbLuMTe Aa Ce U3nons-
BaT CamMo 3a CBbp3BaHe C Apyru MeKn NpUMKU nnu
¢ kapabuHepu. He 6vBa aa ce u3nonsear kapabu-
Hepu, OCBeH ako MpOU3BOAUTENAT He paspelun
n3nonssaHeTo umM. Yactute 10-16 gasat nogpob-



Ha MHdJOpMaLlI/Iﬂ 32 pasnorioXeHNeTo 1 n3nons-
BaHETO Ha pasnuyHUTe 3akpensBaliu enieMeHTH,
NpefocTaBeHn 3a Tasu copysi.

10. pw6

BakpenBalWwmsaT enemeHT 3a ropba TpsibBa ga ce
13M0f13Ba kaTo OCHOBHO 3akperBaHe 3a ocurypsi-
BaHe Cpellly najjaHe, OCBEH ako MPUOXEHMETO
He No3BONABa U3NOoM3BaHe Ha ApYyro 3akpensaHe.
PBLOHOTO 3akpenBaHe MOXe [ja Ce 13Monaea 1 3a
orpaHu4nTen Ha ABWKEeHUEeTO UK 3a cnacsaBaHe.
lMpu nagaHe ¢ rpbOHO 3aKpenBaHe KOHCTPYKLMSs-
Ta Ha npeAna3HnA KonaH 3a uano 1ano TpﬂGEa Aa
Haco4Ba HaTOBAPBAHETO MPe3 NPe3pamK1Te, Kou-
TO noAnupar nonaearens u okono 6egparta. Cnen
nafiaHe rpBLGHOTO 3akpenBsaHe Ha Ja/ieH nonaea-
Ten wie AoBeAe [0 M3NPaBEHO NOMOXEHME Ha Ts-
NOTO C NeK HaKNoH Hanpea U nNek HaTUucK BbpXy
pornHata obnact Ha rbpaute. M3GopbT mexay
nnu3rauy ce n dJMKCMpaH 3akpenBaly enemeHT 3a
rbp6a TpsibBa Aa ce Hanpasw BHUMaTenHo. OBuk-
HOBEHO nnb3rawute ce 3akpensauiy enemeHTn
3a rbpGa MoraT Mo-NecHo fja ce NPUCTOCOBAT KbM
pasnu4yHUsA pbCT Ha nonaearenuTe 1 No3sonssaT
no-BepTuKanHa nosuuus npu MoKon cneg naga-
HETO, HO Morat Aa yBenuyar enoHrauuatTa Ha
cOpysTa.

11. Mopau

IPbAHOTO 3akpenBaHe MoOXe [a ce uanonasa
KaTo anTepHaTUBHO 3akperBaHe 3a OcurypsisaHe
cpeLy nagaHe npy NPUIOXKEHNS, NPX KOUTO KOM-
NETEHTHOTO NULIE YCTaHOBW, Ye rPBLOBHOTO 3akpen-
BaHe € HENOAXOASALLO U MPU KOUTO He € Bb3MOX-
HO najgaHe B [pyra Nocoka, OCBEH C kpakaTta
Hanpez. PaspeLleHoTo NpakTUYecko n3nonasaqe
Ha rpbAHO 3akpenBaHe BKIOYBA, HO He e orpaHu-
YeHO 10 kauBaHe o cTbnba ¢ ocurypsisaHe cpe-
Ly nagaHe ¢ Bofay, kausaHe no cTbnba cbe ca-
MOHaBMBALLO CE CMacuUTerHo BbXe Haj rnasaTa
3a ocurypsiBaHe cpellly najaHe, NosuLMoHNpaHe
npy paboTa v BbXeH A0CTbN. [PbAHOTO 3akpen-
BaHe MOXe /1a Ce M3MON3Ba 1 3a orpaHu4muTen Ha
[BWKEHMETO Unu 3a cnacsisae. lNpu nagaHe ¢
rPBAHO 3aKpenBaHe KOHCTPYKUMSTa Ha npeanas-

HUA KOnaH 3a usno tano TpFlGEa Aa Haco4sa Ha-
TOBapBaHETO Npes npe3pamMkuTe, KOMTo nognupart
nonseatenst u okono 6Gegpata. Crneg napaHe
rPBAHOTO 3aKpenBaHe Ha AajeH nonssarten e
aoeege oo I'IpMSJ'II/ISI/ITeJ'IHO ceaHano vnu npesu-
TO MOMoOXeHwe Ha TANoTO, NMpU KOeTo TexecTTta
we 6bAe KOHUeHTpupaHa Bbpxy Geaparta, ceaa-
nuuieTo 1 gonHarta 4acTt Ha rpra. I'Ioamumoumpa-
HeTo npu paﬁo'ra Ha nonseatens 4pes rpbAHOTO
3akpeneaHe LlWe aosede A0 I'IpMGJ'II/IBI/ITeJ'IHO n3-
npaBeHO MOroXeHne Ha TAnoTo. B CJ'IyHaVI ye
rPBAHOTO 3aKpernsaHe Ce U3MNos3Ba KaTo ocuryps-
BaHe cpeLly nagaHe, KOMNETeHTHOTO nuue, oue-
HABALLO NPUNOXeHWeTo, TpﬂﬁBa Aa B3eMe Mepku,
3a [ja rapaHTupa, 4e e Bb3MOXHO NagaHe camo ¢
Kpakarta Hanpej. ToBa moxe Aa BKIYBa orpaHu-
yaBaHe Ha paspelueHaTa BUCO4MHA 3a CBOGOAHO
nagaHe. rp'b,qHOTO 3akpensaHe, BrpaeHo B pery-
nupaula ce neHTa 3a repauTte, eBeHTyarHo Moxe
[ia AoBede [0 TOBA, NeHTaTa 3a rbpauTe aa ce
nNb3He Harope n nNpu nagade, npu ussaxgade,
npu BUCEHE, ... Aa AyLUM non3saTens. I'Ipm TakoBa
n3nonasaHe KOMNETEHTHOTO NuLie TpsibBa Aa 06-
mMucnn yl'lOTpeGaTa Ha npegnasHn KonaHu 3a
UANo TANO, U3NbJIHEHU C (bI/IKCI/IpaHO rPBbAHO 3akK-
penBaHe.

12. MpegHo

MpeaHOTO 3akpenBaHe Cryxu 3a CBbp3BaHe Npu
KayBaHe no cTbnba ¢ ocurypsisaHe cpelly naja-
He C BoJjaY, Mpu KOETO e Bb3MOXHO NaaaHe camo
B 10COKa C Kpakata Hamnpes Unn Moxe Aa ce n3-
nonsea 3a nosvuMoHupaHe npu pabota. Crea
najaHe Unu npu nosvUMOHWpaHe npu pabota
NpeAHOTO 3aKpenBaHe Ha AaAeH monasarten Lie
[i0BeAie 0 CeaHarno NomnoXeHne Ha TANoTo C 13-
rpaBeHa ropHa 4acT Ha TSNOTO, NpU KOETO Te-
XecTTa e Gbae KoHUeHTpupaHa Bbpxy 6eapata
1 cepanuieTo. Mpu NnagaHe ¢ npeaHo 3akpensa-
He KOHCTPYKUMSITA Ha NpeanasHus KonaH 3a Lsrno
Tano Tpsbea c nomouTa Ha neHTaTa 3a Tasa fa
Haco4Ba HaTOBapBaHETO AMPEKTHO okoro Geapa-
Ta v noj cepanuuieTo. B cnyvait Ye npeaHoTo
3aKpenBaHe ce M3rornaea kato ocurypsisaHe cpe-
Wy nagaHe, KOMMETEHTHOTO NuLie, OLIeHSIBaLLO



NpUroXeHneTo, TpsioBa Aa B3eMe Mepku, 3a Aa
rapaHTVpa, 4Ye € Bb3MOXHO MajjaHe camo C kpaka-
Ta Hanpeq. ToBa MOXe Aa BKtOYBA OrpaH14aBa-
He Ha paspelleHaTa B1COYMHa 3a cBOGOAHO na-
naHe.

13. PameHe

BakpenBaluuTe enemMeHTn 3a pameHete TpsibBa
Aa ce usnonsear no LlEOl)'IKI/l W npeacraenasat
3aKpenBaHe, pa3peLLeHo 3a cnacsiBaHe Ypes Biu-
3aHe/Ge3 BnM3aHe B onacHata 3oHa. 3akpensa-
WnTe eneMeHTM 3a pameHeTe He Tpsibea aa ce
M3NON3BaT KaTo ocurypsisaHe cpelly najaHe.
MpenopbyBa ce W3NoOn3BaHe Ha 3akpenBaluTe
enemMeHTu 3a pameHeTe B KOMSI/IHaLLMSI C XamyT, B
KOMTO e BrpajeH pa3Teapsll eneMeHT, KOWTo aa
AbPXW pasgeneHun edHa OT Apyra npespamkute
Ha npeanasHusa Konax 3a usano Tano.

14. 3agHa YacT Ha kpbcTa

3akpenBaHeTo 3a 3a[]HaTa YacT Ha KpbeTa Tpsibsa
[1a ce 13Monasa camo W eIHCTBEHO KaTo orpaHu-
YuTen Ha ABWKEHWETO. 3aKpenBalUsT eneMeHT
3a 3aAHaTa YacT Ha KpbCTa He Tpsbea Aa ce u3-
nonsea kato ocurypsiBaHe cpelly nagade. lMpu
HUKakeu OGCTOATENcCTBa He Ce paspellaBa W3-
nonasaHe Ha 3akperisaHeTo 3a 3aaHaTa yacT Ha
KPbCTa 3a ApYryt LN, OCBEH KaTo OrpaHuunTen
Ha ABWXeHMeTo. 3akpenBaHeTo 3a 3aAHaTa YacT
Ha KpbCTa TpsibBa Aa e U3NOXEHO CaMo Ha MUHU-
MarHo HaToBapBaHe OT CTpaHa Ha kpbCTa Ha
nonasarens, To HuKora He GuBa fa ce u3nonasa
3a HOCeHe Ha LAnaTa TeXecT Ha nonasatens.

15. begpa

BakpensalyuTe enemeHTy 3a Geapara TpsiGea Aa
ce uanonasart no /JBOVIKIA n camMo 1 eQUHCTBEHO 3a
no3uumoHupaHe npu paboTa. 3akpensaluTe
eneveHTn 3a Geapara He TpsibBa Aa ce U3nona-
BaT KaTo OcurypsiBaHe cpelly naaaHe. 3akpensa-
wuTe eneMeHTu 3a GepaTa YECTO Ce M3Non3sat
3a NoauLMoHMpaHe npu paboTa oT ML, 3aH1Ma-
BalLM ce C nofaapbxka Ha AbpBeTa, OT eNnekTpo-
TexXHuumM, Kaysawmn ce no cTbnGose u ot CTpon-
TenHM paboTHWLYM, CBbP3BALUM CTOMaHa 3a

apMypaHe 1 KatepeLuy ce Mo KopaxHK CTEHU.
MonseatenuTe ce npeaynpexaaBat Aa He us-
non3Bar 3akpensally enemeHTy 3a Geapata (nu
HsiKOsi [ipyra (pukcuMpaHa Touka Ha npeanasHus
KOMaH 3a LSNO TAMo), 3a Aa CbXpaHsBaT Hens-
NoN3BaHuUs kpaii Ha KOMNNEKT 3a Bua depata 3a
ocurypsisaHe Cpelly nafaHe, Tbi Kato ToBa
MOXe [ja NPeACTaBmsiBa ONAcHOCT OT NpenbBaHe
UMK @Ko KOMMMEKTBLT € C HSKOMKO Pa3KIOHEHMS,
HEeW3non3BaHaTa 4YacT Ha KOMMeKkTa MOoXe Aa
NPUYMHU  HEBNAronpusTHO HaToBapBaHe BbpPXy
npeAnasHust KoMaH 3a LSNO TSNO W nonasarensi.

16. PaboTHa cepanka

3akpenBaluuTe eNemMeHTH 3a paboTHaTa ceaanka
TpsibBa [a ce W3NoOn3BaT No [BOIKU U camo u
€[MHCTBEHO 3a NO3uLMoHUpaHe npu paboTa. 3ak-
penBalLyTe enemeHTV 3a paboTHaTa ceaarnka He
TpsiGBa [1a Ce M3NOM3BaT kaTo ocUrypsisaHe cpe-
uly nagae.

3akpenBaHusiTa 3a paGoTHaTa cefjarnka 4ecTo ce
M3MON3BaT Npy AeMHOCTU, U3NCKBALLIW NPOALITKN-
TENHO BUCEHe, NPU KOUTO MOM3BaTensT MoXe fa
ceav BbpXy paboTHaTa ceaanka, KosiTo ce obpa-
3yBa Mexy [BaTa 3akpensaliy enementa. Mpu-
Mep 3a ToBa Ca MUSIHUTE Ha MPO30PLM Ha ronemn
crpaau.

MPOBEPKA OT MOMN3BATENSA, NOAOPBXKA
N CbXPAHEHUE HA OBOPYBAHETO
lMonaBaTenuTe Ha fIMYHN CUCTEMU 3a OCUTypsiBaHe
cpelly nagaHe Tpsibea Haii-mankoto aa cnassat
BCUYKN UHCTPYKLMW Ha MPOU3BOAUTENS OTHOCHO
npoBepkaTa, NoaapbXKaTa U CbXPaHEHWeTo Ha
obopyngaHeTo. lMpeanpusTeTo Ha nonasarens
TpsibBa @ CbXpaHsiBa MHCTPYKLMNTE Ha NPON3BO-
[WUTens U ja OCUrypy Ha BCUYKU NON3BaTeni ne-
ceH gocTbn 4o Tax. Bk ANSI/ASSE Z359.2, Mu-
HUMaIHN N3NCKBaHUS 3a NaHupaHa nporpama 3a
ocurypsisaHe cpelly najaHe Mo OTHOLIeHMe Ha
rpoBepkaTa oT Mon3Barens, noaapbKKara u Cbx-
paHeHneTo Ha obopyasaHeTo.

1. B AonbiiHeHWe KbM U3UCKBaHUATA 3a NpoBep-
Ka, NOCOYEHU B UHCTPYKLMWTE Ha NPoOW3BOANTE-



nf, Npean BCAKO U3Non3saHe nons3satensaT n Ao-

MbAHUTENHO KOMMETEHTHO nuue, pasnuyHo oT

nonseartens, Ha UHTepBanu OT MakCUMyM eaHa

roAuHa TpsibBa Aa npoBepsiBa 06OpyABaHETO 3a:

- NUNca unu HeYeTNIMBOCT Ha MapKUPOBKUTE

- IMNcCa Ha HsKakBW enemMeHTU, KOUTO OKassaT
BrMsHME Ha opmaTa, NPUNAraHeTo Unu dyHK-
unsiTa Ha obopyasaHeTo

- yKasaHua 3a ﬂed)eKTM wnu nospeau no metan-
HUTE enemMeHTH, BKNIYUTENHO NyKHaTUHK,
ocTpyu puboBe, AechopMaLns, KOPO3NS, XUMUYe-
CKO BBBIJeﬁCTEMe, nperpsisaHe, nNpomsHa uwunu
NPEeKOMEpHO U3HOCBaHE.

- yKasaHus 3a /JedJeKTI/l w“nu noBpean no neHTuTe
nnun eeXetarta, BKIKYUTENHO paaﬁpMnBaHe, 3a-
nnuTade, pasHulBaHe, nperbeaHe, 3aBbp3BaHe
Ha Bb3en, yBbp3BaHe, CKbCaHu UnNn usBageHu
weBoBe, NpeKoMepHO yabImKaBaHe, XMMU4eCcKo
B'b3LleI7ICTBI/Ie, NpeKkoMepHo 3aMmbpcaBaHe, NpoT-
puBaHe, NpoMsHa, HeOﬁXO/JI/lMO wnu npekomep-
HO CMa3BaHe, MPEKOMEPHO CTapeeHe U Mpeko-
MepHO U3HOCBaHE

2. Kputepuute 3a npoBepka Ha obopyasaHeTo
Tpsibea fa ce AeuHUpaT OT NPeanpUsTUETO Ha
nonsgatens. Teau kpuTepun 3a obopyasaHeTo
TpsibBa [a ca CbLLO TONKOBA BUCOKW WK NO-BU-
COKW OT KpuTepuute, AedUHUpaHU unu B To3n
CTaHAapT, UMM B MHCTPYKLMUTE Ha NPOW3BOANTE-
nsi, BbB BCEku cryyait TpsibBa na ce monseat
NO-BUCOKUTE KPUTEPUU.

3. Ako npu nposepkata 6baaTt ycTaHoBeHn Aede-
KTW, MOBPEAV UMW HEAOCTaTbYHA NOAAPBXKA Ha
ofopyaBaHeTo, CbLLOTO TpsiGBa Aa ce 13Beae oT
eKcrnoaraLms 3a NoCTOSIHHO UMW MbPBOHAYarHM-
AT NPOM3BOAMTEN UMK HA3HAYEHO OT HETO NuLe
[la ro MOAMOXU Ha MOAXOASILLO TEXHUYECKO 06-
CNyXBaHe C PEMOHT, Npeau TO OTHOBO Aa Gbae
MycHaTo B eKcnnoarauus.

Moaapwbxka M cbxpaHeHue

1. Mopapwxkata U CbxpaHeHneTo Ha obopyasa-
HeTo TpsibBa Aa Ce M3BBLPLUBAT OT NPeANpUSTUETO
Ha Non3BaTens CbINacHO UHCTPYKLUMUTE Ha Mpo-
n3BoanTensi. 3a eANHCTBEHW Mo poaa cu npobne-
MW, KOUTO MOraT [ja Bb3HWKHAT nopaau ycrioBus-
Ta Ha u3nonseaHe, TpsibBa Ja ce cbobliasa Ha
npou3BoanTenst.

2. O6opyaBaHeTo, KOETO Ce HyXaae OT NOAAPHX-
Ka unu 3a KoeTo e nnaHupaHo U3BbplUBaHe Ha
noaApwkKka, TpsiGBa Aa ce 0603HauM KaTo ,Herod-
HO 3a U3Mon3BaHe"” 1 1a ce N3Be/E OT ekcnoaTa-
ums.

3. ObopyasaHeTo TpsibBa Aa Ce CbxpaHsiBa Taka,
Ye [a ce NpeaoTBPaTAT NoBpeau BCreAcTBre Ha
thakTOpU Ha OKONHaTa cpefa, kaTo Temneparypa,
CBETNNHA, yNTpPaBMONETOBU ITbYK, NpeKomMepHa
BNaXHOCT, Macno, XMMUKanu n TexHute napu nnu
APy BpeOHU enemMeHTy.



VERTIC TRIPLE LOCK Il KATA EN 361, EN 813,
EN 358 KAI ANSI Z359.11

FENIKEZ YMOAEIZEIZ A TH XPHZH

To TTpoidv auTé aTroTeAEl PEPOG TWV PETWV ATOUI-
KAG TTpoCTaCiag yia TNV TTpooTacia évavtl TTw-
ang amé UYog, kal Ba TTPETTEN Va avTIoTOIXICETal O
éva dropo. AuTég ol odnyieg xpriong TepAauBa-
VOUV onuavTikég utrodeitelg. Mpiv amd Tn xprion
TOU TTPOIGVTOG TTPETTEI VA EXETE KATAVONOEI TO TTE-
PIEXOMEVO QUTWV Twv UTTOSEiEewv. Ta éyypagpa
QUTE TTPETTEN Va TTAPAXWPOUVTAl aTTd TOV EUTTOPI-
KO QvTITTPOOWTIO OTOV XPNOTN OTn YAWooa Tng
XWPAg TTPoopIcHOoU Kal Ba TTPETTEN VA UAGTTO-
vial padi pe Tov €60TTAIoONG KaBOAN T didpKela
xpAong. O TTapakaTw TTANPOPoOpiEg Xpriong eival
ONUAVTIKEG yia TNV 0pBr| Kal TTPAKTIKA XPAon.
QoT1600, Ot Kapia TrEPITTTWON 8ev PTTopolv va
QVTIKATAOTACOUV TNV EUTTEIPIA, TNV ATOMIKA €UBU-
VN Kal TN yVWaon OXETIKA PE TOUG KIVOUVOUG TToU
oxeTiovTal pe TV opelBaaia, TNV avappixnon Kail
TNV epyacia ae Uyog 1} o€ BAEBOG, kal dev aTTaA-
Adooouv atrd Tov aTOUIKE avaAaUBAVOUEVO Kiv-
duvo. H xprion emTpéTreTal pOvVo o€ EKTTAISEUPEVA
Kal EUTTEIPA GTOpa 1) JE TNV avTioToixn kaBodryn-
on kai emiAeyn. O XpAOTNG TIPETTEN VO EXEN ETTI-
yvwaon OTI N KOKr CWHATIKA 1 WuXoAoyikA Kata-
oTaon eyeipel KIVOUVOUG aoPaAEiag O KAVOVIKEG
OUVOAKES Kl 0 KATAOTAoN £KTAKTNG AVAYKNG.

Mpoooxn: Kivduvog Bavdartou oe TTePITTTWOn pn
TPNONG TwV 03NYIWV Xpriong!

FENIKEZ YMNOAEIZEIZ AZOAAEIAL

H opeiBaaia, n avappixnon kai n epyacia o€ Uyog
Kal BaBog TepIAapBAavouv Guxva pn avriAnmrolg
KIVOUVOUG AOYWw E§WTEPIKWY €mOPAoEwy. Ta
O@AApATa Kal Ol aTTPooEdieg EVOEXETAI VO 0BNYN-
oouv g€ oofapd atuxAuaTa, o€ TPAUUATIoNoUS, i
aképa kal aTov Bdvarto. Ze TePITTTWON ouvdua-
opoU auTtoU Tou TTPOIGVTOG e GAAa e§apTApaTa
UTTapXE! Kivduvog aAAnAoTTepiopiopol TNG ao@d-
Agiag xpriong. XpNnoIUOTIOIEITE TO TTPOIdV POVO o€

OGUVBUAOHO e EEOPTANOTA HECWV ATOMIKWY TTPO-
otaoiag (MAM) tou @épouv Tn orjpavon CE yia
TNV TIpooTacia évavtl TTWOoEwV atmé Uyog. Av
TpotroTroinBouv 1 agaipeBolv auBevTIKA e§apTh-
HaTa TOU TTPOIGVTOG, EVOEXETAI UE TOV TPOTTO QUTO
va TrEPIoPIoTOUV ol I816TNTEG ac@aAeiag. O £OTTAI-
OpoG Oev TIPETTEI va TPOTIOTIOIEITAI HE KavEvav
TPOTTO TTOU SV CUVIOTATAI YPATITLIG OTTO TOV KOTA-
OKEUOOTNA f} va TIPOCapPAZETal i TV TOTIOBETN-
on TPOoBeTWY €gapTnUaTwy. To TPOidV kal n
TIOPTIN {WavNG TTPETTEI VO EAEYXOVTAI TTPIV KOl JETE
T Xxpnon yia Tuxov {nuiég. BeBaiwBeite yia Tnv
KaAR KaTdoTaon Kai TN owoTr Agitoupyia Tou £€o-
TIAIopoU. To TTPOIdV TTPETTEI VA avTIKATAOTABE
GUECT Qv UTTAPXEI £0TW Kal N EAGXIOTN ap@IBoAia
yia TNV a0QAAEIa XPriong Tou. Ze TTEPITITWON Ka-
TaxPNong f/kal E0QaAPEVNG XPONG, O KATAOKEU-
aoTrg dev @épel kapia guBovn. H euBlivn kai o
Kivduvog BapUvouv ot KABE TTEPITITWAT TOUG XPri-
OTEG f/kal Toug uTTeUBuvoug Xpriong. Ma Tn xprion
autoU TOu TTPOIGVTOG CUVICTOUME va TnpouvTal
ETMITTAEOV 01 GXETIKOI £BVIKOI kKavoviopoi. Ta TTpoi6-
via MAT €xouv eykpIBei aTTOKAEIOTIKG yia TNV
aoQANION ATOHWV.

MAHPO®OPIEZ A TO MPOION KAl AEZA-
NTEZ EIKONQN

O XpAOTNG TTPETTEN TTPIV ATTO TN XProN va Opicel
£va TTAaiclo didowang, To otroio dIacPaiCel oTI
£va aTopo TTou TTéRTEl ard To MAIM ptropei va dia-
owBei dueoa, pe ao@aAeia kal atroteAeopaTiké. H
aiwpnon otn dwvn ot oTamkf Béon ptopei va
TTpoKaAéoEl gOBAPOUG TPAUNATIONOUS WG Kal
Bavato (Tpavpa avaptnong). OAa Ta dkpa Twv
IH&vTWY TTPETTEl TUAiyovTal Kal va ao@alifovTal Je
€AaOTIKA Tawvia. IPAvTEG Ue TTAEOVAJOV UFKOG UTTO-
POUV va SITAwBoUV TTPog Ta péca. ATTaITeTal I51-
aiTeEPN TTPOCOXI KATA TNV EKTEAEDT EQYACIWV UE
ToV €E0TTNIOUO KOVTA OF KIVOUMEVEG UNXAVEG, TIN-
YEG TTPOKANONG NAEKTPOTTANEIOG, QIXHNPEG GKPES
Kal KOQTEPEG ETTIPAVEIEG KOl UTTO TV ETTIOpACT TOU
nAiakoU QwTog (akTivoBoria UV).



ZHMEIA ANAPTHZHZ

270 TTAQICI0 TNG ACPAAEING Eival TNUAVTIKG va opi-
ZeTal n B€on Tou pécou avapTnong r) Tou anueiou
avapTnong Kai To €id0g TNG TTPOG EKTEAEON EPYQTi-
ag, £T01 WOTE 0 KivOuvog eAeUBEPNG TITWONG Kal TO
UYog TITWONG va eAayioTotrololvTal 600 To duva-
TOV TTEPICOBTEPO.

Mpokeipévou va atmoelyeTal To uYnAd QopTio kal
ol TITWOEIG HE TaAAVTWON, TTPETTEl yia Adyoug
ac@aAgiag Ta onueia avéptnong va Bpickovtal
Kataképu@a Kal av gival duvartdv Tavw ammd 1o
ao@ahiopévo dropo. O avadérng / 1o péco avép-
Tnong avdpeoa oTo onueio avapTnong Kai To
aoc@aNifépevo dtopo Ba TTpéTTel TTavTa va diatn-
peital 600 O Teviwpévo yivetal. H dnuioupyia
XaAapdTNTag OTa OXOIVIA Ba TTPETTEI VA OTTOTPETTE-
Tai! To onueio avapTnang TIPETTEN va SIapopPwOEi
Kal va eTIAEXBei Pe TPOTTO WOTE KaTd TN 0UVEEDN
pe 10 MAI va pnv TTpokAnBoUv ETITITWOEIG, Ol
OTTOIEG PEIWVOUV TN OTEPESTNTA 1 PITTOPET VO TTPO-
KaAéoouv ¢nuid oto MAT katd Tn didipkeia TNG
xpriong. O1 aixunpég GKpeg, oI TTPOEEOXES Kal ol
TIAPAHOPPWOEIG UTTOPOUV Va TIEPIOPICOUV Tr OTE-
pedéTnTa ot emkivouvo Babud. O1 dkpeg kai ol
TIPOECOXEG TTPETTEN, OTTOU ATTAITEITAI, VA KAAUTITO-
vTal pe Ta katdAAnAa BonBntikd péoa. To onueio
avapTnoNg Kal To HECO avapTNONG TTPETTEN VA EV-
SeikvuvTal yia TOV OKOTIO XPriong WOTe OTn XEIPO-
TEPN TWV TTEPITITWOEWY VA AVTEEOUV TO AVOUEVS-
Hevo @oprTio. AKOHN Kal O TTEPITTTWON XPAONG
IHavTa atmooBeoTrpa TITWwaong (katd EN 355), ta
onueia avdptnong TIPETTEl va dlapop@wvovTal
£T01 DOTE VA QVTATIOKPIVOVTAI O€ QPOPTIO TITWONG
TouAdxioTov 12 kN, BAétre etriong EN 795.

Katd 1 xprion evog avadérn (cUoTnua avakoTrig
TITWoNG) AGBeTe UTTOWN, 6Tl TO PEYIOTO GUVOAIKG
MAKOG TOU avadéTn CUUTIEP. TOU OTTOCRECTHPA
TITWONG KAl TWV CUVOETIKWY OTOIXEIWV eV TTPETTEI
va gemepvdel Ta 2,0 m.

XPHZEIZ

EN 361: H {uvn ouvdéetal pe To oUOTNHA avako-
TG TITWonNg (A) oTo UYog Tou Bwpaka fi TNG TTAG-
NG oTov SaKTUNIO CUYKPATNONG (OnEio oTepéw-
ong). Ta OuvdeTIKG OToIXEIa (KapapTrivep) TToU

XPNOIKOTIOIOUVTAl VIO TOV OKOTIO QUTOV TTPETTEI VO
IkavoTrolouv 1o TTpoTuTIo EN 362. Ze éva ouoTnua
QVOKOTTAG TITWONG ETTPETTETAI VA XPNOIUOTTOIEITal
povo éva provtpié kata EN 361! KdBe oUotnua
QVAKOTIAG TITWONG TTPETTEN Vo TTEPINABAVE EiTE
évav amrooBeoTripa TITwong katd EN 355, eite pia
ouokeun ac@ahiong Uyoug kard EN 360, i évav
QAVaKOTIT TITWONG KABodNYOUUEVOU TUTTOU KaTA
EN 353-2. (Av n {wvn XpnoIHOTIOIETal YIa popTio
HeyaAUTepo Twv 100 kg, TTpéTTel To oUoTNUa ava-
KOTTAG TITWONG Va £VOEIKVUTAI YIO TO GUYKEKPIUEVO
@opTio). Mpiv aTré T XPrioN TOU CUCTAUATOS ava-
KOTIAG TITWONG TTPETTEl va Slac@aAigeTal, 6Tl KATw
aTré TOV XWPO EPYACIag Tou aoPAAITUEVOU OTO-
HOU UTTGPXEI O OTTAITOUUEVOG SIaBETINOG AEUBE-
POG XWPOG (ETC1 OTE VA ATTOKAEIETAI TUXOV TITWON
oTo 84S0 1) GUYKPOUTH pE £val EUTTOBI0).

EN 813: ZuvOeTik& oToIXEia yia Xprion wg pTTo-
VIPIE KATW QVOPTWVTAl OTO UTTPOCTIVE, KEVTPIKG
onueio otepéwang (C). To PéyIoTo wWPEAILO Pop-
Tio (oupTTEP. Tou £§oTTAIoPOU) eival 150 kg.

Zmv eik. 10 Ba Bpeite Tov Trivaka peyeBuwv. Mpo-
ooxr: AuTo To anpeio oTepéwong dev eival KATAA-
AnAo yia GKOTTOUG aVOKOTTAG TITWONG.

EN 358: Ta mAdiva onueia otepéwong (B1) oto
UYog TwV 10Xiwv Xpnoigelouv oTn pUBMICH TG
Béong epyaciag. To Tow onueio oTepéwong oTo
Uyog TG péong (B2) xpnoideUel aTToKAEIOTIKG yia
T oTAPIEN TG TTAGTNG. Ta TTAGIVG onueia oTEPEw-
ong TTPETTEI va XpnaioTroloUvTal avé {elyog. Autd
Ta ONyeia OTEPEWONG OEV ETTITPETTETAI VA XPNTIHO-
Trol00VTal AV UTTAPXE! KIVOUVOG O XProTNnG Va KPE-
HaoTel atré auTd f va exTeBEl 0t aTTPOPBAETTTEG SU-
VAUEIG OUYKPATNONG. Z€ OUVOUAONS WE TN Xprion
£VOG OUCTAUATOG yia T pUBUIoN Tng Béang epya-
oiag TIPETTEN VO EETAZETAI K N XPAOT £VOG GUOTH-
HOTOG QVAKOTIAG TITWOoNG. To GUVOETIKG OTOIXEID
Hiag duvng puBpiong Béong epyaaciag TIPETTEl va
Siatnpeital Teviwpévo. To onpeio avaptnong Tpé-
el va gival TTavTa TTéavw améd Tov XproTn i oTo
Uyog Tou Ioxiou. To péyioTo weéAipo goprio (au-
UTTEP. TOu epyaAeiou kai Tou €goTTAIcpOU) eival
150 kg. ZTnv eik. 10 Ba BpeiTe Tov TivakKa peyEOWV.



Ta ak6AouBa oToIKEia avaPEPOVTAl OTIG EIKOVEG:

ANSI Z359.11: H o0v8eon pe éva oUOTNUA OVOKO-
TG TITWONG TTPAYHATOTIOIEITaI KUPIWG GTO TTiow
oTolxeio oTEPéwonG. Av KATOTTIV agloAdynaong Kiv-
SUvou ekTIUNOEi 6T €ival TTPOTIPGTEPO N OTEPEWDN
va yivel TN UTTPOCTIV TIAEUPd, TTPETTEI VA XPNOl-
potroinBei To oToIXEi0 OTEPEWONG aTNV TTAEUPE
Tou Bwpaka. Ma Tov TTPoadiopIoud Tou eEAeUBEpOU
Uyoug até 1o €daog, AdBete uTdwn 6T N {Wvn
TIPETTEl va PTTOPET var TeVIWOED KaTtd £wg kal 450
mm Katd Tnv avacxean. EmimAéov, TpéTel va Ad-
BeTe UTTOWN Ta PAKN TWV GUVOETIKWV OTOIXEIWV
Kal Tn pUBHIoN Tou PeyéBoUG.

1. ONOMAZIA TQON EEAPTHMATQN

A) Znpeio oTepéwaong yia olOTNPA AVOKOTIAG
TTwong katd EN 361 kai ANSI 2359.11. B1) MAa-
ivé onueio oTepéwong kata EN 358. B2) Miow
onueio oTepéwang aTo UYog TNG PESNG yia ou-
ykpdtnon Tng TAGTNG katd EN 358. C) MmpooTivoe
onueio otepéwong kard EN 813 kai ANSI
Z359.11. D) Bpoxog yia e§omAiopd éwg 25 kg.
E) Bpdxog yia Brikn epyaAeiwv éwg 50 kg. F) On-
NG yia oTepéwon piag ocavidag  Kabioparog.
G) Aciktng @optiou H) Zruavon kai RFID Chip.
1) ®UAGEN CUVOETIKOU PECOU YIa AVOKOTITEG TITW-
ong kaBodnyoupevou TUTTOU. J) ZQIYKTAPAG OXOI-
vioU (rpoaipeTikd). K) MpoalpeTikr TotTo0£TNON
pTTovTpié Bwpaka. L) ZToixeio yia pUAagn ouvdeT-
KWV PECWV.

2. TONOGETHZH THZ ZQONHZ

H Quvn Tpérmer va gival oTaBepr) aAAG kai Avetn.
BeBaiwBeite, 61 0 TTAcovAdwY IMAVTag TUAivETal
owoTa aTn BnAid @UAAENG (eTTiTredn SiTTAwaon).

3. XPHZH ATKPA®QN

a-b) Aykpaga SlideBlock. c) Aykpaga TpITTArG
ao@daAeiag. EAEyxeTe TaKTIKG OAa Ta KAEioTpa Kal
Ta oToIXEia pUBUIONG.

4. PYOMIZH TOY MMONTPIE ©QPAKA
To Triow onpeio oTepéwang yia To oUCTNUA ava-
KOTTAG TITWONG TIPETEl va gival oTo 0Yog Tou

Wpou. Mo Tov OKOTIO aUTOV TTPETTEN VO aTTEAEUBE-
PWOETE TO BEAKPO KAl va pUBICETE TOV INGvVTa 0T
QWvn YOQWV.

5. AOKIMH META TH PYOMIZH TOY MErE-
[ole) 4

Metd T puBIoN Kai TTpIV TN XPAoN TNG JWvng TTpé-
el va SlegaydyeTe pia SOKIMAOTIKA aipnon yia
TOUAGXIOTOV 5 AETTTA OF éva a0QaAEG WEPOG OTNV
TTpoBAeTOpEVN BéON XpPriong. Epdoov To péyebog
Kal n puBpIon NG dWvng €ival owoTd, Kard T do-
KIHOOTIKA quwpnan dev TTPETTEN va TTepIopigeTal n
avaTvor] Kai/fj Vo TIPOKOAEITal KATTOI0G TTOVOG.
‘Otav eival TomoBeTnuévn N Jvn TTPETTEN va aTTo-
QEUYETAl N TTAPOUCTia EEUPTNHATWY TTPOODETNG
TNV TTEPIOXN TWV YEVVNTIKWY OPYAVWY Kal KATW
aTTo TIg paoXaAeg. H eAeUBepn avapTnon ot Juvn
Sev TIpéTrel va TIpokaAei UTTEPPBOAIKY Adpdwon,
UTTEPEKTOON 1) TTiECN OTa YEVWNTIKE dpyava, oTnv
0O0QUIKI XWPa Kal 0TV TIEPIOXT] TWV HOTXAAWY.
T yuvaikeg Ba TIPETTEI va aTroQOPTIfovVTal KATA TO
Suvarév Ta Aep@ikd ayyeia Tou Bwpaka.

6. ENAEIZEIZ ANOZYPZIHZ

a) AEIKTHZ ®OPTIOY. Otav gival opaté 1o KOKKI-
VO UEPOG TOU IPAVTa, N QUvn TTPETTEI Va aTToppi-
TITETOL. AUTO TIPETTEI VO EAEyXETal TAKTIKG. b) EN-
AEIKTHZ IMANTA. Av GTOUG IHGVTEG TTOU QPEPOUV
QOPTIO EPPAVICTOUV KOKKIVEG IVEG, N {Uovn TTPETTEN
Va QTTOPPITITETAI.

7. TOMOGETHZH ZOIFKTHPA IXOINIOY

H Zivn ptropei va e§0TTAIOTET OTO £PYOOTACIO pE
évav o@Iyktpa oxoiviou katd EN 12841-B yia Tnv
avaBacn o€ oxoIvi. Av n {Wvn Sev ival §0TTAIOPE-
vn He autdv, UTTopei 0 XPAOTNG va TTPONBeuTE
évav aiyktipa oxolviol kard EN 12481-B. TNa
Tov OKOTTO auTAV, TOTTOBETAOTE TOV OQIYKTHPA
oxovioU pe €va opBoywvio OUVSETIKG OTOIXEIO
otV ueacpdrvn Bnhid oto pPTTPooTIVE onueio
OTEPEWONG KAl OTEPEWOTE TOV ETTAVW HE TOV
UTTEPKEIPEVO puBUIfOPEVO 1HdvTa. AGBETE UTTOWN
TIG TIPOPBAETTOHEVES YIa TO TIPOIOV ATTAITACEIG Kall
TIG 08nyieg XPriong Tou o@IykTApa oxoiviol. Mn
XPNOIUOTIOIEITE TTOTE TOV OPIYKTAPA GXOIVIOU XWw-



pig avakdTTN TITWong kabodnyoupevou TUTTOU. O
XPAOTNG TTPETTEl va eAEyXEl TN GuUBOTOTNTA TOU
OQIYKTAPA GXOIVIOU HE TO GUVOETIKO OTOIXEIO Kal
T {wvn kaBwg Kai TNV opBA Aeiroupyia OAGKAN-
pou Tou ouoTApaTog. Ekeivog @épel Tnv TTARPN
€uBUVN yia auTd. Mpiv aTéd TNV TTpaypaTiKig Xprion
TIPETTEl va eAéyyovTal N cupBatétnTa Kai n Ael-
Toupyia o€ éva ao@aAég pépog. Mpoaoxr: Ta pe-
TaMIKG pépn PTTOPET va TTPOKAAEGOUY {nuid oTov
1HAvTa. EAEYXETE TOV IMAVTA yIa TUXOV EAATTWUOTA
Kal Ta HETAAAIKG PEPN YO aIXUNPES GKPES Kal TTPO-
€COXEG.

8. TONOGETHZH EEAPTHMATQN

a) Zavida kaBioparog: O1 BnAiEg yia pia oavida
kaBiopatog (F) TpoopifovTal aTTOKAEIOTIKA Yia
Xprion og ouvduacpod pe pia cavida KabiopaTog.
H emoyr| Twv KaTtdAANAWY CUVBETIKWY OTOIXEIWV
atroTeAei eubuvn Tou XproTn. b) Bdon epyaAeiou:
1) Méy. 25 kg. 2-3) Znueio oUvdeong yia diéAeuan
oxolvioU KEBeTa kal opidovTia atn BnAid oTo Uyog
Tou pnpoU. EmTpemopevo Bdpog egotmAicpou,
TIoU pTTopEl va avaptnOei oe auTtd To onueio oTe-
péwong: 0 kg. c) Znpueio oTepéwang yia Bfkn ep-
YaAgiwv.

9. OEXZH AKINHTOMOIHZHZ ANAAETH

Av éva avadétng pe oxfipa Y xpnoipoTrolgital og
ouvduaopd Pe évav atmooBecTipa TTWONG, O
aTTOOBECTAPAG TITWONG devV AeIToupyei av o évag
Bpaxiovag Tou avadéT eival cuvdESENEVOG OE Eva
onueio avaptnong kai o dAAog Bpaxiovag eival
OuVdESEPEVOG OE éva TURAHA TNG JWVNG TTOU PEPE!
@oprtio. " aUTé CUVIOTOUPE VO OTEPEWVETE TOV
SeUTepo Bpaxiova pe pia ONAIG acgaleiag otn
Qivn avappixnong (L).

10. MINAKAZ MEFEOQN

11. KAIMATIKEZ £YNOHKEZ

AIAPKEIA ZQHZ KAI ANTIKATAZTAZH

H didpkeia xpriong Tou TTpoidvTog e§apTdTal Kupi-

WG atré Tov TPATTO Kal TN oUXVOTNTA XPAONG, KO-
Bwg kal amd egwrepikég emdpdoelg. MeTd Tnv

TrapéAeuan TG SIBPKEIAG XProNG, Kal TO apyoTEPO
oétav Trepacel n péyiotn didpkeia {wAg Tou, TO
TIPoi6V Ba TTPETTEl va aTmoaUpeTal atd T Xprion.
MpoidvTa améd xnuikég iveg (TToAuapidio, TToAue-
otépag, Dyneema®, Aramid, Vectran®) utrokel-
VTal O€ YAPAVOTN akOUa Ki av eV XpnolPoTroloU-
vral. H didpkeia {wiig Toug e§apTdTal Kupiwg ammd
TNV éviacn TngG UTTEPILBOUG aKTIVOBOAIG Kal GA-
Aeg KAIHOTIKEG OUVONKEG OTIG OTTOiEG €KTIBEVTAIL.
MeTé TV TTapéAeuon Tng dIGPKEIag Xpriong, Kai To
apyoTePO OTav TTEPATEl N péyioTn didpKeia (wAg
Tou, TO TTPOIGV Ba TTPETTEI va ATTOCUPETAI ATTO TN
xefan.

YAika: MoAueaTépag, ahoupivio, XGAuBag
MéyioTn Sidpkeia wiig

Yopaopdniva egaptipara: Me BEATIOTEG OUVBIKESG
atmoBrikeuong kai xwpig Xprion: 14 €.
MeTaAAIké pépn: Xwpig TTEPIOPITHO.

MéyioTn didpkeia Xpriong

Yeaopdriva egaptipata: Me opBri xprion, Xwpig
avTIANTTTA @BOPA Kal o€ BEATIOTEG CUVBRKEG aTTO-
Orikeuong: 10 €.

MeTaAAIké pépn: Xwpig TTEPIOPITHO.

Ze TIEPITITWON CUXVAG XPAoNG Kal 1IB1aiTepa uyn-
Mg epyaoiakig amédoong, n Sidpkeia Xpriong
UTTOPE VO HEIWOET TNHAVTIKA.

Mpiv atmé T xpAon, To TTPOIGV TTPETTEI VO EAEYXE-

Tal yia TUXOV {NUIEG KOl WG TTPOG TN OWOTHA Ael-

Toupyia Tou. Av dIATTICTWOETE KATI aTTé T TTOPA-

TAVW, OTTOOUPETE QPEOWS TO TTPOIGV amd Tn

XpPAon Kal TTapadwoTe To Ot £vav IdIké A oTov

KATOOKEUOOTH TIPOKEIUEVOU va To eAEYEEl Kal/r) va

TO EMOKEUGOE! (0 TTapWVY KatdAoyog dev eival

TARPENG). Ta va xpnoipotroinBei §avd 1o Tpoidy

TIPETTEN Va UTTAPXE YPaTTTH BeBaiwon KaTtaAAnAS-

TNTAG XPHOoNG aTréd Tov apuddio gopéa:

- av UTTAPXOUV OUPIBOAIEG OXETIKE WE TN BuvaTo-
TNTa aoParoug Xprong,

- QV UTTAPXOUV aIXHUNPEG OKUEG TTOU PTTopoUV va
TIPOKAAEOOUV {NUIG OTO OXoIvi A va Tpaupari-
gouv Tov XproTn,

-av UTTAPXOUV EEWTEPIKA onuadia ¢nuIag (Tr.x.
PWYHEG, TTAAOTIKN TTapapépewon),



- av 10 UAIKO TTapousiadel epgavr SiaBpwaorn,

- Qv TO TIPOIOV £XEl EKTEDET OF EEAPETIKA UYPNAEG
BeploKPaATiEg,

- av 10 UAIKO €xel €pBel Ot eTTaQn e XNMIKEG OUTT-
€6,

- av ol BnAigg TTou pépouv popTio £pBouv ot £TTa-
@) HE AIXUNPEG GKPEC,

- av To TTPOIdV eKTEOEN OE PeYAAO QopTiO TITWONG i
BSOVATEIG/XTUTIAPATA f} OF TIEPITITWON TITWONG
HE TaAGvTWwon.

EmBewpnon kai TEKUnpiwon

Z& TIEPITTTWAON ETTAYYEAPATIKAG XPONG, TO TTPOIGV
TIPETTEl VA EAEYXETQI TOKTIKG OTTO TOV KATAOKEUQ-
OTh, a6 €GEIBIKEUPEVO GTOWO I} ATTO EYKEKPIPEVN
utinpecia eAéyxou. Av xpeiadetal, Ba TTpéTTel va
UTTOBAAAETaI £TTEIT OE CUVTAPNON 1| Va aTToppi-
mrretal. Kard mn diadikaoia auTtr TTpETTel €TTioNG va
eAEyxeTal av €ival EuavAyvwoTn N CrHavan Tou
TIPOidvVTOG. O1 éAeyXOl KAl Of EPYATieg oUVTAPNONG
TIPETTEl VO TEKUNPIWVOVTAl EEXWPIOTA Yia KAOE
Tpoidv. O akdAouBeg TTANPOPOpIEG TTPETTEN Va
Kataypd@ovTal: ZAUavon Kal EUTTOPIKA ovouaacia
TOU TTPOIGVTOG, OVOHO KATAOKEUAOTH Kal GToIXEia
ETMIKOIVWVIag, HovooAuavTa GTOoIXEIa avayvwpl-
OngG TOU TIPOIBVTOG, NUEPOUNVIO KATAOKEUAG Kal
ayopdg, NHEPOUNVIa TTPWTNG XPAONG, NHEPOHNVia
ETTOUEVOU TTPOYPANHATIOUEVOU EAEYXOU, TTOPIOU
Tou €AéyXOU Kal UTTOYypa@r] Tou appoédiou €I8IKOU.
Mrropeite va Bpeite éva KatdAANAo uTtédelya oTn
dieuBuvon www.edelrid.de.

Av 10 TIPOIGV XPNOINOTTOIEITAI ETTAYYEAUQTIKA, O
TTANPOQPOPIEG TTOU TTEPIEXOVTQI OTIG TTOPOUCES
0dnyieg xpriong Ba TTPETTEl va yVwaoToTIoloUVTal
e KaBe XproTn TIPIV aTTd TN XPAon.

®YAAZH, ZYNTHPHZH KAl META®OPA
ATtrobrikeuon

Ze dpoaepd, Enpod PEPOG TTOU TTPOCTATEUETAI ATTO
TO QWG TNG NUEPAG, EKTOG TTEPIEKTWY UETAPOPAG.
Makpid aTrd XNUIKEG OUTIES.

ZTuvtApnon (12.)

KaBapigete Ta Aepwpéva TTpoidvTa pe XAIapod vepd
Kal EETTAEVETE KA. AQrVETE TTAVTA VO OTEYVW-

oouv ot Beppokpacia TTEPIBAANOVTOG, TIOTE OF
OTEYVWTAPIO i} KOVTA Ot BgppavTika owpatal Av
XPEIOOTE], XPNOIMOTIOINOTE KOIVA ATTOAUNAVTIKG
TIou Sev TrePIEKOUV ahoyova. O apBpwoElg Twv
HETAANKWY €gapTNUATWY Ba TIPETTel va AitTaivo-
VTal PETG TOV KABOPIOPS TOKTIKG pe AGSI Xwpig
ogéa 1} Pe katolo péco pe Baon To teflon ) T aIAi-
KovN.

MeTagopd

MpoaoTatéyTe 10 TTPOIGV aTId XNMIKEG OUTIEG, pU-
TIOUG Kal UNXavikéG BAABEG. Ma Tov oKoTrd auTév
TIPETTEI VO XPNOIPOTTOIEITAI TIPOCTATEUTIKY) GOKOU-
Aa 1 €181K6 SOXEIO ATTOBrKEUONG KAl HETAPOPAG.

THMANZEIE MANQ £TO MPOION (BA. 1., H)
Zripavaon mwpoiévrog (EN)

KaraokeuaoTrig: EDELRID

Movrého: Vertic TripleLock Il kai Vertic TripleLock
Il Black

Eikéveg: Avolypa Kai KA€IoIHo TG aykpagag
Ovopacia  mpoidvTog:  Mmovipié  katd
EN 361:2002, {Wwvn pubuiong Béong epyaciog
katd EN 358:2018, pmovipié KatTw KATA
EN 813:2008 kai ptrovtpié ANSI Z359.11-2014.
Ap1Bu6g TrapTidag

(€ 0123: TauToTI0INGCN TOU KOIVOTIOINKEVOU Opya-
VIoPoU, TTOU TTaPOKOAOUBEI TNV Trapaywyr Twv
MAM (TUV SUD Product Service GmbH,
Ridlerstrasse 65, 80339 Miinchen, Deutschland)
[Ii] rpémel va SIOBACETE Kal va TNPEITE TIG TIPOEI-
BOTTOINTEIG Kal TIG 0dnYieg

ks EEEE MM: "ETOG KaIl JVAG KOTAOKEURG

EN 813:2008: M£y. BApog XproTn CupTIEP. €§0-
TTAIopOU O€ KIAG

Bpoxor: 25 kg péy. goptio, OnAIEG yia oavida kabi-
opatog: MEy. goprtio avd Bnkid 75 kg

EUpog peyeBuv {wvng yopuwv

Meyébn: 1, 2

A: Znpeio otepéwong katd EN 361 (BAETTe €Ik. 1. A)

Zripavan mpoiévrog (ANSI)
Ovopacia  Tpoiévtog:  MrovTpié
Z359.11-2014

EUpog Bdapoug xprion: 130 — 310 Ibs
ZToIxEio yia @UAagN Tou avadétn: BA. Eik. 9.

katé  ANSI



AHAQZIH ZYMMOP®QIHE

Me 70 Tapév, n EDELRID GmbH & Co. KG dnAw-
Vel GTI TO TIPOIOV AUTO CUMHOPPUVETAI PE TIG Baal-
KEG OTTQITACEIG KAl TOUG OXETIKOUG KAVOVEG TG
odnyiag EE 2016/425. MNa Tnv TpwTéTuTm drAw-
an CUPPOPPWAONG avaTPEETE OTOV TTAPaKATW dia-
SIKTUOKO oUVSeTpO: http://www.edelrid.de/...

Ta TTpoiévTa Hag KATAOKEUAZovVTal PE TN PEYIoTN
empéAeia. QoTé00, av €XETE TEKUNPIWpPEVA TTOPA-
TIova, 00g TTAPAKAAOUKE VO avaQEPETE TOV apIB-
M6 TrapTidag.

Me TNV em@UAagn TEXVIKWV TPOTTOTTOINCEWV.

MpoéoBeTeg TANpoopieg ANSI

- O1 0dnyieg xpriong TTPETTEN va TTapéxovTal aTovV
XPNOTN auToU Tou £§0TTAIGHOU.

- Oa TPETTEl VA TNPOUVTal o 0dnyieg Xprong yia
k&Be oToIxeio e€OTTAIOOU TToU XpPNOIOTIOIETal
0€ OUVOUAOPG PE QUTE TO TTPOIGV.

- Zx€d10 Silowong: Oa TTPETTEN va EXETE Eva OXE-
dio didowaong Kal Ta oA yia Tn ypriyopn UAo-
TT0iNCT TOU O€ TTEPITITWON TTOU TTPoKUYoUV du-
OKOAigg KaTd TN Xprion autoU Tou e§0TTAIoOU.

- MPOEIAOMOIHZH: étav xpnoipotrolodvTal Tre-
pIOT6TEPA TOU EVOG OTOIXEID EEOTTAIOOU, EVOE-
XETAI va TTPOKUYEl pia TTIKIVOUVN KatdoTacn
Katé TNV otoia n Aeimoupyia ac@aleiag evog
oTolxgiouU £EOTTAIOOU PTTOPET VO ETTNPEAOTE Op-
VvNTIKG a1md TN Aeimoupyia ac@aAeiag KATTolou
&A\ou oTolxeiou e5oTTAIgHOU.

- MPOEIAOMOIHZH: Ta Xnuikg, n Bgppdtnra, n
BIGBPwWON Kal TO UTTEPILIBEG PG UTTOPET va BAG-
YOUV TO UTTOVTPIE 0OG. Z€ TIEPITITWAT OTIoINTdNA-
TToTE AP@PIBOAIOG OXETIKA PE TNV KATAOTAON QU-
To0 TOU TIPOIGVTOG, ETTIKOIVWVACTE WE TNV
Edelrid.

- Xpeiaetal 1810iTepn TTPOCOXH OTaV €PYAZEOTE
KOVT@ O€ TTNY£G NAEKTPIOHOU, KIVOUHEVD PNXavA-
HaTa Kol ETTIPAVEIEG TTOU PTTOPEI VA TTPOKOAE-
oouv aTroTpIBr f €XOUV AIXHUNPES OKUEG.

Mapdptnua A — ANSI/ ASSE 2359.11

ANSI/ASSE Z359 AtrauTtiioeig yia op8ij xprion
KOl CUVTIPNOT OAGCWHWY UTTOVTPIE
ZnUEiwon: TIPOKEITAI VIO YEVIKEG TIPOBIAYPAPES Kal
TTANPoPopiEg TTou Trapéxovtal até 1o ANSI/ASSE
Z359. O KATAOKEUOOTAG auToU Tou €§0TTAICHOU
evdéxeTal va emMRAAEI QuUOTNPOTEPOUG TTEPIOPI-
OpoUG aTN XPAOT TWV TTPOIGVTWY TTOU KATAOKEUA-
g1, BA. OXETIKA TIG 0DNyieg TOU KATAOKEUAOTH.

1. O1 xprioTeg auToU Tou e§0TTAIoWOU eival atrapai-
TNTO Va déXovTal KAaTAAANAN ekTTaideuon Kal Kabo-
Srynon, oupTrepIAapBavOpevng TG ekuddnong
AetrTopEPWYV BIOBIKACIWV Yia TNV ao@aAf xprion
Tou £€0TTAIoOU KaTé TV pyaaia Toug. To TPoTU-
110 ANSI/ASSE Z359.2, eAAXIOTEG QTTAITACEIG VIO
éva TIPOYpOpUa TIpooTaciag He SlaxelpIfOpeVn
TITWON, KaBopilel TIG KaTeuBuvTrpIeg odnyieg Kai
TIG ATTAITACEIG YIa TO TTPOYPAPMA TTPOCTACIAG HE
SlaxeIpIfOUEVN TITWON TTOU £QAPUOETal aTTd €p-
YOBOTEG, CUUTTEPIAAHBAVOUEVWY TWV TIONITIKWV,
TWV KABNKOVTWY Kal TG eKTraideucng, Twv diadi-
KAoIWV TIpooTaciag amd TITwon, NG e§aAeiyng
Kal TOU EAEYXOU TWV KIVBUVWY TITWoNG, Twv S1adi-
Kaolwv didowang, TNg dIEPEUVNONG TIEPICTATIKWV
Kal TG a&loAdynong Tng OTTOTEAECUATIKOTNTAG
TIPOYPAPHATWY.

2. H owoTA epappoyr evodg oAGGWHOU PTTOVTPIE
€ival ammapaitnTn yia T owoTr Tou amodoaor). Or
XPNOTEG TIPETTEI VA €ival EKTTAIBEUPEVOI WOTE VO
emmAéyouv To péyeBog kal va diatnpolv TV epap-
Hoyr Tou OAGCWHOU PTTOVTPIE TOUG.

3. O1 xproTeg TIPETTEl va TNPoUV TIG 0dNYieg yia
OwaTr eQapuoyn Kai €AoYy peyéBoug, TTpoaé-
XovTtag 1Idiaitepa woTe va Slacpalifouv 61l ol TTép-
TeG eival OUVOEDEEVEG Kal EUBUYPAPMIOUEVEG
OWOTA, Ol INAVTEG TTOBIWV Kal WHWYV dlatnpouvTal
TIAVTOTE OQIKTOI, Ol INAVTEG Bwpaka BpickovTal
OTO PECOV TOU BWPaKa, Kal Of IHAVTEG TTOBIWV gival
TOTTOBETNHEVO! KOl OQIYUEVOI €TOI LOOTE VA ATTO-
QEUYETAI N ETTAPN HE TA YEVVNTIKG dpyava o€ TTepi-
TITWON TTWoNG.



4. Ta oOAGCWHA PTTOVTPIE TTOU KAAUTITOUV TIG TTPO-
diaypapég Tou ANSI/ASSE Z359.11 TrpoopifovTal
yia xpAion pe GAAa oToixeia vog atopikol ouoTh-
HaTOG QVAOXEONG TITWONG TIOU TTEPIOPIfOUV TIG
HéyioTeg duvapelg avdoyeong oTig 1800 AiBpeg
(8 kN) i} hiyétepo.

5. H duoavegia avaptnong, Tou ovopddeTal kai
TpaUpa avéptnong rj opboaTarikh ducavegia, ei-
val pia oofapr] KATAoTaoN TToU UTTOPET va eAey-
XOei Je KaAG OXeSIAOUS TOU WPTTOVIPIE, Ypriyopn
didowon, Kal dIATALEIG avakoU@iong TG avapTn-
ang petd Tnv TrTwon. ‘Evag xpriotng tou diatnpei
TIG AICBNCEIG TOU PTTOPET VA XPNOIPOTIOINCE! pIat
didragn avakol@iong TNG avaptnong, Trou TTITPE-
el TV e§AAEIYn TG TéoNg yUpw aTrod Ta TTédIa Kal
TNV aTreAEUBEPWON TNG PONG TOU aipaTog, TTPAyua
TIOU pTTOPEi va KaBuoTeproEl TNV EPQAvION TNG
duoavegiag avaptnong. Mia TTpoékTaon aToixeiou
ouvdeang Sev TTpoopileTal yia atreubeiag ouvde-
on gg anpeio aykupwang r) cUVdECHO aykUpwong
yia avéoxeon TITWong. Oa TPETTEI Va XPNCIHOTION-
eital pia SIGTagn amoppdPnaNg EVEPYEITS Yia TOV
TIEPIOPIOPO TWV PEYIOTWYV SUVAHEWY avACoXEong
oTig 1800 AiBpeg (8 kN). To pikog TNG TIPOEKTAONG
oTolxeiou oUVOEDNG EVOEXETAI va ETTNPEACE! TIG
aTTOO0TACEIG EAEUOEPNG TITWONG KOl TOUG UTTOAOYI-
opoUg avoxng yia TNV eAeUBEPN TITWOT.

6. H tévuon Tou oAdowpou ptrovtpié (FBH), dnAadn
0 BaBudg oTov orroio To FBH evég atopikol ouoTh-
HaTOG QVAOKETNG TITWONG TEVTWVETAI KOl TIAPAHOp-
QUVETaI KOTE TN SIGPKEIA PIAG TITWONG, UTTOPET va
OUUBGAEI 0T YEVIKOTEPN ETTIUAKUVON TOU GUOTAA-
TOG KATA TO OTAPATNHA HIG TITWoNG. Katd Tov utro-
Aoyiopé TG OAIKAG avoxrg TTou aTraiteital yia éva
OUYKEKPIPEVO oUOTNUA avAOXEONG TITWONG, EXEl
onuaoia va cuptepiAauBavetal n avgnon otnv
amréaTACN TITWONG TTOU TIPOKAAEITal OTT6 TNV TAVU-
on Tou FBH, KaBwg kai To uKog Tou GuvS£THOoU Tou
FBH, n BuBion Tou owpatog Tou xpriotn oto FBH,
Kal 6A0I 01 GANOI GUVTEAEDTEG TTOU ETTNPEGTOUV.

7.°01av dev xpnaoiyotrololvTal, Ta OKEAN £VOG ava-
&étn Tou e€akoAouBolv va eival ouvdedepéva

oToV Kpiko D evog 0OAGOWHOU UTTOVTPIE DEV TTPETTEN
va ouvdéovTal o€ £§GpTNHA pUBHIONG BéONG Epya-
oiag i) og otrolodrTToTE GAAO SOpIKG OTOIKEID OTO
OAOOWHO UTTOVTPIE, EKTOG Kal av autd Bewpeital
QTTOOEKTO ATTO TO APPOGBIO ATOHO Kal ATTd TOV Ka-
TAOKEUQOTH Tou avadéTn. AuTd eival Idiaitepa on-
HavTiké 6Tav  XpnoipoTrololvTal OpIoUEVa  €idn
avadeTwy TUToU Y, Sedopévou ATl evOEXETal KA-
TT010 @opTio [eTTKiVOUVOG Kpadaopdg] va HeTa-
@epOEi OTOV XPHOTN PECW TOU PN XPNOIHOTIOI0U-
Hevou okéAoug Tou avadétn av Oev UTTAPXE! N
SuvardtnTa aTreAEUBEPWONG TOU OKEAOUG aTTd TO
uTrovTpiE. To TTPOCAPTNUA aKIVATOTIOINGNG Tou
avadETn BPIoKETAI YEVIKG GTNV TTEPIOXK| TOU OTEP-
Vou, WoTe va BonBdgl TNV amro@uyr Tou KIVSUvou
VO OKOVTAWEI KAVEIG Kal val EUTTACKEL.

8. Ta eAeUBepa GKpa INAVTWY EVOEXETAI VA TTIa-
oToUV OE PNXavrpaTta f) va TTPOKaAécouV Tuxaia
aTTO0UVSEDN €VOG PUBHIOTIKOU eapTrpaTog. OAa
Ta OAOCWHA TTOVTPIE TIPETTEI Va TIEPIAAUBGvVOUY
UTTOB0XEG 1 GAAa OToIXEia yia Tov €AeyXo Twv
EAEUBEPWY AKPWY TWV IHAVTWV.

9. A\oyw TG uoNg Twv cuvdéoewv soft loop (Ha-
AakoU Bpdxou), CuVICTATal Ol TTPOCAPHOCTAPES
e soft loop va xpnoipoTrolouvTal Hovo yia oUvOE-
on Je aAa soft loops 1 kapapTrivep. Koupmmwrég
ao@dAeieg dev Ba TIPETTEl va xpnaluoTrolouvTal,
€KTOG Kal Qv Eival EYKEKPIPEVES yia Xpron aTTd Tov
KaTaokeuaoTh. ZTig evotnteg 10-16 TrapéxovTal
TTPGOBETEG TTANPOYOpPIEG TToU agopolv Tn Béon
Kal TN XpAon d1Ia@épwy TTPOCOPHOCTHPWY TTOU
EVOEXETAI VO UTTAPXOUV O€ auTé TOo FBH.

10. Payaio oToixeio

O payiaiog TTPOCapPPOCTAPAG TIPETTEI VA XPNOIWO-
ToIEITal WG O KUPIOG TTPOCAPHOCTAPAG Yia TNV
QAVAOXEDN TITWONG, EKTOG KAl AV N EQAPHOYA ETTI-
TPETTEN TN XPrion evaAAakTIKOU g§apTripatog. O pa-
XIaiog TIPOCAPPOCTAPAG UTTOPET ETTIONG VA XPNOI-
HoTToINBEi Kai yia TTEPIOPICUS TNG SIASPOUAS 1 yia
okotroug didowong. OTav UTTAPXEl UTTOGTAPIEN
aTTé TOV POXIaio TTPOCAPHOCTHPA KATA T SIdpKEIa
HIOG TITWONG, 0 OXESIAONOG TOU OAGCWHOU UTTO-



VIPIE KOTEUBUVEI TO QOPTIO PECW TWV INAVTWY
WHOU TToU UTTOoTNPI{oUV TOV XPNOTN, Kal YUpw
até Toug pnpoug. H utrooTrpIgn Tou XproTn atmmé
TOV payiaio TTPOCAPHOCTAPA PETE TNV TITWION £XEI
wg atoTéAeopa TNV 6pbia OTACN TOU CWHATOG HE
eAappd KAion TTPOg Ta EUTTPOG Kal EAaPPE TTiean
oT0 KATW péPOG Tou Bwpaka. H emmAoyA TNG xpn-
ONG CUPGHEVOU payIaiou TIPOTAPHOCTHPA avTi yia
oTaBePd Ba TIPETTEN VA YiveTal UETA aTTd peAET. O1
OUPBUEVOI paxIaiol TTPOCAPHOCTAPES Eival YEVIKG
EUKOAGTEPOI OTNV TIPOCAPHOYH TOUG O€ DIAPOPES
OWATIKEG BIATTAACEIG XPNOTWY, Kal ETTITPETIOUV
Hia Mo KABeTn B€0n npepiag PETE TNV TITWON,
aMAG evExeTal va augrjoouv Tnv Tavuon tou FBH.

11. Z1oixeio oTépvou

O TTpoCapUOCTAPAG OTEPVOU UTTOPET VA XPNOIWO-
ToINBeil WG EVAAAGKTIKOG TTPOCAPHOCTAPAG OF
E£QAPHOYEG OTTOU O PAXICIOg TTPOCAPHOOTAPAG
KPIVETal OKATAAANAOG aTTd ApUGBIO ATOHO, Kal 6TaV
Sev uTtdpyel TBaveTNTa TITWONG 0 GAAN KaTew-
Buvon Tapd P6Vo pE Ta TIOdIA TTPWTA. ZTIG OTTOdE-
KTEG TTPOKTIKEG XPNOEIG €VOG TTPOCAPHOCTHPA
oTépvou TrepIAapBavovTal, HeTagl GAAwy, To avé-
Baopa okdAag pe kaBodnyoupevou TUTToU diGTagn
avaoxeang TITWONG, To KaTéBaopua OKAAAG pe au-
TOOVOOUPONEVO OXOIVi AOQAAEITg yIa TNV avaoxe-
an TITWong, N pUBpion Béong epyaaciag, Kai n TPo-
oBaon pe oxoivi. O TTPOCAPHOCTAPAS OTEPVOU
UTTOPET ETTIONG VO XPNOIKOTTOINGE Kal yia TTEpIopI-
opé TG dladpopng i yia okotolg dldowaong.
‘Otav UTTapPXE! UTTOTTHPIEN ATTO TOV TTPOCAPHOCTH-
PO OTEPVOU KATA TN DIGPKEID PIAG TITWONG, O OXE-
SIaoP6G Tou OAGCWHOU PTTOVTPIE KaTeEUBUVEI TO
@OpPTIO PECW TWV INAVTWY WHOU TToU UTTOOTNpi-
Jouv Tov XproTn, Kal yUpw otmd Toug pnpolg. H
UTTOOTAPIEN TOU XPAOTN aTTé TOV TIPOCAPHOCTH PN
OTEPVOU PETA TNV TITWOT €XEl WG OTTOTEAETHA pIat
TIEPITTOU KABIOTA 1) «kOUAoUPIaTPEVN» Béon, PE TO
Bépog ouykevTpwévo GTOUG PNPOUG, Toug YAou-
100G Kal TO KATW PEPOG TNG TTAATNG. H uttooTApIgn
TOu XPrAOTN amd Tov TTPOCOPHOCTAPA OTEPVOU
KaTé TN SIGPKEID TNG EPYOTIOgG £XEI WG ATTOTEAETHA
Hia oxeddv 6pBia Béon Tou owpatog. Eav o Trpo-
OOpHOOTAPAG OTEPVOU XPNOIWOTIOIETAl YIa avd-

OXEDN TITWONG, TO APPOSIO ATOHO TToU agloAoyei
TNV epappoyn} Ba TpéTrel va AdBel péTpa yia va di-
ao@QaNIcEl OTI N TITWOT PTTOPET vVa ETTEABEI JOVO PE
T TTOdIa TTPWTA. AUTS EVOEXETAI VO CUMTTEPIAQ-
Bavel Tov TTEPIOPICUOG TNG ETITPETITAG ATTOOTAONG
€AeUBePNG TITWONG. ‘Evag TTpooappooTipag oTép-
VOU EVOWUOTWHEVOG OF €vav pUBUICOPEVO IHAVTa
Bupaka eVOEXETAI VO KAVEI TOV IHAVTA BWPAKa va
YNIOTPAOEI TIPOG Tal TIAVW, TIPAYHA TTOU EVOEXETAI
va 0dnyroel o€ oTPayyaAIouo Tou XProTh O€ TTEI-
TITWOoN TTWOonNG, avdoupong, avéptnong... MNa Tig
£QAPHOYEG QUTEG, TO ApHODIO GTOHO Ba TIPETTEN va
€MAEEEI HOVTEAT OAOOWHIOU PTTOVTPIE e OTABEPO
TTPOCAPHOCTHPA GTEPVOU.

12. MmpooTivé oToixeio

O WTTPOCTIVOG TIPOCAPHOCTHPAG XPNOIHEUEl WG
oUVSETHOG YIa TO avéBaopa OKAAAG yia kaBodn-
yoUpevou TUTTOU BIATAEEIS AVAOXEONS TITWONG
oTav Bev UTIAPXEI TIBavOTNTA TITWONG 0 GAAN
KareuBuvon TTapd Povo pe Ta TOdIA TPWTA, f
UTTOpEi va Xpnaoiyotoindei yia T pUBuion Tng Bé-
ong epyaciag. H utrooTApIgn Tou XProTn, PETA TNV
TITWON A Katd T Sidpkeia TNG pUBKIONG TNG Béong
£pyaoiag, ommd ToV PTTPOCTIVO TTPOCAPUOCTAP
£X€l WG aTTOTEAECHA TNV KABIOTH BéON Tou CWHa-
TOG, HE TO ETTAVW PEPOG TOU KOPHOU iTI0 Kal PE TO
BAPOG TUYKEVTPWHEVO OTOUG UNPOUS Kal TOUG
yAoutoUg. Otav uTIdipxEl UTTOOTAPIEN OTTO TovV
HTTPOCTIVO TIPOCAPHOCTAPA KATE TN SIGPKEIA PIOG
TITWONG, 0 OXESIAONOG TOU OAOGWHOU UTTOVTPIE
KaTEUBUVEI TO PopTio aTeubeiag yUpw aTd Toug
HNPoUg Kal KATW atmd Toug YAouToug pécw Tou
IpavTa Katw ammd T Aekdvn. Edv o ptrpoaTivég
TTPOCAPHOCTAPAG XPNOINOTIOIEITAI YIO avAOXEDN
TITWONG, TO appddio Gropo TTou aglohoyei T
e@appoyn Ba Tpétel va AdBel pétpa yia va dia-
O@aAioel OTI N TITWON PTTOPET Vo ETTEABEI HOVO HE
Ta TEdIa TIPWTA. AUTO EVOEXETAI VO GUUTTEPIAG-
Bdvel Tov TIEPIOPIONS TNG ETTITPETTTAG ATTOCTACNG
€AeUBEPNG TITWONG.

13. ZToIx€io Wpou
Ta oToIXEI TTPOCAPHOCTHPA WHOU XPNOIKOTTON-
ouvTal wg {evyog, Kal aTroTeEAOUV aTTodeKTr didTa-



&n Tpooappoyng yia didowan Kal gicodo/avd-
oupon. Ta oToIxEio TTPOCAPHOCTAPA WHOU Bev
TIPETTEI VA XPNOILMOTIOIOUVTAl YIa AVACXEST TITW-
ong. uvIoTATal Ta GTOIKEId TTPOCOPUOOTHPA
WHOU va XPNnCIUOTIoIoUVTal O€ CUVOUACUO HE éva
CUywBpo TToU va BlabéTel eEGpTNUA dlaTrpNoNg
amméaoTacng, €101 WOTE Ol INAVTEG WHOU TOU OAG-
OWHOU UTTOVTPIE VA TIAPAUEVOUV SIaXWPITHEVOL.

14. Zroixeio péong, Tiow

O TpocappocTApag Péong oTo Tiow péPog Ba
TIPETTEI VO XPNOIPOTIOIEITAI ATTOKAEIOTIKG Kal Hovo
yia TTepiopiopd Tng diadpoprig. O TTpocapuooTh-
pag péong oTo TTHow WEPOG BEV TIPETTEI VA XPNOI-
HoTTOIEITal yIa avAOXEDN TITWONG. e Kapia TTepi-
TTwon Oev  eival  amodekTy n  Xprion Tou
TIPOCOPHOCTAPA PECNG OTO TTIOW PEPOG VIO OKO-
TIoUG BAAOUG €KTOG ATTO TOV TTEPIOPICHO dladpo-
pAg. O TpocappooTAPAg PECNG OTO TTHIOW PEPOG
TIPETTEl VO DEXETAI EAGXIOTO POPTIO PETW TNG Mé-
ang Tou XpAoTn, Kai TIoTé dev Ba TTPETTEl va XpNal-
HOTIOIEITaI yIO TNV UTTOOTAPIEN TOu BAPOUG OAG-
KANPOU TOU CWHATOG TOU XPrOTN.

15. ZToIXEiO YOPUOV

Ta oToIXEia TTPOCAPHOCTAPA YOPWYV XPNCIHOTION-
ouvTal WG {eUYOG Kal ATTOKAEICTIKA yia TN pUBuIon
Béong epyaaiag. Ta oToIxEia TTPOCTAPUOTTHPA YO-
Qv dev TTPETTEI VA XPNOIPOTTOIOUVTAl VIO AVATXE-
on TTwong. Ta aToIXEIa TTPOCAPHOOTAPA YOPWV
XpnoipotroloUvTal ouxvd yia puBuion Tng Béong
epyaciag atmé devOPOKOHOUG, EVOEPITEG OpYavI-
OHWY KOIVAG WQEAEIAG, Kal ePYATEG OIKODOHAG
TIOU OUVB£oUV Ta Gidepa OTTAIOHOU Kl aVapPIXW-
vTal o€ ToiXoug. E@IoTdTal n TTpocoxn Twv Xpn-
OTWV OTO VA UNV XPNOIHOTIoIoUV Ta OTOIXEIX TTPO-
oappooTApPa  Yo@wv (i otrolodrTote  dAAO
GKapTITo oNuEio 0T0 OAGCWHO WPTTOVTPIE) Yia TN
@UAAEN TOU pn XPNOIMOTIOIOUPEVOU GKPOU EVOG
avadétn avaoxeong TITwong, dedopévou 6T autd
HTTOPEl VO TIPOKAAEDEI KiVOUVO OKOVTAUHATOG, 1,
o€ TIEPITITWON avadétn pe TTOAATTAG OKkEAN, va
TIPOKOAETEI QVTIOTPOPN POPTION TOU OAGCWHOU
HTTOVTPIE KOl TOU XPAOTN MECW TOU N XPNOlpo-
TIOIOUPEVOU TUARATOG TOU QVODETN.

16. ZToixeio kabioparog avaptnong

Ta oToIXEIO TTIPOCAPHOCTAPA KABIoPATOS avapTn-
ong XPnaolgoTrolouvTal wg {eUYOG, Kal XPNOIUOTIO-
oUVTal ATTOKAEIOTIKA Kal HOVO yia T pubpion B¢-
ong epyaciag. Ta oToixeia TTpocapupooThpa
kaBiopatog avaptnong Sev TIPETEN VA XpNOIUo-
Trol00VTal VIO AVAOXEDT

TTwong. O TPOCAPPOOTAPESG KaBiopaTog avdp-
TNONG XPNOIUOTTIOIoUVTal CUXVA YIa TTOPATETAUE-
VEG EPYAOIOKEG BPACTNPIOTNTEG OTTOU O XPAROTNG
Bpioketal oe avapTtnuévn Oéon, EMTPETTOVTAG
oToV XPrOTN va KABeTal 0To KABIoUa avapTnong
TIoU oxnuarTi¢eTal avapeoa ota dUo OToIXEid Tou
TTpocapuooTApa. ‘Eva Tapddelypa autig Tng
XPAong eival ol KaBapIoTEG TCAPIWY OTa PEYGA
KTipIa.

EMIOEQPHZH AMO TON XPHXZTH, ZYNTHPH-
ZH KAI ANOOHKEYZH TOY EZOMAIZMOY

H xprion atouIkWy cueTNUETWY avacxeong TITw-
ong Ba TTPETTEI VO CUUHOPPUIVETAI TOUAGXIOTOV HE
OAEG TIG OBNYiEG TOU KATAOKEUAGTH TTOU APOPOUV
TNV €MOEWPNON, TN CUVTAPNON Kal TNV aTmodn-
Keuan Tou e§otAIcpoU. O opyaviopdg GTov oTToio
QVAKEl 0 XPROTNG Ba TTIPETTEN va QUAGEE! TIG 0dnyi-
£G TOU KATAOKEUQOTH Kail va TI dlatnpei oTn diaBe-
on hwv Twv xpnotwv. BA. ANSI/ASSE Z359.2,
€NAXIOTEG ATTAITACEIG YIO TIPOYPAPKUA TTPOOTATIOG
He DlaxeIPIOPEVN TITWOT, OXETIKA PE TNV ETTIOEW-
pnon amé Tov XPrOTN, TN GUVTHPNON Kal TV aTTo-
Brkeuon Tou £E0TTAICHOU.

1. EKT6G a1mé TOUG €A£YXOUG TTOU TTPOdIaYPAPO-
VTaI OTIG 0BNYiEG TOU KATAOKEUAOTH, O €§0TTAIOHOG
Ba TTpéTTel va emMBewpEiTal Kal atté Tov XpAoTn
TPIV aTTé KABE XPrion, Kabwg Kal aTmd éva appo-
Sio dTopo, EKTOG TOU XPrOTn, Ot dlaoTAuaTa OX!
HeyaAUTEPQ TOU €TOUG, WOTE va dIamoTwOolV Ta
akoAouBa Tuxdv Bépara:
- ONUAvOoEIg TTou AgitTouy 1 eival SuocavayvwaTeg
- aTTOoUCIia OTOIXEIWY TTOU ETTNPEAJOUV TN HOPPH,
Tnv Tpocappoyn 1 Tn Aermoupyia Tou e§oTTAIGOU
- oTolxeia yia BAGBeg fy nuiég oe eCaptripaTa,
OTIWG YPATOOUVIEG, QIXUNPEG AKUEG, TTapapop-
won, diIdBpwan, TTPOGBOAr aTTd XNMIKE, UTTEP-



BoAikr) Beppokpaaia, aAoiwan Kai uTrEpBOAIKR
@Bopd

- oTolxeia BAABWY A {NUILV OE IHAVTEG 1} OXOIVIG,
OTTWG &EPTiIopa, EéAeyda, EepAoldiopa, ToAKI-
opa, KOUTIaoua, TOAypa, OTTAoPEVEG A EeXEINw-
HEVEG paPEG, UTTEPBONIKN ETTIUAKUVON, TIPOGRO-
A a1té XnuIKG, uTTEPBOAIKA pUTTavon, atmoTpiBh,
aloiwon, avemapkng fi utrepBoAikf pUTravaon,
uttepPOAIKN yfpavon kai utrepBoAiKA pBopd

2. Ta kpITApIa €TTOEWPENONG Yia ToV EEOTTAIONO Ba
TIPETTEN VA TIBEVTAI ATTO TOV OpYaVIOUS GTOV OTToi0
avikel 0 XproTng. Ta KpITApia auTd Trou €Xouv
e@appoyn aTov e€0TTAIo6 Ba TIPETTEl va gival I50-
SUvapa | auoTnPdTEPa aTTd Ta KPITAPIA TTOU TibE-
VTal 0€ aUTS TO TTPATUTIO 1y OTIG 0dNYieg Tou KaTa-
OKeUaoTH, 6TToIo aTTé Ta dU0 &ival auaTnEOTEPO.

3. Otav kard v £mBewpnaon diamoTwBolv BAG-
Beg, {nuIEG A aveTTapkr] ouvTApnon Tou eoTTAI-
opoU, o egomAiIopdg Ba TTPETTel va TiBeTal ekTOG
Aeiroupyiag opIoTIKA 1) va UTTOBAAAETAI OE KOTAA-
AnAn S10pBwTIKA cUVTAPNON aTTé TOV APXIKO KaTa-

VERTIC TRIPLE LOCK I PO EN 361, EN 813, EN 358
IN ANSI Z359.11

SPLOSNI NAPOTKI ZA UPORABO

Ta izdelek je del osebne za$Citne opreme za zasCito pred
padci z visine in ga je treba osebi ustrezno dodeliti. Ta
navodila za uporabo vsebujejo pomembne napotke. Pre-
den zaCnete ta izdelek uporabljati, morate prebrati in
razumeti vse napotke. Prodajalec mora ta navodila nove-
mu uporabniku predati v jeziku namembne drZave. Te-
kom celotne uporabe se navodila morajo nahajati pri
opremi. Naslednje informacije o uporabi sluzijo pravilni
in namenski uporabi. Vendar ne morejo nadomestiti izku-
Senj, lastne odgovornosti in znanja o nevarnostih, prido-
bljenih v alpinizmu, pri plezanju in delu na visini in globini
ter ne odvezujejo od odgovornosti za osebno tveganje.
Uporaba je dovoljena samo treniranim in izkusenim ose-
bam ali v primeru, ko je zagotovljeno ustrezno vodstvo in

OKEUOOTH Tou €EOTTAIOHOU 1} aTTé £60UCIODOTNE-
VO TOU EKTTPOTWTTO TTPOTOU ETTAVAXPNOIUOTIOINOE.

ZuvTipnon Kail arodrikeuon

1. H ouvtipnon kai n amoBrikeuon Ba TPETTel va
SIEEAYETAI ATTO TOV OPYQVIOHO GTOV OTTOIO AVIKEI O
XPNoTNG, SUH@WVa PE TIG OBNYIEG TOU KATAOKEUQ-
oTn. Mo IdiaiTepa BEpaTa TToU EVOEXETAI VA TIPOKU-
pouv Adyw Twv oUVBNKWv Xprong, Ba Tpémel va
TIPAYHATOTTOIEITAI CUVEVVONOT HE TOV KATAOKEUD-
oTh.

2. O €gommAiopdg, Tou oTToiou N ouUVTAPNON Eival
TIpOypapUaATiopévn ) Bewpeital atrapaitnt, Ba
TIPETTEI VA ETTICNUAIVETAI PE TNV ETIKETA €N XPNOT-
HOTTOIACINOY Kal VA aTTOCUPETAl OTTO TN XPron.

3. O €gomTAiop6g Ba TTPETTEl var aTToBnKeUETal HE
TPOTIO TIoU va TTPoAaUBAvel TIG {NHIEG aTrd TTEPI-
BaAhovTikoUg TrapayovTeg OTiwg n Beppokpacia,
TO QWG, O UTTEPIWOEIG aKTIVEG, N UTTEPBOAIKA
uypagoia, Ta XnHIKG Kal ol aTpoi Toug, i GAAa oTol-
Xeia TTou emMPEPOUV UTTORABHION.

nadzor Vsakemu uporabniku mora biti jasno, da slabo
izi¢no in psihicno zdravstveno stanje pri normalnih oko-
lis¢inah predstavlja nujni primer in varnostno tveganje.
Pozor: Pri neupostevanju teh navodil za uporabo obstaja
Zivljenjska nevarnost!

SPLOSNI VARNOSTNI NAPOTKI

Alpinizem, plezanje in delo na visini in globini je pogosto
povezano z nepredvidljivimi tveganji in nevarnostmi, ki so
pogojeni z zunanjimi vplivi. Pri napakah in neprevidnem
ravnanju lahko pride do nesrece s tezjimi ali celo smrtni-
mi poskodbami. Uporaba izdelka z drugimi elementi
medsebojno ogroza varnost uporabe kombiniranih kom-
ponent. Za zas€ito pred padci z viSine izdelek uporabljaj-
te le z elementi osebne zas¢itne opreme, ki nosijo ozna-
ko CE. Ce originalne sestavne dele izdelka predelate ali
odstranite, se lahko ogroZajo tudi varnostne lastnosti iz-
delka. Opreme se ne sme, Ce to proizvajalec izrecno ne



priporo¢a, spreminjati ali prilagajati za namescanje do-
datnih delov. Pred uporabo in po njej preverite, ali so
izdelek in kljuCavnice pasov morebiti poskodovane.
Zagotovite, da bo oprema vedno pripravljena za upora-
bo in pravilno delovala. Izdelek je treba takoj izloiti iz
uporabe, Ce obstajajo najmanjsi dvomi glede varnosti
pri uporabi. Proizvajalec v primeru zlorabe in/ali napac-
ne uporabe izdelka ne prevzema nobene odgovornosti.
Odgovornost in tveganje sta v vseh primerih pri uporab-
niku oz. odgovorni osebi. Za uporabo tega izdelka pri-
poro¢amo, da upostevate ustrezne predpise, veljavne v
drZavi uporabe. Izdelki osebne zas¢itne opreme so
atestirani in se smejo uporabljati samo za varovanje
oseb.

INFORMACIJE, SPECIFICNE ZA IZDELEK TER
RAZLAGA SLIK

Pred uporabo opreme mora uporabnik doloGiti reSevalni
koncept, ki zagotavlja, da je mogoGe osebo, ki pade v
osebno zas¢itno opremo, takoj varno in ucinkovito resiti.
Negibno visenje v pasu lahko ima za posledico teZje po-
Skodbe ali celo smrt (travma zaradi visenja). Vse konce
pasov je treba skriti pod gumijaste pasove in jih na ta
nacin zavarovati. Prekomerne dolZine pasov lahko zloZite
navznoter. Zelo previdno je treba delati z opremo v bliZini
strojev, ki se premikajo, elektriénih virov nevarnosti,
ostrih robov ali hrapavih povrsin in vpliva svetlobe (UV-
-sevanje).

TOCKE PRIPENJANJA

Zavarnost je odlocujoce, da se dologijo poloZaj sredstva
za pripenjanje ali tocka pripetja ter vrsta dela, ki se bo
izvajalo, tako, da bo nevarnost prostega padca in morebi-
tna viSina padca po moznosti ¢im manjsa.

Da se pri padcu preprecijo visoke obremenitve in niha-
nje, morajo tocke pripetja za varovanje osebe leZati ved-
no po moznosti navpiéno nad zavarovano osebo. Povezo-
valno sredstvo/sredstvo za pripenjanje med tocko za
pripenjanje in zavarovano osebo mora biti vedno, kolikor
je mogoce, napeto. PrepreCite pojavljanje ohlapnosti
vrvil Tocko pripetja je treba doloditi in izbrati tako, da s
povezavo z osebno zas¢itno opremo ni ucinkov, ki bi
znizali trdnost ali ki bi osebno zas¢itno opremo med upo-
rabo poskodovali. Ostri robovi, zarobki in stisnine lahko
trdnost moéno zmanj$ajo. Robove in zarobke je treba,

kjer je to potrebno, s primernimi pomagali prekriti. Tocka
za pripenjanje in sredstvo za pripenjanje morata v naj-
slabSem primeru vzdrzati priGakovane obremenitve. Tudi
Ce uporabite tracni dusilec padca (po EN 355), morajo
biti tocke pripetja tako dolocene, da lahko sistem prevza-
me minimalno obremenitev pri padcu 12 kN; glejte tudi
EN 795.

Pri uporabi povezovalnega sredstva (varovalni sistem)
upostevajte, da celotna dolZina povezovalnega sredstva
vklju€no z dusilcem padca in povezovalnimi elementi ne
sme preseCi 2,0 m.

UPORABA

EN 361: Pas se poveZe na prsih ali na hrbtu v uesu pri-
petja (tocka pripetja) z varovalnim sistemom (A). Povezo-
valni elementi (karabinerji - vponke) morajo ustrezati
standardu EN 362. V enem varovalnem sistemu se sme
uporabiti samo en varovalni pas po EN 361! Vsak varo-
valni sistem mora obsegati ali dusilec padca po EN 355,
varnostno napravo za visino EN 360 ali soteéno varoval-
no napravo po EN 353-2. (Ce se pas uporablja za breme
teZje od 100 kg, mora biti varovalni sistem primeren za
posebno breme). Pred uporabo varovalnega sistema je
treba zagotoviti, da je pod delovnim mestom zavarovane
osebe na voljo dovolj prostora, (tako da ne more priti do
udarca na tla ali tréenja z oviro).

EN 813: Povezovalni elementi se za uporabo sedeznega
pasu obesijo v sprednjo, osredno tocko za pripetje (C).
Najvecja teZa uporabnika: (vkljuéno z opremo) znasa
150 kg.

Preglednico velikosti najdete na sl. 10. Pozor: Ta tocka za
pripetje ni primerna za ujemanje pri spu$¢anju ali padcu.

EN 358: Stranske tocke pripetja (B1) na visini bokov
sluzijo namestitvi delovnega poloZaja. Zadnja tocka pri-
petja na visini telesnega dela opasja (B2) je predvidena
samo za zadrZevanje. Stranske toCke pripetja je treba
uporabiti paroma. Teh tock pripetja naj se ne uporablja,
Ce obstaja tveganje, da bi uporabnik v njih lahko obvisel
ali bil izpostavljen nepredvidljivim silam pri zajetju. Pri
uporabi sistema za pozicioniranje delovnega mesta je
smiselno uporabiti dodatni varovalni sistem. Povezovalni
element za pas za pozicioniranje delovnega mesta ne
sme nikoli biti ohlapen; tocka pripetja mora biti vedno



nad uporabnikom ali na visini bokov. Najvecja teza upo-
rabnika: (vkljucno z orodjem in opremo) znasa 150 kg.
Preglednico velikosti najdete na sl. 10).

Naslednje tocke se nanasajo na slike:

ANSI Z359.11: Povezava z varovalnim sistemom naj bo
v glavnem na hrbtni strani elementa za pripenjanje. Ce
ocena nevarnosti pokaze, da je primernejsa uporaba na
srednji strani, uporabite element za pripenjanje na prsih.
Pri doloCitvi razdalje do tal upoStevajte, da se pas pri
ulovitvi lahko raztegne za do 450 mm; dodatno uposte-
vajte dolZino povezovalnih elementov in nastavitev visine.

1. OPIS SESTAVNIH DELOV

A) Tocka za pripenjanje za varovalni sistem po EN 361 in
ANSI Z359.11. B1) Stranska tocka za pripenjanje po
EN 358. B2) Zadnja tocka za pripenjanje na visini opasja
za zadrZevanje po EN 358. C) Sprednji element za pripe-
njanje po EN 813 in ANSI Z359.11. D) Materialna zanka
za opremo teZe do 25 kg, E) Materialna zanka za torbe z
orodjem do 50 kg. F) Zanka za pritrditev sedeZzne deske.
G) Kazalnik padca H) Oznaka in RFID-znamka. ) Sprav-
ljalnik za povezovalna sredstva za varovalne naprave.
J) Vrvna zaponka (dodatno). K) Opcijska namestitev
prsnega pasu. L) Element za parkiranje povezovalnega
sredstva.

2. NAMESTITEV PASU

Pas mora biti name$cen trdno, vendar $e udobno. Zago-
tovite, da bo predolg del pasu pravilno zloZen in shranjen
(plosko zloZen) v Zepku za shranjevanje.

3. UPORABA ZAPONK
a-b) Potisna zaponka (SlideBlock). c) TripleLock-zaponka.
Redno preverjajte vse zapiralne in nastavne elemente.

4. NASTAVITEV OPRSNEGA PASU

Hrbtna tocka pripetja za varovalni sistem naj bo na visini
ramen. V ta namen je treba odlepiti lepilni trak in trak v
bocnem pasu nastaviti.

5. TEST PO NASTAVITVI VISINE
Po nastavitvi in pred uporabo pasu izvedite na varnem
kraju poskus z obesom uporabnika najmanj 5 minut v

predvidenem poloZaju uporabe izdelka. Pri pravilni veli-
kosti in nastavitvi pasu uporabnik med obesnim posku-
som ne sme biti omejen pri dihanju oz. ne sme imeti
bolecin. Pri nameS¢enem pasu okovje ne sme biti v ob-
mocju rodil in pod pazduhama. Prosto visenje v pasu pri
uporabniku ne sme povzroGati lordoze, prekomernega
iztezanja ali pritiska na rodila, kriZ in obmogje pazduh.
Pri Zenskah morajo biti limfne Zile prsi &im bolj razbre-
menjene.

6. ZNAKI ZA IZLOéITEy

a) KAZALNIK PADCA. Ce je rde¢ del pasu viden, je pas
treba izvzeti iz uporabe in odstraniti. To je treba redno
preverjati. b) PASNI KAZALNIK. Ce na pasovih, ki nosijo
breme, postanejo rdeca vlakna vidna, je pasove treba
odstraniti.

7. NAMESTITEV VRVNE ZAPONKE

Pas je za vzpenjanje po vrvi mogoCe opremiti z vrvno
zaponko po EN 12841-B. Ce pas ni opremljen s tem,
lahko uporabnik dodatno nabavi vrvno zaponko po
EN 12481-B. V ta namen namestite vrvno zaponko s
pravokotnim elementom za pritrjevanje na tekstilno zan-
ko na sprednjo tocko za pripetje in jo pritrdite z nad njo
lezecim nastavljivim trakom zgoraj. Upostevaijte na izdel-
ku navedene pogoje in navodila za uporabo vrvne zapon-
ke; vrvne zaponke nikoli ne uporabljajte brez varovalne
naprave. ZdruZljivost vrvne zaponke z elementom za pri-
penjanje in pasom ter pravilno delovanje celega sistema
mora uporabnik preveriti. Uporabnik sam v celoti odgo-
varja. ZdruZljivost in delovanje je pred dejanjsko uporabo
treba preveriti na varnem mestu. Pozor: Kovinski deli
lahko trak poskodujejo; preverite trak glede poskodb ter
kovinske dele glede ostrih robov in zarobkov.

8. NAMESTITEV OPREME

a) SedeZna deska: Zanke za sedezno desko (F) so predvi-
dene izkljuéno za uporabo skupaj s sedezno desko. Upo-
rabnik je izkljuéno odgovoren za izbiro primernih povezo-
valnih elementov.

b) DrZalo za orodje: 1) Maks. 25 kg. 2-3) Tocka pripetja
za vodenje vrvi v zanki na stegnu, navpicno in vodoravno.
Dopustna teZa opreme, ki jo je dopustno pripeti na to
tocko za pripetje: najv. 0 kg.

c) Tocka za pripetje torbe za orodje.



9. POLOZA)
SREDSTVO
Ce uporabljate Y-povezovalno sredstvo skupaj z dusil-
cem padca, dusilec padca ne deluje, Ce poveZete eno
roko povezovalnega sredstva z eno tocko za pripetje in
drugo roko povezovalnega sredstva z delom pasu, ki nosi
breme. Zato priporo¢amo, da pritrdite drugo roko s lepil-
nimi zankami na plezalni pas (d).

PARKIRANJA ZA POVEZOVALNO

10. PREGLEDNICA VELIKOSTI
11. KLIMATSKI POGOJI

ZIVLJEN)SKA DOBA IN MENJAVA

Zivljenjska doba izdelka je odvisna predvsem od nagina in
pogostosti uporabe ter zunanjih vplivov. Po preteku dobe
uporabe oz. najpozneje po preteku maksimalne Zivijenj-
ske dobe izdelek odstranite. Iz kemiénih vlaken (poliamid,
poliester, Dyneema®, Aramid, Vectran®) izdelani izdelki se
starajo tudi, ¢e jih ne uporabljamo, na kar Se posebej
vplivajo ultravijoli¢no sevanje ter drugi klimatski okoljski
pogoji. Po preteku dobe uporabe oz. najpozneje po prete-
ku maksimalne Zivljenjske dobe izdelek odstranite.

Materiali: poliester, aluminij, jeklo.

Maksimalna Zivljenjska doba

Tekstilni sestavni deli: Pri optimalnih pogojih shranjeva-
nja in brez znakov obrabe: 14 let.

Kovinski deli: neomejeno.

Najvecja doba uporabe

Tekstilni sestavni deli: Pri pravilni uporabi brez vidnih
znakov obrabe in optimalnem shranjevanju: 10 let.
Kovinski deli: neomejeno.

Pri pogosti uporabi in zelo visokem delovnem obreme-
njevanju se doba uporabe lahko znatno zmanjsa.

Pred uporabo preverite pravilno delovanje izdelka in ali je
izdelek morebiti poskodovan. Ce je ena izmed naslednjih
tock zadevna, potem izdelek takoj izlogite iz uporabe in
ga posredujte strokovnjaku ali proizvajalcu v preverjanje
in/ali popravilo (seznam morda ni popolen). Preden bos-
te izdelek znova lahko uporabili, morate pridobiti pisno
potrdilo pristojne ustanove o varnosti uporabe izdelka:

- e obstajajo dvomi glede varne uporabe;

- &e bi ostri robovi lahko poskodovali vrv ali uporabnika;

- &e so vidni zunanji znaki poskodb (npr. razpoke, plastic-
ne deformacije);

- &e je material Ze znatno porjavel;

- Ce je bil izdelek izpostavljen ekstremnim temperaturam;

- Ce je material priSel v stik s kemikalijami;

- &e so spone, ki so pod obremenitvijo, bile v stiku z ostri-
mi robovi;

- Ce je bil izdelek izpostavljen pri padcu trdi obremenitvi
ali udarcem ali e je pri§lo do nihajocega padca.

Preverjanje in dokumentacija

Pri uporabi v industrijske namene mora proizvajalec,
strokovnjak ali pooblaséen presojevalni organ redno op-
ravljati preglede, vendar najmanj enkrat letno, in, Ce je
treba, opraviti vzdrZevanje. Pri tem je treba preveriti tudi
Citljivost oznacb na izdelku. Preverjanja in vzdrZevalna
dela je treba za vsak izdelek posebej dokumentirati. Nas-
lednje informacije je treba zapisovati: oznaka in ime iz-
delka, ime proizvajalca in kontaktni podatki, jasna identi-
fikacija, datum proizvodnje, datum nakupa, datum prve
uporabe, datum naslednjega nartovanega preverjanja,
rezultat preverjanja in podpis odgovorne strokovne ose-
be. Primeren vzorec najdete na strani www.edelrid.de.

Pri uporabi v industrijske namene je treba informacije, ki
so v teh navodilih za uporabo, dati na voljo vsakemu upo-
rabniku.

SHRANJEVANJE, POPRAVILA IN TRANSPORT
Shranjevanje

lzdelek shranjujte zunaj transportne embalaze na hla-
dnem, suhem in na pred dnevno svetlobo zasCitenem
mestu. Izdelek ne sme priti v stik s kemikalijami.
Popravila (12.)

Umazane izdelke operite v topli vodi in jih nato dobro iz-
perite. Susite pri prostorski temperaturi, nikdar ne susite
v susilniku ali bliZini radiatorjev! V trgovini dobavljiva de-
zinfekcijska sredstva, ki ne vsebujejo halogenov, se lahko
uporabijo po potrebi. Po ¢is¢enju zgibe kovinskih delov
namazite z brezkislinskim oljem ali sredstvom na osnovi
teflona ali silikona.

Transport

lzdelek zascitite pred kemikalijami in mehanskimi po-
Skodbami. V ta namen uporabite zas¢itno vrecko ali po-
sebno shranjevalno ali transportno embalaZo.



OZNAKE NA IZDELKU (GLEJTE 1., H)
Oznaka izdelka (EN)
Proizvajalec: EDELRID
Model: Vertic TripleLock Il in Vertic TripleLock Il Black
Slike: Odpiranje in zaporanje zaponk
Oznaka izdelka: Varovalni pas po EN 361:2002, pas
za pozicioniranje delovnega mesta po EN 358:2018,
sedezni pas po EN 813:2008 in varovalni pas po
ANSI 7359.11-2014.
Stevilka Sarze
(€ 0123: identifikacija navedenega organa za nadzor
proizvodnje osebne zasgitne opreme (TUV SUD Product
Service GmbH, RidlerstraBe 65, 80339 Miinchen, Nem-
Cija)

opozorilne napotke in navodila je treba prebrati in jih
upostevati
ket LLLL MM: Leto in mesec izdelave
EN 813:2008: Maks. teza uporabnika vkljuno z opramo
vkg
Materialne zanke: najv. obremenitev 25 kg; zanke za
sedeZno desko: najv. obremenitev na zanko 75 kg
Obmodje velikosti bocnega pasu
Velikost: 1, 2
A: Element za pripenjanje po EN 361 (glejte sl. 1. A)

Oznaka izdelka (ANSI)

Oznaka izdelka: Varovalni pas po ANSI 7359.11-2014
Dopustna teZa uporabnika: 59 - 140 kg

Element za parkiranje povezovalnega sredstva: glejte sl. 9.

1ZJAVA O SKLADNOSTI

S tem izjavlja podjetje EDELRID GmbH & Co. KG, da je ta
izdelek skladen z osnovnimi zahtevami in zadevnimi
predpisi EU uredbe 2016/425. lzvirnik izjave o skla-
dnosti najdete na spodnji internetni povezavi: http://
www.edelrid.de/...

Nasi izdelki so izdelani izjiemno skrbno. Ce je reklamacija
kljub temu upravi¢ena, pri reklamiranju navedite tudi
Stevilko SarZe.

PridrZujemo si pravico do tehnicnih sprememb.

PODROBNE INFORMACIJE ANSI
- Uporabnik te opreme mora prejeti navodila za uporabo.

- Navodila za uporabo vsakega posameznega kosa opre-
me, ki se uporablja skupaj s tem izdelkom, je obvezno
treba upostevati.

- ReSevalni nacrt: Obstajati mora reSevalni naért in na
voljo morajo biti vsa sredstva za hitro ukrepanje, ¢e
pride do tezav pri uporabi te opreme.

- OPOZORILO: Ce se uporablja ve¢ kosov opreme, lahko
nastopi nevarna situacija, v kateri je lahko varovalna
funkcija kosa opreme zmanj$ana zaradi varnostne
funkcije drugega kosa opreme.

- OPOZORILO: Kemikalije, vroina, korozija in ultravijolic-
na svetloba lahko plezalno opremo poskodujejo. Posve-
tujte se s podjetjem Edelrid, ¢e dvomite o stanju tega
izdelka.

- Ostanite pozorni, kadar delate v bliZini virov elektri¢ne
energije, strojev, ki se premikajo, in grobih ali ostrih
povrsin.

Dodatek A - ANSI/ ASSE Z359.11

Zahteve po ANSI/ASSE Z359 glede pravilne uporabe
in nege kompletnih pasov

Napotek: To so obsirne splosne zahteve in informacije po
ANSI/ASSE Z359; Proizvajalec te opreme lahko doloCi
veCje omejitve glede uporabe svojega izdelka; glejte na-
vodila proizvajalca.

1. Uporabnike te vrste opreme je treba ustrezno uspo-
sobiti in pougiti, med drugim tudi iz&rpno o varni uporabi
te opreme pri delu. Standard ANSI/ASSE 7359.2 navaja
minimalne zahteve za nacrtovan program za prepreceva-
nje padcev in dolo¢a smernice in zahteve za nacrtovan
program za preprecevanje padcev delodajalca, vkljuéno
s direktivami, dolznostmi in usposabljanjem, postopki za
prepreCevanje padcev, odpravo in nadzor nevarnosti
padceyv, resevalne postopke, preiskave nesre¢ in oceni-
tev uCinkovitosti programa.

2. Da kompleten pas pravilno deluje, se mora dobro op-
rijemati telesa. Uporabnik mora biti usposobljen, da lah-
ko pravilno izbere velikost kompletnega pasu in poskrbi,
da bo pas pravilno prilagojen telesu.

3. Uporabnik mora upostevati navodila proizvajalca gle-
de pravilne namestitve in velikosti in pri tem Se posebej
paziti, da bodo zaponke pravilno zvezane in usmerjene,



pasovi na nogah in trakovi ez ramena pravilno namesce-
ni, da se bodo oprsni pasovi nalegali v srednjem delu
oprsja in da bodo pasovi za noge tako namesceni, da v
primeru padca ne bodo prisli v stik z genitalijami.

4. Kompletni pasovi, ki izpolnjujejo dolocbe standarda
ANSI/ASSE 7359.11, se naj uporabljajo z drugimi kom-
ponentami osebnega sistema za varovanje pred padcem,
katerih drZalna sila je omejena na najve¢ 1800 funtov
(816 kg).

5. Intoleranca za suspenzije, imenovana tudi travma v
obesi ali ortostaticna intoleranca, je resno stanje, ki ga je
z dobro prilagoditvijo plezalne opreme, takojsnjim rese-
vanjem in pripravami za razbremenitev obesa po padcu
mogode obvladati, in prizadeto osebo kljub temu dobro
oskrbeti. Uporabnik, ki ni izgubil zavesti, lahko uporabi
pripravo za razbremenitev obese, da zmanj$a napetost
okrog nog uporabnika, kar spet omogodi prekrvavitev,
tako da morebitna travma pri obesi lahko nastopi $ele
kasneje. PodaljSka elementa za pripenjanje v namen va-
rovanja pred padcem ne pripenjajte neposredno na sidro
ali sidrni spojnik. DrZalne sile morajo biti z dusilnim ele-
mentov zmanj$ane na najve¢ 1800 funtov (816 kg)
(8 kN). DolZina podaljska elementa za pripenjanje lahko
vpliva na visino prostega padca in izradune toleranc pro-
stega padca.

6. Raztezek kompletnega pasu (KP) je mera, za katero se
lahko pasna komponenta osebnega sistema za varovanje
pred padcem pri padcu raztegne in preoblikuje, kar lahko
prispeva k celotnemu raztezku sistema pri zajetju upo-
rabnika pri padcu. Pri izradunu celotne tolerance za dolo-
&en sistem za varovanje pred padcem je treba uposteva-
ti povecanje viSine padca, do katere pride zaradi raztezka
kompletnega pasu, ter dolZino spojnika kompletnega
pasu, lego telesa uporabnika v kompletnem pasu in vse
druge zadevne faktorje.

7. Ce se ne uporabljajo, naj nerabljeni plezalni kompleti,
ki so Se pritrjeni na kompletni pas prek D-obroca, ne os-
tanejo pripeti na element za delovni poloZaj ali na kateri
drug strukturni element na kompletnem pasu, z izjemo,
&e kompetentna oseba in proizvajalec kompleta to dovo-
ljujeta. To je izjemnega pomena pri uporabi kompletov

vrste Y-oblike, ker se (nevarna Sok) obremenitev zaradi
neuporabljivega plezalnega kompleta deloma lahko pre-
nese na uporabnika, ¢e se komplet ne more loCiti od
plezalne opreme. V mirovanju se komplet pripne obicaj-
no vobmodju prsi, da se zmanjsa nevarnost spotikanja in
zapletanja.

8. Proste konce pasov lahko zajamejo stroji, kar lahko
ima za posledico npr. nenamenski odklop izenacevalne-
ga elementa. Vsi kompletni pasovi morajo imeti zaporne
jermene ali druge komponente, ki sluZijo kontroli prostih
koncev pasov.

9. Zaradi lastnosti mehkih zan¢nih elementov priporoca-
mo, da le-te poveZete z drugimi mehkimi zankami ali ka-
rabinerji. Karabinskih kavljev ne uporabljajte, razen &e jih
je proizvajalec za zadevno uporabo odobril. Poglavja
10-16 vsebujejo podrobne informacije o poloZaju in upo-
rabi razli¢nih elementov za pripenjanje, ki so na voljo za
ta kompleten pas.

10. Hrbet

Hrbtni element za pripenjanje naj se uporablja kot glavna
komponenta za pripenjanje za varovanje pred padcem,
razen, Ge je za to vrsto uporabe dovoljeno tudi t. i. izme-
niéno pripenjanje. Hrbtno pripenjanje se lahko uporablja
tudi za omejitev premikanja naprej ali za reSevanje. Pri
padcu pri hrbtnem pripetju naj konstrukcija kompletnega
pasu obremenitev usmeri prek naramnih trakov, ki upo-
rabnika podpirajo, ter okrog stegen. Hrbtno pripenjanje
uporabnika bo pri padcu uporabnika prisililo v vzravnano
drzo z lahkim nagibom telesa naprej in lahkim pritiskom
na spodnji del prsi. Skrbno se je treba odloiti o izbiri
drsnega ali fiksnega hrbtnega elementa za pripenjanje.
Drsne hrbtne elemente za pripenjanje je obi¢ajno mogo-
Ce lazje prilagoditi razli¢nim uporabnikom in omogocajo
navpicen poloZaj v mirovanju po padcu, vendar pa lahko
povecajo raztezek kompletnega pasu.

11. Prsa

Pripenjanje Cez prsi se lahko uporablja kot alternativni
nacin pripenjanja za varovanje pred padcem, kjer kom-
petentna oseba ugotovi, da hrbtno pripenjanje ni primer-
no, kjer je sigurno, da bo uporabnik padel z nogami
navzdol in v nobeno drugo smer. Pripenjanje Gez prsi je



dopustno med drugim tudi za uporabo pri vzpenjanju na
letve in delu na letvah z vodenim varovanjem pred pad-
cem, pri vzpenjanju na letve s samoodvijalno varovalno
vrvjo nad glavo za zascito pred padcem, za pripenjanje
in varovanje v delovnem poloZaju ter dostopanje s po-
mocjo vrvi. Pripenjanje ez prsi se lahko uporablja tudi
za omejitev premikanja naprej ali za reSevanje. Pri pad-
cu pri hrbtnem pripenjanju naj konstrukcija kompletne-
ga pasu obremenitev usmeri prek naramnih trakov, ki
uporabnika podpirajo, ter okrog stegen. Pripenjanje ¢ez
prsi bo uporabnika pri padcu usmerilo v sedeZo drZo ali
poloZaj kot v zibelki, pri Cemer se bo teZa osredotoCila
na stegna, zadnjico in spodnji del hrbta. Namestitev
uporabnika v delovnem poloZaju s pripenjanjem ez prsi
povzrodi skoraj pokonéno zravnano drzo telesa. Ce se
pripenjanje Cez prsi uporablja v varovanje pred padcem,
naj kompetentna oseba, ki je sposobna uporabo oceniti,
ustrezno ukrepa, da bo zagotovljeno, da bo pri morebi-
tnem padcu uporabnik padel na noge. Ti ukrepi vkljuéu-
jejo tudi omejitev visine prostega padca. Pripenjanje
Cez prsi , ki je vgrajeno v nastavljiv prsni pas, lahko
morda povzro€i, da prsni pas zdrsne navzgor in pri mo-
rebitnem padcu, vleki navzven, visenju ali drugi neugod-
ni situaciji uporabnika davi. V dolocenih primerih naj
kompetentna oseba zato raje odlogi, da naj uporabnik
uporablja kompletno opremo pasov s trdnim pripenja-
njem prek prsi.

12. Spredaj

Pripenjanje spredaj sluzi povezavi pri vzpenjanju ne
lestve za vodeno varovanje pred padcem, kjer uporabnik
ne more pasti nikakor drugace kot z nogami vnaprej,
lahko pa se ga tudi uporablja za namescanje v delovni
poloZaj. Pripenjanje uporabnika spredaj usmerja uporab-
nika po padcu ali pri name$¢anju v delovni poloZaj v se-
deco drZo z vzravnanim zgornjim delom telesa, pri Cemer
se teZa koncentrira na stegna in zadnjico. Pri padcu s
pripenjanjem spredaj naj konstrukcija kompletnega pasu
usmerja obremenitve s pomocjo medenicnega pasu ne-
posredno na stegna in pod zadnjico. Ce se pripenjanje
spredaj uporablja v varovanje pred padcem, naj kompe-
tentna oseba, ki je sposobna uporabo oceniti, ustrezno
ukrepa, da bo zagotovljeno, da bo pri morebitnem padcu
uporabnik padel na noge. Ti ukrepi vkljuéujejo tudi ome-
jitev viSine prostega padca.

13. Ramena

Ramenski elementi za pripenjanje naj se uporabljajo pa-
roma in so atestirani za reSevanje in prevzemanje/kom-
penzacijo. Ramenskih elementov za pripenjanje ne upo-
rabljajte za varovanje pred padcem. Priporoa se
uporaba ramenskih elementov za pripenjanje skupaj z
ramenskim nosilom, v katerega je vgrajen element za
razpenjanje, da se ramenski trakovi kompletnega pasu
drZijo loGeni drug od drugega.

14. Zadnje opasje

Pripenjanje na zadnjem opasju naj se uporablja samo za
omejitev premikanja naprej. Elementa pripenjanja na
zadnjem opasju ne uporabljajte za varovanje pred pad-
cem. V nobenem primeru ni dovoljeno pripenjanja na
zadnjem opasju uporabljati v druge namene, razen za
omejitev premikanja naprej. Pripenjanje na zadnjem
opasju je dopustno izpostaviti le minimalni obremenitvi s
strani pasu uporabnika in se ga ne sme uporabljati za
prevzemanje cele teZe uporabnika.

15. Boki

Elementi za pripenjanje na bokih naj se uporabljajo paro-
ma in samo za namescanje v delovni poloZaj. Elementov
za pripenjanje na bokih ne uporabljajte za varovanje pred
padcem. Pripenjanje na bokih pogosto uporabljajo
skrbniki dreves, komunalni delavci, ki se vzpenjajo na
drogove in gradbeni delavci, ki veZejo armaturno jeklo in
se vzpenjajo po delovnem ogrodju in opaZnih stenah za
pozicioniranje v delovni poloZaj. Vendar je uporabnike
treba opozoriti, da se elementov za pripenjanje na bokih
(ali katere druge toge toCke na kompletnem pasu) ne
sme uporabljati za shranjevanje neuporabljenega kosa
varovalne plezalne opreme, ker lahko to predstavija ne-
varnost spotikanja; i v primeru ve¢ kompletov bi neupora-
bljeni kosi lahko neugodno dodatno obremenjevali kom-
pleten pas in nosilo.

16. ViseCi sedeZ

Elementi za pripenjanje visecih sedeZev naj se uporablja-
jo paroma in samo za namescanje v delovni poloZaj.
Elementov za pripenjanje visecih sedeZev ne uporabljajte
za varovanje pred padcem.

Pritrjevanje viseGih sedeZev se pogosto uporablja za dela
na visini, ki dlje trajajo, pri katerih lahko uporabnik sedi v




sedezu, ki je izdelan med obema elementoma za pripe-
njanje. Tak primer je npr. uporaba s strani Gistilcev oken
vegjih stavb.

PRESKUS UPORABE, NEGA IN SHRANJEVANJE
OPREME

Uporabniki sistemov za varnost oseb pred padcem so
dolZni upostevati vsa navodila za uporabo glede presku-
Sanja, nege in shranjevanja opreme. Podjetje, ki izda
opremo uporabniku, mora navodila za uporabo shraniti in
omoditi, da bodo uporabnikom vedno na voljo. Glejte
standard ANSI/ASSE 7359.2, minimalne zahteve za na-
Ertovan program za prepreCevanje padcev glede presku-
Sanja opreme s strani uporabnika, ter njene nege in
shranjevanja.

1. Dodatno k zahtevam po preskusanju, ki so opisane v

navodilih proizvajalca, morata uporabnik in dodatno e

kompetentna oseba, ki v zadevnem primeru ni uporab-

nik, v razmikih po eno leto preveriti:

- ali manjkajo oznacbe oz. ali niso dobro Gitljive

- ali manjkajo kateri od elementov, ki lahko ogroZajo obli-
ko, namestitev ali funkcijo opreme

- opozorila glede pomanjkljivosti ali $kode na kovinskih
elementih, kot so razpoke, ostri robovi, preoblikovana
mesti, vidne posledice kemiénih vplivov, pregrevanja,
obrabe, ali druge spremembe

- opozorila glede pomanjkljivosti ali Skode na pasovih in
vrveh, kot so razcefrana, naspicena, zasukana, zapog-
njena, zavozlana, natrgana mesta ali niti, ki molijo ven,
prevelika dolZina, vidne posledice kemiénih vplivov,

preve umazana mesta, obraba, druge spremembe,
premalo ali premoéno podmazana, prekomerno stara-
na ali premocno obrabljena mesta

2. Kriterije za preverjanje opreme mora dologiti podjetje,
ki da opremo uporabniku na voljo. Tovrstni kriteriji za
opremo naj bodo tako strogi ali celo strozji od kriterijev,
ki jih predpisuje ta standard ali navodila proizvajalca, v
vsakem primeru pa so merodajni kriteriji, ki so stroZji.

3. Ce ugotovitve iz preverjanja pokaZejo obstoj pomanj-
kljivosti, Skodo ali nezadostno nego opreme, je opremo
treba dokoncno vzeti iz uporabe ali jo dati prvotnemu
proizvajalcu ali njegovemu pooblaséencu v servis in ob-
novitev, preden bo spet dana v uporabo.

NEGA IN SHRANJEVANJE

1. Pravila za nego in shranjevanje opreme naj dolo¢i pod-
jetje, kiizda opremo uporabniku, in sicer v skladu z navo-
dili proizvajalca. Posebne probleme, ki morda nastopijo
pri doloGenih pogojih uporabe, je treba sporociti proizva-
jalcu.

2. Opremo, ki jo je treba oCistiti ali drugace vzdrZevati oz.
ki je predvidena za nego, je treba ozna€iti z napisom ini
uporabno« in vzeti iz uporabe.

3. Opremo je treba shranjevati tako, da ne bo nastala
Skoda zaradi okoljskih vplivov, npr. zaradi vpliva tempera-
ture, svetlobe, UV-ZarCenja, prekomerne vlage, olja, ke-
mikalij, plinov ali drugih $kodljivih snovi.
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EDELRID

Achener Weg 66

88316 Isny im Allgéu
Germany

Tel. +49 (0) 7562 981-0
Fax +49 (0) 7562 981-100

mail@edelrid.de Please inspect and document
www.edelrid.de your PPE equipment!

EN 361:2002, EN 358:2018, EN 813:2008, ANSI/ASSE 7359.11-2014

0123: TUV SUD Product Service GmbH, RidlerstraBe 65, 80339 Miinchen, Germany
(Notifizierte Stelle, die fiir die Ausstellung der EU-Baumusterpriifbescheinigung

des Produktes zusténdig ist/notified authority which is responsible for issuing the EU
type-examination certificate of the product/organisme notifié compétent pour I'attestation

d’examen UE de type du produit)

PSA-Verordnung (EU) / PPE Regulation (EU) / EPI Reglement (UE) 2016/425

54636 07.21



